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ધી ગુજરાત પ્રોન્ટીગ પ્રેચમાં રા. સોમાલાલ મ'ગળદાસે છાપ 
હે. પાંચડુવા ચાર ર્સ્તા--અગમદઠાવાદ, 








ન-ઝઝપૂૂ- 


સ્વ. હસપ્ભાઇ તે ખા. ખદ. નપ્તાભાઇ ઝુ'વરજી સે।દીનપ પષ્ી- 
અદણી અને સરહુસ રોઠ હીરજીભાઈ મહૅર્વાનજી વાડીઝાપ 
તે સુંખાઈની ગોદીતદ લૈઇટ સાસ્તરખ્ીટ્ડરતી 
બેટીતા સ્સપ્ર્ક ચ'થમાલા રે*ડને. 


ઉષોાદૂઘાત 


પ્રસ્‍તુત ફ'ડતી ૨. ૩૦૦૦) ની સન ૧૯૩૯-૪૪ તી પાંચ ટકાની 
સરકારી પ્રોમિમરી નેટો ટ્રસ્‍ટ તરીકે રાખવા માટે ગુ. વ. સોસા- 
ટીને તા. ૨૨-૭-૧૯૨૯ ના રોજ મળેલી, એવી શત્તે કે તેનું જે 
વ્યા? આવે તેમાંથી એક વષ" ઔતિહાસિક પુસ્તકો-સ્રી 
ઉપષાગી પુસ્તકે લખાવી પ્રસિદ્ધ કરવાં અને એવી રીતે જે 
પુસ્તક પ્રસિદ્ધ કરવામાં આવે તેતે ઉપરોક્ત ગ્ર'થમાલાનું નામ 
આપડું અતે દરેડ પુસ્તકમાં તેની નોંધ કરવી. ક ૯ % % 


તદનુસાર નીચેનુ પુસ્તક બહાર પાડવામાં આવ્યું છે. 


ન પુસ્તકતું નામ? ડિ'મત 
૧ મવૃષ્ય સ્વભાવ અતે સામાન્ત્ક કમ રૂ. ૧--૦--૦ 


ગુજરાત વર્નાકયુલર સેો!સાઇટી, 
પો. બો. ન. રર, હીરાલાલ ત્તિ, પારેખ 
અસદાવાદ* આસિ. સેક્રેટરી, 
તા. ૭-૧૦-૩૬. 


મસ્તાવના 


ખડ નતા આ પુસ્તકતુ પહેલુ તયા ખીજુ પ્રકરષું તેજ 
તેની પ્રસ્‍તાવના છે તે પ્રકરણે! દ્ારાજ આપા પુસ્તકનો હેતુ મમ- 
નવવાને પ્રયાસ ગ્રે, ફ્લીએ કયો છે 


અમેરિકાની મીશીગન યુનીવરસીનીમાં પ્રે!, કુલી સમાન 
શાઅના મુખ્ય અખ્યાપક દતા, તેમનું “આ પુસ્તક ગિત ડેપેવ- 
પ૫ ત્વં 300% 0ર” તે યુતીવરસીટીના સમાન્ટશાસ્ના 
અભ્યાસક્રમમાં પ્રાથમિક પાઠય જુર્તક તરીકે રાખવામાં આવેવુ છે 
આ પુસ્તકનું શાષાન્તર કરવાનો વિચાર મને અમેરિકામાં 7 આવેશ્ઞો, 
પૃણુ તેને અમલમા મૂકતા મૂકતા પાચેક વર્ષઃ યઈં ગમા ! 


ગુજરાત વર્નામ્યુતર મો।સાઇની તરથી ન્પારે મતે આ 
જ્ઞાષાન્તર કરવાની અતુર્માતે મળી ત્યારે મારે ઈમદો આ પુરતકનું 
શખ્દર ભાષાન્તર કરવાને! નહિ, પરન્તુ આપણા દેશકાળને અનુડૂળ 
આવે એ રીતે અપનાવવાનો હતે! પણુ તેમ કરવા જતા મૂળ 
પુસ્તકની વિશિણઠતાઓ મારી જતી હતી તેથી મે ઘણે અગે 
ભાષાન્તર ૦૪ કયું છે 

આ પુસ્તકમાં કેટલાક શખ્ટ ગ્રેયાોગો મારે બનાવી કાઢી 
મૂકવા પડયા છે, અને કેટલાકના અર્થમાં સ્હેન્તસસાજ કેરકફાર કચ્વો 
પડયે! છે આપણી ભાવામા તે શબ્દ પ્રયોગો પ્રચલિત ન હવાથી 
આમ કરવુ પડયુ છે તેવા કેટલાક શખ્દોના અચેજ પર્યાય મે 
ગ્રસ્તાવનાને અન્તે આપ્યા છે, અને કેટલાકના અર્થ, નષા તે રાખ્દ 
વપરાયા હોય ત્યા જ કાઉસમા મૂકી દીધા છે છતા કેઃલાક શખ્દા 
અથવા વાક્યોના અર્થ અસ્પસ્ટ રજો હોય તો તે બદલ હું વાચકોની 
માઠ્દી માગી લઉં છુ સ્વતત લખાણુ કરતા અનુવાદ કરવાનુ ઝમ 
અનેકગણું કટણુ છે, એવો મતે આ પુસ્તક લખ્યાથી અતુભવ થયે! છે 


દ 


આ પુગ્તકમા દર્શાવેલા સવ વિચારો, અભિપ્રાયો તથા 
ગિહ્દાન્તા ઞ્ો!ઃ કૂલીના છે એટનું યાદ રાખવા વિનન્તી છે. તેમના 
ઘણાપ્યશા ગતોને રું મળતી આવુ કુ, ધ્તા *ટલેક શ્થળે મારે 
તેમતી માથૅ મતભેદ પણુ કે, છતા આ પુમ્તકમાં તે મતભેદ દર્શા- 
વવા અસ્થાને ગણાય ગેમ માની મે માત તે લેખકના «૮ વિચારો 
ર4 ફર્યા કે આ પુસ્તકમાં ધણા ઉદદાહન્સો આપેલા છે અને 
તેમાના ઘણાખરા અમેરિકાને લગતા છે મૂળ પુમ્તરમા તો આયી 
પણુ ઘણા વધારે તે] ઉદાહરણો છે, પણુ તે બહુ 9૪1016 
5006140031 હોઈ ચે ભાષાન્તન્મા તે મૂમ્યા નથી. ગ્રો કૂલીએ 
આપેના ઉદાહરણો બદલી આપણા દેશને વધાર માકડ આવે એવા 
દાખનાએ મૂકવા જતા પ્રેઇ ડૂલીના લખાણુને અન્યાય થવાની 
દહેશતને વીધે તેમા ફ્રેરફા2 કર્યા નથી 


અ પુગ્તક લખતી વખતે પૂત્ય વિવ્વા્હેન તથા મારા પતિ 
શ્રી મનુભાતતો સાય ન હોત તા કદાચ હ આ મસ્કેવીભર્ડુ 
કાય ફરીન્ટ ન શજી હોત પૂ, વિદ્યાખ્ણેનનો ના મે ગગ્દક્ાધ કે 
તેથી પણુ આગળ વધીને કરહુ તો એનસઞાઈકલ્ોપીડીઆ તરીક જ 
ઉપયોગ કર્યો છે ' થી મનુભાઇએ મતે આ પુસ્તક લખવામા સતતે 
ઉતસાહ ન આપ્યા કચૌ હોત તો મારી ખાતી છે ૩ આરબેલું 
કાય મે અધેંથી ગૃકી દીધુ હોત તે બન્નેના આ સ્થળે નહેરમાં 
ઉપર માનુ ખુ. 


આવા ગભીર વિષષ ઉપર્‌ આવડું સોાઢ પુસ્તક લખવાને 
માર્‌ આ પ્રથમ પ્રયાસ છે, અને એમા રહેલી નૂગીઓ હું સારી 
રીતે નાણુ છુ, છતા વાચકવગ" તે પ્રત્યે ઉદાર દૃષ્ટિ રાખશે એવી 
આશા રાખુ છુ. 


વિનાદિની નિલક*ઠ. 


અવુક્રમણિકા 


ઝ્્ન્કડ્ટડ- 

વિષય પુછ 
મકરણુ ૧ લુંઃ-અતુદ્રત્તિ અને પ્રેરણાખુદ્ધિ ..* કો જ 
પ્રકરૂણુ ૨ જુંઃ-સમાજ અને વ્યક્તિ ... કક *** રેર્‌ 
ગ્રકરણુ ૩ જુંઃ-સૂચન અને પસ'દગી ... ક ૩૧ 
પ્રકરણુ ૪ ચુ%-સમાજપ્રિયતા અને વ્યક્તિગત ભાવનાઓ... ૪૩ 
ગ્રકણુ પ સમુંઃ-સણાતુભૂતિ અથવા સમભાવ-સમાજનું 

એક સ્વરૂપ ક કે ** ૭પ 
ગ્રકરણુ ૬ કુંઃ-સામાજિક સ્વ. ૧-“ટું' નો અર્ય *** ૧૦૦ 
ગ્રકરણુ છ સું:-સામાજિક રવ. ર-*હું' ના વિવિધ સ્વરૂષા ૧૨૯ 
ગ્રકરણુ ૮ સું:-વેરભાવ ... કેક ન ૧૫૬ 
ગ્રકરણુ ૯ મુઃ-સ્પર્ધા ક્ટ કટે * ૧૮૦ 
પ્રકરણુ ૧૦ સુઃ-નેતૃત્ત અયવા વ્યક્તિગત પ્રખુત્વ ૦૦૦ ગ૦૧ 
મ્રકરણુ ૧૧ સું:-અન્તરાત્માર્તું સામાજિક સ્વરૂપ... "૦૦ ૨26 
પ્રકરણુ ૧૨ મુઃ-વ્યક્તિગત અધઃપતન... *-* ૦૦૦ ર૮૧ 
પ્રકરણુ ૧૨ સુઃ-સ્વત'તતા ... ક ક૯ક *૦૦ ૩9૧ 


શખ્ટદટ પર્યાય 


ગે* વાપરેલા શખ્દ પર્યામમાંના કદાચ કેટલાકતો મૂળ અથ 
જ્વતિ જુદો પણુ દરો, પણુ આ પુસ્તક પૂરતા તે શખ્દોના ભથ 
નીચે લખ્યા પ્રમાણે માની લેવા વિન'તી છેઃ-- 


ફત્કાંતિવાદ “* 19901661071, 
સ'ચારણુ #* [૫3023101103. 
સ્યવહાર કક €૦૩100110%૬1071- 
અનુવૃત્તિ « 1ઉત્્ટાંઇઝ. 

વષુ'પાશ ગ (0100-7300. 
સજેોજન : 880018154013. 
ડૂદરતતી પસ'૬ગી :- ડદઇપ₹ 1 ૩૦1૦૦૬10૩૩. 
ચુક્દિત :* €૦૩૩0૪1૦%. 
શ્રહ્ણુશીલતા સ ૧૦૦ ઇદડ. 
ગ્રેરણાબુટ્િ કઃ 185106. 

સ્પર્ધા «ર 701018010૩1. 
સદષતા ર €૦૪ ૦13”. 


મનુષ્ય સ્વભાવ અને સામાજિક કુમ 
“સડક ક્ટૂ--્-્--- 
પ્રકરણુ ૬૨ છું 
અવુવૃત્તિ અને પ્રેરણાબુદ્ટિ 


છેલ્લા કેટલાંક વર્ષોથી માનવજીવનને લગતા દરેક પ્રશ્નને 
ઉદ્કાન્તિવાદના દષ્િગિન્દુથી ૪7 નેવામાં આવે છે, એનું કારણુ શુ $ 
દરેક માનવજીવનના ભૂત ઇતિહાસ હોય છે; જીવનમાં કોઇ અમ'બદ્ધ 
બનાવા બનતા નથી. આપણે જે કાંપ્ઠ છીએ, કરીએ છીએ, તે 
સર્વ શ્રઈ અશ્નણ્યા ભૂતકાળમાંથી ચા7્યા આવતા પ્રવાહનું એક 
અગ જ છે. આપણે દરેક શખ્દ, દરેક હાવભાવ, દરેક વિચાર અને 
, £રક લાગણી કોક રીતે આપણા પૂત જએ ભૂતકાળમાં કહેલું, કરેલુ, 
વિચારેલું અથવા અનુભવેલું હોય તેના પરિણામરૂપ જ હોય છે. 
આપણા પૂવજોની અને આપણી વચ્ચે આ જે એતિહાસિક સબધ 
છે, તેને ખોળી કહાઢવાનેો આપશે અતત ગ્રયામ કર્યા કરીએ છીએ. 


બહુ ઉંડા ભૂતકાળમાં નજર્‌ દોડાવીએ તો જણાશે કે મનુષ્ય 
અને ખીશ્ન જનાવરોનો ઈ તિહાસ ભેગા થઈ ગયે! છે, અને આપણે 
મૂળ લગભગ સરખી જ ન્તના પૂવ'જેમાંથી ઉતરી આવેલા છીએ. 
આપણી તે વખતતી છંદગીનો સપણ ખ્યાલ આપણુને નથી આવી 
શક્તો-ક્ક્ત આપણા પિતરાઈ ભાઈ ઓ, એટલે ધાડા, કુતરા, વાંદરા 
વગેરે કરતા આપણે ધીમે ધીમે કવી રીતે ઉંચી પાયરીએ ચહઢયાં 
તેજ સમજી શકાય. ! 


જીવનના ઈતિહાસના આ પ્રવાહનું મૂક એટલું ખધુ ટૂર? છે 
અને તેને એટલી બધી શાખાઓ છે કે તે પ્રવાહ નરણે. ચોડખા 
મે ન્હેરામાંથી ચાલ્યે! જતા હોય એમ લાગે છે. અથવા એમ ડહો 


૨ મવુષ્ય સ્વભાવ અને સામાત્7્ક કસ 


કે એ પ્રવાદતે કિનારે કિનારે જ એક રસ્તો ચાલ્યો આવે છે, 
અચારેગુના «ખેં બે પ્રકારઃ મવાહ તે નળે અવૃ#જ્તિ અથવા પ્રાણી 
સ'ચારણૂ; અને ગતો તે મ'્યવડાર અથવા સામાજિક ગ'ચારણ્‌. 
ષ્હેલું વણુપાશ દ્દાગ વહે છે, અને બીંજીં ભાયા, ગર્ગ અને 
કેળવણી વડે આવે છે. પ્રવાહના પ્રમાખમાં રસ્તે! નવે ભનેલા છે. 
આ રરતારૂપી યુધારા કતા વખતમાં સમૃળગો «તો «૮ નહિ; 
પછી ધીમે ધીમે કાંઈક ઝાંખી પગથી જેવો જણાયો અતે આખરે 
મોરી પાકી સડકરૂપ ભની ગયે. પ્રવાહની માકક તેની ઉપરથી 
ત્રાણીઓ અને વાહને! ચાલવા લાગ્યાં, આપણી વ્યક્તિગત છીદગીનૅ 
નેભુ ઉપર જણાવેક્ષો વિચાર બંધમેસતો આવી ગ%-દાખલા તરીષ્ટિ 
આપણું શરીર (અને આપણ્ર' મન) બાતા પિતાના શરીરમાંથી 
એકદમ થોડીક ક્ષબામાં ઉત્પન્ન થાય છ, અને છતાં કાઇ અકળ 
ગીતે આધણા બાપદાદા કે તેથીં પણુ જૂતા પૃવજેનાં ઘણાં વલણો 
આપણામાં આવી શય છે. આ, છીદગોના' ગ્રવાહની અનુબત્તિની 
નદેરરૂપી કાંત ગણાય. ફક્ત વભુંપારાપી મૂળમાંથી « આપણો 
સવભાવ, સભાવનીય શક્તિઓ વગેરે બધું આવે છે. આપણી 
૬ંદગીના સામાજિક વલશોનું મૂળ ખીદ્ન મનુષ્યોના * ચમાગમથી 
શરૂ ચાય છે. શરૂવાત તો બીશ્ત શ્ાણુગેના સ્પશ, અત્રા૮, હાવ- 
ભાવ કે ચહેરાના ફેરપ્રાર્થી «૮ ચાય છે, અને આગળ «તાં ભાષા- 
સાતથી, “આપણે કુટુબીજના તથા આથે રમતારા ભાઈબ'ેઃ પાસેથી 
ભાષા બોલતાં શીખીએ છીએ-એ લોકો વળા, તે પોતાનો ગોરસ 
પાસેથી શૉખ્યા હશૈ-એ ગમાઊ પાછળ ગણુંત્રી કર્તા જઈએ તો 
જક માનવ પ્રાણીના ઈ તિટાસના મૂળ આગળ પહે|ચી જવાય; 
અયવા તેથી પણુ “આગળ વધીએ તો આપણા અધમાનવ પવષનેની 
અર્પણ બૂઝો શુધી પહોંચાય. આજ ગ્રમાણે સગીત, કળા, ધ, 


ચૅધાર્‌ વગેરે પણ અનાદિ બૂતકાળ તરધ્યી મળશો સામાજિક 
વરસે છે. 


શઅનુવત્તિ અને પ્રેરણા ખુદ્દ્િ ઢ 


ધારે! કે, ચીનમાંથી એક અમેરિકન મદણુસ એક શ્રીતી બાળકને 
અમેરિકા લઇ ન્તય. આ બાળકનો પ્રાગીછવનનો. બત ઇતિકામ 
તતો ચીનમાં «૮ રહેવાનો, એના વાળ કાળા અને મીધા ૦૮ 0ગવાના, 
પ્એેતી ચામટી પીળી જ થવાની; અને ખીજ! ગધા «૮ ગારીરિકિ 
લક્ષણો અને વળી વારમામાં ઉતરી આવેવા અમક માનસિક વલગ 
પૃણુ ચીનાઓ જવાં «૮ ચવાનાં, પણુ તેનો મામાજિક ઇતિડામ 
અભેકિદામાં ઘડાવાનો, કારણ કે તેને કાને હમેશ અગ્રેજી ભાષા જ 
પડવાની, વળી રીતરિવાન્ટ અતે આચાગ્વિગાર ષણુ તે અગે- 
શ્કાના « શીખવાનો. રાજ#ીય, ધાર્મિક, આર્થિક અતે કેળવ'ગીને 
લગતી અસ્થાએ તરથી અમેરિકાનો વારગ બનવાનો-એનું આખુ” 
“માનસ અમેશિકન થવાનુ. માધારણુ અમેરિકન બાળકોમાં અને 
“એનામાં તકાવત થું રહે? આ ચીની બાળકમાં કુદમ્તી પતે જે 
વલખ્ુ અતે મ'ભાવનીય ગક્તિએ ઉશેં, તેજજ *વૂદી પડશે; એના 
જીવનમાં ચીનાઇ ગ્રવાહ તથા અમેરિકન મડક એકકાં થઈ ગયાં છે. 

હવે ધારા ૩ એવાં બે જેડીયાં ભાળકા હોય, ૦૮-મ વખતે 
તદ્‌ત મરા જ છાય, તેમાથી એકને થીનમાં જ ગખવામાં આવે 
અતે ખીન્નને અમેરિકા લઈ જવામાં આવે તો એ બને શરીરમાં 
તથા સ્વાભાવિક વલળોમાં સરખા થવાતાં; પર ભાવા, પટેરવેશ 
અને વિગાગેપાં તદ્ન જૂ પડી «વાનાં. 

હવે વિચારવાનું છે કે વર્યાપાશમાંથી મળતું તત્ત્વ, સામાજિક 
ત્ચારગ્થી પ્રાપ્ત થતા તત્ત્વ ટરતા કઈ રીતે 44૬ ષડે 
છેદ વણુંપાશમાંથી મળતું તત્ત્ત શારીરિક વવણોતું મૂછ છે. 
કાળી ચામડીવાળી પ્રન્તનુ' બાળક કાળુ «૮ થવાનું, એના વાળને 
₹ગ, માથાનો ઘાટ, શરીરછું કદ વગેરે મછુ « એના ન્નતિ 
જેવું જ થવાનું, વળી એની માનસિક શક્તિનું ત્રૂળ વલણુ પણુ એ 
ત્યાંથી «૮ મેળવે છે. કમઅકકલી માખાપનાં મ'તાન ઘણીવાર એવાં «૮ 
નીકળે છે, તેજ પ્રમાણે અસાયાગ્શ બુડદિશાળા માખાપનાં બાળા 
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ઘણીવાર તેવાં જ ચાય છે. અનુવત્તિથી માત્ર શારીર્કિ ખીલવટ 
ઉપરાંત રાક્તિએ, વલણે, સ્તભાવ, ગ્રહણુ શક્તિ વગેર પણુ 
આપણામાં «ન્‍્મથી «૮ આવે છે. 

મૂ'સર્મથી પ્રાસ યતા, મામાજિક મગાગ્ણુથી એ બધી 
સક્તિઓઆતે ઉત્તેજન મળે છે અને તેથી «૮ આપણે ભાપા બોલતાં, 
અમૂક જ ગ્કારના વિચાર તથા અભિષ્રાય બાધતાં તથા મનોરથ 
ઘડતા શીખીએ છીએ. બીન્ન ક્ષઈ નહિ અને આપણા « દેશ 
ઉપર પ્રમ રખતા ચઇએ છીગ્મે. આપણ અદર ગમે તે પ્રપારતી 
શકિત રહેલી હાય, ૫? છુ એને અમક કાર્ય પ્રદેશમાં રોકવાતું કામ 
તો મામાજિક મચારણુ વડે જ થાય છે. 

ગઈવા* આપણું ડેડીએ છીએ દ આ બાળક જન્મથી જ 
સ*ગીતકાર છે, ત્યારે તેનો ખરે અર્થ એટલો જ ર એને યોગ્ય 
કળવણી મળે તા એની ઞ'ગીતની શક્તિઓ ખદ જ જલદી ખીલી 
ઉઠે. એ પ્રમાત જ આજન્મ કવિ, શિક્ષક, વષ્ટીલ, ચોર વગેરે હોઇ 
શકે. મારા એળપખાણતા એક કુટુમ્બના બધા જ છોકરાએ! ક્િકેટની 
રમતમાં ખૂબ દૉંશિયાર છે, ઘણા તો જણીતા બેલાડીઓ છે; 
પરતુ એ છોકરાઓને ક્ક્રિટની સમત શીખવવામાં # ન આવત, અને 
ઉતેનન ભળે એવી શાળા જ કૉલેજમાં ન બોકલાવામાં આવ્યા હોત 
તા મના એ કલરતી વલષુની ગઈને ખબર ૦7 ન પડત. 

હવે ખીજો એક અગત્યનો પ્રશ્ન માણુસના ૭૩વનકરમધી એનાં 
બાળકોમાં સંચારણુ કરતી અતુકત્તિમાં ફેરફાર ચાય કે કેમ, ધારે 
કે કાઇ માણુસ આખી જીદગી અભ્યાસ ફરવામાં ગાળે, ત્તા વર્ણું- 
પાશમાં એવું કાંઈ તત્ત્ત આવે કે જેથી એના બાળકો વધારે 
બુદ્ધિશાળા ખને? વિચારકાને! અભિમ્રાય છે કે એ ત્રમાણે ફેરકાર 
નથી ચતા. સાધારણુ સસખી શક્તિવાળા ખે ભાઈએ માંથી એક 
સાછું ભશશે અને ખીન્ને ઉંચી કળવણી લઈ બુદ્િવિષયક કામ કરે! 
સેર પણુ બને ભાઈ ઓના બાળકો છુદ્ધિમાં ગરખાન થાય. માણમને! 
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“ય કે પગ ભાગી કય તતા એનાં બાળકો કૉઈ લૂવાં લગર્ડા થતાં 
અથી. ચીનમાં કેટલીક ગ્ગીઓના પગ્‌ ન્ટાનપણુથી આંધી રાખવામાં 
આવે છે. છતાં નવી જન્મેલી બાળકીના પગ ને વધવા દેવામાં 
આવે, તો છુટથી વધે છે. ( આપણુ દેશમાં બધી « છોકરીઓનાં 
નાક'કાન ર્વીધવાનો રિવાજ, ગણાય નહિ એટલાં વવૌયી ચાશોા 
આવ્યો છે; પણુ નવી «૪-મેલી છોકરીઓનાં નાદ કાન ર્વધાયદ 
વગરનાં જ હોય છે. ભા. ક. ) કોઈવા2 ક્રોઈ માંદગીમાંથી માણુમ 
મહેશે થઈ જય છે-તતા તેથી ફાઈ તેનાં બાળકોમાં “રેગપણું 
ઉતરતું નથી. ખર્‌ નેતાં વણી શોધખોળ છતા, હછ કાદુ નકી 
કરી રાકયું નથી કે આવી રીતે ત્રાપ્ત કરેલાં વલણેોનુ ( માણુસના 
છવનકમતે લીધે ઉત્પન્ન થગલાં વલણો ) કદી વષુપાશ ઠાર 
મ'ચારણુ થઈ શક્ટે કે નહિ. 

આઘાશણુ રીતે મનાય છે કે, વણુપાશમાંથી ઉતરી આવતી 
અતવુરૃત્તિ એવા પ્રકારની છે કે તેને આપણાં છત્રનકમની કાંઈ 
શ્ધમર થતી નથી, ઝાડ જેમ કૂળ ઉત્પત્ન કરૈ છે, તેમજ વખપાશ- 
માંથી પ્ર્ન ઉત્પન્ન થાય છે. જે ઉપડું કથત સાચું હોય તો, 
ઝના અર્થ ગન? થયે. કે ભવિષ્યતી પ્રશ્તને સુધારવા મે, મા 
આપને કશું શીખવવું નકકાઝું છે-કારષ્ગુ કે અનુણત્તિમાં કેર્કા? ચતા 
અશકય છે, પણુ એનો અથ એવો તો નહિજ ૩ વર્ણપાશર્માં 
અઆપભે કફેરકાર ન કરી ગષ્ટીશ્મે તેથી તેમાં કેરપ્રર પતા ૦૮ નચી. 
કૅદરતની દરક વગ્તુતી માકક વણુપાશમાં પણ ફેરકા? થાય છે ૪, 
પણુ તે પવા ગ્રકારના, તે આપણે બરાબર અમજી ગકતા નથી. 

ધારે કે આપણા 9વનકમની, અનુદૃત્તિ ઉપર કાંઈ અમર 
થતા નથી; છતાંએ, આપણુ આડકતરી રીતે તા તેના પ2 અમર 
કરી નટ શકીએ. એને આપણે ડફેદરતની પગ'દમી ( ડેપો 
4801૯001010 ) કહીચં. દરેક વ્યક્તિના વણુષાશ ભિન્ન હોય છે, 


સ. 


એક કુટખર્માં પણુ તે એક પ્કાગના નથી હોતા, તો વળી જુદા 


કૃ સનુષ્ય સ્વભાવ અને સપ્સારિ/ક કમ 


કુકુળેપ્માં તે કેઠલા બધા જુદા દોય ! તેન ગ્રમાણે જુદા જુદા દેદાતીઃ 
વદી જુર પ્રજતએના વ્ષ્મપારા તદન જુદા દોય છે. (જે કરે 
અસવ પૂવ તો એક ૦7 ત્રળમાંથી આવેલા ઇશે ) એટલે આપણે 
નળી તો શજઈીએ કે અમૂક માણુસ કે કુઢબતો વણુપાશ કતરા 
પ્રકારના છે, અતે ત પ્રકારના બાળકાતી ગખ્યાં વધારવી કે 
ઘટાડવી આપભા હાયમાં છે; અતે એ રીતે અમક અનરત્તિવાળા 
બાળમ આપણે વધારી કે ઘટાડી શ#ાએ. 
ઘારે કે એક જગાએ પાંતર હજર હબભમીએ અને પાંચ 
૯૦તર ગારાઓ શહે છે. બનેતા ભાળકાતી સરાસરી સખ્યા ચરખી ૪ 
શહે છે. હવે ધીમે ધીમે મોચ બાળકાતે વધારે સખ્યા ઉત્પન્ન કર- 
વામાં આવે અને હળમી બાળકાની સ“ખ્યા ઘટાડવાર્માં આવેતો ધીમે 
ધીમેહબમીએઓની વસ્તી ઘટતી ન્નય. દર ત્રણ ગોરા બાળ બે દગસી 
ખાળક્ો થશે, પછી તેથી પણુ એઓણખા થતા «થે અને ધીમે ધીમે 
જુબમાંએે!ની વસ્તી તદન કમ્તી થધ! «/રે. આન પમાભબે મારા 
કાળાના બેદ ન હોય, બધી વસ્તી એક «૪ નતતતી છાય, તા પણુ 
તેમાં ઉ'ચા * તાચા, ૨%ળા કે શામળા, બદટ્દિશાળો કે કમ અકકલી 
એવા ભેદ તો હાયજ; અને એ લ્ષોકોના બાળકોનું જત્મપ્રમાણુ 
એવરી ટરી સ્‍આપષુતે જે તેવી પ્રશ્ન આપણે યોડ વર્ષમા 
ગ્રામ ડરી શકાએ. 
વીવાર અમૃડ «તની અનબત્તિ ચાકુ રાખવામાં કુદરત પણુ 
મદદ ફરે છેઃ દાખલા તરીકે, ગરલદના પ્રાન્તોમાં ભૌગોલિક તેમજ 
ગીય દશિથી વધારે મજબુત પ્રશતી «રર છે. એ લોપ્રતી 
ભડતલ જન્દગીની અમર તા એમના વણુપામ ઉપર ન «# થાય, 
પ્ણ એવી લાડમારીમાં નળુળી ગ્રત્ત મરી નય છે, અતે એ રીતે 
તેએ ગોતાતી નભળાઈ ને વારઞો ભવિષ્યતી' પ્રજને આપી શકવા 
જવતાં જ નથી; અને માત્ર મક્ત્યુત લોકો જીવત રહે છે, તેથી 
તેમનાં વાર્મો પણ્‌ તેવાં ૪ ખને છે. આને કુદરતની પસ'દગી કહે 


અત્તુવૃત્તિ અને ગ્રેરગુધબુષ્ટિ છ 


છે. છવવાને જે સૌથી લાયક હય તે જ જીવે છે. ( ઉત્તપમ ૦ 
પઠ ઉઉત્ડંઈ) આ મ&તિ વઠે ઘણાં કેગકારો કરી શકાય. કાળી 
ત્રને ધોળી ત્રક્ન વચ્ચેના વર્ણબેદનું રાર ગોધવું બહુ રહેવું છે. 
બન્ને પ્રજાએ કળે એક જ પર્વન્તેમાંથી ઉતરી આવેલી છે. આ 
₹ગભેદન્‌ કારણુ પણુ ( સેલા ૧૨૦૦૫૦ ) ૩દરતની પસ'૬* 
ગીના સિક્દાન્ત ઉપર « ૨ચાયલું છે. કાળાશ પડતી ચામ્રટીવાળા 
કોકા તાપ તડકા સહત કરવાતી શક્તિવાળા હશે, અમવા તતા 
(1010104 ) ઉષ્ણુકટીબધમાં ચતા રોગ દત્યાદિ વધારે સહન 
કરી શકે એવા હશે; એટલે એવી આબોહવામાં એ જાતતી અનૃ- 
“હૃત્તિ વધવાની. આપણે જેઈએ છીએ ફે કટલાંક પશુઓની 
થામડીનો 2ગ એમને જવાડવામાં મદદરૂપ થઈ પડે છે. ઘણાંખગં 
જશુપક્ષીએ પોતે નરે ઝાડ પાંદડામાં વસતાં હોય છે, તેના જેવો ૦૮ 
તેમનો રગ હોય છે; એથી કરીને આમપાસના ઝાડપાંદટામાં સંતા 
એએ દુશ્મનથી પોતાની ન્ાતનું ગ્ક્ષણુ ડરી શર છે, 

ડાવિનનતું પણુ માનવું હતું કે કુદરતની પસદગી વડેનટ આખરે 
જૃક્ષ, પશુએ વગેરે પોતાના સ્થાનની આબોયવાને અનુકૂળ થઈ 
&્રકયા કે, આ ખાખતમાં વાચકના ઉંડા ઉતરવા માગતા હેય તો 
ડાર્વિનના 04કાંઘ ૦ 500૦૯5 ( ઉપૃશ્તતિતી ઉત્પત્તિ ) ના 
પહેલાં છ પ્રકરણો હું વાંચવાની ભવામષ્યુ ડર છું; અને એજ લેખ્ખકના 
10030606 બં ડોદિળ (મતૃષ્યનોં અવતાર ) નામના જાણીતા 
પુસ્તકમાં ઉપલા વિચાર તથા ગિદ્દાન્તાથી એણે માનવ ન્તતિની 
વિગ્નૃતિ નમન્નવી છે. 

પાળેલાં નવરો પામ આપણે ધારીએ તેવાં બગ્ચાંએ 
ઉત્પન્ન કરાવી શકીએ છીએ; તે! ટફ તેવી ન રીતે આંપણે 
મનુષ્યાની પણુ પમ'દગી કેમ ન કરી શકીએ. સપ્રજતનતનું ( િપ૭૦- 
ગર4૦ડ ) નવું શાસ્ત્ર હાલ નીકળ્યુ છે. એનો હેતુ પ્રન્નને સુધારવા 
છે. ઈચ્છવાયોાગ્ય પ્રજાતે વધારવી અને ન ઇચ્છલાયેોગ્ય પ્રન્નને 
ધ્રીરે ધીરે નાબુદ કરી દેવી એ આ ઢરાસ્ત્રનો ઉદ્દેશ છે. આમાં 


ઝુ સનુષ્ય સ્વભપ્વ અને સદમાત્તિક કમ 


ઘાગી મુશ્કેલીઓ તો છે ન; અને કેટલે અ'શે સફળતા મળશે, તે 
પણુ કહી શકાય એવું તથી. સૌથી પ્રથમ તો બધાં ખાળકાની 
વૈજ્ઞાનિક વૈદ્ીય તપાસ થવી ન્નેઇએ, તે ઉપરથી ખબર પડે કે 
જલા બાળકો કમઅક્કલ છે, અથવા કેટલાં છેક «૮ બુદ્ધિહીન છે. 
પછી એવાં બાળકોના કુટું અનો ઈતિહાસ તપાસી નક્કી કરવું નનેઈ એ, 
જુ બાળડ્ટાતી ખામીઓ વ.રાપ?પરાથી ઉતરી આવેલી છે કે નહિ. 
ને એ ખામીઓ વરશપર'પરાની ભાલમ પડે, તો એ બાળકા મૌથાં 
થાય ત્યારે, એમને નવી પ્રશ્ન ઉત્પન્ન કરતાં અટકાવવા જેઈ શમે, 
જેથી એમની બુદ્દિહીનતાનો વારમો આગળ ન વધે. અત્યારના 
જમાનામાં તા સમાનતી બેદરકારીને લીધે જ એવાં સંખ્યાબળધ 
ખાળકો ઉત્પન્ન થતાં ન «નય છે, અને સમાજને ઝકશાન પહોં- 
ચતું જ રહે છે. એથી ઉલટું શિક્ષિત અને સારી સ્થિતિનાં માખાપોનું 
વલણુ (ખાસ કરીને પશ્ચિમના દેશોમાં ) બાળકોની તંખ્યા બર્યાદિત 
રાખવા તરક છે. આને ઘણીવાર વરહત્યા કહે છે, આમ સંતાનોની 
મખ્યા મર્યાદ્તિ કરવાર્નું મૂળ કારણુ શું હરો, તે તપાસીએ. દ્રગ્યથી પ્રાસ 
થતી મોજ મજની (૧) આકાંક્ષા, આ માટે કેટલેક કરો જવાખદાર 
છે, વળી સમાર/માં આગળ આવવાતી, (૨) મહત્વાકાંક્ષા તયા પોતાની 
જતના અધિક વિંકાસવી, (૩) ઈચ્છાને લીધે પણુ માબાપેદ પોતાનાં 
સ'તાનોની ગખ્યા શર્યાદિતિ ફરત ઈચ્છે છે. છેલ્લાં એ કારણો 
બરેખશ મહત્વનાં છે. આને લીંધે ૪ પશ્ચિમના દેશોમાં ગડી પુસ્વે 
લગ્ન કરવું બતે ત્યાં સુધી સુલતવી રાખ્યા કરે છે. અને લમ પછી 
થેાડાં «ન ગંતાનોની ઈચ્છા શખે છે. સમાનતાવાદી (10610306મ0416 » 
દેશોમાં આ વલણુ વધારે પ્રમાણમાં «ણય છે, તેથી એમ કહી 
શકાય કે, મમાનતાવાદ ( 1201000180૪ ) બાળકોની જન્મ સ“ખ્યા 
ઉપર્‌ કાપ મડે છે, 


“અનુહૃત્તિતો સય ચાલુ રાખવા માટે દર કુડુંબ દીદ ચાર 
બાળષ્ાની જરર પડે; કારણ કે આ ચાર્માંથો કદાચ કોઈ મરી 


સઅનુરત્તિ અને પ્રેરસાબુર્િ ન 


«નય, કદાચ ન પરણે અથવા કદાચ પરજ્યાં છતાં તેને અતતિ ન 
ચાય; તા બાકી રહેવાં બાળષ્ર મોઢા થઈ પોતાની વ'શપ”પરાતી 
અઅનુણત્તિ પોતાના ચંતાનોને વારસામાં આપતા નય. પશ્ચિમના 
નમામાં ઉચ્ચ ગણાતો વર્ગ પોતાના આ (ચાગ બાળકોને જન્મ 
આપવાના ) હિસ્મામાં બહુ પછાત પડી ગષો છે, અને સ્‍ે 
“ખાપણ એમ માનીએ કે ઉચ્ચ વગો વધારે ઉશ્વી પ્રોટીન! 
ખાળક્રોને ઉતપન્ન કરી શકે છે, તો પથિમના દેશોમાં ઉંચી 
જાટીની ગન્ન ક્ષય પામતી «નય છે. ત્યારે એ વર્ગોએ ગ'તાનતી 
અ“ખ્યા વધારવી પટ તથી? એ વર્ગોને આ આખત ભારપૂર્વક 
સમનનવી ન ગકાય ? ધારે! કે એ વર્ગાોમાંથી ચદીઆતા 
આળક્ન નથી પેદા થતા, તો પણુ કદાચ એમનું ન્ેઇતે મષ્યમ 
વર્ગોમાં પણુ એ વલણુ ફ્રેલાય એવે! ઞ'ભવ તો! છે «૮. કાન્સમાં 
તા અતયારે બધા વર્ગોમાં નાનાં નાના કુડુબો યઈ ગયાં છે. 
અમેરિકામાં ગોરી ગ્ર્ત કરતાં કબસીએની સ“બ્યા ઘષ ૦૪ 
મોટી થતી જય છે, ઘક્ત હબસીએ।નું મરણ પ્રમાણ એટલ જ મોડું 
જેવાથી-અમેરિકામાં તે લોકની વસતી અતિશય વધી રાડતી નથીં. 
જે#લાક સમાજશાસ્રીઓ વધારે દર નજર દોડાવી એમ ગણત્રી 
કરે છે કે ચીની વગેરે પીળી ત્રશ્નમાં તાન ઉત્પત્તિનુ ગ્રમાણુ 
ન્નેતાં એમ ભય રહે છે $ ગોરી પ્રનત અને તેમની મંસ્કૃતિ ઉપર્‌ 
પૂળો ચામડીના લોકોની છત થસે. 

આપણાં જીવનની રહેણીકરણીના સુધાચ આપણી અનુજત્તિં 
ઉપરકઈ ફેરફાર કરી શકતા નથી એ વાત ખરી છે, એમ તો નજ 
કહેવાય કે એ સુધારા સુપ્રજનત રાસ્્ર કરતાં ઓખા ઉપયોગી 
છે. ખરુ ન્ેત્તાં ગ્મપ્પણે ગપ્ધારણુ રીતે જેને પ્રમતિ ડહીગે છીએ 
તેને તા અનુજત્તિના ટ્રેરફારની «૪રર જ નથી પડતી, કારણ »ે તે 
તતા ત્તાન, કળા તથા બીછ સામાજિક સંગ્થાએની ખીલવડ ઉપર 
આધાર રાખે છે, એટલે એમાં વ્ષપાશના ફ્ેગ્કારને ગ્થાન ૪ નથી. 


૧૩ મતુષ્ય સ્ત્રભાવ અને સાત્ારિ7ક કમ 


અનઇત્તિમાં કાંઈ પણુ સુધારા કર્યા વમર પળુ કેળવીને. 
ગમ્રથાથ્, ગુલામગીરીની નાળદી, મોટરકામ્ની બનાવટ, અમાન્ટ અથવા 
ગ્રજનુ વડતઃ, યુહ્ની નાળૃદી વગેર બધુ ધ શત છે. છતાં પણ્‌ 
ઉચ્ચ પ્રકારતી અનુઇત્તિથી «7/22 આ પ્રગતિ વધારે «/લદી તો 
થઈ ગે, ફાગ્ણુ 2 તે સજાગ્રામા, લોકતેતાગો વધારે અદ્ધિ- 
શાળી દોય. ગ્રજ્નની અનુ#ત્તિ ઉતરતી કોટીતી થતી આધે છે, 
એવે! જે ભય રખાય છે, તેનૃ ડારણુ એ જ કે તેને લીધે પ્રગતિની 
ગતિ ધીમી ચાલે છે, અને કદાચ આગળ «તા ઞમળમી બધ 
થઈ શય. સામાન્સિક સુધારણા અને સુપ્રજતન શાસ્ત્ર બન્નેએ 
શેક બી“તને પડખે રહી ચાલવુ જઇએ. 

આપણા વ્યક્તિગત ત્ક્વન «યાં શરૂ થાય છે, ત્યાં અનુઇત્તિનાં 
અને મામાજિક મૃળતત્ત્વા એકઘ થઈ નય છે, અતે તે ળન્નેતું 
ભિશત્ત તાથ પામે છે. માણુમની કોઇ પષુ ક્રિયા માત્ર અનુઇત્તિને. 
લીખે ગમવા માત્ર સામાજિક અચોરને લીધે ચતી તથી, ફાર કે 
દરક વસ્તુ ટેવ અને અનુભવના મમિશ્રણુતે આંધારે બતેલી હોય 
છે, અતુશ્ન્તિ અને વાતાવરણુ એ બન્ને તો ખરૂ જેતાં મૃતુષ્યના 
જીવનમાં એવા એકાકાર થઈ ગએવાં છે કે એેમતે જુદાં પાડવાનો 
ગ્રયત્ત મિથ્યા છે. આ વશ્તુનો ખરેખરો અભ્યાસ કમ્વા છોય તે 
તેને! પાછલા ઈ તિહાસ બહુ ઉંડા ઉતરીને તપામવો નેપ તે. કટલાક 
લોકોની એવી ભૂલભરેલી માન્યતા છે કે ભાણુમને થામાજિક- 
મ'ચાચ્થી પ્રાપ્ત થએવા વલણેદ બાદ કરી ચોકખાં અનતુળત્તિનાં 
વલના તારવી શકાય, પણુ ખર જેતાં આ વસ્તુ શક્ય તથી. 

પાશત્ર અતે સામાજિક વાગ્માઓના એકયનો સારા દાખધે! 
લેવો હોમ તો મતુષ્યની વાચાના દાખલેદ લેવા જેવો! છે. એતુ મૂળ 
વાન માણે શરીરના અમુક અવયવોામાંથી મર્‌ થાય છે, વળી 
તે અવયતાતો ઉપયોગ ટસ્‍્વાનુ ભત પણુ આપણુતે અમુક વશ- 
પેશ્પગના રકમ્ણુતે લીધે થાય છે. એવો ઉપષોગ ખ્હૅશ-મુમાએ 


અનુવૃત્તિ અને ગ્રેરણાખુદ્િ ક્યૂ 


પણુ ડરવા પ્રયત્ન કરે છે. બીજા ભાણમાં સાથે મ'મગમાં આવ- 
વ્રાની આપણુને «૪૨૨ વ«ણાય જે. પષ્ગુ વ્યક્ત ઉચ્ચારણ તો સસરાને 
લીધે પ્રાસ યાય છે, એ આપગ આજાબાજાના લોકા, વાતાવરણ 
વગેરે પાગેથી શીખીએ છીએ. આ ઉપરથી ચોડખુ' જણાશે કે 
વાચા એ-સમાન પ્રાણીવિળ મંમિશ્રિણુત કેતિ(30૦1૦-01૦૦ા ૦ 
શધણછઉ080) છે. એ જ પ્રમાણે મહત્વાકાંકા અને આપણાં બીન્ન 
બધાં સામાજિક સ્જરણોતું સમજવું, આપણી જાતનું પ્રતિપાદન 
કરતા, આપશે સૌ ૬૮-મયા છીએ. દતે આપશે તે કામ સૈનિક 
તરીક, માછીમાર તરીટ્ટે, રાજડારી પુરૂષ તરીકે, વેપારી તરીકે કે 
ગમે તે રીતે પાર પાડીએ, તેનો આપણુને સામાન્સ્ક ધટના તરક્થી 
ભ્ળેલી ત૬ ઉપર આધાર્‌ રાખ છે. 

અનુરૃત્તિ અને સામાજિક ઞ“યારણુને પરસ્પર વિરોધી ગણુવાં 
તે ખરખર નથી. સાધારણુ રીતે એ બન્તે એક ખી”ળની ન્યતતા પરી 
ઝેરનાર્મ છે. બન્નેને પોતપોતાનાં કાર્ષ કર્યાના છે, અને એમાથી 
એકને બીશ્ત વગર ચાલી શકતું નથી. હવે આ ખેમાંથી કયું વધારે 
ખૂળવાન છે ? કયુ વધારે મહત્ત્વનું છે ? આવા પ્રક અથડહીન છે. 
આવા મવાલેો પૃછનારને આ વિપેતી કાંઈ ગમ નધી, એમ «ખાય. 
કુડુંગમાં ભાતાની વધારે જરર છે કે પિતાની એના જેવો આ પ્રશ્ન 
લેખાય. બેમાંથી એકકે વગર ચાલી શકે એમ નથી, તે બન્ને અતિ- 
શમ્‌ પ્હત્વનાં છે, બન્નેનાં કાયગદેશ પણુ જીદ જીદા છે તેથી તેની 
સર્ખામહ।ી પણુ ન જ થામ. ત્યારે શું આ ખધાનો સરવાળા 
એટલો વ આવ્યો, કે અતુવત્તિ અને સચારણુતો ગંબળધ ગ્ોધવોા 
નિસ્યંક છે દ નહિ૦/, ખરી વાત છે કે એે બન્ને એેક બી? ઉપર 
આથાગ ગખે છે, અને પરસ્પર ખોટ પૃગ્નાર છે, પણુ આપખુને 
સાધારણુ રીતે મભર પડતી નથી કે એ બન્ને સો શો કાળે આપે 
જે, એટલે સુધારાની અપેક્ષા વણુપાત્ દ્રારા માખવી કે સામાજિક- 
અસર દાશા તે સમજણુ ન પડે. 


ક 


કક મનુષ્ય સ્વભાવ અતે માસાત્િક કમ 


અમેન્કિ અને નપાનની ગ્ર'્ન વશ્ચે પખૂગ બિન્નતા છે. 
ભાષા, ધર્મ, નીતિના ધોર'ગુ વગેરેની ભિન્નતા તો ત્રણે ખુલ્લે 
અધી મામાજિક મચારતા પન્ણિામ રપે છે, અને અમુક ગ્રકારતી 
ક્ળવણીથી તે કેગ્વી શકાય છ હવે નરી?નૃ કર, ચામડીને રગ, 
આખતેો! આકાર વગેરે તો થાકખા તગપમપરાથી ઉતરી આવેલા 
છે, અને ગમે તટલી કેળ શી તતા ગદવી રકાતા નથી પરતુ 
વશપગ્પમથી મતેક્ષો દેહધાટ, વમ્રેરે અતિશય મઠત્ત્તતા નથી, 
વશપર્પરાથી મળેલો સ્વભાવ, ચક્તિ, અને લાગણીએદ એ “હુ 
મહત્ત્તતા છે આ ન વવળોને તીધે જુદી જાદી પ્રન્નએ1માં ગાગદ્દેઘ 
પેદા થાય છે, અને એક પ્રત્ત બી? ડગ્તા ચદીઆતી કે ઉતરતી 
અતે છે આ પ્રશ્ન બકુ મહત્ત્વનો ટે, પગ્તુ તેનો નિકાવ કેમ લાવવો 
તે ગોધલુ મુશ્કેન છે. અમેમ્કિમાં હશમી લેઇઇ ઘણા કે આ 
હશ્રસીએની હીણુ સ્થિતિ સુધારના ર કરવુ દે કેળવ'મી અને મામા- 
જિક વાતાનમ્ણુના કે?્કારને લીષે ટલો ક્ષુધારા થશે, “તે એ 
દ્રેમના ગર્ણુપાશમાં 92૬? કમ્ડાથી કેશ્લે તકાવર્ત પડર? 
આ ગચના નિકાલ ઉપર જ હગમી તથા ગોગ લોકોના પ્રશ્ચતો 
આધાર ગેનો છે ગુન્હેગારાનો પ્રભ પગુ આવી જ ન્નતને. કે. 
મુન્ઠાનો અટકાવ કરનામાં કૈેળન4ણી કરતે દરન્જે મદ”ગાર થઇ 
મ? ગુન્હેગામ વગ'મા પૃ વગટટિ અટડાવવાનેો પ્રયત્ન કરવા 
જે નહિ? ગ «૪ ગ્રમાણે ગ્રતિભાશાગી મનુ ગની બાગત ડિચાગ્વાતી 
છે એડગા સખ્યાગણ્‌ ભાણમોતી સમાન્ત્માં મડું ૦૮૩2 ઝે કે]ષણીથી 
એ ડામ મરશે? સુપ્રજનન શાગ્તતો ગાધક ગાલ્ટન કર છે કે 
શ્રતિભાશાગી મનુષ્યોએ જેમ બને તેમ વધારે બાળમેને ઉત્પન્ન 
૩24 જોઇએ આવી શનતના ગુચવખ્યુભરેલા ગ્રશો ઉપસ્થિત 
થયા કરે કે મનુ'4 છીવતન કમ કગ્તા સુધરે એ પ્રશ્નો વિચાગ 
કરતા ઉપના પ્રશ્નો ઉભા થાય છે પણુ એનો નિકાલ આવતો નથી 


અત્યારે તો આપગે વણપાગ તેમજ ઞામાજિક #મ્‌ ગનેતે સધાગ્વાતે 
ગ્રયત્ન કરી શષીએ 


અતુવત્તિ અને ચરખાખુન્દ્ર ફઝ 


વસુપારા દ્દારા અતુરત્તિનુ સથાર્ણુ મનુષ્યમાં તેમ ખીશ્ન 
પરાએ માં સરખુ' જ ચાય છે. છતાં એ ગંથાર પામતાં લટ્ણેમાં 
(જે જત્મ વખતે જ દેખાઈ આવે છે ત્તેમા ઝ બળુ તફાવત છે. 
આ તફાવત મુખ્યત્વે કરીને શ્રદણુશીલતાનો છે જાનવ ખાળક્ની 
માનસિંક યામમ્રી એવા પ્રકારની ત્રહણુશીવ હોય છે, 2 એને કેળ- 
વણી મળ્યા વગર તે વ્નેઈએ તેવી ખીલી શઝ નહિં હવે પશુઓની 
ભાનસિક સામત્રી ગ્રમાણુમાં વધારેં નિણિત હોય છે, અને નહિ 
જેવી કેળવણી વડે તે તેમની છદગીમાં ઉપયોગી થઈ પડે છે. 

માણુમ અને ₹૮નાવર વશ્ચેતો આ ભેદ બહ મહત્ત્વનો છે તેથી 
એકવાર તે ખરબર સમછ લેવો «૩રી છે. નવું ન#ન્મેલ મર્થીતુ 
ખન્ચુ દોડી શકે છે, ચાંચથી અનાજના ઝીણા કણુ ઉપાડી ૨ છે 
અને પોતાર્તું છવન નિભાવી શકે છે, એ બચ્ચાની મા એને આ 
કશ્ચ શીખવે નહિ તાપણું કુદરતી રીતે તે એટલુ કરી શકે છે. આની 
મરખામણી માનવબાળક સાથે ટરીએઃ આપણુ બાળકને ચાલતાં 
શીખતાં જ બાર મહિના તે! થાય છે, અને પોતાન! જવનને! નિભાવ 
ફરવા પૂરતુ શીખતાં એને વર્ષોતા વર્ષો નીકળી “નય છે અલબત 
ગે ૦/ન્‍્મથી જ પેટ ભરવા માટે, દુધ પીવાતી રીત શીખીને આવૅ 
જી, પણુ એ તા બાળક બીજી કાઇ શાંખી શકે, તાં સુધી એને 
ટકાવી રાખવા પૂરતી «૮ રીત છે. માનવ બાળકને જતાવમ્ના બચ્ચાં 
કમ્તાં કેળવણી ઉપર્‌ બહુ વધારે અવવબવું પડે છે. 

આ ઉપરથી આપણે નેયુ 2 પ્રહણુશીલ છતાં, અનિશ્રિત 
માનવ-અતુરત્તો ગ્રકાર બહુ લાંખુ' અને અસહાય બાલપણુ ભે।ગવે 
છે, ખાળકની અસહાયતા, એજ ફેટુ'બતી સસ્થાનુ મૂળા કારણ છે. 
કુટુંબનું મુખ્ય કામ ખાળ રક્ષાનું જ છે, ને જનાવરો જન્મથી જ 
બધુ શીખીને અવતરે છે, તેમનામાં કુઢુ બની સગ્થા હોતી નથી; 
અને જે પચુપક્ષીઓમાં બચ્ચાઓને અનુ૬ત્તિથી ત્રહણુશીલતા જ 
મળેલી હોય છે, તેમનામાં કોઈક પ્રકારની ફુડુબ સસ્થા માલમ પર્ડે. 


ન્યૂ સઝુષ્ય સ્વભાવ અને સાસાન્ઝિક કસ 


છે. બીલાટી પોતાનાં ભચ્ચાંતે ઘણા મહિનાઓ સધી સાચવે છે, 
અને એ રીતે એ બચ્ચાંઓ પોતાની માના દાખલા અને રિહ્નખુતો 
થોડે ધળે અજ્ઞે લાભ મેળવે છે. 

આ ચહભુશીલતાનો અર્ચ એજ કે પશુઓતી જવતકિિયા 
ઞમભાવી અને નિખિત હોય છે; અને મનુપ્યતી છીવતક્િયા ભિ 
ભિન્ન પ્રકારતી તથા ફેર્કારતે અવકાશ આપતી હાય છે. મનુષ્યનો 
કાયપ્રદેશ એટલો બધા વિશાળ ગને ગુ'ચવણુભરમોં છે % એને 
માટે કાઈ જતનું નિળિત યત્ર કામ # ન લાગે. એ કાય પ્રદેશમાં 
મહાન ફેરફારોને પણુ અવકાશ રહે છે. મનુષ્યતી બાબતમાં તા, 
અતુવૃત્તિ,-માત્ર ખીલવી શકાય, અનુભવથી તેમન જીવનની જર્રી- 
“આત ગ્રમાળે લ્તેરી શકાય એવી-અનિશ્રિત શક્તિએ જ આપી સકે. 

અત્યારે ઝાડની સુકાઇ ગગ્ેલી ડાળો 0૫૨ ન્નળ બાંધી ખેટેલ્રો 
કરાળાઓ મારી ગાસે હું ઉ છે. એની દઘિમર્યાદામાં અન્તસય- 
રૂપ ઝાડનાં પાંદડાં, અત્યારે એને નડતાં નથી. થોડીવારમાં પામે ઉડતા 
એક મચ્છર તરક કરોાળીએ ધમારેો કરે છે, એને પકડીને પાછે 
પોતાને સ્થાને «તય છે. જીવનનો નિર્વાક કર્વાતી આ એની રીત 
છેં. આ કામ એળે «મેશ કર્યું છે, અને મરાગુપયન્ત એ કર્યો જ 
ફરવાનો, બૌન્ન હન્નરો અને લાખ્ખો કરોળીઆએ એન ગ્રમાબે 
પોતાનો નિજોક કરે છે. આ ૦૮૪ રીતે એમની જાતિના તમામ ન્ન્‍્તુ- 
ઓએ હજરો વર્ષથી નિર્વાક કય છે. વર્ણપાસમાંથી આ જીવે એ 
કામ મારે ગક્તિ મેળવે છે. મચ્છર પકડવા મતત ચૌકી કરતી 
આંખો, મચ્છર પફડવાની રીત, પકથ્યા પછી એને મારી નાંખવાની 
રીત, એ બધું કરાળીઆએ। બીલકૃલ ક્ષિક્ષણ વગર અતે બહુન/ 
થેપડા મહાવરાથી શીખી ન્તય છે. ઝરાળાઆના જેવીન્ટ મનુષ્યને 
પણ કુદરતી જૂખ “લાગે છે, અને એના શરીરમાં પણુ ગ્વાદ્ના, 
“ચાવવાના, ગળી «૮વાના તથા પાચન માંટેના અવયવો છોય છે, 
બરંણ ખોગક ગ્રાપ્ત કરવાની રીત દરેક માણુસની ૬રેક કાળમાં જુદી 


સતુબ્રસ્તિ અને પ્રેરહ્ાબુન્ટિ થ્ષ 


ટોય છે. ઘણાખરા માણુમો ધધો ડરી ખોગક મેળવે છે. આપણા 
ખાપદાદ્દાઓ ક*પી પણુ ન રાક એવા ધધા અત્યાગ્તા «માતામાં 
વામ કરે છે 

મનુ ષોની અને ₹૪ના4રાની ત્રહણુશાવતામાં ફેર તો છ જ, 
પણુ તે મ્પટ રીને બતાડી શડાય વો અહિ માણમેોની પ્રતિએ 
પહેતેથી નડક કરેલી હોતી નથી ઘોડા, કુતગ, હાથી વગેરે ઉંચાં 
નતતના જતાવરેની ચદણ્‌ગીવતા ગડુ દેખીતી દે, અને એ તન્નાવરે 
તા ગમાજમાં થતા કે?કારોમાં વષ્યુ હિસ્મો આપે છે ઝુતરો ગાડી 
હાંકે છે, ખોવાયતા માષ્યુમને મોધી ડહાટે ઝે, ચરકસમાં ખેલ ડરે 
જે, ખીજ તરક “ઈએ તેદ મનુષ્યતી અમુક પ્ર9ત્તિઓ-દાખવા 
તરીકે, થામો્ઇવામ, બહુ નાના આળાકેનુ ગડુ ( પગ મજબુત શયા 
પછી શીખવ્યા વગ? પણ બાળક થાવી સક છે)-અતુ?ત્તિથી ૪ 
ગ્રામ યએેલી હોય છે 

મનુષ્યતી જદગીમાં પ્રેન્ણાબૃદ્ધિતું સ્થાન ચર્યતાનો હવે 
અમય આવ્યે! છે એ નર્યામા મનુષ્ય અને પશુએ વચ્ચેનો નંભધ 
ગમાએવો છે, એટલ ૪ નહિ પણ નિણિત અતે ગ્રવણરીલ પ્રતિ- 
ક્વિને, ચચારસ્મુ માથેનો ગભધ પણુ તેથી ગપત્નમે પ્રથમ 
સા પ્રેરણાબુદ્દિનો વ્યાખ્યા વિષે જ ખૂમ મતમેદ છે કેટલાડ એને 
અનુષ્ત્તિના થતનતી પરિમિત પહદતિ ફહે કે (ખીસપેલી જમીનમાં 
-શૌંગ દા? જ એ ન્ળતતુ ) બી” લ્ષોત્રતી વ્યાખ્યા વધારે વિશાળ 
અને વધારે શ્મમ્પણ છે પ્રેગ્યાબુટ્ધિની વ્યાખ્યા માટે આ મતબેદ 
માથી પડયે, એ તપામીએ. 

પશુઓના જવનમાં કોપ્એ ચીખવી ન હોય એવી પરિમિત 
પદ્દતિનું વતન નજરે પડે દે. માણુમે વનમાં શ્રહષુ કરેવી શક્તિઓ, 
કરતા આ તદન જુદુ'જ હોવાથી પ્રથમ ગને પેરશાધતિ એ નામ 
આપવામા આવ્યુ. ઉકાઇ રબ 5૪૦૦૦ નાનના પુસ્તકમા ડાર્વિન 
ડે છે કે, “ હુ પ્રેરણાબુદ્દિની વ્યાખ્યા આપવાને પ્રયત્ન નઠિ કર 


૧૬ મનુષ્ય સ્વભાવ અને સામાન ક- કમ 


સૌ કાઈ જશે છે કે એન પેરણાયુટ્ધિથી કાયલ પોતાનાં ઇઝ બીન્ન' 
પક્ષીના માળામાં મૃદ્ટ છે. જે કામ આપણે કરવું હોય તે! આપણુને 
અનુભવ ન્તેઇઇએ, તેજ કામ ત્તયારે બહૃ ન્હાનાં પશુપક્ષીઓ, બીલકુલ 
ખીન અનુભવી છતાં, પાતાના એ કામનો ઉપયોગ પણુ મમત્યા 
વગર્‌ ફરે છે, ત્યારે તે પ્રેરણા બુદ્ધિથી _યએલું કહેવાય છે પણુ આ 
ર્વ લક્ષણા સર્વવ્યાપી નથી, એમ હું બતાવી શકુ. 

ઉપલા અર્થમાં પ્રેરણાબુદ્દિ નદ લઇએ, તો મતુ'મનાં બહુ 
ચાડાં કાયપ તે બુદ્ધિથી ચાય છે, એમ કહી શકાય. પણુ ન્યારે 
સ'શોધકોએ મનુષ્યના વતનને ઉત્ઠાન્તિવાદના દછિબિન્દુથી અભ્યાસ 
કરવા માંડયો, ત્યારે તેમને જણાયું કે રું ઘણું કાર્યો, ને % 
ચોકખાં પ્રેરણાબુદ્ધિથી ચએલાં નથી, છતાં તે કાર્યોને પ્રેરણાખુદ્ધિ 
સાથે ઔતિહાસિક સબ'ધ હોય છે. તેથી એ બાબતમાં માણુસ 
અને પશુ વચ્ચેનો ભેદ બહુ અસ્પજ છે. વળી જે કે આપણું બાલ 
વતત અનુવૃત્તિને લીધે થતું નથી છતાંએ, આપણુને અન્તરતેદ 
આવેશ, અને વલણુ હોય છે જ, અને તેની આપણાં વતત ક 
બહુ સચોટ અસર્‌ થાય છે. ત્યારે હવે ગ્રશ્ન એટલોજ રણો કે 
ગ્રમાણે અનુશૃત્તિના આવેશ, અને વલણોથી દોારાએલા -માતવ 
વતનને પ્રેરણાબુદ્ધિ કહેવાય કે નહિ ? 

ઉપલા સવાલને! હકારમાં «વાબ દેનારા ડહેશે કે જૂખ, ભય, 
ગુસ્સે! કે ન્નતિય આકર્પણુથી દોરાઈ માણુસ વતે છે, ત્યારે . તેતું 
તત સેરણાબુદ્દિયી દોરાઇને થએલ ગણાપ્ય-પછી ભલે તે આવેગને' 
શાણુસ ગમે તે નવીન પ્રકારે વ્યક્ત કરે. ઉપલા «૪ ગ્પરક્ષનો નકારમાં 
જવાબ આપનારા દલીલ કરરે કે એ વતન સેરષ્યાખુદ્િથી થયું 
નથી, 'કાર્ણ કે અનુભત્તિતી ય'ત્રક્યિ વડે તે આગળથી નઝી થઝલું 
હું નથી. વણુપાશમાંથી જે વર્તનનું સંચારણુ ચાય, "તેતે ૪. એ 
લોકો પ્રરણાખુદ્ધિ કહે છે. આથી ગ્રેરણાબુદ્ધિના ડાયદેશ માટે. 
આલલેપ મતમેદ રણે છે. સારા રસ્તા એ છે કે મનુષ્યનાં ઘણૂંખરાં 


અનુજૃત્તિ અને ગ્રેરવ્દબુસ્દ્ર શક 


કામે! માટે “ મેરણાખુદ્ધિ ' એ શખ્દ ન જ વાપરવે।. પષશીએના જેવી 
નિંખુત પ્રરણાખુદ્ધિ માણુમાની હોતી નથી, તેથી માણુસની બાબતમાં 
“ ગ્રેરણાખદ્ધિના આવેગ ' એ શખ્દ વાપરવો! ટીક પડશે, કાર્ણુ ઝે 
આપ્ણા કાયમાં આવેગતા અશ છે, તેમાં તો અતુજત્તિનું તત્વ છે જ, 
પ આપણે આ નવું નામ આપીએ તોપણું પ્રેગ્ણાબુદ્ધિના આવેગ 
એ થુ છે, અને તે શું કામ કરે છે તે બાબત ઉપર પણુ એકમત 
લાગ્યેટ થશે, આનું કાર્યુ એ છે કે આ બાબતમાં આપશ અનુ" 
ભત્ર ગમે તેટલો હોય હતાં તે અનભવ અસ્પણ છે, અને તેતી 
વ્યાખ્યા આપવી કે વર્ગોકરણુ કરવું એ સહેલું નથી. પ્રેમના ઉભરાનો 
વિષય ગાહિત્યમાં તેમજ વાતચિતમાં હદપાર ચર્ચાએલો છે; એ 
લાગણી આપશે ઘણાખરાએ અતુભવી હશે, ગ્ગચવા ખીન્તમાં ભોઈ 
દરો, અને આપભે એ બાબતમાં જે નજણીએ છીએે તે બાવન 
લેકાને જણાવવા પણુ આપણે ખુશી છીએ, છતાં એ જત્તિ અતુ- 
નૃત્તિની છે ૩ અનુભવથી મામ થએલી, તે આપળે કવી રીતે કહી 
ચળાએ ? આ પ્રશ્રો ઘણા ગૃઢ છે અને કદાચ હમેશ એવા*7 રહેંગે. 
ભય, કોધ, દુઃખ વગેરે વિષે પણુ આવી ૦૮ ન્તતના પ્રશ્નો ઉંડે છે, 
“આ પ્રશ્નોનો તિકાલ આણુવા પુસ્તકો લખાર્યાં છે, પણુ તમાં દરેક 
લેખકના અભિપ્રાય જુદો પડે છે, અને કોઈને! અભિપ્રાય 
તિર્ણુયાત્મક નથી. 

આપણી પ્રેરણાબુટ્િના આવેગના લગભગ અડધો ડઝન વલા 
ખાન્ત માણસોને લાગ પડે એવાં હોઈ મામાકિઝક ૩હી ગકાય એવાં 
છે. ગૌથી મહેલો દાખવે! લઈએ તો ક્રોધ ક્મથવા ભય, માલાનો 
ગ્રેમ, પુમ્ષ અને સ્ત્રીનો પરસ્પર પ્રેમ, મત્તાની લાલમા, આ સવેને 
આપણે પેરણાબુદિ તરીકે સ્વીકારી શકીએ, તેનાં ડાશ્છે! નીચે 
ત્રમાણે છેન્-- રી 

૨. બારીકીથી તપાસ ડરર્તા, 'નવલડથાનાં પુસ્તરા વાંચવાથી, 
તથ! માનમમાન્કના અભ્યામ ઉપરથી જણાય છે ૩ મનુષ્ય જતિમાં 


5૧૮ સતઘ્ય સ્ત્રભાવ અને-સામાજિક ક્રમ 


સેરણાજૃદ્ધિના આવેગનાં વલગ સર્વવ્યાપી છે; ને કે એ સવવ્યાપી 
જે મારે ગ્રેરણાબુટિનાં છે, કભ પુરવાર થતું નથી; કારાગ ગામાજિક 
ગમ'થારણૃને લીધે પષ્યૃ ત્ત 'સવવ્યાપી તો થઈ મકે. 

૨. આ વલણો શારીંન્કિ પ્રતિકિયા સાથે ગળ ધરાવે છે, 
તેથી તે પ્રેરણાબુટ્દિના હોવા જેઈએ. એમાંના ઘળાંખરાં સવ 
શ્રનુષ્મોમાં જણાય છે, એટલું જ નહિ પણુ વાંદરાએમાં પણુ ત્તે 
નજરે પડે છે, દાખલા તરીકે મુડીઓ વાળવી, સમ્સામાં દાંતાઆ 
ટરવા વગેર. ડાવિંમે “1922105૩00 ૦ ઈ10 191030010115 * 
માં આ વિવે ચર્ચા કરી છે, પરતુ એનું માતવું એવું હતું કે રેવતા 
પરિણામો અતુભત્િથી ઉત્તરી આવી શષ છે; તેથી ત્તેપ્ એ તેવી 
ઝ્પછતાયી તેને અનુઇત્તિ અને સામાંજિક ગ'ચારણ વચ્ચેનો બેદ 
દૃખાડયેો1 તથી. 

૩. આ વલણા ઉદ્જ્ાન્તિવાદમાં એટલા ઉડા મૂળ નાંખીને 
શોલા છે, કે તે બેરણાઝુથિના ન હોય તો જ નવાઈ મતુ'યતેો 
શ્રાધ ખીન્ન «૮નાવરેના ક્રોધને મળતા « છે. એ «૮ પ્રમાણે ભય. 
આ પ્રેરણા બુદ્ધિના આવેગો અમુક ક્રિયા નિણુય કરી આપતા 

નયી, પરતુ આપષ્યા વાતાવરયુને ૯ લગતા અમુક કામોમાં, આપણી 
શક્તિઓને કેટશેક દરને વહેત્રડાવે છે. 

આ તા બહ સપણ જણાઇ આવત્રાં અનુષત્તિનાં વલણોતી 
વાત થપ) આવાં # કે આના કરતાં ઘણાં વધારે અસ્પદ, અને 
અચોક્કસ એવાં બીશ્ન' અનેક વલણે! છે. વળી આ બધાં વલભોની 
ખીલવટ બહૂ ઝડપથી યાય છે, તેમાં કેરકાર પણુ ૦૮લદીથૉ યાય છે, 
અને સામાજિક અનુભવ ષ્ણ એતી સાથે ગઝુથાઈ ન્નય છે, અને 
અદર નત જાતની લાગણીઓ વગેરે ભળે છે, અને સામાજિક 
જવન જેમ બદલાતું નય છે, તેમ એ સવજપણુ બદલાતાં જય છે, 
તયો એતું સ્પણીકરપગુ થઈ શકવું નથી. દરેક યુગમાં અને દરેક 


દશમાં વિચારની :માક્ક લાગણીની પણુ :અમુક પદ્તિ હોય છે. આ 
ક્ષેત્રમાં કશું નટ આખરી ન ગ'ગી શકાય. 


કઝુવૃત્તિ અને પ્રેર્ણ્પ્ખુસ્ટર જ્ક 


પ્રેગ્ણાભુદ્ધિના આવેગ આપણાં દરેક કાયમાં દાખવ તો થાય 
“છે જ, પણુ તે એવી રીતે થાય છે 2 ક્ક્ત તેનાથી જ માનવ વતષ્ન 
સમજાવી રાફાતુ નથી. ધારો ક આપણે એમ રહીએ કે માગમારી 
કરવાતી મતુષ્ય સ્વભાવ ઞહુજ પ્રેસ્ણાખુટિને લીધે મહાયુદ્ધો થાય 
'છે-ત્ઞા ઉપલા વાક્યોમાં નહિ જેવું જ ગત્ય ગણાય. યુદ્દની ઇચ્છા 
ઘણાં વ્રેરણા શુદ્ધિનાં વલગ્ામાં જડમૂળ ઘાલીતે રહેલી છે, 
અને એ બધાં વલળેો કેળવણી, કટી અને સચોજનોને લીધે 
ખદલાઈ જય છે. એટલે એ વલજોાનું મળ ગોધવું હોય 
તા મમાજના આખાએ કમનો અમ્યામ કરવો પડે. આમ 
કરવામાં નૌથી પ્રથમ તો બહ ઝીણુવઃથી પ્રતિહાસનુ અને ગમાજ- 
શાસ્રનું પ્થક્કગ્ણુ કરવુ પડે. ફ્ક્ત મામમારી ડર્વાની સ્વાભાવિક 
પ્રેરણાધુદ્ધિ એજ યુદ્ધું મળ છે, એમ કહેવું તે અનુચિત છે. 

તેજ ગ્રમાણે એકાન્ત તરક મનુષ્યનો અણગમો, નવી નવી 
જ્ેશનો તથા તુષ્કાઓનું અતુકમણુ, નેતાઓનું -અતૃચરણુ, અને 
ગ્રચારદ્રારા અમક ઉપર કાજુ મેળવવા તે પણુ કક્ત મનુષ્યના 
ચૃચાચારી સ્વભાવનું જ પરિણામ છે, એમ માતી લેવું બહુ ભૂલ 
ભરેલું છે. એનાં સળ કારણો તો બલન ઉ'ાં છે, ખર નનેનાં તો 
હ્ય અથવા ક્ોધતા નેવી પ્રેગ્ણાબદ્દિ તા ચૂથાચાગ્ની છે પણ નહિ. 
ચૂથાચાનનું મળ ગ્રેરણાખુદ્ધિમાં નહિ, પશુ ઞહાનૃજતિંમાં સમાએલું 
છે, માનસગાસ્ત્રીઓ, ગ્રાણિવિદ્રાશાન્રીઓ, અર્ય-ગાત્ીઓ, રેળવાગી- 
કારા “ પ્રેરણાખુદ્ધિની વાતમાં * ગગ લેનાગ છે, પણુ ઈતિકામ કે 
'ગમાજશાસ્તથી દૂર રહેવા માંગે છે, અને ટૂક રન્‍્તે જઈ પોતાના 
શ્ચેયને જલદીથી ગ્રામ કરી લેવ.નો યત્ન કરે છે. 

પ્રેરણાખુટ્રિની ચર્ચામાં વિચારણાશક્તિનું મ્થાન કયાં આવે 2 
આ ગવાલના «વાખતો આધાર ઉપર થઈ ગએલી ચર્ચા ઉપર છે. 
શ્ેરણાછુદ્ધિની વ્યાખ્યા ૫૦ છે. આપણા વર્તનના નિર્શિત ક્રમને 
પેત્રખ0ાલુદ્ધિ કહેવાય, કે આફામદ (તકાળ) વર્તન દર્શાવતા પ્રેરણા- 


ત્ર સનુષ્ય સ્વભા્ક અને સાસર્પકેક કમ 


ખુદ્તિતા આવેગને તે નામ અપાય? સ્થિર પ્રેરણાબુટ્દિમાં મધ્યસ્થ. 
કાખુની ૦૪૨2 પડતી નથી. જવન3ષા ચાપ દબાતાની સાચે અનુ- 
વૃત્તિનૃ યત્ર શક યાય છે. શ્રહણશાલ વ્રેરણાબુદ્િમાં તો રશિકાકને 
અવકારા રહે છે, ગ્રહણુશીલ ગ્રેગ્ણા'કૃટ્િતિ તા કોઈ દોમ્નાક જેઈ એ, 
તેને ખીલવવી નઈ એ, વ્યવગ્થિત કરવી જેઇ એ, આ બધુ થાય, 
«મારે તે સારી રતે કામ કરે. મતુપ્યની હરહ'મેરા બદલાતી 
૬'દગીતે વ્યવર્થિત રાખવાનુ કામ બુહિતું (1૦0૧૦1) છે. ગ્રેરણા 
ખુઠ્દિનાં કાચાંયાકાં વલણોાતે કેળવી, કામ કમ્વા તૈયાર બતાવનાર 
પણુ બુદ્ધિ છે. ઝૃઢિને પ્રેરણાળુદ્ધિની ન્યતતા પૂગ્નાર તો નન 
કહેવાય. એક રીતે નતેતાં ખુદ્દિ પણુ પ્રેરણા ઝુઢિનું એક ગ'ગ «7 છે, 

આપણે વેયું ડે શ્રડબુશીલ પ્રેગ્ણાયુદ્િનાં વલણો, તથા બુદ્ધિ 
શ બત્નેના મંમિથ્રણુ ઉપર ૦૮ આખા માનવ ધ તિહાસ રચાયલે 
છે. ધારો 2 જુલીઅમ સીતગ્ના વખતનાં એક હનર બાળકોને 
લાવી, આપણે આપણાં પારષ્ાએઓમાં સુવાડી દઈએ; તો કદાચ 
ડાઈ૦્# કેર ન્‌ પડે; એ બાળક મોટાં થઈ ગ્થને બદલે મોટર «૪ 
હાં, છાપાં વાંચે, અને ખીછ દરેક રીતે આપણા જેવા «7 થાય ! 

મતુષ્ય સ્વભાવ એટલે શ ? એ શખ્ક્ષના ઓછામાં ઓછા ત્રણુ 
ર્ય થઈ રકે. (પછી એ પણુ વિચારવાનું કે આ મનુખ્ય સ્વભાવ. 
ખદલાઇ શકે ખરે કે ?) 

પહેલે અથ--માણુમનો અનુવત્તિમાંથી ઉતરી આવલો 
સ્વભાવ-વણુપાશન્/ન્ય સ્વભાવ-વિષે આપશૅ ઝાઝું નણુતા નથી, 
પ્‌ એમ લારે છે ઝે આ સ્વભાવ બદલાતો હમે, તો બહ જ ધીરી 
ગતિથી બદલાય છે. હકર વર્ષ પૂવ્તા આપણાં બાપદાદાઓ કરતાં, 
એ રીતે «ન્મ વખતે આપણે ખામ નાદ હોતાં નથી. 

ખીને અર્ય#--મામાજિક સ્વભાવ, આ સ્વભાવ આધ્ર સમુ- 
દાય (૪11101: (૪૫૦૫0) નાં સંસર્ગમાં ખાંલે છે. આ આઘ 
સમુદાયમાં ફુટુઃખ અને પડે!શ એ બેનો સુખ્યતવે ડરી સમાર્વશ થાય 


ભનુદ્ટત્તિ અને ચૅરણાખુન્િ ૧ 


“છે.-સ્છમાજિક સ્વભાવમાં ખામ કરી નીચેની વશ્તુઓ આવેઃ--પોતાના 
અસ્તિત્તનું ભાન, પોતાનાં વખાખમથી 3૫૦૪તો આનન્દ અને પોતાની 
નિન્દાનો વિરોધ, સ્પર્ધા, અમૃ ધોરષ્ા, મારામારનું ભાન. માધાગ્ણ 
ત્વાતચીતમાં “ મતુખ્ય સ્વભાવ 'નો અથ આ-તામાજિક સ્વભાવ- 
ગ્રકારતો «ર આપ કરીએ છીએ. (તેથી જ્યારે આપણે વાંચીએ 
3 જશશ્યાતો પુત્ર રામ, એના પિતા દ્રશરથનો બહુ માનીતો હતો, 
તેથી રડૈક્યીને ગહ અદેખાઈ ઉત્પન્ન થઈ, ” સારે આપળે કહીએ 
“છીએ કે “થાય જ, એ તો મતવ્યનો ગ્વભાવ છે.”) ભા. ક. 
અનુગત્તિ કમ્નાં આ મનુધ્ય સ્વભાવમાં કેરકારાને ઘબો વધારે 
અવકાશ છે; અતે આ સ્વભાવ £૪ગતમાં બવે « ઞચખી «નતનો તેવામાં 
આવે છે, તેતું કારણ એશ કે સરખી «૮ «્તતનાં સમુદાયોમાં તે 
ઘડાય છે. ને આ સમુદાયોમાં કૅરદ્ાગ થાય તો! મનૃષ્ય સ્વભાવમાં 
શ્રણ ફેરફાર થમે «૮. 
એક ત્રી“ અર્થમાં પણુ .“ મનુષ્ય સ્વભાવ ' એ શબ્દ ઘાગીતાર 
તપગય છે. આની વ્યાખ્યા આપવી ઞહેલી તથી. મતુષ્ય સ્વનાવના 
ગુણાવગુષ્યૃતી ચર્ચા કરતા, આ ત્રૉ?્ત અર્યમાં તે શબ્દ આપણે 
વાપરીએ છીએ. દાખવા તરીકે પેમા અ'ભધીનો શ્વાર્થ કે ઉદાગ્તા, 
લટાર્દ અથવા શાન્તિ, કામ કરવાની શક્તિ % તેતો અભાવ, 
રૂદીચુસ્તના કે તદ્ન નવા વિચારો વગેરે વગેરે, ગીન્ત શર્દામાં 
કહીએ તો વિચારોતી વ્યાપકતા છોટી અમુક પશ્મ્થિતિ અને 
-અસ્ુક અસ્થાઓ ઉપ? પહોંચાય છે. આ સ્થ લઝ એ, તો મનુપ્ય 
સ્વભાવમાં પુષ્કળ #રપારેોને સ્થાન છે. કાગ્ણુ કે આ સ્વભાવને 
લઈને ઉત્પ થની વત ણક ૦ બેશ વ્વતજતની તેતિક વગેરે અમરાતે 
લપે બદલાતી જ રહે છે. એ વત ણક હાલ ગ્વાર્યી, નિબળ, તકરારી 
જુ રૂઢીચુસ્ત હેય, અને થોડા જ વર્ષો પછી ખીજ પગ્ન્થિનિમાં તે 
ઉદાર, ગબળ, શાન્ત અને પ્રગતિંમય બને ! એને કવી સેરા મળે 
5 છે, અને એને કેમ કેન્દ્રોજૃત કગ્વામાં આવે છે, તેના ૨૫2 બધા આધાર 


ક્ર મતુષ્ય સ્વલદવ અતે સામાત્7ક કમ 


છે, અદ “તનો મનુષ્ય સ્વભાવ ડદી બદલાતો «7 નથી, એવી જે 
સામાન્ય માન્યતા છે, તે બલ ૦૪ ભૂલભરેલી છે. કહે છે % મતુઘ્યન 
સ્વભાવમાં કૈગ્કાર થતા નથી, તેને લઈ નેજ જ૨૪ગૃતમાં હમેશ 
લટાર્ધ એ, અને આર્થિક લોલ ચાલુ રહે છે. પણ એ વાત સાચી 
નથી. લ*ઈ અને આર્થિક લાભને આપણે અમુક ગજ્ેગોમાં કાણુમાં 
રાખી થ#ીએ છીએ, તેજ બતાવી આપે છે કે મૂતૃ'ય્ર્વભાવમાં 
જેરદાન્ને સ્થાન છે «૮. 

વધારે વ્વિશાળ અથમાં વરએ, તો આ સ્વભાવર્તું મૃખ્ય 
અગ તે ગ્રહણુશીકતા છે. આપણે જેમ ધારીએ, તેમ એની પામે 
કરવી ગીએ, કૂક્ત હંશિયા2 કારીગર જેમ યવને એળખી લઈ. 
તેની પામે ગમે તે કામ લઇ શકે છે, તેમ આપણે પણુ પ્રથમ સમજી 
લેવું જોઈ એ. 





પ્રક્ર્ણુ રૂ જી 
---*-- 
સસાજ અર્ને વ્યર્કિતિઃ 

“સમાન7 અને વ્યક્તિ' એ જ ખર જતાં આ આખા પુસ્તકનો 
વિષય છે, “જુદા જુદાં દણિમિન્દુઆયી વ્યક્તિનેોઃ સમાજ સાધેના 
સબધ બતાવી આપવો એન આ આખા પુસ્તકને! હેતુ છે. સં 
આપણે ઉત્કાન્તિવાદની દણિથી જેઈ એ તા મતુ'ય અને ઞમાજ્ને 
સબધ શારીરિક જણાશે. મનુષ્યને મમાન્ટથી જીરો પાર્ટી જ 
ન રાકાય. માથુઝ એ સમાજનો છવન્ત ચભ્ય, છે-તેમાંથી જ તે 
માણુ મેળવે છે; ઝમાન્ટના આખા અંગમાંથી મનુષ્ય પૌતાનું ઉપાંગ 
કાપી ન શક્રે, કાર્ણુકે વ'શપર્પશથી ઉતરી આવેલાં, અને વાતા- 
વર્ણુથી પ્રાપ્ત ચએલાં તતતુઆ એના જવનમાં વણાઈ ગઝએલાં હોય 
જે. વળી બી: ગાજુથી જેઈએ તા સમાજ પણુ ગ્રેટ વ્યક્તિ 
ઉપર આધાર રાખીને ટકી ર્લો છે, કાગ્ણુ સમાજછનવનમાં દરેડ 


સેપ્ટ અને વ્યક્તિ ર૩ 


વ્યક્તિ પોતપોતાનો આખ ફાક! આપ્યા કરે છેં. આંવી ટુંકમાં એમ 

કહી રાકાય કે અમાજ એ, પોતપોતાનું નિંણિત કાર્ય કર્યાં કંગ્તી, 
જુદી જુદી વ્યરિ ડેતગ્માની બનેલી એક જવન્ત રચના છે. દિ 

ઉપલી વ્યાખ્યા સમસ્ત ગમાનતે નેમ લાગુ પાડી શકાય એવી 
છે, તેમ જ રાઈપણુ અસુક સામાજિક મળને પણુ તે લાગુ પાડી 
શકાય. દાખલા તરી, એક વિવાધી& ( ઉઈદ૪૦ાપાઇ”) લઈ એ. 
1વ્રધાપીડ જુદા જુદા, વિઘાર્ચીએ, અધ્યાપકો; અધિકારીઓ અને' 
ખીજ વ્યક્તિઓનું બનેલુ મડળ છે. આ મડળામે। દરેક સભ્ય; થાડ ઘણે 
અગે બીન્ન દરેક અલ્યા ઉપર આધાર ગખી હેકો હોય છે, કારણુ 
જૃવિવ્વાપીયના સામાન્ય છવનમાં દરેકને પોતપોતાને ળો આપવાને લોય 
જછે.આ,મડળનો'પ્રલેક માણુગ ખશ બધા ટરતાં નિકાળા એવા પોતાના 
વ્યક્તિત્વ વડે પોતાનુ મહત્ત્વ પ્રામ કરે છે, દાખલા તરીકે ,પ્રાષ્િ- 
વિદ્યાતા અલ્યાપક- જે કામ કરે છે, તે એકવે!? એજ કરી ગકે એવું 
હોષ જે અને તેજ પ્રમાભેડદરેક અધ્યાપ્રક તથા વિદ્યાર્થી ( ખ્હાસ્થી 
ડદાચ ઓછું જણાય એવુ ) પણ પોતાનુ ડાય કરે નનય છેં, આ 
જવન્ત સસ્‍્ચતાતુ દછિજિન્ડુ સમન એકયને તેમન પ્રત્યેક વ્યક્તિના 
ગ્રવ્યતે યોગ્ય મહત્વ આપે છે, વિકેટ#ીધર વગદતીં ક્રિકેટની ટીમ 
જવી હોપ ? લગભગ ટીમ વગગ્માં એકલા વિકેટ #ીપ* જેની! ૦ 
તિરયંક. ગારી રીતે વિકામ પામેલા, સમાજડઠ્દારા જ ચારા વિકાસ- 
વાળા માણુસ જીવી શઝં છે, અને તેવીજ રીતે તેવા ભાણુય વડે 
સમાજ ટછી રહે છે. 

ગમાજથી તદન નિરાળા જણાતેઃ સમાધિશ્રસ્ત યોગી પણુ 
ખર જેતા; સમાજનુ એક અગ જ છે. ખરું જેતાં “ સમાનટ' 
અને “વ્યક્તિ' એ ખે ભિન્ન વસ્તુઓ નથી; એક જ વન્તુતા એ 
ખે જુદાં જુદાં સ્વરૂપા છે; લશ્કર અને નિક, અથવ્રા વર્ગ અને 
વિવ્ાર્થીની માફક. કટુ”, શહેર, પ્રશ્ન, માનવશ્તિ' દરેક નાત 
સો.થા ચમડનુ, પણ ઉપર પ્રમાણે જ ચમજવું- 


૦૪ સનુષ્ય સ્વભાવ અને સામાજિક કમ 


ખડ જતાં, જે કાંઈ ભિન્નતા «ખાતી હોય તો તે આપણા 
દૃછિકાણને લીધે «ણામ છે. ન્યારે આપણે અમાજ અથવા કોઈપણ 
ગમૃઘતી વાત કરીએ છીએ, ત્યારે આપલે અવને લાચુ પડે એવા 
દૃદિકાખુથી વિ્રારીએ છીએ; જ્યારે અમુક વ્યક્તિની વાત કરીએ 
છીએ, તયારે કિપથી ગર્વસાન્ય દષ્ટિ મૂછી દઈએ છીએ. “યામાનિક” 
શબ્દ ઓછામાં એટો ત્રગૃ જાદા અર્થમાં વપગય છે. મમાજના 
બટા જયાને જાગુ પડે તે આામાન્િકિઃ આ એક અચ, આ અર્ચી 
લ્ષ્ એ તો દરેક વ્યક્તિ અને તેના લક્ષણે મામાન્સિક ગખ્યમ. કારણ 
જ તે સર્વા એક અથવા બીજ રીતે ચર્વમામાન્ય છવત ક્ષાઘે 
બેડાએવાં જે, અને ચમહવિકાસના તે અગરૃપ છે. 

* સામાન” નો બીજે અર્ય, “ મમાજમાં ભળી જનાર? 
એવા પણુ થાય» એ ભગી ૬/વાની ક્રિયા નિકટતા નજ્યવહાર, 
વાતથીત અને સગન મદાનુમૂતિ વડે થાય ઉપવા “ સામાજિક 
કરતા આ કાંઇક જીદ જ છે, છતાં પહેવા ફરતાં વ્યક્તિનું કાઈ રીને 
આ વધારે વરેધી તથીઆ «૮ સ'બધમાં વ્યક્તિત્વ બુ દેખીતી 
રીતે અમ્તિત્વ ધગવે છે, અને પોતાની ન્નતને વ્યક્ત કરે છે. 

ત્રીજ અથમા તે શગ્દ્મક્જના ક*યાણાયેચ વપગય છે, અને 
તેથી વગભગ “નેતિક ' ને તે મળતો આવે છે. આપબે ડટીએ 
છીએ કે શુન્હો અથવા વિષમવાઇના અસામાજિક અથત્રા -નાનટ 
વિશેધી છે. પણુ અહિ* પણ્‌ તે શબ્દ ખરી રીતે વ્યક્તિતતો! વિગાધી 
અતી મકતા નથી, કાગ્ણુ ખરા કગ્તાં ખોટ રોઈ તે વધારે 
વ્યક્તિગન નથી; પણુ તે ગમ્દ્ને અનીતિમાંન, કુર, સ્વાર્થી અથવા 
ખીશ્વ કોઈપિણુ નીતિમાન શબ્દ સાધે ગરખાવી, તેતી ભિન્નતા 
દર્શાવી શકાય. 

ઝચલિત ભાપામાં એવા ઘણા શબ્દગ્રયોગો વપગથ છે 'ે 
જેમા ન ઈશ્છવા જેવો વિરોધી પગનિ" આવી નથ છે. દાખલા 
તરીકે, ત્યક્તિત્વવાદ, ચમાજવાદ, સ્વેચ્છા, અહભાવ, વમેમે. અ 


સસ? અને વ્યક્તિ સ્પ 


-શખ્રો બહુ અગ્પણ અર્થમાં વપરાય છે, તેથી જે ગઇ તે શગનેને 
ઉપયોગ કરે, તેણે પોતાનો અર્થ અમજવવા વિસ્તારથી ઞમજીંતી 
આપવી પડે છે. જેમ વ્યક્તિ અનેં મમાત૮ ભિન્ન નથી, તેમ 
“ગ્યક્તિત્તાદ અને ) મમાજવાદ પણ ભિત્ત નથી વ્યક્તિત્ગ્વાન 
કછેવાતી ઘશનાએ હમેશ ઞમાજવાટી હોય છે, કાગણુ મર્જ મામાન્ય 
૬ીનનમાંથી ઉગી આવતી હૃત્તિએ તે દર્ગાવે છે-તેૈથી ઉતર , તેન 
માણે સમાજવાદી કહેવાતી ધટતાઓ વ્યન્તિત્વવાટી હોય છે. આ 
«અને આવી ન્નતતા બીળ્ન ગ-દો ભક્ષે નિદ્ધાન્ના અતે આછુનિક 
તાય કેમે! સમક્નવવા માટે વપરાય, પરન્તુ ગ્ૃહ્મ અભ્યામ મણે તે 
ચોગ્ય કે કે ક્મ તે ગકાસ્પદ વાત છે. જો વાપરવામાં આવે, તો હુ 
માનુ છુ કેતે હાવ છે તે કરતા નધારે યેઃગ્ય વ્યાખ્યા માથે 
વપરાવા જેઈ એ./ 
રાખવા તરીકે યુઝોપના દરેટઠ મુખ્ય એતિહાનિટ યુમા એક 
અથના બી“ કારણૂમર, ( યયનિત ભાવામાં ) વ્યક્તિત્વગાદી 
ગણાયા છે-અને હતા પણુ તેવાજ. ન'2 પામતા રોમન સાન્નત્યમાં 
ગમરતના એકયનેો પ્ત્રનિ ન હતો, ૬રેટ માનવી પોતાને માટેજ 
ભથતો-તેથી તે યુગ વ્યક્તિત્વવાદી ગણાય બાતે દાખવે! યુરોપની 
પિવ્રા--મ્રૃતિ ( દબ્રાથ-થ૩૦૦) અત ધર્મ નગૃતિ ( (દર્લબ- 
2084101 ) નો. લડ શકાય. આ બે ઝનાવોાને વ્યક્તિત્વવાદનુ 
ત્રગટીકરગુ કછે છે, અત્યાગ્ના «નાનાને તળી ગૌથી વધારે 
જ્યક્તિત્વગાદી ગણે છે. 
અમુક બનાવ વ્યક્તિગત ૭ ઝે સામાજિક, એમ કરવાને 
અદતે, સમાન્તી અથુક વ્યક્તિ, ખીજ વ્યગિઓની મામે પરી કે, 
અથવા તો ગમાજનો અમુક ભાગ'બીન્ન ભાગથી જીન મત ઘરાવે 
છે, એર્મ કહેવુ વધારે ઉચિત છે ૬મસનત કહે છે કે “માળના 
દરેક મભ્યની ગવ્રતત્રતા સામે અમાનટ કાગઝું ગચે ટે, ત્યારે તેનો 
અય એમ સમ્ત્જ્વાનો છે ડ એક માખ્મનો અમુક દત્ત અમાન 


ક્%૬ સતુષ્ય સ્થલ અને સત્ાલ્/ડિ કમ 


ચાલુ અને વ્યવર્થિત વલણથી જુદી પથી ગઈ છે; તેથી કાંઈ તે” 
તધાર્‌ વ્યક્તિત્વવાળી, ક એઈછી માભાજિટ બનતી નથી. એક હત્તર 
માણુમાઃ એક માણમના જેટલાજ વ્યક્તિત્વવાળા છે; અને એડવો, 
સવથી નિરાળા જણાતો માણ, માતાનુ ગ્જક્તત્વ ગર્વ મામાત્ય 
જવન પ્રવાહમાથી સેળવી લે છે. માનવ, ગંળ'ધ દર્શાવતા “ સામા- 
જિક ' અને “ વ્યક્તિગત ' એવો “ે બેદ બતાવવામ આવે છે તે' 
ખોછા ને નિરથાક છે. 

ઘણા ખરા લ્ોકો વ્યક્તિને સમાજથી તદન શ્િત્ર અને 
વિરોધી ગણે છે, એટલું «૮ નહિ પણુ તેએ વ્યક્તિને સમાજના 
કારહુ2પ ગણે છે. માણમાં વડે સમાન ગતે છે, એ વાતઃ સર્વ- 
ભાત્ય છે, પપ્ગુ સમાજ માણુમોને બતાવે છે એ વાત ઘલાંને આશ્ચયષ- 
કાશ્ક લાગે છે. જે ક (વનના પૃથક ગ્વડક્પ ( તૉંઝદણઈપદસ૦ 
8810009 ) ને સમહ સ્વગ્પ ફશ્તાં વધારે મુખ્ય ઝ કારણુશપ શા 
માટે ગણવું જેઈ એ તે. સમજતું નથી. આ સામાન્ય રીતે ફ્ેલામલી 
માત્યતાતુ કારણ એ છે કે છત્રનક વ્યક્તિગ્રતા સ્વરષ સક્પદ્ટ છે, 
જ્યારે સમૃહ, ગ્રન્નએ, મામવરમતિ વગેરેની વાસ્તર્વિકતા' માત 
ક્યાત્ાન અને કેળવામલી ૩#પમાં વડે «૮ સમજી શકાય. ચમાજને 
સાધારણુ રીતે આપણે મૃર્તા સ્વરપવાન ગણીગેકે છીએે, તેથી તેને 
'શ્રઈ પણુ બીક વક્તુમાં કારણુરૂમ કે મળ તરીકે આપણે કક 
શકતાં નથી, ઘણાં લોકા તો! ““ ગમાજ ” સે એક ગૂડ શખ્દ ગણે 
છેં, અને તેતી પાછળ કાઈ પણુ વાસ્તવિકતા રઉંલ્લી હગે કે કેમ 
તે વિથે પણ્‌ ર૬ આણે છે. 

ગ્રથમ માત્ર વ્યક્તિત્વવાદલક એ; આમે દ્ઠત પૃથકઃસ્વર્પની જ 
ગખુર્ત્ી કરવામાં આવે છે, અસ સ્વક્પોને ન્ટમાએ મહત્વ! અપાંનું' 
નથી. દરેક મનુષ્યતે સ્વત'્ર સાધક ગણવામાં આવે છે. વ્યક્તિને જ 
અર્જ બનાવાનો એકક્ષા, સ્વગત સાધક મતાયે છે; જો કે 
ઉત્્ન્તિવાદના' શાસ્ત્ર અને: વર્તમાન વિત્તાનશાગ્વને" લીધે,. 


સમાજ અને વ્યસ્ત ર્છ 


અ વ્યક્તિસ્વાત'યવાદને! તક ખોરા &રે છે, હતાં તે છ પ્રચ- 
જિત છે. સ્ઠ થઈ ગએલી વિચારશ્રેણીમાંથી તે સ્વાભાવિક રીતે ૪ 
ઉત્પન્ન થાય છેં, અને ધાર્મિક તધા' બીંછ ચઃલતી આવેલી ક્ટીએ 
તેને પૂર્તિ આપે ઇં. 
ત્યાર પછી સમા«7 અને વ્યક્તિ બન્તેતી મત્તામી ભાગીંદા- 
રીતી વાત આવી. "તેર્ને ૧011010 ત્યા 1101 કહે છે. આ 
આ્યાલ ઘણું ખર્ક્‌ એક અથવા બીન્ત સ્વરૂપે મામાજિક અને નૈતિક 
ચર્ચાઓમાં સાધારણ રીતે જેતામાં આવે છે. તત્વગાતતી નજરે 
પહિલા (ઉપર જણાવેલા વ્યક્તિત્વાદ ) કસ્તાં આમાં કાંધ પ્રગતિ. 
જણાતી નથી. આમાં પણુ વ્યક્તિને અલગ સાધક જ માનવામાં 
આવે છે. લોકોને, પોતાતી જતને સ્વત'સ અને મૂજા કારણરૂપ માન- 
વાતી ટેવ પટી ગઈ છે, તેથી તેઆ પોતાને ન્હાના સરખા પણુ 
કર્તા માતી લે છે, આથી જ વાસ્તવિક ધટના તર૬ તેમનું ન્યારે 
ખ્યાન ખેંચવામાં આવે જ, ત્યારે તેને તેએ વધારાની, જુદી અવે 
કેટલે અશ્ઞે વિરોધી ગલે છે. આ રાખ્દપ્રયોગ પરત્લેના, છવનતા 
પ્રકારની ભાવના સધીના સિહ્ધાન્તો, એક «૮ ચર્ચાસ્પદ વિરોધી 
વાતમાં જુદા જુદા પક્ષા' લેતા પૂરતા ન જાદા પડે છે. સમાજવાદીની 
ઇચ્છા છે કૈ સવ સામાન્ય અથવા સમહ બળ ઇતે; વ્યક્તિત્ત- 
તાદની તેથી ઉલટી ઈચ્છા છે. ખેમાંથી એક . જરા પણુ નમહું. 
આપવા. માગતા નથી, «રાએ દષિનતી વિશાળતા દેખાડતા નથી. 
જો કાઈ માણુસનું આ બન્નેમાંથી એકે પહ્ય તરફ વલણુ ન હંય 
તા તે એમ આશા રાખી મ'તાય માને કે આ ચર્ચા જવનના 
ખોટા સ્વરૂપ ઉપર રચાયલી હોઈ થોડા જ' વખતમાં ભૂલાઈ જરે. 
ત્રીજી તેં આવ્વ વ્યક્તિત્વવાદ (શિતાદાંદત 1 તોાો. 00). 
આ શબ્દ પ્રયોગનો' અથ એવેદ થાય છે કે સામાજિકતા, વ્યક્તિ- 
તની પાછળ ચોગ્ય સમયે આવી પહોંચગે, આ વિગાર વ્યક્તિગત" 
“ર્વ વ અતે ઝોઈક વસિપકવ છરસાાન્વાદવી રીસઝુરી' ઉપર 


૨૮ સનુપ્ય સ્ત્રભાવ અને સાગ્નાસ્ટિક સમ 


રાય છે. વ્યક્તિતિવવાદને ગતિક દણિએ ઉતરતા ગ્રકાડને ગખ્યુ- 
વામાં આવે છે, માભુમ માત્ર એફ વ્યક્તિ કતો, બાપમ કત તેવી 
“વ્યક્તિના માત્ર એક મમૃવ હતો; પરન્તુ તેમાંથી તે ધીમે ધીમે 
સામાજિક બન્યો, અને ' મામાજિક સમસ્ત તરક પ્રગતિ કરી, 
તમાં તે લીન થઈ «શ. નેતિક રીતે કઠીએ તો વ્યક્તિનું તે ખશ્બ, 
શત્રાભાજિક તે સાદ; તેથી પહેલાને દબાવી ૮૪, બીત્નને બહા? કારી 
શકાય, એવું વર્તત રાખવું જેઈ એ. 


માક તા એવું માનવુ છે « આમાં ગાગા ખોટાનો, કે પહેલા 
“પછીને પ્રશ્ન જ નથી. વ્યક્તિત્ત અને સામાજિકતા બન્ને મેશ 
શાથે માથ « હોય છે, અતે એક «૮ વગ્તુનાં બે પૂર સ્વશષેઃ છે. 
ગ્રમતિની રેખા બન્નેના તીચા પ્રકાર તર્કથી ઉચ્ચ પ્રકાર તર૬ 
ગ્રા કરે છે, એકથી બીજ તરદ નહિ. ને “ સામાજિક ' સભ્દ 
ભાનમિક વનના ઉશ્ચ ત્રકારને ૦૮ લારી પાડવામાં આવે, તો તે 
“લ્યક્તિગત' ને વિરેધો ન બતે, પણ્ય પાગત્ર, વિષયી ટ એત્રા 
“શ્ાઈ માનમિક કે વૈતિક હલકાપણં બતાવતા શબ્લ્નો વિરેધા બને. 
આપણાં પૂર્વેના સભય માટે કોઈ એમ કહી શાકે, કે તે ન્માનો 
“મામાજિક' કહેવાય એવે નહોતો, તો તે ૪ કુવ્જ્ખ તે “ વ્યક્તિ- 
«્વવાળે।' પણ કેમ ડહેવાય ? આપ ૩*તાં વ્યક્તિગત તેમન 
સામાજિક, બન્ને રીતે એ શતા બાપદાદાએ ઉતરતી કોટીના ૮૮ વતા. 
આ વિવે ગ'કા આપતી તે માનવ જવનની સખ્ય એકતા ૯૫2 
શ'કા આણવા બરાબર છે. 


જીલ્લા મત ગ્રમાણે અાપમાજિઝ તે વ્યક્તિતું એક અંગ-જએક ભાગ 
છે, એ-મત પ્રમાર્રે માનવ ચ્વભાવ, વ્યક્તિત્વવાળા તઘા -ખઝામા- 
1જિક અને મામાજિક ૬#ત્તિઓમાં વહેંચાઈ ગયો છે. દાખલા તરીકે 
આ મૃતવાદીઓ  ગ્ેમતે સામાજિક ગણે છે, ભય અને ક્રોધને 
અઅગામાન્રિક અથવા વ્યક્તિગત ગળે છે. કેટલાક તેખદાએ તો 


સમો? અને વ્યડિતિ 
છુટ્દિને પણુ વ્યક્તિની શક્તિ ગણી છે અને માત્ર ગએસુક ઝકારના 
આવેગ તથા મનોભાવને જ સામાજિક ગણ્યા છે 
પ્રેર્ણાબુદ્દિ કે કે શક્તિઓને આ વિચાર, ન્તે લાવે અયવા 

નિકટતી ભાઈબ'ધીના અર્થમાં વપગય, તા તે સામાજિક ડહવાય- 
આં અમા ભય ડરતાં પ્રેમ વધારે સામાજિક છે. પણુ જો એમ 
મનાવવામાં આવતું દોય કે આ પ્રેરણાબુદ્ધિ અથવા શક્તિએદ 
નત બીશા ડરતાં ઉચ્ચ પ્રકારની છે, તો ત્તે મંત શકા પડતો લાગે. 
પણુ હું આ પુસ્તક ઠ્દાગા વિક્તૃત રીતે જે અભિપ્રાય દર્શાવવો 
માગુ છું તે એ જ કૈ, માણુસના માનસિક “પરિધાનના સામાજિક 
તથા અસામાન્ઝિક એવા ભાગ પડતા નથી; પણુ વિશાળ અર્થમાં 
તે આખે મામાજિક છે, સામાન્ય માનવ છીવનનો તે એડ 'ભામ 
છે, અતે તેના સામાજિક તેમજ નૈતિક ઉત્ક્યનો આધાર, અસુર 
શક્તિઓ અતે વપ્રેરણાખુદ્રિઆને ખીલવવા ઉપર અને અમુકને 
દબાવી રેવા ઉપર જેટલો રહેલો! છે, તેના ડરતાં વિચાર અને 
અન્તગત્માના જીવનની પ્રમતિમાન વ્યવશ્યાના સિમ્ત ઉપરે વધારે 
કહેતો છે. ડી 

કાઇ પ્રેર્ણાબદ્દિ 2 વલણ ખાઃ્ત કરતાં ગ્રમાણ્માં વધારે 
કહત્વનુ થઈ પડે, તેને વધારે કામ કરવું પડે, ત્યારે ખીન્નએ ને 
તેથી ઉલટું જ બતે. આવી વધઘટ તો! ઉદ્ઠાન્તિવાદનું એક અગ 
છે; તેથી માનસિક વિકાસમાં પલુ તે જણાય તો કાંઈ નવાઈ ને 
નથી. પરન્તુ રક્તિઓમાં દેખાઇ આવે, 'એવી જીદાઈ નથી; પીરે 
ધાર્‌ પ્રગતિ ષતી નય છે. જતાં સાધને! નવાં કાય કરવા મ્‌'રે 
છે, તે નકામાં થઈ નાશ પામતાં નથી. 2 

માર્‌ે જે કહેવાનું છે, તે સ્પટટ કરવા માટે, સમ્‌? અતે 
વ્યક્તિતા ગંબધમાં વારવાર પૃછાતા ગરશ્નો લઈ તેની ચર્ચા કરીશુંઃ-- 

૧. અમાન માત્ર વ્યક્તિઓનો જ બનેવો છે કે નહિ? 

«વાખ--2૪રર. 


ઝક ગનુપ્ય સ્વભાવ અત્તે સધ્સાપર્સિક કમ 


૨. વ્યક્તિઓના સામટા સરવાળા ઉપરાંત સમાજમાં કરું 
વધારે આવે ખર ? 

જવાબ--એક રીતે કહીએ તો આવે, ન દેખી કાકાય તેવું 
લાક્તિઓર્નું વ્યવસ્થિત સામાજિક મંગકત ઞળાજમાં હોય છે. તે 
દરેકના અભ્યાસ કરવો, તે સમાલના અબ્યાગ કગ્વા ભરાબર તથી? 
નદ્શ્ચાસ્ર જેવાં શાસ્રા અને ધ્રર્મ જેવી ગંક્થાએ આ ઉપલી 
માન્યતાને લીધે બારી દિશામાં ચાલી ગઈ છે. તમારે તમારા સમ્નુ- 
દ્રાયશે, તમારા ચામાજિક ક્રમને, જેવા છે, તેવરાશ7 જેવા નેપ. 

૩, વ્યક્તિ એ મમાજની ઉત્પત્તિ છેં કે નવિ? 

જવાભ--હા, એનામાં રહેલુ મતુષ્યત્વ, આામાજિક ભૂતકાળના 
“તિકાસ વડે સ'કળાયવું છે, એટલા મુર્તી દરેડ વ્યક્તિ સત્રાન્ટ્ની 
ઉતત્તિ ગણાય જ. માણુસ જે ખે મૂળામાંથી પ્રાણ મેળવે છે તે 
મે, બેટલે અનુકૃત્તિ અતે ગંબ્યવકારનો આપષગે વિચાર કરીએ, તો 
આપણૂને «ગામે કે વર્ણુપાશમાંથી તેને જે મળ્યું છે, તેતો સામા 
નિક ઇતિહાસ હોય છે; -આપણે જે લહ્યણો સાથે જન્મ્યાં છીએ, 
તેમને સામાજિક પરીક્ષામાંથી પથાર થતું ષડે છે. ( આપણા જાપ- 
“દાદાતા છીવનમાંતી ) માણસ મંવ્યવહાર દ્દાગા જે કાંઈ મેળવે છે, 
તૃ-ભાયા, કેળલ્તળી વમેરેન્સીધું સમાજમાંથી જ આવે છે, 

૪. વ્યન્તિને સમાત્#્થી જુદી પાડી શકાય કે ? 

જવાબ--ફક્ત બાલ દજિએ «૮. ધારો કે તમે ન્‍“ગલમાં 
ચાલ્યા «વ, તો પણુ તમારી સાથૅ -આવેલું તમાર મમક તો 
નસમાજમાં «૮ ધડાયલું હોયને સમાજ સાથેતો સારીરિક વ્યવહાર 
તોડયા છતાં, તમારો માનસિક ગને કાશ્પનિક વ્યવહાર તો ( ગમા? 
સાથેનો! ) રહેશે જ. આ માર્નસિક વ્યવહાર જેમ એછે યતો ન્નય, 
તમ્‌ માતસિક હ્રય થતો શય છે. કેદીને લાંબા વખત મારે એકાન્ત 
“દની અશ્ન ચાય છે, તારે તેના મગજ ઉપર અસર થઈ તય છે, 
એ 7ત'મીતી વાત જે, 


ઇસૃચ્રન.સઅતે પ્પસ'દ૨ી “૩૨ 


સ. વ્યક્તિ ક્રોઇપણુ રીતે ચત્રાજ્થી સ્તત'સ .હિઈ શકે, કે સે 

નકૂક્ત સમાજનો -એક ભાગ જ છે ટે 
(જવાબ--હા. તૅનસ્વત'ત તો છે «૮, પણ્‌ તે વ્મવસ્થિત રવત”ત્રતા 
જું, અને તેમાં બીશ્ત લોકોના અહકામ્ની જરર «પડે છે. ઉત્કાન્તિવાદ 
આપણુને શીખવે છે કે છવન એ ગર્જકકમ છે, “આપણે કાંઈ નવું 
અને ઉપથ્રાગી ૨ચીએ છીએ, /#અને માનવ ઇચ્છાશક્તિ તે મજક 
શક્તિનો એક વિભાગ છે. દરેક વ્યક્તિની અ'દર તકૉષ્ટક ઉપચોગી 
નતૃત્વ રહેલુ છે, દરેક વ્યક્તિ કાંષ્રકે ઉપયોગી કાનો આપે છે; એ 
ભાવનાને ઉર્ક્ાન્તિવાદ ઉત્તજ/ન આપે ટે. જે કે આપષભે ભૂતકાળના 
સ્સામાજિક વાગ્મો તો છીએ જ, પણુ દરેક વ્યક્તિમાં જે શક્તિ છે, દરેક 
વ્યક્તિતે જે તકો ભળે કે, તે ખીન્ત કોઇને બળેલી હોતી નથી. 

તેતો ઉપયોગ દરેક વ્યક્તિ મ્વત'ત્ર રીતે કરી શકે. 
સહફાગ વડેજ આપણે આપણી વ્યક્તિગત સ્વતત્રતા વ્યક્ત 
[હરી શષ્ટીએ. દાખલા તરીકે તમે સેક સાહિત્ય સભાતા સમ્ય 
બન્યા. ત્તેમાં ,જેડાઈ તમે તમારામાં રેલી શક્તિએને ખીલવવાની 
ચાને.એ રીતે વધુ સ્વત'ત્ર ખનાવવાની આશા રાખે. એજ દાખલો 
વિશાળ ગધ માં સમાજને પણુ લાઝુ પાડી ગદાય. ખે? પદ્દિથી 
સમાજે આડલી પ્રગતિ કરી છે. 
ક્ય 
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સચત અતે પચ'દગી 
સચન અતે પસદગી વચ્ચેનો અર્ધ વિરોધ સપણ કરી દેવાની 
૮7૩૨ છે. યાં માત્ર કકાર્યગક્તિને ઇસ્છાપ્રવક પસદગી ડગ્વી પડતી 
'નથી, અને જયાં ચસવત્‌ બધુ પ્રતિક્યાત્મર રીતે ચાક છે, તેતે 
સ્રચન કહે છે, દાખલા તરીકે હીષ્તોટાધ્ઝ કરેલા માણસનું વ્તષત 
ન્હુરના સ્ઝતથી થતું ગષ્ડ્રાય. ઝો? માણમની બોલવા ચ.. & 
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રીતનું અનખુતાં આપતે અનુકચનુ કરીએ તો તે પણુ સયનથી 
થએલ કહી મકાય. આ ઉપરથી વધારે વિશાળ અથમા, જ્યા બ્યા 
મનને શ્રમ આપ્યા વગ*્, ષત£ગી કર્યા વમગ ટાર્ષ યાય છે, ત્યાં 
તમા તેને ગ્રચનથી થએલુ કહ છે અતિશય વાગ [ને વશ થઈ 
ગએલા લો'મનુ વર્તન “ ઝગતિત ' ગણાય, રાળાબધ લેગા થએવા 
લાગ પળ સૂચનને વશ થ- «નાગ «/ હોય છે ટેવ એ પણુ એક 
ગ્રમચ્તુ સચનત છે. 

ગમચન તે અનુકમ્ણુનો એક ગ્રકાઝ છ, પણુ અનુકથ્ણુ કચ્તા 
ત્તેનો અર્ધ વધાર વિશ્ઞાળા છે. ગ્હાગ્થી ૮/ણઞાય છે તેવા અર્થ 
વિર્‌ધ ખર જેતાં સચનત અને પતદગી વચ્ચે જે ન્ટ નહિ. જેને 
આપણે યત્રવત્‌, સૂચન ડહીશ રીએ, તેમાં પણુ એક ગ્રકાન્ની 
પમદની તે! ગ્હલી કેન્ટ. આપણા મનતી અદરના વિચાર-પ્રવાહ- 
માથી પમદ કરીને «7, અમુઃ વિચારે! આપણે ગ્રદણુ ડરીએ છીએ. 
તેન પ્રમાણે જેને આપણે ચોક્ખા પમદગીના વિશ્વાર (કે આચાર ) 
ટહીગે, તેમાં પણ્‌ ઉંડી તપા કમતા અમનામે કે કારઈપબુ તિચાન 
૩ ડાય, «્ન્‍્યમાથી તા ઉપડ શકે જ નહિ જૂના સર ન્તમની પુનર્‌ 
વ્યવમ્યામાથી જ તે બતે 9. એટવે અર નેતા પસદગી અને સૂચન 
એ કાદ પરસ્‍્પટ વિરોધી નથી, તનને વચ્ચે અચુક પ્રભાણુતો તદા- 
વત છૅ, એટલુ જ. સૂચન માચેની મસ્ખામણીમાં પત દગીમાં માર્નાગિક 
કરમ્‌ વધારે વિગ્તૃત અને પડ્તિસરનો ગણાય, 

આપણ્‌ી લગભગ દરેડ પમ'દગી આમાજિડ વાતાવન્ણુને આધારે 
થાય છે, એમ કહી રાકાય ન્વ્યાડે છનન્‍્ટ#ગી ધરળ છોય છે, ત્યારે 
આપણા વિચાર? અને કાર્ય ચત્રવત્‌, અથવા “ સ્રચન' થી” ચાવ્યા 
કરે છે, ન્યારે ઈગનમાં સાચ આવે ત્યારેજ “ પસ'દગી ' ને અવકાગ 
ભમે છે «પાં સુધી મુદ શાન્ત હોથ ત્યા સધી ગટીમરના કસાન 
કથા મહત્તનુ કામ કરવુ પડતુ નથી. એના હાથ નીચેના ન્હાના 
અમવદ્રગ જ સ્કીમ? યવાવવાનુ બષુ કામ કરે છે, પહ «યારે 
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દરીઓ તોફાને ચર ત્યાર કપ્તાન કડામતી લગામ પૉતાના હાયમાં 
લળ લે છે. જ 
ઈચ્છા; અથવા ષસજગીતે ગે દષ્ટિથી નનેઈ શકાય. વ્યક્તિગત 
અને મવસામાન્ય, પરન્તુ આમાં ખર્ડ નતેતાં ભેદ નથી; કારણ એક ૦7 
વસ્તુના તે મે ભિન સ્વરપા છે. હું કાંઈ પણુ પસઠગી કડ તે તે 
એક અથવા બીજ રીતે નેતા, મામાન્ય ઇવતમાંથી જડેલા મચ- 
નને આધારે ન હોય છે, અને તેની અમર પાછી જીવન ઉપર થાય છે. 
ધારે કે મે' એક છત્રો ખરીદી. આને તસે મારી સ્વત'ત્ર પસ'્ગી 
ગણી શકા, અથવા છત્રી લેતારા લ્ોરામાંના એક તરીકે મારી 
ગણુત્રી થઈ શકે? અયવા છત્રી ન વાપરનાગ લોકોના વિરોધી તરીકે 
મારી ગણના થઈ શકે. જ માણસ એટલું યાદ રાખે કે વસ્તુને રે કાર્યને 
નેવામાં આપળેદ દણિકાખ સુખ્ય ભાગ ભરત્વે છે, તો માણુમને 
ખીન્ત લોકોના કાર્યમાં નવાદ' જેવું બહ્‌ જ ઓછુ લાગે. 

ગાથારણુ રીતે ઉપરચારીઆ ત્રાચકાની શએવવી ભૂલભરેલી 
માન્યતા હોય છે કે માનસથાસ્ત્રોએ અને મમાજશાસ્ત્રીઓ વ્યક્તિ- 
ગત 9ચ્છા (અથવા પસદગી) ને ઉતારી પાડે છે, પરન્તુ એ 
વાચપ્ એમ ભૂલી ન્તય જે કે પસદગા માત વ્યક્તિગત દષ્િથી ન 
લેવાય, કામ્ણ કે પસદગી તે સામાન્ય છવનના ડારણુ અને તેતી જ 
અસર્‌ રૂપ છે. ( €ંછણ-ટ તપે હર્શિટિતધ ) સ્ટીમરનો કમાન એના 
ખલામીઓની મદદ વગર્‌ કામ કરી ગકે ખરે ક ? 

સૂચન અને ષસદગીની બાબતમાં બાળક વિષે થોડાં ઉદાહર્ષ્ૂ 
આપા, પછી આપણે મોરી ઉમ્મ્રનાં મ્તુ'ચોનો ચર્ચા હાથમાં 
'લજશું. સાધારણ રીતે એમ મનાય છે કે બાળકો વધારે ભાગે 
સૂચનને આધારે ચાલે છે. પણુ આ વાતમાં કેટલું સત્ય છે ? "ખરી 
વાત છૅ કે બાળકતી પસદગી આપણા કરતાં અશ્ચિર હોય છે, 
બાળકનુ માનસ ઓઇા પ્રમાણમાં સ'્યવસ્થિત હોય છે, તેથી તેનાં 
કાયમાં આપણુને ચચત વધારે ગ્રમાણમાં ન્ત્જાય છે, પણુ બીજ 
તરકથી જાઓ તો બાળકમાં પચદદગીતી શંકેતે વધારે હોય જે 
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તાશયું આપ'ની માદક એને કોઈ પ્રકારની રવો પટી ગએવી નધી 
થાતી. (રેવ અને સચનનતે બહ તિકટનો ગધ છે. ) પનદગી એ 
આગળ વધવાના એક કન રૂપ છે છન્‍ટગીમાં જે વગ્તુઆ ઝાપબી 
આગળ ખડી થાય છે, તેમાથી ગ્રહષ્યુ કમ્વુ, ગગનને ત્યજવુ * નાર્ય 
બાળપષુ અને છુવાનીમાં # નોથી ૯મગથા થાય %. એ શક્તિ 
પૃથીમ વષની ઉમ્મઃ સુધી વધારે ત42ચાદા2 “ય છે. આધડ ઉન્‍્મરે 
મતને અમૃડ ટેવો પડી ગએવી હોય છે, તવી નની પયદગી કચવાતા 
તેની શક્તિ જર ઓથી ચાય છે. 

બાળકમાં જે અનુકરણ કચ્વાની સેગ્વ્ાઝટદિ છે, તેતે ધ'નીવાર 
ક્રેક અકળ અને ગૃઠ માને છે. પષ્ન્‌ દરેક બાળર્ક્ના શક્તિ ગવી 
જ, અને તે શક્તિ કામ માગે છે. તેથી બાળડ જે જાએ તેનું 
અનુકરણ કરવામાં પોતાની ગએ શકિતને ઉપયોગમાં લે છે. આપણા 
«રતા બાળકો વધારે અતકરણુ કગ્નાર હોય છે, અમ માતવા મારે 
આપણી પામે ખરા પુગવા થોડા « છે. ગાળકતા વિચાર, ધશ્છા 
શક્તિ અને મયત્નોને આપખે પૃ્ગપબલ વમજછ થકતા નથી. 
એમનાં કાર્યો આપણને ચ'ત્રવત યતાં લાગે છે, પના તેમને તેવાં 
લાગતાં હશે કે કેન તે આપણને ન «7 ગમત્નય. ડદાચ બાળકને 
મત તે કાધાં પોતે ગ્રયનન કરેલા ત્તાનતા બહ ગાહનિક અખતરાઓ 
જેવા હશે બાળકા બોલવાનો પ્રયત્ન કરે છે, ત્યારે પાતાના ગળાના 
ભાગોને તે કેળને છે, એમ માનવાને બદલે, આપને ઘષ્ીવા- એમન 
નાની લઈએ છીએ કે આપણા રાગ્ટોનું અનૃકરણુ કરવા «તા તે 
મુર્ખા જેવા લવારે! કરે છે. બાળકને દરેક રીતે વધવાનું *ાય છે, 
તેથી તેને ખૃબ નગુકરયુ કરવું પડે છે, ડાગ્ણુ અનુકલ્યુ એ તો, 
વધવાને એક મુખ્ય માર્મ છે. આ છેલ્લી વાત તો દરૅક ઉમ્મરના 
ભાણુસોને લાગુ પડે છે. જેમ ત્રાણુસ વધારે પ્ર્ગાતેમાન હાય, તેમ 
વધારે તીત્રતાથી તે પોતાના આદરોને વખાણી તેમાંથી લાભ મેળવે 
જે. પણ્‌ મોરી ઉમ્મરે માપ્ગમ, ઘણા માણુમોનતા ગમાગમમાં આવે 


મસૃચત અને પસે'દગોા ય" 


-્છી અને દરેડમ્ાંથી થોડ” થોડ અનુકરણ કરે છે, તેથી તે ખ્હાગ 
બહુ જણાઇ આવતું નથી, અને તે માણમના અદશને આપણે વઈ 


-શ્રકતાં ન હોવાથી, તેના વર્તનને તકન ગ્વત'ત માની લેવાની જૂવ 
કરીએ છીએ. બાળકના દાખવામા તેથી ઉંથુ «૮ હોય છે. 
મતુષ્યતી ₹'૬ગીમાં “ સચન” 2ેકક્ો મહત્વતો ભાગ ભન્વે 
છી, તે ધ્યાનથી નિરીક્ષણુ કર્યા વગમ તો ગમજય એવું પણ્‌ નથી. 
નહાતી ન્હાની ખાબતો-દાાખવા તરીરે બોલવા ચાલવાની લદણુ, 
*હાવભાવ, સપરયલત્તાં પ્હેમ્વાની રીત વગેરેમાં “સૂચન ' ઇ/ખઞાઇ 
આવે છે, પરન્તુ વધાઝે મોટી બાબતોમા તે એટલું સ્પણતાથી «ણાત 
નથી. ખરી વાત એ છે : આપણા વિચાગ્ના મુખ્ય પ્રવાહના ઘણું 
તત્ત્તા ( આપણી પગદગી વગર જ ) વાતાવગ્ણુ, અનુ#ત્તિની પેગણા- 
છુદ્ધિ દાગ, અથવા ટેવથી બનેવાં હોય છે; આ ઝવેગોને ગુધટિતિ 
રીતે ગોઠવવા એ ઉચ્ચ ઝોટીના વિચારો અથવા ઇચ્છા શકિતનો 
કાય પ્રદેશ છે, એચ્ક્િક તિંચારા તરક લોકોનું ધ્યાન વધારે ખ ચાય 
એ કુદરતા છે, કારણુ તેમાં પમદગી મ્પટ જ ગાઈ આવે એવી હોય 
છે. મનુષ્ય પોતે પોતાના ટાથને વ્યા મહત્વનાં ન ગણે તા તે 
કામા મારી રીતે થઈ રાતા નથી. જે વિરાધી ગુણનો મુકાબલો 
કગ્વાની પદ્ધતિ ન હોય તો! આપણા ધ્યાનમાં કચ «૮ ન આવી 
#ગ8, અને તેથી જ જચનનો યાત્રિક કાછ જે બધા ઉપ? વગભગ 
ગરશ્મીજ અમર કરનારા છે, તે ખાસ ધ્યાન ખેચતો તથી આપણે 
ઞતત્‌ ઉવાવાળી «૪ગામા રહીએ છીએ, તેથી તે વાતતુ આપણને 


કદી ભાન ગ્હૈતુ નથી. તેવી « રીતે આપળી ભાષા, આપણા પ્રાન્તની 
ભાષા ભણ વગેરે પણુ આપણુ ષ્યાન ખચર્તાં નથી. 


પસદમી એ ન્તણે રેશનીવાળે અને ઉવમી કોઈ વિભાગ છે, 
અને આપણી આંખેદ તે જગા ઉપમ જ ડરી રહે છે. બીજો દાખવે 
લઈએ તો પસ'દગીને પૃથ્વી ચથે ઞગખાવી ઝકાય, આપણા રસનુ 


કેન્હિથાન આ પૃથ્વી હોવાથી આપણે તેને આખા બદ્ાન્ડનું મુખ્ય 
અંગ ગણીએ છીએ. 


ક્ય ગનુષ્ય સ્વભપ્વ અને સદમપવ્ટક કમ 


પ્સદમીનું ઘેત્ર પઠ વ્યવહાર બાભતોમાં તોર પદિષતિ હોય. 
છે. એક તા ભહ જ અપર્પિકવ સાધનો અને માદા ખ્યાલો ઉપશ્થી 
તેનું વ્રડતગ કરવાનું હોય છે, અને બીજું એ ક તેમાં આપણી 
ત્રાણ્રહ્ાક શક્તિઓ ખૂબ ચૂસાય છે. પહેલા કારણુતે લીધે વિચારની 
ક્ષ્ધા હેય ત્યાંજ પસ"દગીને ક્ષેત્ર મળી રહે છે. «યાં સુધી કાઇ 
વિચારને1 વિરોધ મમા નથી છેતો, ત્યાં સુધી આપણે તેને સ્વાભાવિક 
રીતે જ સ્વીકારી લઈ એ છીએ. આપણે જૂના જમાનામાં જન્મ્યાં 
હત તા ૬ન્દની અષ્મરાએન નાચ ફરે છે, એવી સ્વર્ગની ભાવતા 
આપણે થાચી જ બાની હેત. અયારના જમાનામાં ઉપલી ભાવના,- 
અચ્રવા અમલી ભાન્યતાઓમાંથ્રી કોઈ પણુ પ્રકાશની માન્યતા આપણે- 
ન માતીએ, અષવા તેમાં રકા આણીએ, તે ભાટ આપણી બુદ્ધિને 
કાંઈ જ «થ ત આપી શકાય; એ તો માત્ર માનતી *ૃહ્રિતે લીધે 
વિચાર અને તુલતા કરવાતી રાક્તિ વધવાને આભારી છે; આપણી 
વ્યક્તિગત મગ૨૮ શક્તિ અયવા પચ્છિ। ગડિત, ધીરે ધીરે પ્રગતિ* 
કરતા ત'રતા વિભામ રપ છે. આપણે દાઇ પણુ વિચાર દરક 
વસ્તુથી તીરાળા તતો! નથી «7 હોતા, તે માત્ર આપણી આસપામના 
વાતાવરણુના ગુપ્ત પ્રભાવના «વાબ રૂપ? હાય છે; તેથી દાઈ પણુ- 
શ્રકારના સ'વ્યવહાટ વગર જગેલા વિચારો તે! ભાગ્યે ન7 ઉપછ શાકે. 
શપણે આપણી ઈચ્છા શકિત વદે ખોલતા શીખીગે હીએે, પણુ- 
શમ તો કાઈ નજ કહી શકે કે જે બાળક ફકત ગુન્ટરાતી ભાષા «7 
ભોલાતી માંભળે છે, તે અંગ્રેછ એમને એમ શ્રીખ્યા વગર ખે!લી ગકે ? 

«ઢાં સચના સ્યાથધંધ અને પરગ્પર વિરોધી હાય ત્યાં 
આપણુને પસ%ગી કગ્વાતી જરૂર પડે છે. આ પસ્ગી કરવી તે' 
ઈચ્છા શક્તિનું કામ છે, અને તેનાં પારેણાકર્પે છીતનતી પ્રગતિમાં” 
આગળ વધવું, સ્વત'ત્ર અયવા સજ ક-રાક્તિ, અથવા એવીજ જાતનું 
જે ગમે તે નામ તેને આપી શકાય. પરન્તુ ન્યાં સૂચન એકાદ” 
હોય ત્યાં તેની? પમંદગી ક્યે છૂટકો, ધામિક મિદ્દાન્ત. અને 


* જૂચતે અતે ત-પસ'દગા ૩૪ 


મ આપણા દેશમાં ) ગામાન્ટિક વિચારોમે' સૂચતની સખ્યા એટલી 
ડેક હોય છે કે તેમાં પચ'દગીનેઃ ગ્રશ થોડે «૪ ગ્હૈ છે. ન્યાં સુધી 
એના વિરોધી વિચારો ગાઇ જણાવે નહિ, ત્યાં સધી આપણને 
ખ્યાલજ નથી આવતો કે આપણી પાગે ષગ'ગીનું ક્ષેત્રટ નથી. 
ઉપર ખીજી વાત ડહી કે પમી કગ્વામાં આપણી ગ્રાણુ- 

રક્ષક શક્તિઓ બહુ ચૂઞાય છે. સે્સંબ'ધી કાઈ અઘગી પગિમ્થિતિમાં 
મનને નિદ્રય કઈ તરક કરી લેવો, તે વાત કટલી મુશ્કેલ અને 
મનને હકાવી દેનારી છે, તે તો બધાં ૦૮ અનુભવથી નમે છે. 
આવા પ્રકારના નિત્રયો કરવામાં માનગિક થાક પુકળ લાગે છે, 
અને ધણીવામ એ પરિશ્રિમનાં ચિન્હો ષણુ જણાઇ આવે છે. આપણી 
અથ્પરી જછન્દગીમાં જાતજાતનાં પ્રતિસ્પર્ધી સૂચનોમાંથી ત્રાડ 
“શ્રહણ્‌ કરી શ્ેવાની દચ્છાશક્તિતી તાકાત પલચી 2-3. ખર સેતા 
આપણે બધાં, જે વધારે મહત્વનો લાગે, ર વધાર 9સ પડ. તેવે! 
ચ્રાતપાતાનો કાર્ય પ્રદેશ મોધી લઈ તેમાં આપણી પમદગીને સ્થાન 
ભપીએ છીએ. તે સિવાયની બાબતોમાં તો કરાઈ પણુ ઝ્કાગ્ના 
અધિકાચ્ના, કરાઈ રીતિર્વાજના કે કાઈ ધ'ધાદારી પ્રથાના યાંત્રિક 

કાળુ નીચે જ આપણે ગ્હાણુ મેળવી લઈ એ છીએ. 

જરરી કાર્યોમાં ઉપયોગમાં લઇ ગકાય, તે માટે બાચવ્‌ી 
શખવા ખાતર કયાં કયાં કામોમાં આપણી ઇશ્છાશક્તિતો વ્યથ 
ન કરી નાખવો એ જે જણે છે તે છતનતી એક બહ મહત્ત્વની 
ખાબત ન્નણી થકયો છે એમ ૩હી ગકાય. પનદગીનો “અતિરેક 
કોધ્પણુ માણુંશેને થકવી નાખે છે, અને તેતે પશ્ચિમે 
ત્રાણુસ મહત્ત્વની બાબતમાં, ચાલતી રૂરીને ડરે નતાશીલના 
નિયમને તાખળે થઇ નય છે, અથવ! અપ્રતિગદ્ લાગળીઓના 
વહેણુમાં તણાઈ જય છે. ઝાલેજ્માં ભણુવાના દિવો, રાજગાર 
મેળવવાના દ્વિમોમાં પરિવર્તન પામે છે તે ઉદાવરણુ રોકવા 
જેવું છે. તે વુત્રાન પૃટપમાં ગક્તિ અને કહપના બતે છોય તો 


ર૮ સનુષ્ય સ્વભધ્વ અને સપ્સાન્7િડ ક્રમ 


૬ 


તેને (સાર) ઝુનીવર્સીટીમાં વળ વિશાળ વાતાવરન્‌ મળી 2 
છે. દરેક કાળની કળદ્યમાં કળકૂપ મગજશક્તિભામાંથી તેને સચન 
મળા ગ જે, અરી તેતે વિચાશ્વાની, મતારથા ઘડવાની અને પ્રગતિ 
ડૅચ્વાતી પૃરતી તક મળી ગ્છે છે. ઝીલસુરી, કળા, વિજ્ઞાન અને 
માનવન્ળતિના બ્ેયમાં તે યુવાન જીતન્ત રસ લઈ શકે છે, યૃતીવર્મારીના 
વિશાળ પૃમ્તકાલયા તેતે આ પ્રકારનો ખોરાક પરો પાડે છે, પછી 
તે “પ્રેન્યુએટ' થાય છે અને ધધે વળને છે. ધારા કે તેને કાઈ 
કારખાનામાં નાકરી મળા. ત્યા તા અમુક બાબતો વિષે ન વાતચિત 
થાય છે, અમુક વિષયશા જ રસ લેવાની તક મળે છે, આથી બીનન. 
સર્વ વિંવય ધીરે ધાર્‌ તેના મગજમાં ઝાંખા પડતા ન્નય છે, આ 
માણસે પોતાની વિવ્વાર્થી અવસ્યાનુ વાતાવરપ્મુ ચાલુ ગખવું હોય 
તો તેણે પુશ્તકા વાચ્યા કરવાં પડે છે. 

આ વિવ્યાર્થીના જીવનમાં વાતાવરણુથી થતી અસર સ્પદૃતાથી 
જેઈ મકાય છે, પરતુ દેશની કે ગ્રશ્તની ટવા, રીતરિવાજ વગેરેમાં 
આપણે એટલા ઓતપ્રોત ચઈ ગએલાં હોઇએ છીએ કે આપણુને 
તેમની હયાતીનૃં બાન મ્હેતુ નથી, આપણા દમમાં નતા જમાનાના 
ગણાતા લોકને એગ્લા ફ્રીચુસ્ત છે, કે પોતાની એ સ્કીચુમ્તતાતું 
તેમને ભાન પણુ નથી હોતું. એમની વાતચીત, (લખતાં આવડતું હોય 
તા? લખાણુ, વગેર્‌ બધુ જ ર્ટીચુસ્તતાયી ભરપૃર હોય છે, પરતુ 
તેતી એ લોકને ખબર હોતી નશ્રી; કારણુ પોતાનો કરતાં જુદા કોઈ 
વિચારા હોઈ શકે એજ એમના ખ્યાલ ખ્હારની નાત છે. (હવે 
ન્યારે ગાંધીજીએ અસ્પૃસ્યતાનો ઝા ઉઠાવ્યો લારે કઢીચુસ્તોને 
પોતાની રહીચુસ્તતાનો "ખ્યાલ આવ્યો ભા. ૬.) 

આપણે પોતાને અવાજ ખાીત્તને ડાને કેવા ગંભળાતો શે 
તેના આપણુને "મ્યાલ આવી શડ્તા નથી, અને જે આપણે જ 
અવાર આપણે પ્રામાકોનમાં સાંભળીએ છીએ તે! કેવું આશ્રય" 
ચાપ છે ? તેજ ગ્રમાલે પારકાની નજરે આપણે ડેવાં સ્‍૮ણાતાં. 
રાઇ તે નતખુવાનું બહ અઘર છે. 





સૂચન્દ અને પસદગી ૩૯ 


આપણેં બઘા ગાધારણુ રીતે એમ માની લઈ એ છીએ કે 
સામાનિક અથવા આર્થિક ગ્રશ્નો ઉપરના આપણા વિચારો, આપણી 
માન્યત'એ તેન ન્વાભાવિક છે, તેન માચી છે આપણે ભૂલી 
જએ ઝીએ કે આપણે ને વોકામ્ણ જારી જુદી રીતે હળી 
મળીએ દીએ તેમબ નત આડકતરી રીતે એ વિચારો આપણા મગજ 
ઉપ* અકિત કરૅવા છે. જ્યારે માણુમા દશમાં એશ્ય આણૂવાનો 
ગ્રયાસો આદરે છે ત્તારે સામાન્ય જનસમૃહની પોતાનાથી જુદા 
મમૂહના લ્ોગતી લાગણીએ ક ભાવનાઓ પ્રત્યેતી ખેદરકારી 
અતિશય ચોકાવનારી લાગે છે. શ્રમછવી લાકાની છદગીની મુસ્કે- 
લીઓ, એ લેોરાના “તારથા વગેરે વેપારી કે ધધાદારી લોકા 
ભાગ્યે 7 ગમજી ગર્ડે તેવી «૮ રીતે ગોરી ગ્રજ્નઓનો કાળા લોના 
તગ્કનો તિરગ્કાર પણુ ઉદાહરણુ તરીકે લેવાય એવો છે. આ ગવ 
ગ્રકાગ્તી ગેન્નમમજીતિનૃ મુખ્ય કાર્ણુ-માચા ગવ્યવહારતી ખામા- 
એજ છ આપણો હેતુ ગમ તેવો સારો હોય, પરંતુ ન્યાં સંધી 
આપ એડ બીન્તને મમજી ન શકીએ, ત્યાં તસૃષી સાગ હેતુએ 
પણ નિ'કળ «૪ «વાના. 

ખડ જેતા બધા વગને એકતિત કરવાનુ વતતમાનપત એ બહુ 
મોક ગાધન હોવુ જેઈ એં, પણુ દુર્ભાગ્યે તેટ ભામલા પાડવાનુ 
માધન ગની મેઠુ' છે' પૈયાદા? લોકા પોતાના મતને ઉત્તેજન 
આપતા *4પાં અને માસિક પત્રા વાચી પોતના મતને દદીભૂત કરે છ, 
અને કામદાગ વર્ગ સામ્યવાદી પક્ષ તરક્થી છપાતાં પત્ર તાગી, 
ગમેન્ટ વિચારોથી પાતાના મગજને ભરે છે. એવી શાળાએ પ્‌ 
નથી ” «યાં બાળત્રેને ઉવર્‌ મતવાદ શીખવવામાં આવે. 

આતે પગ્શિમે કટોકટીને ગમને પ્રચારકોને વિરોધીપક્ તરક 
ધિષ્કાગ અતે વેગ્ની લાગળીગેા કૅલાવવાર્તું બહુ મચ્જા પડે છે. «તે 
આપભે દેશના જુદા જુદા વર્ગો વચ્ચે ૩ પ્રન પ્રજળન વચ્ચે ગમભાવ 
ઝળવવા મભોમતા જ હાઈ એ, તો પગ્ગ્પર મમજીતે એ અતિ મહત્વની 


૪૦ સજુષ્ય સ્વભાવ અને સપ્મદન્ત્કિ કમ 


47રરીઆત છે. પોતાના વાતાવરણથી પર્‌ «૮ઈ ઉંચી ભૃમિકા ઉપર 
શરી કોઈ વિમલ પરષો જ જેઈ થડ છે. વધારે ભાગે તા આપણને 
આપણાથી જુદા કાળના ક્ષેફો વિચિત્ર, અમ'ગત, અથવા :દાચ 
અૃદ્ધિકીન લાગે છે. આપ'ગી ચ્હેશીકરી તે જ નાથી અને સ્વાભા- 
વિક જીવન મતિ છે, બીજી ગર્વ કટી પડઠ્તિઓ છે, એ વિચ- 
ર્થી આપણામાંથી' થાડાન૮ મુક્ત હોઇ ગકે છે. પરન્તુ એક વાત 
યાદ રાખવા જેવી છે. ટૃગ્ના ભવિષ્યકાળમાં કોકા કદાચ આપણને 
પણ્‌ વિચિત્ર અને ટ'ગધડા વગરના નહિ ગણી કાદે? ધેના શેદા 
કરવા પાછળની આપ'ી ગાડી ધમશ, આપણાં રહેરાતી ધાઘળ 
ભરી રાડધામ, વગેરેને એ લોકા કલચ વધારે હલ્કા ગ્રક્ટારની 
ખુદ્દિનતા નહિ ગળે ? કાઇ પપ મોટા શહેરમાં, મદીઆનમ રસતા 
ઉપર ઉબેવું રાળુ' નઈ એ, ત્યારે તમાં બુઠ્દિટીતતાનાં ચિન્હા સપર 
«ગાય છે, વગભાનપતેોના ચેલા પ્રકાચ્ના ગપગોળા વાંચા ઉભ્કરમઈ 
“તા ક્ષોકાનાં માળાં પણુ એટવા27 બુદ્ધિદીન દેખાય છે, 

જેમ વાતાવમ્ણુ વિશાળ થળ તનય, જેમ ગભ્યવહાર બહોળા 
શતો ન્તય, તેમ તેમ સૂચનનુ ક્ષેત્ર વધુને વધુ 6 વિગાળ બનતું 
જમ, ગે તો દેખીતી૦/ વાત જે. આપણે ગર્વ, હજ વાતાવગ્ણુ 
ઉપર અવલ'બયલાં «૮ છીએ, આસપાસની પરિસ્થિતિમાંથી આપ- 


લે તો જીન્દગીમાં ચા“યા ૦૮ કરે છે; પગ્ન્તુ વાનાવરખુ ખૂબ વિચાળ 
નતું ન્તય છે, અને ક“પતાશક્તિ” શ્રામવતા માણૃમો તો ભૃત 2 
વર્તમાનકાળની ગમે તે ગ્હુત પામેથી ષોતાતું નચન મેળવી લ્લ છે. 
આપ કગ્વાથી તેમને મનગમતું સૃચન મળી શહે છે, ભાણુગના પોતાના 
વ્યક્તિત્વતી ખાંલવ2 પણુ થાય છે, *તાં તેમા માણુમના મગજને 
અતિશય શ્રમ ડે છે. ગૃથમ તો નદી જેવું છે.-ઈ તિહાસ દાગ વહેતું 
આવતાં તે પહોળુ' ચનું આવે છે, અને ને કે તેને ખે બાજ કાંડા 
હાય છે, તા પણ તે કેત્મ પહોળું થતું તનય છે, તેટ વધારે 
શાખુસોને ફ્ખાડડુ «ય જે-તેમાં મક્ટ્યુત તારાઓની ૦૮2૬ પડદે છે, 
જતે કઈ નબળુ પાસુ હોય તો વદેગગ્માં તગગાઈ ભય. 


-સૂચત અને પસદ) જ્૧ 


આ વૈગને ય'મવત વશ થઇ જવાના વલણુતે ઝચનવરાતા 
'( સાપ્ઇ#લાાઈ3* ) કહે છે. જુદા જુદા માણસોમાં તેના જીદા જુદા 
પ્રકાર જવામાં આવે છે. એક ન માણુમમાં પણ જાદે જારે પ્રમંગે 
તેના જદા જુદા પ્રકાર તેવામાં આવે છે. વિલક્ષણુ* સચનવશતા 
“ઉપર અગ્રેછમાં વણા માનમશાગ્્રીઓએ અભ્માસપૂર્વ: પુસ્તકો 
લખેલાં છે. પરન્તુ ચામાન્ય સમાજજીવનતતા અભ્યાસીએ પશગ અમુફ 
'નિયમોા! સમજ કેવા જરરી છે. 

સૂચન અને પસદગમીની ઉપલી ચર્ચાથી એટલં તો શ્પણટ થાય 
“છે જ કે મ્ૂચનવશતા, એટલે વિચારક ઇઈચ્છાગડિતની નત્તાને 
અભાવ- ન્યારે આ કાર્ય બરબર થતું નથી, ત્યારે વિચાર અને 
આચાચ્નો મેળ મળતા નથી, અને ગ'ચત્રાડા થઈ જય છે. વહાણના 
કપ્તાન નાલાયક કે અશ્ચકત તીવ્ડ તા બધા ખલામીઓમાં પણુ 
કુર્મપ પેદા થાય છે, અને શિગત છિશ્ન ભિન્ન થઇ «તય જે. તેવી જ 
રીતે જે કાંઈ આપજી જુઠ્દિશક્તિને નળી પાડી દે છે, તે કોઈ 
સણુ પ્રકારની ઝચતવશતા ઉત્પન્ન કરાવે «૮ છે. €શેરાદ જવું તે 
સુચનવશના છે, દારણુ તે વખતે આપણે ઉસ્‍્દેરનાદી લાગભીના 
-ચૂથતને વશ યઈ જઇ ખે છીએ. 


જર સનુપ્ય સ્વભપ્વ અને સધમાવિ7ક કગ 


લાવી તેમનામાં એક આભે છે, ત્યા પ૭ જે તે કશળ- છાય. 
અને એ લોકાતી ૬૮ બનેલી વાતી ખાસ વિઃદ્ ન «નય તાતે 
શ્રોતા વર્મ પાશ્રે જે ધારે તે કશ્રવી શકે છે. 

કાલ એ વારવાક ઉતસ્તત્્તિ થઈ «તા આવેકા છે. અ આવેશને. 
ઉમ્કેરવા પણુ ગહેલ છે. મામાત્ય «નતાને ખુશ કરે અવા વક્તૃત્તમાં અ 
હૃ ઉપમાન આધત છે; અતે કેટલીકવાર તા કોધ પથરા ક'કવામાં, 
બાળો મુકવામાં અને ચાગખા મારવામાં પરિગ્મ છે. તેજ પ્રમાંણે 
ભયન્‌. મોટી લડાઈમાં કોઇકવાર એવું બને છે ક લસ્કરતી આખી 
ડેકરીને કુકર્ટી ભયથી «તલ થીજ «ય છે; એપને મેનાપતિ એમને 
ગોળીથી ઠાર કરવાની ધમષ્ઠી આપે તો પળ તેતી અગર મતી નથી? 
અને વળી એના એ જ માણસો જ્યારે સ્વસ્થ થાય ત્યારે બધા 
ભય ચાલો જય, એટલે યુદ્માં બહાદૂરીથી લદી વિજય મેળવી. 
શષ કે. 

અતિશય શ્રમને લીધે આપણામાં ઘણીવાર ગ્રચનવશતા 
આવરી #તય છે. માનસિક શ્રમ રાવનઃરા લોકને ઘણીવાર એમ 
બોલતા સાંભળીએ છીએ કે, “ એટલો ભધા ચાઇ ગયે % કામ 
ખઘધ ન ન કરી શકયો, ' અતિશય થાકેલું મન પોતાને ભાર ઉતારી. 
નાંખવા પત્ર અગમ બતી નય છે, અને તેથી ગેન એ «૪ 
શ્રમિત્‌ બતાવતા માર્ગે ચાલે નનય છે. આપળે ન્નળ્‌ીએ છીએ કે 
આવે વખતે સારી રીતે કામ ન «૮ થઈ શકે, છ્તાં પણુ એ લોકો 
ગક પ્રકારના અસહાય બની ગયા હાવાથી કામ બંધ કરી શકતા 
નથી. આવે વખતે કેટલાક માણસમાં સ્વચ્છટી આવેગો ઉભરાર્શિ 
આવે છે. દાખલા તરીકે અતિ કેોધ, અતિશય બીક, દાર પીવાની 
લત્‌ વગે”. 

સ્રચનવશતા ઉપર ટેવો અકમ મકી ગકે છે, એ તો જાગતી 
વાત જે. નરે માણુમ્‌ દારને અડકતોા પણ્‌ નથી તે દાટ પીવાના 
ચ્રુગ્ત્ને વ નહિ થાય. અપુક લેપક્ાધાં સૂચનવગતા એછાવત્તાદ 


ગસદજ પિયત અને વ્યડિંતગત ભપ્વનદએઓ જક 


ત્રમાણુનાં હોય છે તેતૃ ડારષ્યુ તપાસીએ, જેમ માતમિક શક્તિએ 
વધારે ણ્ચા પકારતી, તેમ ચચનવશતા ઓકી નજરે પે છે. 
કેટલાક કેત તો એટલી “૬ સુધીના જચનવગ હોય છે ૩ એમનાં 
જવનમાં એમનાથી તટ્ધ્ય થઈ શકે એવી વગ્તુએ પણુ મમજવાનેદ 
ગ્રયત્ન કચ્તા નથી. અને તેને ખલ્લે કોઈ સાદા ભને ગ'કુચિત 
એવાં નચતોને તાબે યઈ ગય છે. વળી બીશ્ત એક ગ્રકારના લોકો 
હાય છે-તેમનામાં ખુટ્દિ વણી હોય છે, પરન્તુ તેને કયે માર્ગે દાચ્વી; 
તે નક્કો ડશ્વાન તેમતે આળગમ આવે છે, તેથી એ લોક સામાન્ય 
સૂચનાને વથ થઈ ન્ય છે, આવા લોકા વર્ડે ધારિક ધગશ વગેરે 
ટછી નહે છે. ખુદ્દિઅપન્ન (34010008 ) એટ્લે જવનના ગર્વ 
સામાન્ય ગ્ર7નો વિચારી ગકેએવા, ધી*%વાન અને ઉદાર મતવાળા લ્ષોકા, 


ગમે તેવા બદ્દિશાળી સમાજમાં પણુ ગખ્યાગાંડયા જ મળા આવે છે. 
--*---- 


પ્રકરણ ૪ કુ' 
ઝક 

મમભાજગ્રિયતા અતે વ્યક્તિગત ભાવતાએઃ 

ચામાજિક વિચાઃનૃ નળ અને તેતો વિકાસ વ્યક્તિગત 
માનસમાં ડેવી રીતે થાય છે, તે બતાવવાનો ગઆ ગ્રેડ 
સ્‍ણના પ્રયાગ છે, જે આપલે એમ પુમ્વૉ* કરી, રીએ ડે 
કનુખ્યનુ મન અમાજગ્રિય (૩૦૦તો ) છે, અને સમાજ માતવ 
મનનુ બનેલુ છે, અને મમાજ 'તયા મન ખનન્‍્ને એક 7૮ વશતનાં 
ખે ભિન્ન ભિન્ન ન્વરપો છે, તો પ્રથમ પ્રકરણુતા વિચારોની પૂરણી 
ઉપમંત કથુ નવું નથી કન્‍્તા. 

ત*ત નવું જન્મેલું બાળક કદાચ એની માતા મિવાય ગઈ ને 
આનન્દ ન આપી શકે શવ બાળક કોઇ ન્હાનડડા પિતિત્ જનાવર 
જેવુ જણાય છે તેને જેઈ ને આપણા મનમા-આપણા જવનની, 
પાસેમા પામેની વશ્તુઓ વિષે પષ્ડુ આપણે ટેટવા અત્તાન છાશ 


૪૪ સનુધ્ય સ્વભાવ કને સાશાસ્7િક કમ 


શેનો "માલ આવે છે; પરન્તુ તે બાળક મતે ત્રમ તો ભાગ્કે જ 
ઉપજે, ધાડા વખત પછી ત્યારે તે બાળક મ્મિત કરતાં ચાખે છે, 
રૃ જુદી જુદી #તતના અતરાનને ડરવા શટ કરે છે, ત્યાગ આપણે 
તેનામાં કાંઈક (સ લઈ શ#ીએ છીએ. ચર્વાતમાં તો બાળક ગને 
«યારે હમે છે, પણુ પછી ધીરે ધી? આનન્દમાં હોય, ત્યારે «૮ ને 
સ્મિત કરે છે. બાળકના એ શર્વાતના મ્મિતમાં કોઇતું અનુતગ્યુ 
હતું નથી. બહુ ન્હાડું આળર આપણા ગાય જઇ હગે, તો એમ 
ગમજવું ક આપણા ન્મિતના «વરાળ પ તેતૃ શ્મિત છે-અ ભૂલ 
ભરેલું છે. એતી એદાદ ઇન્દિયને આનન્દનૃ કાંદ્કે સાધત મળી 
તહેત્રાથી એ નો સ્મિત ઉપત્વવે છે. એટલી ઉમ્બરે અને તેથી 
ગળ «તાં પણુ ખાળકો, અહવામનો જે ગોખ દકાવે છ તેં 
કારણ એ છે કે બાળકને બાતાની થારીચ્કિ અને માતગઞિક ગ્કુર્તિ 
માટે ઉપ?ેલી ગ્રેરણાબુદ્ધિને ગજાયવા માટે શસજિત કરે એવાં 
શ્રૂગનોની «7૩2 પડે છે. તે ગહ્વાસ વગ? ન ભળી શકે, બેશ્ટાં થયા 
પછી પણુ ઉપલી વાત નૌ ક્રાઈને લારા પડે છે. તદન એકલો 
'માણુમ તે દીવામળી વગર, નિઃપયોગી બનેલા દારૃ્ખાનઃ જેવો છે; 
તે પોતાની ન્તતને વેગ આપી શક્તો! નથી ખીન્ત ગ્રતિરપર્ધીઓને 
અભાવે, અમ્નુક એના એ? વિચારો «એના મગન્ત્માં દૈનીની માદક 

«/કડાયલા મૈ છે. ગારા સહવાસ મજે તો એ વિચારોને અુક્તિ 
મળા શકે, અને નવી ચ“વળતા પૈદા ચઈ ગ છે. તે જ ગ્રમાણે 

આળકનુ: _ બાળકને મળવા ખીન્ત' બાળકો આવે છે, ત્યારે કેવી 
ખુશાલી ૪ૅલાય છે! બાળક તેવે પ્રસંગે આતન્લ્થી કુદમ કુદી ઝરે છે, 

બને ખાતાનાં રમકડાંનું પ્રદ્શન કરે છે, પોતાને જે કાંઈ આવડું 

હય છે, તે બતાવી દે છે, આાળીકને પોતાની ભતતને વ્યડન કશ્વાની 
ખૂબ ઈચ્છા હોય છે, તેની તક ગાળકાના અહવાગથી મળી રહે છે. 

ઉભબચગઈ જ્તી લાગખીઓને સુશ્ત કરવા મારે ગ'વ્યવહારની 

₹૮ર2 પડે છે. ખાળર એકટ વર્ષનું થાય ગલે અમાજસિયનાતી 

દ્રાગ રહવા માંડ છે. અતુબત્તિથી «૪ આળાકમાં ચમાઇ/ પ્રિયતતાતી 


સસ્ધ્જતિયતદ અને વ્યાડેતમત ભપ્તનાએદ ૪૫ 


લાગર્ણીને સ્યાન હોય છે, પણુ આ લાગણી વરણી અસ્પદ હોવાથી 
તેને “પ્રમ ' તું નામ ન આપી ચ્કાય. બાળકની માફક સાધારણુ 
ખુદ્દિવાળા માણસોમાં માયાળુપણું હોય છે, સામાં માણુસના હદયના 
આવેગ ઞમજવાની પહે!ચ તેનામાં હોતી નથી. બાળક ન્યારે તઃન 
ગકલું પડી નનય છે, ત્યારે તે કાથ્પનિક સહવાસ સાધી લે છે. આ' 
ખઆખત ખરાખર સમજતા મારે બાળકોર્નું નિરીક્ષણુ કરવું આવશ્યક 
છે. સેટલ બાછાકોની મિત્ર મ'ડળી જ આપી કાલ્પનિક હોય છે અને 
જ ખાળાકા કદી નિશાળે જતા ન દોવા જતાં કાલ્પનિક નિશાળની 
પુમ્ડળા વાતા કરે છે. ઘણીવાર બાળકો. આ ફકટપનાનાં પાગ્રો માથે 
નિરાંતે વાતચીત પધ્યુ કરે છે. આ બધા ઉપરથી સાર એ લેવાનેદ 
કૃ આ કાંઈ બાળકના *નની ક#પતાના મિથ્યા તરગા નથી હોતા- 
એ તેદ મનને સમાજ સાથૅ મંવ્યવહારમાં લાવવાનો એક નિર્દોષ 
ગ્રકાર છે. મોટાં થયા પછી, આપણે એવી વાતચીત મેરે અવાજે 
જાઈ ગાંભળ તેમ કરતા નથી; પરન્તુ આપણે એકાન્તમાં વિચાર 
કરીએ છીએ ત્યારે ખર નેતાં એક મકારની વાતચીત જ ડરતાં 
હોઈ એ છીએ. ન્હાના તેમન? માય બધાંને «૮ મારે કહી શકાય કે 
તેમનાં મગન સત્તત વાતચીતમાં જ રોકાયલાં હોય છે. 


આપણું મન સતત ત્રાતચીતમાં રે।કાયલું રહે છે, છતાં, એ 
વસ્તુથી આપણે એટલાં રેવાઈ ગયાં છીએ, કે તેની હયાતીનું આપણુને 
ભાન નયી રહેતું. પરન્તુ કોઇવાર કોઈ ગ્રકારતુ" કામ યત્રવત કર્ચ” 
ન્સ્‍્તાં હોઈ એ છીએ, ત્યારે મગજમાં નરે વિચારધારા ચાલતી હોય 
જી, તેને બારીકીથી તપાસીખ તો તરત જણારો કે આપણાં મગજમ! 
વાતચીત «૪ ચાલતી હોય છે. કોઈ પણુ પ્રકારની સ્રામાજિક ધગ્નાયી 
મગજ ન્યારે ઉસ્‍્કેરાઈ ગડું હોય, ત્યારે આઘું ખાસ કરીને બને 
છે. પ્રાઈવાર કોઈ સતેહગાર એએ રીતે પોતાના મગલ/માં વાતતરીત 
ચલાવી પોતાના મનનો. ભાર હળવે કરે છે. કોઈક ગુતેહગારે એવી 
વાતચીતમાં પોતાનો. ગન્હે! દખુલ કગ્તા પણુ જાણ્યામાં જે; , કારણ 


“તૃ “સતુષ્ય સ્ત્રભલાવ અતે સપ્મજક કમ 


કૃ એમનું મગજ એ ખાથભત ઉપ? એટલુ ઉરકેશાયવુ છે ક કોઈ પુ 
બળ માણુસને તે વિશે કતા વિંના એમનાવી રહેવાકું નથી. 

મ્વમામાં પણુ મેરે ભાગે, આવી ફાવ્પનિક વાતથીનાનો અમાવેશ 
થાય છે. કેટલાય લોકાના મનમાં તો અર્ધનિક્તિ શ્થિતિમાં યાગ્મા 
વાતીલાપ ચાલે છે. ઘણા લેખકાને પત્ર ડચ ક વાતચીત ગે શેખ 
લખવાનું વધારે ફાવે છે. તેનું ડારણુ પખુ તે જ છે. ખરી વાત એ 
છી % વાતચીતમાથીન# ભાષા ઉત્પન્ન ચધ્ છે, વાતચીત દારા # 
તે શીખવવામાં આવે છે; તથી માણુમની વતિચાસ્ત્રેજામાં પગ તેને 
ર્થાન હોય “7 એ કુદરતી છે. 

ગવ્યવહારતી પ્રચ્છાતે વિચારતા પગ્ણિમકપ ગણત્રા કરતાં 
વિચારનો એક અલબેદ વિભામ ગણીએ તો વધારે યોગ્ય 
ગણાય, વિચાર અને સ વ્યવહાર એ બન્ને, ઝાડના મછી અને 
-શાખ્મા જેવાં જ-એકના નાથ સાથે બીશ્નનો નાગ થવાને! ૮૪. 
નગા જમાનાના નાનગથાન્ત્રીઆ કરે છે કે દરેક વિચારતી સાથે 
સ્મુતિવાળા આવેગ ન્ેડાયલેો દોય છે, અને જેની આામાજિડ પ્રગતિ 
તપારે ચડ કમ ત્તે આ આવેગને વાષ્ડ વ્મથવા લખાણુ દાર 
વ્યકત કરે છે. વ્યા આ ગક્ય નથી છેગુ ત્યાં કા#પનિક સવ્યવહાગ્ને 
સ્થાન મળે છે. 

મ્વ્યવહા૨ વગમઃ આનન્દ નવી આવતો. મનમાં કાઈ 
મરમ વિચાર આવે, તેને કાઈ પણ્‌ પ્રકારે કોષની પણુ આગળ 
વ્યક્ત કરી શ#ીએ તો જ અજતોષ ચાય છે. ક્રાઈવાગ નાણ્સના 
ભનમાં એવા પ્રકારના વિચારો આવે છે દે તેની આજીતબાનાુના 
મડળમાથી કાધતી તે સમજવાની ગક્તિ હોતી નથી, ત્યારે તે 
નાખ્ય સેખા લખા ત્તે વિચારે! બંહાર પાડે છે. ધની વાર દક 
તે કાશ્યુતર જ નોંધપોથી રાખે છે, પોતાના વિચારે તે નોંધષાથીમાં 
વ્યક્ત ૩રે છે. તેધી એક રીતે નેતા માહિત્ય કે કળામાં 


નૅ 


“મર્જનની જોશે હોય છે, તેને મળ, મોટે અવાજે વાત કરવાની, 


સસપ્જસિયતા અને વ્યડિતગત લભદવત્ટાએદ પ્રક 


“ કોઈ્તી આગળ વિચા? વ્યક્ત કરવાની ન્દાનાં બાળક જેવી ઈન્છા- 
માથી જ ઉદ્ભવે છે. 
ઘણા લેખક ખુટલી રીતે કખુત કરે છે કે લખાગૃ વખતી 
વખતે એમના મૃત આગળ અમુક વ્યક્તિ દોય છે-અને તે માણુસ 
ચોતાના લખાણ્‌ વિષે શુ ધારમે એ “યાલ હ'મેશ જીવન્ત હોય 
જે, એક જગાએ ઈમસન કહે છે ક, “ માણુમમાં પોતાપણુ અછું «૮ 
હોય છે, બાષ્ટીના અર્ધો ભાચ તે એરું વક્તવ્ય છે. ' આ 
અક્ષરશઃ સાચુ છે. પ 
અગગાડીમા કે આગખોટમાં સુસાકરી ડશ્તાં કોઈ તરન 
ન્મળ્ળખ્મો॥ સુસાક્ર આપણુતે પોતાનો આખો જતન ઈ ત્મ કહી 
જથ, એવુ તો ઘણીએ વાર બને છે, તેતુ કારણ શુ ?ે આપખુને 
ગએની વાતથી થોડી જ સહાવુભૂત્તિ (૫૪ છે, ષેવો તરાખૂસ પણુ 
ખરુ જેતાં તો તે *ણે છે, છતા તે આપણને ત્તા માત્ર સહાતુ- 
બૃતિનેો ભ્રમ ટકાવી ગખવાના હથીઆઃ તરીકે જ વાપરે 'છે-અને 
ખર જતાં તો તે કા“મનિક માણુમની ઞાથે # વાતચીત કરે છે. 
આ રીતે આપણે ન્યુ ક ત્રણુ ચાર વર્ષનું બાળક જે નિર્દોયતાવી 
કા*પનિક સહવાસ ઉત્પશ્ન ડરી, જોતાના વિચારો વ્યક્ત ડર છે, 
ત્તે «૪ વસ્તુ દરેક માણસના વિચાગ્મા ગ્હેવી હોય છે. 
અર્‌ જેતાં વિચાર અને વ્યક્તિગત ગંવ્યવડા? બન્ને એક જ 
વગ્તુનાં બે સ્વરૂપા છે. «યારે ત્તેએવા ચહેરા કે એવાં પાઈ પણ્‌ 
ઈ-્દ્રિયથી પ્રાસ થતા ચિન્હો વડે સૂચન લેવાય છે, ત્યારે 
ભપભે તેને વ્યક્તિગત રતંવ્યવહા2નુ નામ આપીએ છીએ, બને 
«ચારે વ્યક્તિગત સૂચનો આપણાં ચ'મ્ગ્ગામાંથો આવે છે, ત્યારે 
જપે તેને વિંચાગ કહીએ છીએ. બન્ને માનસિક છે, બન્ને વ્યક્તિ- 
શત્‌ છે. આપણ મગજ કોઈ એકાઇી તપસ્વીની ઉજ્જડ ગુફા જેવુ 
ગથી, એ તતા આવતિશ્યમત્કા? અને ર્સંવ્યવદાગ્નુ માઠું ધામ છે. 
બીન્ત વષર્થી અવગ, એવુ ઉચ્ચ પ્રડાગ્નુ જવન ઊન છેએ નથી. 


૪૮ સનુષ્ય સ્વભપ્વ અને મરમાન્ક ક્રમ 


બીજ્ન તેરાની ક“પના ડરીતે «7 આપણ આપણા બ્યગ્તિત્ત ઘડીએ 
છીએે, એવી :પનતાનમન્તિ જેનામાં ન ભાય તે છેક નીચી નટીનો 

અક્કવહીન માણુન ગણાય આવા ગ્રકાન્ના માનનિક નસહવામ 
મિવાય ગઇ પ્રકા?નું -હાપણુ, નતા, ન્યાય 2 ગત્ય જોર્કન ત 
શકે માનમિક છવન મવ્યવહામ્મય «૪ છાય દ, 

હવે, વિચાગ આપણા મગજમા શ્ર રીતે ખાંલ્ે છ, તે 
વિય જના ડાળજપૃર્ડક મનન કરીએ બાળકન જ્યાન ગૌથી પહેલુ 
જ્રોતાતી માતાના ચહમ તન્ક મચાય છે, તેમાં પખ્ઠુ આખા એને 
નૌથી પહલી આર £ કે, અનં ત્યાન પડી ભે*-ખાગ કરતે હાલના 
દા£, અને દાતનો ચશકાટ બીન્ત વર્ષમા પ્રવેશ રસ્‍તા ભ ગાળન 
નણીવા- ગચ્ગીમાં જોઈ જત જતના મોટા કશ્તુ, હાથના હાવ- 
ભાવ કત, ન“૮૪રે પડ છે માતા ૮ આયાના ચહેરાના નતત 
અભ્યામ પછી «૮ માશક મ્મિત, ગુમ્સે, કાલાવા તા વગે?તા નહેરાનાં 
જુદા જુદા ુ્વ3પોના ચિન્હા અતે અથ મમજતા ગીખએે જે પોતાને 
અત્રતખ્યા એના રઈ પણુ મોઢાન્ઃ ભાવથી બાળક ગુ"ચવાઇ નય 
જે, અતે ગઈ વામ ટદાચ «૮ર ખ્હીએ છે. એનુ નગ્ણ એટલ જ 
ક એ ભાવ તેણે પહેવા ન્નેએતા હોતો નવી 

2. પણુ પ્રકાશ્ના મેશ! અવાત્ધી એડ મામતી અદન્ના 
ખાળન પણુ ગભરાતા «#સય8ાય કે એક અ*વાટીઆતી અદન્ના 
ખાળમર પણુ થતર વાર મો? અવાનટ માલળી, ચમકીને ગ્ડના 
માંડે છે ડાર્વિનની નોધપોથીમાં કે 2 એના કોડના * માસની વચે 
થણુ તેમની આયા નડવાનો ઢોગ કરે, ત્યારે મહાનુભતિત્શ ક -ગહેગ 
કરતા આયાનોા ચહેરા નેઈને નહિ, પન્ન્તુ એનો 2-વા જેવો 
ભવાન માભળીને જ કનચ એ ન્હાના માળકોમાં ગહાતુભૂતિની 
મ્‌પ્તના ઉ પન્‍્ન યઈ હશે. 

બે વર્ષની અદના બાળકો, મે! ઉમ્મગ્ના માણુમાનુ નિખા- 
લસપશુ, ગ્યને અન્ત કગ્ણતી જહા પાસ્બવામાં #ગીવાક ગડુ નિપુયુ 


સસમાજગ્િયતદ અને વ્યડિતગત ભપ્વતાએ ૪૯ 


હોય છે. આનું કારણુ તપાસીએ. બાળકની નજરે પડતા સર્વા 
ચહેરા ઘણુંખર્‌ તેા પ્રેમ્‌ અતે પ્રમાહિષ્તાની છાપવા ૦૮ હેય 
છે. (મોરી ઉમ્મરે એવું સદ્ભાગ્ય કોઈ ને પ્રાપ્ત ચઈ શકતું તથી. ) 
આ ચહેરાગને જેયાથી બાળકના મનમાં પ્રમાણિક અને પ્રેમાળ 
ચહેરાનો આદર ખધાઇ જાય છે, અને એ આદ્શ'તોા ઉપયોગ 
ડરી, ખાળક સારા કે ખરાબ માણુસો વર્તી કાટે'છે, કૃત્રિમ સ્મિતમાં 
રહેલ કઢગાપણુ ખાળકના પેલા આદર સોથે મળતું આવતું તથી, 
તેથી તેનું કદગાપણું તે સમજી જય છે. અ્રમાણિકપણુ અને 
ભાવહીનતા શું છે, તે ક બાળક ન જ સમજે; પણુ પાતાના આદશ 
કરતાં આ કાંઇક જૂદુ' છે, એટલુ એ સમજી જય છે. 

બાળપણુ વીતી ગયા પછી, આ પ્રેમ અને પ્રમાણિકતાનો 
એ સરળ આદશ આપણે સમજ શકતા નથી. પરન્તુ આ ઉપરથી 
ઝ્રાઈ એમ તો નજ કહી શકે કે આપણે બાળક અવસ્થામાં જેટલી 
મતુષ્યતી પરીક્ષા કરી શકીએ છીએ, તેટલી મોટપણુમાં નથી કરી 
શકતાં. માહાના હાવભાવ ઉપચ્થી માણુમતે પાશ્ખવાતી શક્તિનાં 
ખીજતા આપણામાં હોતાં જ હશે, પરન્તુ અતુભવથી મળતા જ્ઞાનતી 
સાથે તે શક્તિ ભેગી ચાય, ત્યારે પરિપકવ બને છે. 

ત્યારે એમ નકરી ચયુ કે અવાજ, મૉહાના હાવભાવ વગેરે 
ગ્રથમ પોતાની ઇન્દ્રિય વિષયક વિવિધતાને લીધે આકર્ષક બને 
છે, અને આગળા જતાં વ્યક્તિમત છાપ પાડનાર શને સહાનુભૂતિતી 
ભાવના જચ્ૃત કરનાર વાહનરૂપ ખબનેમ્છે; અને તેમની આકર્ષકતા * 
ખીજ કાઈ પણુ ચળડતી, હાલતી અને અવાજ કરતી વસ્તુના જેવી જ 
હોય છે. તેમનું અથબોધન તા પાછળથી, અનુરત્તિ અને નિરીકા- 
ણુને પરિણામે જણાય છે. આ અથખોાધન એકટવે ધન્દ્રિધ વિષયક 
અનુશષેપ સખ્ચે સ૩છાાએલી એક ગ્રરારતી ર્ાઢે દાખલા તરિકે 
જ્રાધાવિજ ઝુખાકૃતિના અથ ેઃધનમાં, ગુશ્સામય શખ્દેઃચ્ચાર્ણુ, 
ક્ોધમવ હાવભાવ, ભય અથવા તિર્સ્કારની લાગણી, ટુંકમાં ઠહીએ 


“૦ મનુષ્ય સ્વભાવ આતે સાસાન્ટિઠ કમ 


તો, ક્રોધના ચિન્હ સામેની આપઃ'્રી આખી માનતિક ગ્રતિક્યા 
સમાએલી છે. 
ઉપરાક્ત અર્યગોાધનતો મમાવેશ કેટશ્ષેક અશ ગહાનુભ્ૃતિ 
દશક માનમિક સ્થિતિમાં થઈ શકે, પરતુ માત્ર ગઠદાનુત્રતિ 
દર્શક માનસિક ર્યિતિના વતુંલમાં « તે અથ બોધનનો ગ'પૂર્ણુ 
સમાવેશ ચતો નથી. સ'સાને વધુ મૂલ્યવાન બનાવતા આ વિચારો, 
દ્રાખલા તરીકે, ભય મામેનો રોય વગેરેનું મળ તો. «૮રર અનુદ- 
ત્તિમદ ૦૮ હેય છે. આપબે બધા એવી લામળીએના અસ્પણ તથા 
અપર્પિકવ સાધને! માથે ₹ જન્‍મેલા હોઈએ છીએ; પછી ગ'વ્ય- 
વહાર અને કોઇ પણુ પ્રકારના મામાજિક ગસ" વડે તેરે પુછ 
મળે છે. ખીન્ન.ઓ સાથેના સદવાસ વડેન/ આપણે આપબો અ'ત- 
ગત ગતુભવ પણુ વધારે બહોળા ભનાવી શકીએ છીગે. બળ 
શબ્દોમાં કઢીએ તો, વ્યક્તિગત ભાવનાનો ગમાવેશ, પ્રથમારબે 
અને પછીના સઘળા તબકકે પણુ, ઈ ન્દ્રિયવિષયક અનુભવોમાં 
અને ગંજ્ઞામાં થએલો હોય છે; આ ઈ ન્કિયવિષયક અનુભવોતી 
અને જ્ઞાની સાથે, થોડે ઘણે અશે ઞ'મિશ્રિત વિચારસમૃવ અને 
મનોભાવ જેડાયલાં છે. 
આપણે ન્યારે ક્રોઇ માણુસનો વિચાર કરીએ છએ, ત્યારે 

“ખર જેતેતાં શેનો વિચાર કરીએ છીખે ? આપણુને કદાચ એના 
મોઢાની અમુક રેખાઓ, આંખતી આસપામતી અગ્રુક રેખાઓ 
“ અચના તો! તેની ખેસવાની રીત, ચાલવાની રીત, અમક હાવભાવ 

કે એના અવાજ અથવા સ્વરનો પ્રતિષ્વનિ ગમે તે યાદ રહી “રય 

છે. કાઈને કદાચ પોતાના ગોથી ગાટ મિત્ર કે પોતાની સગી 
માતાના ચહેરાની બધી રેખાઓ યાદ ન પણુ રહે; પરતુ ડદાચ 
તેતુ સ્મિત, આંખનાં પોપચાં ઉઘાડવાની રીત, ઉભા રહવાની કરે 
બેસવાની અમક ટબ વગેરે બાખતા આંખ આગળ તરી આવે. [ 
શારીરિક હાજરીમાં ઉંચાઈ, પહોળાઈ; નાક અથવા કપાળના ઘાટ -દ 


સસપજગ્રિચલદ અને વ્યડિતગત ભપ્વનાએ “જ 


અથવા શરીરના ખીશન કોઈ પષ્યુ ભાગનો આકાર, એ ફાઈ મંક્મ- 
રેપ ઘડવામાં સુખ્ય ભાગ ભજવતાં નથી; તેવો ભાગ તા આડારદ, 
ભાવ વ્યક્ત કરતી રેખદ ભન્ન્વે છે. એ રેખાઓ તરત શ્યાન ખે'ચે 
છે અતે આપણને યાદ ગ્હી “નય છે કારણકે આપગે ખરેખર જે 
જણુવું છે તે એવી રેખાઓ ક્વાગ જ મળી રહે છે, * 

વ્યક્તિગત ચાસ્ક્યિનો નિર્ણય પણુ આ «૮ રીતે થઈ શકે. 
“જીંદી જાદી પરિર્યિતિમાં અમુક માણૂમ કેમ વતે" તેની ડલ્પના 
કરીને ન આપણે ઘણે ભાગે તે માણુમ વિષે અભિપ્રાય બાંધીએ 
છીએ. અગણિત જુદ્ય જુદા પ્રકારના માણુમોની પ્રતિકૃતિઓ અનુ- 
ભવ દ્વારા આપણુને પૂરી પડે છે. ન્યારે આપણે ડાઈ નવા ચહેરા, 
અવાજ કે આકૃતિ ત્રિષે અભિપ્રાય બાંધવા માગતા હોઈ એ છીએ 
ત્યારે અનણુતાં #« આપણેં તેને અમુક પચ્સ્થિતિંમાં ગોદવી નઈ એ 
છીએ, અને આપણી નતને પૂછીએ છીએ ક તે પરિસ્થિતિમાં તે 
સવ યોગ્ય રીતે ગોઠવાય કે કેમ ? પછી આપણે તૅમને વિવિધ 
પશ્સ્થિતિઓ,માં ગોદવી જેઈ એ છીએ, અને તેમાંથી કેદમાં તે બધ 
બેસતા આવે, તો કેવા પ્રકારના માણુથ સાથે આપણે કામ કેવાનું 
છે તેની આપણુને મમજણુ પડે છે. જો મને લાગે કે અમુક માણુમ 
ડરપોક છે તો મને તેને માટે માન ઉપજતું નથી, ને હુ તેને 
ખીજ માણસે! માથે કાબેલપણૅ વર્તતા જેઉ , પોતાની યુક્તિઓમાં 
મક્કા નિવડતા જઉ, તો તેનામાં ડાર્યદક્ષતા છે એમ હું માની 
હાઉ; જે પે!તાના અળ્યામચ્રહમાં ખેમી ગહન વિષત્રોનો અવિશ્રાંતપણે 
અભ્યાસ ઝમ્તો કરું તો હું તેને વિદ્ાન ગણુ. શાપણી સમાની 
સ'સા આપણને તેને મળતી ઓજ ગ્તાની યાદ દેવડાવે છે, અને 
સની ગાથે નટ આપણા તમન આગળ તે નવા માણુમ વિવેની 
વ્યક્તિગત છાપ અક્તિ ડરતા વિચાર નમહ ખડા થાય છે. 

આ પ્રકાગ્ના અભિપ્રાય બાંધવાની શક્તિમાં તાત્કાલ સાન 
તઅને કલ્પનાશીલતાની જરર પડે છે; તેમાં તર્કશાસ્ત કામ લાગતું 


૧ર સતુઘ્ય સ્વભાવ અને સામપન્7્ક કમ 


નધી પરંતુ અનુભવ ઉપર «/ તે આધારભૂત હેય છે. દેટલાક સેકારનું 
માનતું એવું છે કે અમુક માણુસતા ચહેરાના હાવભાવ વગેરે જેઈ 
લઈ આપણે ગવા જ હાવભાવ કરી તતેઈ એ છીએ, અને તે વખતે 
આપણુતે -ેવ્રી લાગણી થાય છે, તે નભી લઈને પછી પેલા 
માણુસ સબધી આપણે બધું નણી શકીએ છીએ; પરતુ આ વાત 
મને તો ખામ વજુદવાળી જ/ણાતી નથી. માનવ ચાક્ત્યિ વિષે 
અસાધારભ્‌ સાન ધરાવતા લોકે ઘણંખક ખીશજાના ત્રહેરાના હાવ- 
ભાવનુ અતુકરણુ કરનાગ હેતા નથી. આપણામાંથી ઘણા કૃતરાતો 

સ્વભાવ સમછ શજીએ છીએ; કુતરાની ભસવાની રીત ઉપરથી તેં 

કુતરા ખાલી ભમનારા જ છે %% કર્ડકણે પણુ છે વગેરે ઘર્ણું 

સમજી શકીએ છીએ. કુતચ વિષે આ બધું સમજવા માટે આપણે 

કતગ જેવી મુખાકૃતિ તે! નથી «7 કરવી પડતી ! આપશે નિરીક્ષણુ 

કરીએ છીએ, યાદ રાખીએ છીએ, અને કલ્પના ડરીએ છીએ; 

રહું ધાર્ક છું 2 માણુમોની કિમ્મત આપણે ઘણું ખરૂં આવી «૮ રીતે 

કરીએ છીએ. 


બાલમ અર્થમાં ન્યારે “ વ્યક્તિત્ત ' શદ વપરાય છે, ત્યાર 
તેનો અર્થ સાઘારણુ રીતે-એક પ્રકારનું ચહેરા અને અવાન્# વડે 
દર્શાવાતું લાગણીનું વાતાવરણુ, એવે! લઈ શકાય. જે માણુસ આન'દી, 
નિડર, પ્રમાણિક અને સહૃદય હેય તો તે સામા માણુસમાં પણુ પવા 
મેકારની લાગણોએ ન્નરૃત કરી રાકે છે; અને તેથી કરીને સારી 
છાપ પાડી શકે છે; તેથી ઉલટું દુઃખી, અતડો અને સામાનું દુઃ્ખ 
ન સમજતાર માણુસ આપણા મન ઉપર ઉલટી જ અસર ડરે છે, 


વ્યક્તિત્તના આ દેખાય તેવાં તથા સ'ભળાય તેવાં ચિન્હો, 
આ રેખાઓ અને અવાજે, જેનો અથ" છેક બાળપણુથી નિરીક્ષણુને 
પરિણામે આપણા મન ઉપર અ'ક્તિ થએલે! છે, તે કળા અતે 
સાહિત્યની છાપના સ"વ્યતવહારનો મૂળ પાયે છે. 


સસાજગ્રિયતા અતે વ્યડિતગત ભપ્વનાએઓ 'પ૩ 


ચિંત્રકારો માનવ સુખાકૃતિનો ઘણા અભ્યાસ કર્યા પછી માણુસના 
“ચહેરાના બધા હાવભાવ ઝીણુવટ્થી બતાવી શડે છે. સ્હેનત પૈરી કે 
“આછી છાયા દ્દારા તે ધણા ભાવો દર્શાવી શકે છે. મહાન ચિત્રફારે 
ત્થા શિત્પઝારાની વિખ્યાત રૃતિઓની નકલો કરવામાં આવે છે, 
પરન્તુ તે સર્વમાં ણ્પલી ખાબતતી ખામી હોવાને લીધે નટ તે નકલી 
ફેતિઓ નિષ્ક્ળ તીપજે છે. “મોના લીસા' કે અજ'ટાનાં વિશ્વ વિખ્યાત 
ચિત્રાની નકલ કરવા ખેકેલા ચિત્રકારેનાં ચિત્રોમાં શી ખામી છે, 
તે સાધારણુ માણુમો કહી શકતા નથી, પરન્તુ “અસલ ચિત્ર સાથે 
ગચરપ્યાવતાં આ અનુકૃતિ નિ્છવ છે, એ તો બધાને લાગે # છે. 
શણી જતની લાગણીઓ દર્શાવી શકવાની શક્તિ વડૅ જ સિત્રકારો 
“યાતિ મેળવે છે. 

શિ#પકળામાં પણુ ને કે અસલ અને નકલની મુખાકૃતિ, 
:આંખની રખા વગેરેમાં કરતા પડી જ ન્નય છે, પઃન્તુ રિલ્પકળામાં 
ગહેરાના ભાવ ક?તા શરીરની શ્થિતિ વધારે અમ?કા?ક લાગે છે. 


માહિત્યમાં મુખાકૃતિના ભાવ, ખાસ કરીને આંખના ભાવ 
૬ર્શાવવા માટે એવા આબાદ રા”્દ ગાધી કાઢી વાપરવામાં આવે 
જ કે તે વડે લેખકે આકષેખેકું વ્યક્તિત્વ બગબર સચવાઈ નરમ 
જે. કવિતામાં તો ધણીવાર આંખ તેજ વ્યક્તિ હોય છે. શેકસપીઅર 
તયા મસિલ્ટનનાં કાવ્યોમાં આ બાબત ઘણીવાર જણાઈ આવે છે. 
કળાની દરેક કૃતિમાંથી આપણે કળાકારના પોતાના વ્યક્તિત્વ વિષે 
ણુ ઘણુ ગમછી શ#ીએ છીએ. તે નમતો તૈયાર કરતી વખતનું 
કળાકારનુ માનસ સમજી શકીએ છીએ; ન્યારે આપણે અમુક 
ઇતિહામકારને હાથે લખાયલું પુસ્તક વાંચીગ્રે છીએ, ત્યારે તે 
એતિહાસિક ચમય તયા વ્યક્તિઓ વિષે આપણુને ખ્યાલ આવી 
-ન્‍તય્‌ છે, તે ઉપરાંત તે લેખક વિવે પણુ ખ્યાલ આવી ન્તય છે. 

| આજ સત્ય, ટળોની કોઈ પણુ કૃતિને લારી પડી ર૩ છે. 


-પૃદ્ મનુષ્ય સ્વભ્વ ત્તતે સપ્માણ્ઝિક કભ 


દરેક પ્રતિભાશાળી કૃતિને મુખ-લથળોા હોય છે, પ્રાઈ દુધ્ખી' 
તા જાઈ આનત્દી, કાઈ સસ્ગે થએલું તો કઈ યાચતા કરતું; દાઈ 
દદ નિથમા તો કોઈ ધ્યાન તિમમ. જેવી રીતે, અમુક આકૃતિ કરે 
ચહેરા આપણા મનમાં અમુક પચ્ન્થિતિ ઉત્પન્ન દશ્તા ટોઈ આપણે 
તેમને નેઈ મજ થઈએ કીએ; તેજ પ્રમાણે અમક પુસ્તકમાં, 
લખાણુધી તદત જુદી જ, તેવી લેખકની મૃુખાકૃતિ આપણાથી 
દખાય છે, અને એમાં જ તેની મઝા રેલી છે, દરેક વાં્રનતા 
શૈપ્યીનના અમુક માનીતા લેખકો હોય છે, અને તે લેખ- 
જાનાં પુસ્ત તે કરી ફરીને, વારવાર વાંચ્યા ૮૮ કરે છે, તે લેખકોના 
દિંમત તેને મત સાનદાતા તરીકેની નથી, પરન્તુ માણમા તરીકેના 
જ છે. વાંચ્કતી તજરે દેખાતા બીન કાઈ પણુ માણુમ કરતાં, તે 
લેખા તેને કદાચ વધારે પોતીકા લાગતા હોય, એવું પણુ ભને છે. 
પોતાતા તે પ્રિય મિચ્ા તથ તે વારવાર નય છે, અતે તેમના 
વિંચારામાંવીં ખોરાક મેળવી ત્વે છે. આનું કારણ એ છે કતે 
પુરતકામાંથી તેને નેઈતી કાંઈ વસ્તુ મળી રહે છે, તે વમ્તુ તેના 
વિચારોને *મ્રત કરરી, વાંચકને જે સકતે રોરાવું ગગે છે, તે રસતે 
દારી “નય છે. આ વગ્તુ કાંઇ વ્યક્તિગત. તથા વ્યક્ત કરવી મુશ્કેલ 
છે. ખર જ્ેતાં તે એક ગ્રકારતું માનસિક વલણુ છે, અને તે લેખકના 
માનમને વકાદાર એવી રલી વડે વ્યક્ત યાય છે. કેટલાક વાંચકાને 
ન્તણીતા લેખડનાં છેક ગૌણુ ગણાતાં પુસ્તરામાંથી. પુષ્કળ આતન્દ 
અને લાલ પળતો સ્/પ્યાય છે. આનું કારણુ ડોધતું અઘર થઈ પડે. 

જે રઈ માણુમ કોઈ પણુ પ્રકારને, લેખક બતે છે, પછી. 
ભક્ષેતે, તે છેક જ હલકા પ્રકારના લોકમાનગને રજન કરનારા લેખક 
હોધ તા પણુ તેતે પોતાની મહેનતનો એક પ્રકારનો બદલે તો 
મળીજ રહેનાનો, તે એ કે મહાત લેખકારતાં વ્યક્તિત્વ વિષે તેતે 
ઘર્‌ ધીરે ગમ પડતી ન્તય છે. ગઅસસુક રાભ્દ અશ્રવ્રા અમુક વાક્ય, 
આલ રીતે, એ જ ઉતુખએા તપા મનોભાવાની અમર છેડળ હોઈ 


સમપળ્ટઝિયતદ અને વ્ય કતગત ભાવતદરેપ પપ 


ક્ષેખષ્ટે વાપર્યા હતા, અને તે ઝાચો પાકેર લેખક પણુ પોતાના મન 
ઉપર પડેલી આ અવ છાપો એકત્ર કરી લઈ, પેલા મહાન લેપ્મકો 
જ્મનાં ચાસ્ત્યિ તયા “યેય તેતી પોતાતી સાથે મળતાં આવે છે, 
તૈમની-સાથે ઓળખ પાડશે. 
ઉપલી ખાખત, ખીજ કોઈ ડળા કરતાં, સાહિત્યમાં વધારે 
”#ણાઈ ભ્માવે છે, અતે ખીન્ન કોધપિણ્‌ પ્રકારના સાહિલ ફરતાં ગધ 
સાહિત્યમાં વધારે દેખાય છે. આનુ કારણુ એ છે કે, લખાણુ-ખાસ 
કરીને પત્ર લેખત ફે આત્મકથા જેવી ન્નત્તું લખાણુ આપણે સૌ 
ગેએેક અથવા બીછે માગે: લખીએ છીએ, અને તેથી કરીને આપણે 
તેનુ અથ બોધન કરી શકીએ. બીજા પ્રકારની કળાતી પહદતિએ! 
આપણી કરપનાથી પર છે. પત્રો લખતા ચાજ લેમ્ગની ભાવનાઓ 
મમજવી સઃળ છે, અથવા પોતાનાં પાત્રો વિષે પ્રથમ પુર્ષમાં ચર્ચા 
ડરતા ચંકરેને સમજવો પણુ મહેલ છે, ડાશ્ણુ આપણે મવેએ જે 
કર્યું છે, તેન્૮ તેએ કરે છે-માત્ર ફેર એટ્ધો «૮ ડે આપણુ! કરતાં 
તેઓ તે સારી રીતે કરે છે. 
1 ખો તરજ જીઓ તો માઈકેલ એન્ઝેલો ક વેંગનર અયવા 
રોકસપીઅર એ સૌ, આપણામાથી ઘણાંખગને મન ખહુ વેગળા 
ન અને સમજ શકાય તેવા ૦૮ રહેવાના. પણુ પોતાના નેવી ૦૮ 
ન્તતના બીનન ડળાકારોની કળા વિષે ચિત્રકાર, સંગીતકાર, શિવ્પી 
અથવા કવિના મન ઉપર બહુ સચોટ છાપ પડી જવાની-ખાસ 
કરીને ખી“ન ડળાકારાના વ્યક્તિત્ત તથા રોવી સ'બધીતી છાપ. 
આતું ફારણુ એ છે કે એક કળાકાર પોતાના અતુભવ વડે ખીશ્ન 
કળાકારોની ભને!ઃૃત્તિ સરસ રીતે સમજી શાકે છે. ચિત્રકાર ડ્રિથ કહે 
છે % દરેક ચિત્ર ચિત્રકારનું ચાર્ત્યિ બતાવી દે છે, પોતાની વિચિ- 
જૃતાગાના અજ્વણુપશે થતા વિકાસદર નવદીણિતોને સતત્‌ સચને 
આપે છે; અને આ નવદીક્ષિતોા તે ચિત્રકારના મનની તથા ચાસ્ત્યિની 
" તે દ્દાગ અચૂક આંકણી કરી શક્ટે છે. ખર ન્તેતાં, કરાઈપણુ પ્રમાણિક 


જયુ સનુષ્ય સ્વભાવ અને અસદત્સ્ક કમ 


ધધા મારે કહી ગકાય કે માણુમ પોતાના કામ વહે પોતાનું ચારિ્ય 
વ્યક્ત કરે છે છ, અને એમ પણુ કહી રાકાય % તે માણુમના 
જ્ેપવાળા પરાઈ બીજો માણુમ પેવા માણસની ભાતવતાએ મમડ રાક્ 
જે. જનરલ માન્ટના છવત અમ્મગ્ણામાં તે જણાવે છે કે કાબેલ 
મેતાપતિ દુશ્મતના લશ્ડમ્ના હલનચલન વડ તેનું વ્યત્તિત્વ પારખી 
શકે છે, અને અમુક ગન્તેગામા દ્શ્મન કેમ વરત'શે તેની કલ્પતા તેતે 
આવી «વાથી તે સેનાપતિ યોગ્ય રીતે વર્તી શક છે. 
લેખકની અથવ્રા બીશ્ન ટ્રાઈ પ્રકાગ્ના કળાકાગ્ની વ્યક્તિગત 
છાપ તેના જેઈ રાકાય એવા દેખાવની ઝાખી કલ્પના માથેતી લેય 
અથવા તેતા વગચ્ની પણુ હોઈ ચક્રે. કેથ્લાક માણુમોને “ઈ મકાય 
તેવી પ્રતિકૃતિતી એટલી બધી જર? પડે છે કે અન્નળે પણુ, મામો 
ભાભુમ આવો દેખાષ છેત્તેતી કલ્પના કર્યા વગ? તે માણુમના વ્યક્તિત્વ 
વિવે તેમને કાઈન “મ્યાલ આવી શકતા નથી, વશ બીજ એવા 
પ્રકારના પણુ લોકા હેય છે ક જેમના મન ઉપ? ભાવના અતે *ેતુની 
છાપ એવી ગચોટ પડે છે કે તેમને દેષ્પખી શકાય એવી ગ્રતિકૃતિની 
૮૪૩૨ પડતી નવી. પરતુ એટવી વાત તો ચોધ્ફથ જ છે 5 વ્યક્તિત્રત 
ભાવનાનો સાથે ચ્ડેરા, અનાજ વગેરેની પ્ન્દ્રિયગમ્ય પ્રતિકૃતિઓ માધા- 
રણુ રીતે મડ્ળાએવી હોય છે. એવીન7 પ્રતિકૃતિઓ વડ આપણા છેક 
બાળપણુના વ્યકિતગત ભ્યાક્ષો પ્યીવે છે, અને આપણામાંથી ઘણા- 
ગને ભન તો બીજ સેકોને સમજવાને! તે «ટ ઝુખ્ય માગ છે. 
મ્વાભાવિષ્ઠ રીતે «7 નિરીદ્ષયુમાં તેમનુ જે શ્થાન છે તેડુત૮ ગ્યાન તે 
ગગ્મમ્યુ અને ક#પનામાં બોગવે છે. જો આપરે : આ બાગતનો 
ઉંડાણુથી પિથાન કરીએ તો અમનનગે કે ન્યારે આપણુને “યાલ પણુ 
નથી હોતો (યારે પણુ, લેખક વિષેના આપણા ભ્યાલો તેના દેખાવ 
તથા સુખામૃતિ સાઘે મચોજએવા હોય છે. દાખલા તગીકે, મરાઈ 
સેકૉકેને વાચ્યા પછી તેને વિષે મૃદુ અને કમળ ગ્વરતી કલ્પના 
ડરી શક્ટે? ટું ધાગ્તા નથી કે કેઈપિગૃ તેમ કરી રાકે. એથી ઉંષો 


સગસપ્જગ્િયતદ અને વ્યાડેતગત્ત ભાવતપએપ -પૃછ 


ખે લઈએ તો ફઅ છુઈ સ્ટીવનસનના લખાણો વડે તેના 
વિષે લાગણીથી ભરપૂગ અને જૃદુ અવાજની છાપ પડયા વગર રહેતી 
નથી. આવા ગ્રકારની છાપ ઘણુખડ અમ્પજુ અને કદાચ ખોટી પણુ 
હોય છે, પરતુ ચમભાવી વાચકોને મન તે છાપ જવન્ત હોય છે. 
માણુમો વિષે ઉપર જે દ#ીકત લખી, તે સામાજિક સગ્થા- 
એને પણુ લાગુ પાડી શકાય. માણુમના મનમા પોતાના કુકુ મ, 
કલબ, નિશાળ, કોલેજ, ગ્રાન્ત કે દેશ વિષે ને લાગણીઓ હોય 
જે, તેમાં પણુ ઝાખી, છતા અગત પ્રતિમાઓ જ હોય છે. કોયેજના 
અધુભાવની ભાત્રના, મારા મનમાં તેના વિશાળ ઓરડાઓ અને 
મિત્રોના ચહેરાના સ્મરણુ! ઉપરથી જ ઉદ્ભવે છે. કોઇપણ દેશ 
વિષેનો ખ્યાલ, ધ્વશ્ન, મ ગીત, ન્વદેશ પ્રેમથી ઉભરાતી કવિતાએ, 
સાથે મકળાયક્ષે હોય છે. આ સત્તાઓ ન્તે કે સીધી રીતે વ્યક્તિ- 
ગત નથી, છતા તેમા ભાવ તે જ પ્રકારનો છે. અમેરિકાને આપણે 
સ્વતત્રતા, ગાદાઈ, વિવેક, તયા સમાનતાની ભૃમિ ગણીએ છીએ; 
આમ ગણુતી વખતે આપણે તેને ખીશ્ન દેશોની માથે મગ્ખાવીએ 
છએ. અગણિત બાળક્વેના મનમાં સ્વદેશ પ્રેમ એટ્લે અશ્ેન્નેના 
ક્ર જુલમ વિ૩દ્ધ પોતાની માતૃજૂમિ તયા પોતાના બાપદાદાઓ 
તરેધ્ને સદ્‌ભ્રાડ તથા ગઞહાનુભૂતિ, એવ્‌ન્ટ થાય છે. આને લીધેજ 
આન્ત* ગદ્ટીય ગ્રશ્ચોમા અમેન્કિના લોકોમાં બીટીચ પદ્ઞના 
વિરેધ તરક્નુ વલખુ નવેવામાં આવે છે. જે દેશમાં રાત્ત હોમ 
છે, તે દેશમા, તે રાજ્યકર્તાની આકૃતિ, તે જ ગ4દેરા પેમતી ભાવના 
«ગત કરવામાં મુખ્ય ભાગ ભજવે છે. 
ખીજી તરફ નઈ એ તા દેશને મત'સ્વ૩પ આપતા આવેગ, 
આપણી ક#પના કેશલી હદ સુધીની વ્યક્તિગત છે, તે બતાની આપૅ 
જી. સમૂડ-મનતાભાવ ન્યારે નિ્ણિત પ્રતિમાઓ વડે જાગૃત થાય છે, 
ભારે તે વ્યક્તિગત મનોભાવનો એક ગ્રકા? ૦૮ હોય છે. કેટવીડવાર 
માત્ર સપ્યાને લીધે અમ્પણ ખળભળાડ ઉત્પન્ન થાય છે. આ રીતે 


શ્વ્કુ ભતુષ્ય સ્વભાવ સને સભપસ્િડિ કસ 


ધ'ધા માણે કહી શકાય કે માણુમ પોતાના કામ વડ પોતાનૃં ચાન્ટિય 
વ્યક્ત કરે છે, અને એમ પણું કટી શકાય 2 તે માણુમના 
જ્યેયવાળા કોઈ બીજે માણુમ પેવા માણૂમતી ભાવનાઓ નમઝ શકે 
છે. જનથ્વ માન્ટના ઝવન ગસ્‍્મરણામાં તે જભાવે છે કે કાળેવ 
મેનાપતિ દુશ્મનના લમ્કમ્ના હલતથલન વડ તનુ વ્યશ્તિત્વ પાગ્ખી 
શકે છે, અને અમુક મત્તગોમાં દુમ્મન કેમ વતગે તેની કલ્પતા તેને 
આવી «વાથી તે મૅતાપતિ યોગ્ય રીતે વર્તી શકે છે. 

કેખકની અયવા બક્ત કોઈ પ્રકાગ્તા કળાકાગ્તી વ્યક્તિગત 
છાપ તેના નઈ ગકાય એવા દેખાવની ઝાખી ડ#૫પના આાધેની હોય 
અથવા તેના વગ?તી પણુ હોઈ શકે. કેડલાક માણુમરોને નઈ શકાય 
તેવી પ્રતિકૃતિતી એટલી થી «૮ર? પર્દ છે કે અનણે પણુ, મામો 
મામ જવો દેખાય છેત્તેની કલ્પના કર્યા વગમ તે માણુમના વ્યક્તિત 
વિષે તેમને કાંઈ ૦ “ખ્યાલ આવી ગકતો નથી, વશી બીન્ત એવા 
પ્રકારના પણુ લેમ હોય છે ક નેમના મન ઉપર ભાવના અને ેતુની 
છાપ એવી અચો પડે છે ડે તેમતે દેખી શકાય એવી પ્રતિકૃતિની 
₹૮૩? પડતી નથી પરતુ એટલી વાત તો! ચોક્કસ જ છે ક વ્યક્તિગત 
ભાવનાઓ સાથે *હૈગ, અવાજ વગેરેની ઇન્દ્રિયગમ્ય પ્રતિકૃતિઓ ચઆધા- 
દ્ણુ રીતે ચકળાએલી હોય છે. એવીજ પ્રતિકૃતિઓ વડે આપણા જેક 
બાળપણુના વ્યકિતગત "ખ્યાલો ખીલ્ષે છે, અને આપણામાથી વ્રગ્‌ા- 
ખગને મન તો ખીશ્ન લોકોને અમજવાનો તેજ સખ્ય માગ 9. 
્વરાભાવિક રીતે “7 નિરીક્ષણુમાં તેમનુ જે ગ્યાન છે તેવુ“? શ્થાન તે 
ગસ્મગ્ણુ અને ક#પનામાં બોગવે છે. જે આપનું ;/ આ બાગતનો 
ઈડાણુવી વિચાર? કરીએ તો સમ્જમગે કે «યારે આપણુને ખ્યાલ પણુ 
નથી હેતો ત્યારે પણુ, ત્તેપષક વિષેના આપણા ખ્યાક્ષો તેના દેખાવ 
તથા સુખાકૃતિ સાથે ઞયોજ્એલા હોય છે. દાખલા તગીકે, કાઈ 
ગ્કલેને વાચ્યા પછી તેને વિષે કદુ અતે કોમળ સ્વરની કલ્પતા 
ટરી શકે? હુ ધાગ્તો નથી કે મેઈપણુ તેમ કરી રકે, એથી ઉંધો 


સસાજગ્રિયતા અને વ્યડિતગત ભાવનાએપ પદ 


ભારે “ખ્યાલ જરા વધુ બહોળા ખનગે, અને એ “ખ્યાલમાં સુધારા 
પણુ થરો, અને વળી એ અનુભવ ભવિષ્યમાં ઉપચે!શી થઇ પડરી; 
અતે તેથી મનોભાવ અને તેનાં દષ્ટિવિપયક સયાજતો ( 10308 
888001110૪5 ) માં પષુ પહેલાં કરતાં ફ્રેરફ્ાર્‌ થઈ જવાના, 

આ ઉપરથી સમજ શકાય છે કે કોઈ અગત મનોભાવ માત્ર 
એફ જ અમરતા પરિણામ રૂપ તા ન જ હોઇ રકે, દરેકનાં વિવિધ 
છા હોય છે, અને દરેકનો ચામાનિક ઈતિહાસ પણુ જુરો જુદો 
હોય છે. આ મત્ય જેમ વધુ સ્પછ્ુતાથી સમજાય, તેમ વધારે સાર્‌ 
(ખાસ કરીતે, મારી જે માન્યતા છે કે આખીએ ખોટી વિચાર 
પદ્દતિતું મૂળી કારણુ, વ્યક્તિગત ભાવનાઓને મનના ભિન્ન ઢરી 
શકાય તેવાં તત્વોવાળી માનવા ઉપર રહેલું છે, તે માન્યતા ને 
સાચી હોય તતો) આ ખાબત વિષે આગળ વધારે લખીશું. *ે 
બાબતનો હું ઉલ્લેખ કર્‌ છં તે બાભત શેકસપીઅરે પ્રેમ અથવા 
જૈત્રો વિષેતી પોતાની એકત્રીસમી સોનેટમાં વ્યડત કરી છે.? 

આ સોનેટમાં, હું ધારૂં છું કે વ્યક્તિગત મતોભાવનોા સાચો 
મિદ્દાન્ત જ્નેઈ શકાય છે. આધુનિક માનસશાસ્ત્રના ઉત્પત્તિ વિષયક 

111) 1903011 3૩ ૦ા0ભતે પદ તા] લ્લત્દક, 

૧1) ૌ 7 0] 1ગરજ રાજ ૦૬૯ કઘૂમ0ડલ્વં વંલ્ણે, 


4પ દ] ૯૯ #ભંછાળડ 1030, તાવે થી 1000*8 10111છું 10૧715, 
“ર્વ તર 613૦0૭૯ દિત્તલ્ઝરપેડ પલો 1 દોબ્યાટીદ ઇપત્તત્વે 





ક ક છ ક 
1160 ૧76 [00 [૪૫૧૯ પ્ત ૯૪૦ ઉઘળલ 10૫6 તેભદી 110, 
પિતા પ1 દ10 ૬૪૦31૦3 ૦ દ 103* 100૮7*ક 8૦1૦, 
1110 41 દલો” [૧૪૧ ૦ 300 1૦ દ ૦૦ વવ જદ; 
1100 તૈળ ૦ 7101337 1009 ૩૬ 110406 ર્લ10010 2 
11 ડક૪ુલ્ક 1 1લપલ્વે : પાલ્ઝ 11 દ ૯૦, 
“ળે દ10૫ (011 5૧૩૪૭ શ દલ ત ૦ છ૦ ”. 


પ૮ સતુધ્ય સ્વભપ્વ અને સપ્માજિક ડસ 


લોકમતને પેટલીકર વાર વજ્ક્તિગતધી તદન નીરાળી એવી જ#૦બર 
અમભરરપ ગણવામાં આવે છે, પવનના વાવાકેડા સાથે તેને સર્ખા- 
વવામાં આવે છે; પરત્તુ ચામાન્ય દછિથી તેઈ એ તે! લાકકત 
એટલે અમક લેતો અભિપ્રાય. 

અત્યાર સુધી વ્યક્તિગત ભાવનાના વિકાસને! વિચાર, આપણે 
દસ્‍્ય તથા શ્રવ્ય બાબતોના દષ્ઠિબિન્દુધી કર્યા. તેમાં વ્યક્તિમત 
સત્તા અથવા ગંવ્યવહાગ્ના વાહનનો સમાવેશ થયો, પરન્છુ માદ 
કાખવું જેઈ એ કે લાગળીતી #દ્િ પણુ આથે સાઘે થતી «ટ નાય 
છે. બાળકને વગ્છુએ જેવી દેખાય, તેવે? તેમને વિષે અપરિપિકવ 
ખ્યાલ તેના શનમાં હશે એમ મનાય છે. ખર નેતાં તે ર્સંશ્યવ- 
હાઃતી એક ક્યા છે; મનને વ્યક્તિગત ક્ષ'ના વડે ઉત્તેનન્ન ત્રળે 
જે, અને તે વડે અરપષ્ટ અનળત્તિની લાગણીઓ કે વલજનૅ 
આવેગ મળે છે. વળી આ આવેગ, પોતાનો વારા આવૈ ત્યારે 
માનું વધારે બળવાન અથએોધન કર છે. દાપ્યલા તરી -એભ 
જશ્ાતી દેવાની ૦/૨૨ નથી કે ઉદાસ્તા, માત, પસ્તાવો, સ્પર્ધા વમેરે 
લાગણીઓ મતને મળેલા સ્ત્રતત્ર વારસાએ હરો. દરેડ પ્રકારના 
ઉચ્ચ અને વિશાળ માનસિક જવનની માધક તે સવ પણુ ર્મંત્યવ- 
હાર વગર સ્વતત્ર રીતે અરિતત્વમાં ન # હો શકે. લાગણીતી 
આ ઉચ્ચતર શાખાઓને મનોભાવ ( કણા101॥1૧ ) ડહી શકાય. 
અગત મનોભાવો, અંગત સનાએ સાથે સબધ ધરાવે છે, બન્ને 
એક ખીશ્ન ઉપર અવલ'ખી રહેલા છે. 

હું કોઈ નવો ચહેરા જઉં, અને મતે તે ચહેરા પ્રમાણિક 
લાગ્રે તત તેતો અથ એન કે મેં જૂતકાળમાં વિચારના ગ'વ્યવદદાર્‌ 
વડે પ્રમાણિક વ્યક્તિત્વ વિષે એક “ખ્યાલ બાંધી દીધો છે; તે "ખ્યાલ 
અતે આ માણસ વચ્ચે દપ્માવમાં કાંધ્કિ સામ્ય છે, તેથી એ સામા- 
જિક રીતે પ્રાપ્ત થએલા મનોભાવ આપણી આગળા “અડો થાય છે, 
વળા આ ગામાણિક માણુસનતે ત્નેયાથી, પ્રમાણિક વ્યક્તિત્વ વિનેતો 


સસાજપ્રિયતા અને વ્યડિતગત ભાવનાએપ પક 


ભારો ખ્યાલ નરા વધુ બહોળા બનસે, અને એ “માલમાં સુધારા 
પણુ ચરે, અતે વળી એ અનુભવ ભવિષ્યમાં ઉપયોગી થઇ પડશે; 
અને તેથી મનોભાવ અતે તેનાં દષ્ટિવિવયક સચાજનો ( 1 
8880061ત110%5 ) માં પણુ પહેલાં કરતાં ફેરફાર થઈ જવાના. 

આ ઉપરથી સમજ શકાય છે કે પ્રાઈ અગત મનોભાવ માત્ર 
એક જ અસરના પરિણામ રૂપ તો ન્‌ જ હોઇ શકે? દરેકનાં વિવિધ 
મૂછા હોયુ છે, અને દરેકતો સામાજિક ઈ તિઠાસ પણુ જુદો જુદો 
હોય છે. આ સત્ય જેમ વધુ સ્પણતાથી સમજાય, તેમ વધારે સાર 
(ખાસ કરીને, મારી જે માન્યતા છે કે આખીએ ખોટી વિચાર 
પદ્દતિતું મૂછી કારણુ, વ્યક્તિગત ભાવનાઓને મનના ભિન્ન કરી 
શકાય તેવાં તત્યોવાળી માનવા ઉપર રહેલું છે, તે માન્યતા ને 
સાથી હેય તે!) આ ખાબત વિષે આગળ વઘારે લખીશું. જે 
ખાબતતેો હું ઉલ્લેખ ઢરૂં છું તે બાખત શેકસપીઅરે પ્રેસ અથવા 
મૈત્રી વિષેતી પોતાની એકત્રીસમી સોનેટમાં વ્યકત કરી છે,ઃ- 

આ નોતેટમાં, હું ધારૂં છું કે વ્યક્તિગત મતોભાવતા સાચો 
શિદ્ધાન્ત નઈ શકાય છે. આધુનિક માનસશાસ્ત્રના ઉત્પત્તિ વિષયક 

ક) 100૧001 1ડ છાર્પલ્વભ્ભ્વે પતદી તા 108૮65, 

૧111 1 1): 1200 103:0 કપ005૯વે વેલ્કવે, 


કા દૉપલ્લ્લ દ્લૉછાળ૧ 103૨ શર્ત ર્ણ 10૫2 '8 160118 10૫૫5, 
કાર્વે તા 11050 દિતભાવડ પીવો 1 દોબારા ઈપજીભ, 





ક ક ક હ 
10૫ ત7દ દ 8૫૦ પ્લ ઇ્ત્તંભ્વં 10₹0 0041) 143, 
કપા પદર દક૦ 7૦01010૧ ૦? 233: 10૫૦%*૪ 8૦૦, 
1110 411 દર્લાદ [48£1૧ ૦ 110 1૦ ૬11૯0 ઊપે ક્ાપ્લ 
110૬ તૈંઇઉ રદ 20311» 1103₹ 1૧ 11100 10100 : 
9પ લદ 4ણાતજુટક ]ે 1બસ્લ્વે 1 પ્લસ 10 દ. ૦, 
કળે દા ઊં ડડ) કો દબ ત ર 100”, 


૧૦ સતુષ્ય સ્વભાવ અને સ્ધ્મદસ્ટિક કમ 


દૃદિનિન્ડુ માથે પણુ તેનો મેળ આવી ન્નય છે, અતે ચામાજિક 
મ'ભધો ગમજવા માટે તે ઘણ ઉપયોગી થઈ પડે છે. 


થુખના હાવભાવ, અવાજ, વગેરે કલ્પના અતે મનોભાવનાં 
“૨ ખોલવાના હાથા જેવા છે. મારા એક મિત્રનું વ્યક્તિત્વ મારા 
મનમા યાદ મહી ગએલુ હોય છે, એ વ્યક્તિતત્ત માગી આમપામતા 
વાતાવરણુના એક અગરપ છે, એ વ્યક્તિત્વ એટલે એ મિત્રને 
ભ્રારેના ચિન્હો માધે ગંકળાએલી વિંચા? ત્રે'ગી. એ સાકળમાંથી એડાદ 
કડી પણુ યાદ આણુવી, એનું નામ તે મિત્રને! વ્રિચાર કગવે।. જે વિ્ાસ્તે 
તે મિત્ર પ્રાણુ અપે છે, ત મિત્રતી હાજરી અથવા તેના -મથ્ણુ 
વડે જે લાગગીએનુ આપણુતે સૂચન ચાય છે, તેજ તેની ખરેખરી 
અને મૌથી નિકટની વશ્તુ ગણાય. તેતી ઈ ન્દ્રિયગમ્ય પ્રતિકૃતિને, 
તથા તેની ( જેની આગળ ચર્ચા ડરી ગયાં તે ) વ્યક્તિગત ચનુા- 
એની આમપામ આ વળગી રહે છે. આપણા મગનમા ભડાર 
ભરેલા હોય છે, પરન્તુ તેનો ઉપયોગ કગવા માટે, 2 તેમા વધારા 
કરવા માટે, તે ભડાર ખોલવામાં ચાવીઝ્પ બની રાઝ તેવી, કે'ઈ 
'દપ્પી શકાય કે આાભળી શકાય તેવી વત્તુની મદદની «૪૩2 પડે છે. 


માનીતા ષુમ્તકને નેતા, મ્વદેશતે! ધ્વજ જેતાં, ૩ રાઈ પુગણુ 
ગીતનું કગૈષદ માભળતા અગત અનુભવોનો પડદો ણ્પડે છે, મિત્રનો 
શ્હેશા ષણુ ઘણે અગે એવી «૮ શક્તિ ધરાવે છે. તે ભોઈ મિત્ર 
પ્રત્યક્ષ કરતા પત્રદ્દાચા વધારે સારી રીતે વ્યક્ત થઈ શકતો હોય, 
તા તેતે જવા કે સાભળવા કરતાં, એના કાગળયી «૪ તેની હાન૪રીનુ 
“વધારે ભાન ચાય, આપણે માનીતો લેખક એના ઇવન્ત સ્વ૩પ 
કરતા, એનાં પુમ્તકો વડે «« આપણી વધારે નજક આવી શકે છે. 
ચિકિત્મા ખાતર્‌ મામ માનીતા લેખકને જેતાતી ટે માંભળવાતી મને 
ઈચ્છા ચાય ખરી, પણુ તે પ્રકાગ્તા સવ્યવહાગ્માથી કોઈ વિમેષ લાભ 
તળ એમ્‌ હુ ધારતેદ તથી. 


સસધ્જત્રિચતદ અને વ્યડિતગત ભાવનાએદ શ્વૃ 


મનોભાવ, કક્પના અને ખધા જ ઉચ્ચ પ્રકારના વિચારોની 
સૃછિ, મુખ્યત્વે તો અ'ગત જ હોય છે; એટલે કે અગત મંસાઓ, 
તેમાં ઉકલે નહિ એવી રીતે ગઝ'ચવાઈ ગઈ હોય છે. ક્રોઈ પણુ 
માણુસ વિષે વિચાર કરવાનો પ્રયાસ કરો, તો ખબર પડશે 2 તમે 
એ માણુસની આકૃતિ માથે મૅકળાયલા મતોભાવેને! ૦ ખરેખર તો 
વિચાર કરે! છો; ખીછી તરફ જીઓ તો કોઈ પણુ મનોભાવ યાદ 
કરવા જતાં, ધણુખર્રૂં એ ભાવ સૂચવનાર વ્યક્તિ સાંભરી આવે 
છે. પ્રેમ, આભાર, ૬યા, દુઃખ, ગૌરવ, હિશ્ત, ન્યાય વગેરે વિષે 
વિચાર કરતાં તે મતોભાવો ધરાવતા માણુમોને યાદ કરવા «/ પડે 
છે. ન્યાયનો વિચાર કરતાં ન વૌશિંગ્ટન, દયાનો વિચાર ડરતાં 
લીંકન, ગૌરવને વિચાર કરતાં સર ફ્ીલીપ સીડી વગેરે વગેરે 
સાંભરી આવે છે. આનું કારણુ એ છે કે મનોભાવ અને ડત્પના- 
આગળ દર્શાત્યું તે મુજબ-ઘણે ભાગે સહ્યવહા૩ જવનમાંથી ઉત્પન 
થાય છે, અને તેથી જેમનું આપણી વાણીના સ્વરૂપો સિવાય, ખીજીં 
અલગ અન્તિત્વ જ નથી, તેવાં નવીન અને આવશ્યક સચોજનેોને 
લઈને તે વ્યક્તિગત પ્રતિકૃતિ નેવાં ખને છે, નમ્રતા અને 
ઉદારતા જેવી “્નતના શખ્દોથી જે ખ્યાલ ઉત્પન્ન થાય છે, તે 
સામાજિક મંવ્યવહાર વગર ન જ થઈ શકે. ઉચ્ચ ગ્રકારનુ જીવન 
છવવા માટ આપણે ખીન્ન લોકોતી દસ્યમાન હાજરીની મદદ વડે, 
કે એમનાં પુરતડા વાંચીને તેમના સહવાસમાં આવવું નતેઈ એ. લાંબા 
એકાન્તવાગથી, અગર કલ્પના શક્તિના ક્ષયથી, «તે અધ્યવહાર 
ઉપરથી કાબુ જતો રહે, તો પછી અપરિપક્વ મનોવૃત્તિ ઉપર «૪ 
આધાર રાખવે પડે. 

નિકટના સામાજિક સ'બ'ધોના અભ્યાગમાં તો વ્યક્તિગત 
ભાવના એટલે જ ખરી વ્યક્તિ. એટલે કે આ ભાવનામાં જ એક 
માણુમને મન બીજે માણુમ અગ્તિત્વ ધરાવે છે, અને તેના મન 
ઉપર સીધી રીત્તે અસર કરે છે. સ્હામા માણુમ વિવેનાં માર્સ. 


કુર મનુષ્ય સ્વભાવ અતે સદ્સાન્ટ્ક કસ 


સભોજનો; એટલે તે માયુસ વિવેતે! મારો ખ્યાલ, અને તે સિવાયના 
માક બઆજીના માનસ થગ્સેનો સધ. સામાં માણુમમાં આ ઉપરાંત 
તદન જૃદી «૮ વનતનું કાંઈ તત્વ હોય, અને જે તે માગ મત ઉપર 
શ્રાઈ પ્રકારની છાપ જ ન પાડી શકે, તા આ સ'ન'ધમાં એની કોઈ 
ત્રકારતી સામાજિક વાસ્તવિકતા રહેતી નથી. નૌયી નિકટનુ મામાજિક 
(સાહચારિક) વાસ્તવિકપણુ, તેજ વ્યક્તિગત ભાવના. 

વ્યક્તિગત ભાવનાઓ વશ્ચેનો સ'બ'ધ, તે જ સમાન્તું લૌથી 
નિકડનું સ્વરૂપ. સમાજતા અસ્તિત્વ મારે, માણુમોગે કોઈ જગાએ 
શ્રણુ ભેગા થવું ૦૮રર| છૅ; અને મનની અ“દર વ્યક્તિગત ભાવતાએ! 
તરીકે જ તે ભેગા થઈ રાક્ટે, હું,તમે, તે વગેરેના વિથારાની અરસ- 
પર્સની અસર અને સહવાસ ર્પેંજ માગચ મનમાં સમાજનું અક્તિત્વ 
છે. દરેકના મનમાં સમાજ; એ જ રૂપે રહેલો ટોય છે. દરેક જણને 
-સમાન૮ના અમક સ્વરપતી હયાતાતું ભાન હોય છે. પ્રછત, યુગ, 
વગેરે મોઢા સામાજિક સમૃહને! જે ખ્યાલ માણુસના મનમાં હાય છે, 
તેતો પણુ તે દેશના કે ન્/માનાના માણસોના સમસ્‍ત સ્ત્રરૂપ 


વિષેના એના વિચાર અને મનોભાવના તેતે «સાતા સ્વરૂપમાં ૪ 
અમાવેશ થાય છે. 


આપણામાંથી ઘણાંને-સામાજિક વ્યક્તિ એટલે કોઇ સ'સાઓને 
જેડાયમેદ મનોભાવનેો સમહ, જેને વડે એક્ય સચવાઈ રહે છે, અતે 
“છે વડે તે સમમત્ર ભાવનાને નામ આપવામાં આવે છે-એ વાત 
ગળે ઉતરે એવી નથી. આનૃ કારણ એ છે કે માણુમને સાપેક્ષ 
અવયવ રહિત ભૌતિક વસ્તુ ગણી લેવામાં આવે છે. આપણાં 
સમાન શાગ્રો અને નીતિશાગ્ો, માણુસને આપણા માનનિક અને 
નૈતિક જવનના એક વિભાગ રૂપ તેના ખરા સ્વરૂપમાં લેખવાને 
બદલે, તેને અસ્પણ રીતે, છતાં સ્થૂળતાયી માંસના લોચા જેવો ગણે 
છે, એને આદશ વસ્તુર્પ કોઈ ગણુતું નથી. જે આપણી ફલ્પતામાં 
નમે છે, અને આપણુ! હેતુઓને અસર કરે છે, તે ૦ સાપાઝિક અને 


સસ??ગિયતા અને વ્યકિતગત ભાવનાએા ૬ 


નક 


નૈતિક વાક્તકિકતા, એમ માનવું, તે સામાન્ય બુદ્દિથી પણુ સમક્તય 
“એવું છે. પણુ સામાજિક તયા નૈતિક વાસ્તવિકતા તો જે આપણી 
કલ્પનામાં વસેલી છે, અને જે આપણા હેતુઓને અમર કરે છે, 
સે જ છે, એમ ડહેવું તે સામાન્ય ખુટ્દિગમ્ય વાત છે. આં બધી 
બાબત, સમજવાને બદલે આપણેતો જે ભૌતિક છે, તેને નટ સુખ્ય 
ગણીએ છીએ, અને માનસિક તથા નૈતિક તત્ત્વો અતે શારીરિક 
હતતતો વચ્ચે સામ્ય કલ્પી લઈ એ છીએ. ર 

તતા પછી મતુષ્યો અને સમાન્ટ્નો ગુખ્યત્વે કરીને કલ્પના- 
ટ્વાશા જ અભ્યાય કરવો જેઇએ. કોઈ પણુ વસ્તુનું નિરીક્ષણ કરવા 
મારે સાથી સીધે રસ્તો લેવા જેઈ એ, એ વાત તો બધાં ₹ કબુલ 
ફરશે; અને આપણા મનમાં કાલ્પનિક વિચારથી વધારે મીધે કયે 
ક્સ્તે માણુસોને એઓળપ્મી શકાય? આપષ્યા અનુભવમાંની 
કદાચ આ સોથી ગ્રસ્પટ્ટ વસ્તુઆ હશે અને બીજી 
“કાઈપણુ વર્તુ માદક જ તેનું નિરીક્ષણુ થઈ શક છે. ન કે આ 
એવા પ્રકારનું નિરીક્ષણુ છે કે જેમાં પદતિગરની ચોડ્કસાઇઇ 2ળવેલી 
હોતી જ નથી. ગમે તેટલું જરરી ગણાતું પણુ, સારીશ્કિ સ્વરૂપનું 
નિરીદ્ણુ સામાજિક ઉદ્દેશો માટે તા તદ્ન ગૌણુ ૪ લેખાય. માણુ- 
સના વજન વગેરેનું માપ કાઢવાને એવો ફોઈ ન્સ્તેદ નથી કે જે 
“વડે તેના વ્યક્તિત્વ ઉપર મારી પૅડે પ્રકાશ પડે. તેવાં માપ વડે 
ત્તા કદાચ વ્યક્તિત્વ વિષે બહુજ ઝાંખા કાધઇક ખ્યાલ આવી રાઝે, 
શારીરિક તત્વોમાં જે સૌથી મહત્ત્વનાં છે, તે સજ આપણુતે બ્રમમાં 
નાંખી દે એવાં તત્વો છે, અને એ અવ'નું નિરીક્ષયુ કરવામાં તયા 
અથબોધન કચ્વામાં, ભૌતિકગાઝ્ માત્ર આડકતરી રીતે જ 
મદદરૂપ થઇ પડે છે. દાખલા તરીકે મહાન તેપે'લીઅનનું વજન, 
તેની ઉચાઇ, તેના મગજની રચના વગેરે તે સુસ્યપના ચાર્ત્રમિ ઉપર 
ઝુક્ષા એછે પ્રકાર પાડી શકે છે? તે વગ્તુએ ન્નણ્યાથી નેપોલી- 
અન અને કોઈ અકલહીન મૂર્ખ માણુસ વચ્ચેતો તફાવત આપણુને 


૪ સતુષ્ય સ્વભધ્વ અને કસપ્માત્્ટ કસ 


નજ માલમ પડી શકે. તેપાલીઅન વિશૅની ખરી માહિતી તો! તેની 
વાતચીત, તેતી રીતભાત, તેના કાયદા, તેની લસ્કરી વ્યવરચા, તૅતી 
આસપાસના લકો ઉપર તેતી પડેલી છાપ, તેની છબીએ વગેરે 
ઉપશ્થીન૮ મળી શકે. અદ સર્વ સામત્રીએ, જેને આપણે 
“તેપાલીઅન ' એવું નામ આપ્યુ છે તે ભાવનાને સ'કલિત કરવામાં 
કલ્પનાને મદદગાર ચઈ પડે છે. મનુપ્ય અયવા સમાજને શારીરિક 
માપણીની મદદ વડે અભ્યાસ કરવાની વિર્દ જવાનો માર્‌ે 
કાશય નથી; પણુ હું એમ માનત છુ કે એ સર્વ પદતિઓ 
આડકતરી છે, અને શિક્ષિત કલ્પનાના મધમાં તે વધારે સારી 
રીતે ઉપયોગમાં લઈ શકાય છે. 

હવે હું એવું અનુમાન બાંધું ષ્ઠું કે માણુસોને એક ખીન્ન 
વિશે જે ૩લ્પતા છેય છે તે સમાજની સાખુત વાસ્તવિકતા 
હોય છે. આતું નિરીક્ષણ કરવું, તેના અર્થ્દ શેધ્ધવા, તેન્ટ સમા૧૪- 
શાસ્રનું મુખ્ય ષ્યેય હોવું જેઈ એ. સમાજના માત્ર કલ્પના 
વડે ૪ અભ્યાસ કરવો, એમ કછેવાના મારા આશય તથી; પરન 
તેને મુખ્ય પદ મળવું નઈ એ. કોઈ પણુ સામાજિક બાખતને 
ગ્ીણુવર્થી સમજવા જઇએ, તો જણારો કે-માણુમાો એક ખીજ 
મારે શું ધારે છે, તે કલ્પનાથી ન્નણુવું પડે છે. 

ધારો કે દાન વિષે આપણે કાંઈ સમજવા માગતા હોઈ એ, 
તા દાન દનાર અને લેનાર એક ખીશ્ન વિગે શું ધારે છે ત્તે ડહ્પવું 
આવસ્યક થઈ પડે. ખૂન વિશે સમન્#વું હોય તા પણ પોતાને હાથે 
ભોગ બનેલા માણુમ, અને કાયદા મુજબ ન્યાય ચૂક્વનારા અધિ- 
કારીઓ વિસે ખૂતી શાં ધારે છે તે સમન#વું પડે. મૂરીદાર અને 
પજુર વષ્ચેનો સ'બ'ધ સૌથી ત્રચમ તો વ્યક્તિગત વલણુતો. છે, 
અને તે સમત્તવા આપણે પ્રથમ તો બન્ને તરક સહાનુભૂતિ રાખવી 
જેઈ એ. ઢ'કમાં કહીએ તા આપણે હેતુઓ ખોળવા માગીએ છીએ, 
અને હેતુ તે વ્યક્તિગત વિચારમાંથી કુરેલે! ફ્ણુઝા છે. આ વિચાર 


મમાજત્રિયતા અને વ્યડિતગત ભપ્વનાએપ ડય 


પ્રથા ડાઈ નવી નથી, પરન્તુ એટલુ ૬૮ કે હવે એવો સમ્ય આવી 
પહોગે કે 2 ન્યારે એ વિચાન પ્રથાને વધારે પટ્તિમર ચવાડવી 
પડક્ષે પ્તિહાસમાં અકડલાપણે અમબદ્દ “ વ્યક્તિત્વા ” ને 
દાખન કરી ડેવામાં આવે છે, તેતી મામે વિરોધ ચાય તે યોગ્ય 
જી, પન્‍ન્તુ આ તથા બીજી મવ સામાજિક અભ્યાગની શાખાએનુ 
ક્યેય તો. વ્યક્તિઓને યભજવાન ૦૮ ઢૅ 

હવે જે વ્યક્તિઓનું દૈહિક અમ્તિત્વ નથી, તેમને! પ્રશ્ન હાથમા 
લેવા ૬૮-રી લાગે છે દૈહિડ અગ્તિત્વ વગ«ના લશે, એટને-મૃત્યુ 
પામેલા માણુઞો,, નવલકથા ને નાટકના પાતા, દેવે! વિશેના (માણુમાના 
મનતા) ખ્યાલ વગેરે. એ ખરા માણુમા ગણાય? સમાનતા સભ્યો 
ગણાય? ડ માતુ છુ કે તેઆ આપણી ડ૩#પનામાં આવે છે, તેથી 
ખમ ગષ્યાય ઘણુ માણુસોના %ન4તના નિચાર તયા આચાશ્ના 
મુખ્ય મ્વસપે! ઉપર બળનાન અગગ કરનારો તથા ઘણા મનુષ્યોના 
માનમમાં જીવન્ત જણાતા એવે! રોબર્ટ લુઈ સ્ટીવનમન તેને નને 
મરી ગએલા છતા મમાજનો સાચે! મભ્ય ન ગણીએ તો કખૌમી જ 
લેખાય જેમનો દેહ હ પડયો નથી, એવા આપણામાંથી વણાના 
કરતા તો તે વધાઝે જડતો છે, કાન્ણુ કે તેના પ્રમાવતી અમર 
નણી વિર્તૃત છે. કર્તાલ ન્યુકમ, રોમોલા, હૈમવેટ ( આપણામાંથી 
લઈએ તો ગુણુમુદરી, મજરી, ભદ્રભદ્ર ) વગેરે પાત્રો રપતાગીલ 
વાચડને મન ખરેખરી જીવન્ત વ્યકિતએ ડરતા વણા વધારે જવત્ત 
છે, કાર ર તેના વાચકના મન ઉપર્‌ તે પાતે! જ મીવી અમર 
કરી શ» છે ઉપલુ સત્ય દેવ દેવીઓ વમેરે અમાનુયિ વ્યક્તિએ! 
વિવેતી વરાપર પરાથી ચાવતી આવેલી દતકયાએને પણ લાગુ પડ છે 

તે આપણે માન દેહધારી ( જીવતા) માણસોનો «જ મહચાર 
ચાધીએ, અતે એવો આમ્રહ ગખીએ 2 તેવા માણમાં મિવાય ખીન્ન 
ગ્રઈ અમાન મમા7માં દાખત્‌ યર્ક શકશે નહિ તા મમાજતી ડી 
મ્થિતિ માય? તળો ઉપડા વિચારથી ઉવડુ દેહધારી મ્તુષ્ય કે 

ષ 


હુ સતુપ્ય સ્વભાવ અને સામાનિડ કસ 


આપણાથી કલ્પી ન શકાય, તો તે સામાજિક દદિએ ખરે કે છવત્ત 
ન ગણાય. કોઈ મોરો કેદ પાતાના નોકરને નઅનાવર જેવો-કોઈ પણુ 
માનુષિ લાગણી કે વિચાર રહિત ગળે-તા તે શેઠના મનથી તે 
નોફર માચા અર્થમાં જીવન્ત ન ગણાય, કાર્ભુ ફે ગેડના મન તથા 
અન્તમત્માં ઉપર નોક? કોઈ નતતની અમર કનતોા નથી. 

તેજ પ્રમાણે પ્રોઈ માણન કોઈ અજાણ્યા ગ્રદેરામાં જઈ એવી ઝમે 
રીતે મતાઈ ન્ય ૩ તે ડયા રહે છ તેની તે પ્રદિશના દઈ પણુ 
ભાણુસ્નને ખગર જ ના દોય, તો તે ગ્રદેશમાં પેલા ગતાયલા માખુમસતું 
ગમામાજિક અમ્તિત્વ તન દેઈ શે. 

ઉપલા લખાણ વડે માણ્‌મના ગ્વતત્ર અન્તિત્વ વિષે દ શકા 
ઉઠ્વવતો નથી, તેમજ તેને વ્યક્તિગત વિચારતી સાથે રચવી 
નાંખવાની પણુ «/રૂ? નથી. માણુસ એ એક બાબત છે, એને વિષેતા 
ખીજ ક્ષોકોના મનના જુદા જુદા “મ્યાલા, એ જુદી બાભત છે; પણુ 
આપણે મત આ બાંછ બાબત વધારે મહત્વની છે. તેથી ૪ જે 
વ્યક્તિગત વિચારોની પૂરી અમનણુ વગર, અમાજના કોઈ પણુ 
સ્વરૂપનો અભ્યામ થાય તો તે નિચ્થક છે; તે માત્ર શુ'ક નિહદ્ધાન્ત 
કહિવાય-ખર સાન નહિ. 

માર ધારવું છે કે, આામાન્િિક વાગ્તવિકતાને «૮રાએ આડે ન 
આવતો એવે વ્યક્તિત્તતા અસ્પજ્ બંતિક ખ્યાવ-છે શારીરિક 
તત્તવા સાથે મામ્ય દર્શાવે છે, તેને લીધે «૮ નીતિમાત્ત્ર, અને ચાજ- 
કારણુના વિશ્યારો દોષવાન માવમ પડ છે. વ્યક્તિને મુખ્યત્તે સેક 
અલગ ભૌતિક ગ્વર્પ લેખે જ ગષ્ુવામાં આવે, વળી તેન ગ્રજ્ય 
તેના વિચારો અને લાગણીઓ પણ અવગજ હશે એમ ગણી 
ક્ેવામાં આવે, તા સમાજ ઉભબો કગ્વાતો એક « ર્તો રૈ. સમાન/- 
વાદ; ગામાજિઝ શક્તિ, પરોપકાગ કે એવી જતના એકાદ નવો 
મિદ્દાન્ત ઉમેરવા પડે. પણુ સામાજિક વ્યક્તિ તે સુખ્યત્ે તો એક 
માનમિક બાબત છે, તો તમને તગ્ત «જ ણામે ક ગર્વ વ્યક્તિગત 
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“ભાવનાઓ જેમાં અભ્ય છે એવી માનમિક ઞમમ્રતાથી ભિન્ન એવુ 
શાન્નિત્વ વ્યડિતિ ધગવી ન શક્દે. આપણે જેઈ ગયા કે આ ગવ 
ભાવનાઓ, આપણા એળાખાતા માખણમાં માશચેના અનુભવના 
પશિણ્િમરૂપ છે, અને તે માનવન્નતત વિષેના આપણા મામાન્ય 
“્યાલનું માત્ર એક વિશિષ્ઠ મ્વ૩પ છે. જે એમ કહીએ ટે શારીન્કિ 
દેહની (માકક વ્યક્તિઓ એક ખીન્નથી તદન અભિન્ન નથી, તો ઘણાને 
નવાઈ લાગે, પણુ એ માપી જ વાત છે. જે સુખ્ય સખ્ય મતોભોવા 
ત્‌ડૅ આપણે ફોઈ માણુમ વિષે ખ્યાલ બાધીએ છીએ, તે મનોભાવો 
કાંઈ માત્ર તે 7 માણુમમાં હોઇ શકે એવુ નથી એના એજ મનોભાવો 
ખીન્ન માણુમાોમાં પણુ હોઈ ગકે, ટ્ટીવીપ, સીડતી મિવાય ખીન્ન 
ચૃણુ ઘણા માણમે! ટ્માપણુને ગૌગ્વના મનોભાવની યાદ આપે *, 
તેન મુન્/બ ભાયાળુપણામાં તથા ઉદદાશ્તામાં પણુ તેવુંન૮ નને છે. 
આ મનેશાવો કદાચ ગઈ બે વ્યક્તિઓમાં તદ્ન ઞગખા નહિ હોતા 
હય, પણ્‌ તે લગભગ સગ્ખા હોવાથી આપણા છેતુઓ ઉપ 
ગર્‌ખા «૪ પ્રકામ્તી અમર કરે છે, અને વ્યવહાર દણિતિન્દ્વી તા 
એ ૬૮ મહત્વની ખઆગત છે 
ગઈપણ્‌ માયાળુ ચહેરા ન્તેતા આપણામા તેની પ્રત્યે મેત્રીભાવ 
ચેદ્ય થાય છે, :ધપિછયુ દરથી પીડાડુ બાળક દયા ઉત્પન્ન ટગવે 
છે; ઊતપણુ બહાર? માણસ આદરભાવ ઉપત્તવે છે. આ ગવ 
લાગણીએ! ગામાજિક અનુભવાના એકત્રિત પગ્ણિમરપ જે, તેથી 
તે માત્ર એક જ વ્યક્તિગત સનાની માલીક ન હોઈ ગકે. મતે!ભાવને 
અવગ ગણી તેનો વિચાગ કરીએ, તો તે પણુ અન્‍્પદૃતાથી 
છતા ચોક્કમમણે વ્યક્તિગત જણાગે. બીશ્ત માણુસોના સંગ ધમા 
આપણે પોતે-એ વિષય વધારે વિસ્તૃત રીતે આગળ ઉપર ચર્ચીસ, 
પણુ અહિ એટલુ કઢી લેવુ «રરી છે કે ખીન્ન ક્ષોકોથી તદન નિગણી , 
આપણા પોતાના વિવેતુ કોઈ દષિનિન્ડુ નજ દેઈ ગડ, આપણે 
“એટલે આપણ" આખું માનમ, અને તે માનસમાં તો આપણે જેને 
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જેનો વિચાર ફરીએ તે બધા જ માણુમાોનો-આપણા આખાએ માનસિક- 
સમાજને! સમાવેશ થઈ ન્તય છે. નો કદાય “ત” શબ્દ આપણા 
વિચારના એક ભાગતે માટે વાપરીએ ( જેને આપણે ક્વલાગળીનો 
આવેગ અથવા મનોભાવ ડહીગ છીએ) તો પણુ જે માણુમો 
આપણુને તદ્દન આપણા જેવાજ લાગે છે, તેઓને તો તેમાં સમાવેશ 
થાય છે”. પોતે અને પારકાં, એ કાઈ એક બીશ્નથી તદન ભિન્ન 
એવી સામાજિક વાસ્તવિકતાઓ નથી. એ ખન્નેમાં ભિન્નત્વ દર્શાવતા 
જે શબ્દ પ્રયોગો હોય છે તેતી સામે ખઢાપણાનું આરશિપણુ ન 
કરીએ, તો પણુ તે અમ્પણ છે, એટલો વાંધો તો ઉઠાવવો જ પડે. 
મને લાગે છે કે આવેગોને સ્વાર્થી અને પરમાર્થી, એવાં જે 
નામા અપાય છે, તેની માથે “પરમાર્થી-સ્વાર્થી' એવો ત્રીનને વિભાગ 
પાડવામાં ન આવે તો નકામું છે. ખીન્ન સવ આવેગો કરતાં 
પરમાચનો આવેગ ખાસ જુદો નથી. આપણા બધા જ ઉચ્ચ અને 
સામાજિક ખીલવટવાળા મનોભાવો અસ્પણ રીતે પણુ વ્યક્તિગતજ 
હૈય છે, તેમને સ્વ-લામણી સાથે સયાજી શકાય, અથવા તો. ન્‍ે 
કાઈ વ્યક્તિગત સ'સ્ઞા તેમને ન્નગ્રત કર તેતી સાથે સયોાજન કરી 
શકાય. જે લાગણીએ માત્ર ઈન્દ્રિથી પરખાય એવી છે, જેને 
મનોભાવ ફહી શકાય, એટલી હદ સુધી જે સ'જ્યવહાર કે કલ્પના નડે 
ઘડાઈ નથી, તેવી લાગણીને રવાર્થી કહેવા ઉપરાંત, પારાવ લાગણી 
કહેવી વધારે ચોગ્ય ગણાય. વિષયાશક્તિ અને સામાજિક સ્વ, એ 
બન્નેનું ભિન્તત્ત ધ્યાનમાં રાખવું આવશ્યક છે. “વ'તો વિચાર 
પણુ આપણે બીન્ન માણસોના સબધ વગર નજ ડરી શાકીગ્ે. 
“હું! નો ખ્યાલ ખીન્નએના સંસર્ગ અને સ'્યવહાર વડે આવે છે. 
જે “પરમાર્યો-સ્વાર્ચચ' તું અસ્તિત્ત કબુલ રાખીએ તો એક 
થણી મહત્વની માન્યતા ખોટી ઠરે. જેવી રીતે માણુસોની દેહાકૃતિઓ 
“જુદી પાડી શકાય છે, તેવી રીતે “હું' તયા “તમે” ના આવેગો જદા 
ચાડી શકાતા નથી, આ મુજબ આભારની લાગણી વિવે વિચાર 
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"ફરીએ. તે લાગણી એક માણુસતી વિરૂદ્ ખીજ્નની ન ગણી શકાય. 
મારી વિદ્દદ તમારી કે તમારા વિર્દ મારી ન ગણાય, પણુ તે તો 
આપણા બન્નેના પરસ્પરતા એડયમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે; તેજ 
પ્રમાણે બધા વ્યક્તિગત મનોભાવો વિશે કહી શકાય. ઘણીવાર 
નૈતિક ચર્ચાઓમાં સ્વ્રાર્થી અને પરમાર્થી એવા શખ્દો વાપમ્વામ 
આવે છે, તેમ કરવાને હેતુ ચૂળ વસ્તુને વધારે સ્પદ્ટ બનાવવાનો 
હોય છે. આ બાબત ઉપર જેમ વધારે વિચાર કરીએ છીએ, તેમ 
“તે ખાખત તુલનાત્મક વિચારની બનાવટ નેવી લાગતી નય છે. 
વ્યક્તિત્વ વિષે દૈહિક ઉપરાંત આપણને બાશ્વે કોઈ ખ્યાલ ૪ ન 
હેમ, તે સ્વાભાવિક રીતે જ, વિશ્રાસ્વાનાં ઉચ્ચ સ્વર્પોને, ગરીશ્થો 
અલગ, એવા કોઈ તે વ્યક્તિના વિભાગ રૂપ ગણ્‌વાં પડે. આમ 
શવાથી, માનગઞશાસ્્ર, સમાન#શાસ્ત કે નીતિશ્ઞાગ્રને બદશે આપણી 
જામે માત્ર શરીરશાસ્તનો પડછાયો! જ રહેવાને. 


પરમાર્થી ગણાતા દાખલાઓમાં દયાને! આવેગ ખામ લાક્ષણિક 
મનાય છે; પરન્તુ નને આ અવાલને ડ્દોઈ ઝીણુવટથી અભ્યાન ૩રે 
ત્તા તતો ભાવને એ વિશેપણુ શા માટે લગાડવામાં આવે જે, તે 
સમજવું અડર્ફ થઈ પડશે. માત્ર બીજ વ્યક્તિની આકૃતિ 2 અ“સ્ઞ 
દ્રડે દયાની લાગણી ઉદ્ભવી ન શકે. બીઃ્ન માણુમતે પીડા પામતા 
કશ્પર્તા મને નેટલી દયા આવે તેટલીન્ટ દયા, મારી નતને તે 
"પરિમ્થિતિમાં મૂકતાં પણુ આવે. ગમે તેમ હોય પણુ-પોતાની ન્નત 
મણની દયા એટલી ગ્રચલિત છે કે તેતી તમક આંખઆડાકાન યઈ 
“શાકે એમ નથી. નને દયાનો ભાવ ખીન્ત ક્ષોરાની મ'સાઓ વડેનટ 
ન્તગૃત થયો હોય, તા પણુ તે સ્વાથર ગહિતજ લમે, એમ માની 
સેવાની «૮રર નથી. 

મા-બાષતે છેોકગંઓ માટે દયા હોય છે, તે ખાબતમાં પણુ 
"હુડા વિચાર કરતા અમન્શે કે મા-બઆપ પોતાને તે બાળરાની 
રગાએ કલ્પે છે, સેથી સેન્સ દથાનેદ ભદદ પેદા ચાય છે. દપાતે 
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નેતિદ ચદ્મુષ્‌ મણ્વામાં આવે છે તે પણુ બરાળ? નથી, કાગ્ણુ કે 
ઘણખ્‌, તો તે ન્યાય અને મસાચી સહાતજૂતિને જોગે માનમિક 
નમગાઈ રપે જવામાં આવે છે મી. ગ્ટીવનમન ડહે છે ૨ “ શ્હામાં 
મ્રાણુબતે બાડુ લાગે એવી દયા, તે વાધાભર્યા મનોભાવનું સાધારણુમાં 
સાધાચ્મૂ :૧૩૫ છે.” ટઢકમાં કહીએ તો દ્યા એક ખી? ગર્વ 
મૃતાભાવ જેવોન એડ મતોભાવ છે, અને તેતે પોતાનુ કઈ નતતુ 
તિણિન વ્યક્તિત્વ નથી, અને શ્રઈ નિ્ષ્િત નૈતિક ચાન્ત્યિ પણુ 
નવી વ્યક્તિગત ઉલ્લેખ તથા નૈતિક ગરીનો આધા તો, ડેવી 
પરિમ્થિતિમા ચૂચન થાય છે તેના ઉપર છેલ્લો છે. દયાને પાસ્માચિક 
વૃત્તિ ગણુવામાં આવે છે, તેનુ ટાગ્ણુ તો એજ દે તે ગગબ અને 
માદા ત્રોમ તગ% માણુગને રારી જય છે, પણુ ખડ નેતા પશ્માર્થી 
શખ્દ માત્ર «યાણી 2 ક7યાણ્કારીના અર્થમાં નથી વપરાતો, માનમ- 
ગાત્ત્ર અને તીતિતી દષ્િએ સ્વાર્થથી તદન વિરદ્દ એવી ભાવના તે 
પશ્ભાર્ઘ, એમ મનાય છે, આ માન્યતા પાંચા વગચ્તી છે. ખધા 
ગમામાજિક મસનતોભાવો પરમાર્થી છે, ફારણુ કે તે અવસાં બીજ્ત, 
માણમગે!ને ઉશખ સમાચથે! છોય છે. ગ્વાથ અને પરમાર્યના ભાગ 
પાડી નાખવાની ભાવના કયાથી આવી ? રરીન્ની માકક વ્યક્તિગત 
ભાવનાએને પણુ અલગતા નેઇએ એવી અમ્પજ માન્યતામાંથી 
ઉપલી ભાવના ત્રચલ્િત થયૅલી જણાય છે. 


વ્યક્તિગત વિરોધ (૪૦-૦૫૫૯૫ં ૦૩૩]0૦%૫૦1)ને ઉતારી 
પાડવાનો મારે! ઉદ્દેશ નથી. તે વિરોધ સાચો અને અતિ અગત્યનો 
છે, કાઈ વખત વ્યક્તિગત ચ'નાએ બે વિશેધી વલળો માટે પણુ 
હોઈ થક. તે પ્રમાબે રાઈ પાદરી પોતાના ઢાય* માટે ફાળે ભગ્વાનો 
મને આગ્રહ કગ્તા દોય, અને ને તે પાદરી ચતુ? હોય તા તેણે 
જગાડેલા આવેગો મને તે દિશા તરફ લઇ ૬૪મે, પણુ તેન વખતે 
ટૂં મારી ગરી તમા બાળકોને યાદ ડર, મારી ખચત રકમમાવી એ 
લોપ્ને ૦3 પ્રકાગ્ના આનન્દ આપવાની મે ચોજતા ઝરેલી તે યાદ 


સમદજગ્રિયતા અને વ્યક્તિગત ભાવનાએદ હર 


આવે, ગેટલે વળી બીત્તે સામા પક્ષનો આવેગ ખડા યાય. આવે 
વખતે આ વિરોધને લીધે, અતે તેને લીધે એ વિરોધી આવેગો 
તરક ખે'ચાતા લક્ષને લઇને «૪, તેને વધારે મહત્વ મળે છે; આથી 
કરીને સમતાનાળાં તત્વો જૂલાઇ ન્નય છે, અતે કલ્પનામાં માણુમો 
એક એકથી તદન નિરાળા અને ભિન્ન લાગે 

આવા દ્રાખશાઓમાં, પરિસ્થિતિને નૈતિક તયા ઔકયમય 
બનાવવા મારે, બાજ ર્દાદ્દિએ વિરોધી «માતા વ્યક્તિત્વાને મમતા- 
વાળાં તત્વો તરક આવવા વિત્તમિ કરવી નેઇએ? એટલે કે ન્યાય 
અથવા સત્યના કોઈ મનોભાવ તર્ક વળવા પ્રયત્ન કરવો નવેક એ. 
અઆ મુનબ હેં કર્હું દૈ” એકાદ ર્પીએ ખરચવાનું ટાઇ મને ભારે 
પડી #ય એમ તથી, પણુ મારે મારા ઝુટુ'ખનો વિચાર ૩રી વધારે 
પડતું ખરચી ન નાખવું જોઇએ.” અને પછી હુ" મનની કલ્પનામાં 
સર્વ પક્નાને મારા મત સાથે મળતા આવતા જતેઉ' છુ. 

પાતાની અને પારકાની વચ્ચેનો વિરોધ એ પણુ ખરી વરતુ 
છે. પરન્તુ એ ભિત્રત્વ દૈહિક બિશ્નત્વ જેવું નથી. ઉલટા તે વિરેધ 
ત્તા પોતાની તથા સામા માણ્મની વચ્ચેના સામ્યના પ્રમાણુ ઉષર્‌ 
આધારભૂત હોય છે, આથી ટરીને પોતાની “જત તથા સામાત્િક 
વ્યક્તિ વચ્ચેના વિરેધભાવને વિરોધત્રચક સમભાવ કહી શકાય અતે 
રમ જેવો મતોભાવ, જે વિરોધ સાથે સડળાયલ્ો છે, તે એક્કા 
મારે વિષે પણુ નથી, તેમન સામાં માણુમની મસા વિષે પણુ નથી, 
પરન્તુ બન્નેની ભાવતા પમ્ત્વે છે. આ બાબત ઉપર વધારે લ'ભાણુમા 
હ" આગળનાં પ્રકરણોમાં ચર્ચા કરીશ. અહિ તો પ્રુખ્ય એટલું 
સાંધી રાખવાનું છે કે વ્યક્તિગત વિરાધમાં માંત્રિકર બિન્નતાનેદ 
શમાવેશ થતો નથી, પણુ ઘણી રીતે ભરમતાવાળી ભાવનાએમાં 
રહેલી અમ'ભહતામાંથી તે ઉત્પત થાય છે. 


છ્રૂ સતુપ્ય સ્વભાવ સને સામાતિક કમ 


ઉદાહુ#ુ વડે મમછી શકાશે, મગજને એક વિશાળ દિવાલ રપ માની 
શો. આ દિવાલ ઉપર વિ?ળીના દીવા છે, દરેક દીવા તે આપણા મતનેપ 
જક વિચાર કે આવેગ છે; અને તેતી ત્તગ્રતિ તે દીવો અળગવાથી 
€/ગય છે. હવે આપણા એળખીતા બધાન? માણુઞો આવી ગ્યના 
વડે પ્રતિનિધિત્વ પામે છે, દરેકતે માટે પ્રઈ દિવાલમાં જુદા જદા 
ખૂણુઃ એનાયત ડરેલા હોતા નથી, પણુ દીવાએ વચ્ચ કાઇ #તતની 
ગુમ ગચના હોય છે, જેથી કરીને અસુક ગ'સાનું' સૂચન થતાં «૪ 
અમુક દીવ્રાઓનું મિશ્રણુ મળમી ઉદે છે. માગ મિત્ર અ ને મળતી 
આવતી ચાંપ દાળવામાં આવે તો અમુક આકૃતિ બીત ઉપર ખડી 
થાય છે. ચ ની ચાંપથી બીછી આકૃતિ ઉની થાય છે. કદાચ બન્ને 
વખત અમુક દીવા એના એન અળગે, પણુ બધા એના એ ન 
હોવાથી પરિણામે આકૃતિ જુદીજ બને. 

માણુમને! વિચા? ક્ત! આપણે અમુક મામાજિક પચ્ટ્થિતિનતા 
ધણુંખટ વિચાર કરીએ છીએ, તે ભૂવવૃ" ન જેઈ એ. કોઇ માણુમને 
ચાદ કગ્વો એટલે સું ? અમ્રુક વખતે એ શું કહે, શું ધારે, અમતા 
જુમ વર્તે તે ક*પવું તે. તેથી તે માણુમતી આપી આમૃતિમાંથી 
“અમુક ખાય બધબેગતો અંને લાક્ષણિક ભાવ દાપ્તિમાન બને છે.“ 

હષે ઉપલા ઉદાહમ્ખ્યુમાં “ સ્વ” તુ' સ્થાન તપામીએ. ધારે કે 
ભ્‌'તતી મષ્યમાં લાલ ₹ગના રીવા છે, અને તે છેડેથી બીરે ધીરે 
ચફ્દેદ થતા ગએેલા હોય છે. આ લાલ રંગ “ક્વ લાગળી' દર્શાવે 
અને તે રંગમાં થોડા કે ઘણા રગાયલા તે ખીન્ન માણુમે!. માતાના 
મનમાં પોતાના બાળકતુ' સ્થાન તે લાલ ભાગની સૌથી મધ્યમાંજ 
હોય છે. તે પ્રમાણે એકનો એકજ મનોભાવ, પોતાને માટે તેમજ 
ખીન્ન' ઘણાંને માટે એક ચામમ્ે પણુ હોઇ શકે. જે માખ્મ નોકરી 
ગુમાવે, તેથી તે તઘા તેતુ આખ કર'મ દુઃખી થતું હોય, તો તેનો 
ભ્ય તથા રાપ તે તેના કુટુ'બનાં દરેક નભ્ય વિષેની તેતી ભાવનાના 
અગરૂપ બનશે, તેમજ તે તૅતી સ્વ-ભાવનાના અગર્ષ પાગુ બનશે, 


સમપ્જકિયતા અને બ્યાગ્તગત ભપ્વતાએ ૭૩ 


વળી જે માણુસોને તે આ પગ્સ્થિતિ માંટે જવાખદાર માને છે, 
તેમને વિષેની ભાવનાના અગર્ષ પણુ ખનશે. 
હું આથા રાખુ' છુ કે અદ પ્રમાણે, માણુમે! ને કથ્પનઇની વાસ્ત- 
/પવફતારૂપ ગણવામાં કશું વિચિત્ર, ખોટ કે અવ્યવહારૂ તા નહિજ 
ગ્ણુધ્ય. હલકુ ખર્‌ ન્નેતાં તે! માલુમાને ચાલતી આવેલી ઝ્હી સજબ 
માત્ર દૈહિક પડછાયા જેવા ગણુવા, માનઞિક વાસ્તવિંકતા તરીકે 
તેમનું માચુ નિરીક્ષણજ ન કરવું--તે માર્ગ વિચિત્ર, ખોટો અને 
નિન્ઘ છે. ક#પનાના માણુસ પ્રત્યે? આપણને ગ્રેમ અથવા ધિક્કારની 
લાગણી થાય છે; જેનું આપબૅ અતુકમ્ણુ કરીએ છીએ, નેની 
અવગણુના કરીએ છીએ, જે આપણુને મદદગાર બની :હૈ છે કે ને 
નુકશાન કરે છે, જે આપણી ઈચ્છા શક્તિ તથા કારકિર્દીને ઘડૅ 
છે, તે કલ્પતાતોજ માણુમ હોય છે. 
માણુમતો શારીરિક મઅસર્ગ્‌ અને તેતો કઃપનાનો સગર્ગ-એ 
ખેમાથી કયો, માણુસને આપણી સમક્ષ વધારે જવન્ત-સાચે-બનાવે છે ? 
ધારે કે મ્સ્તે જતાં એકાએક સામેથી આવતો કેઈ માણુમ અથડાય; 
આપણુને ગ્હૈજ ઘસારા થાય, આપણા શ્રાસ પળવ્રાર અદર બને, 
આપણે પરસ્પર માણી માંગી ચા્યા જઈ એ, અને તતક્ષણુ તે 
અનાવ ભૂલી જઈએ. આ બનાવથી આપણુને કશીજ અમર થતી 
નથી; આપણી ઈ ન્દ્રિયાની પ્રદત્તિમાં ક્ષણુભર ખત્ેલ પડે એટલુંન્ટ. 
હુવે ખીજ ગ્રકારતે! દાખલો લઈ એ. ધારો કે હું ીઝરનું છવન ચર્ત્રિ 
વાંચુ" છેં. તે કરાળ લેખકના નેતૃત્વ નીચે રહી હું અસ'ખ્ય વર્ષા પહેલાં 
માટીમાં મળી ગએલા તે મહાન વીરનરની કપના કર છુ? સીઝર માસ 
વિચારોમાં વતા બને છે. તેની દ્ષ્યમાન હાજરીનો પણુ મને ઝાંખા 
“ખ્યાલ હોય છે, પરન્તુ સાથે સાચે તે જીવનચર્ત્રિના વાચનથી, 
માગમાં ભન્યતા, તીડરતા વગેરે મનોભાવો ખડા થાય છે, અને તે 
મહાન પુરપને પગકે ચાલવાની મતે કેટલેક દરને ઈચ્છા થાય છે 
:અને સહાન ગ્રેશ્વો ખડા ચાય ત્યારે, તે મહાન નરવોરે તેમાં રા સાચુ” 
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ને શ ખમાડુ' ગભ્યુ હોત તેનો ટુ ડિચાગ ડઝ છું કેટલાએ જુવાન 
છોકરાએ આવા જીવનતચન્ત્રા વાચી મત્રે પથારીમાં ન્નગતા પડયા 
પડયા તે પુમ્તક તથા તેમાં વણુવેવા લેશન વિચારે કર્યા ક? છે! 
આ અનુભવતી અસમ પ.ડીની આખીગએ જન્દગી સધી પદોચે છ, 
છતા આ ઞસગં તો માત્ર ૭“પના દાનજ યએવો હેય છે પ 

માઢ ઉપ? અઝમ્માત કાઈ ત્રહાર થાય તેધી ને ડ#પનામાં 
અહ ખડેવ ન પછોચે તો સાત તતુએને, હુદ્યતે અને પાચત 
શક્તિને ગ્ડેકટ નહિ જેની ગગ? પહોચે છે. પ2ન્તુ હાનિકારડ ગરો 
% તેવા દષ્િપાત તો અનેક નત્રિ ઉશ્તગગ કનવે, પાચત શકિત 
મદ ડરી નાખે, હદયને પણુ તેથી અમ? યાય, આ સઉ ઉપરથી 
યુન્વા- થાય છે ઝ વ્યક્તિમત ભાગના ડ*પનાની વ્યક્તિનાજ આપણે 
વિચાન કરવાનો છે. ચાલતી આવેવી સામાજિક પીવસુડી અને 
પ્રયાએે નો કરેવી પ્રથવિત્‌ વ્યકિત સરતા અ વ્યક્તિ દાઈકે 
જુદી-૮ છે. 

ઉપવા દછ્િનિન્દુ પ્રમાણું તા ગમાજ એટલે વ્યક્તિગત વપિચા- 
રનું સમૂટ્સૂયક સ્‍્વ૩પ સમા7૮નતી દરેક વ્યક્તિનુ માનય અથવા 
ક*પના, એટવે સૌથી બહોળા અથ5મા ભાનવ વિચા-માજ સમાજનુ 
સૌથી વિમ્તૃત અચમા-ગ્યાન છે કદાચ કેઈ એમ વાવા ઉવડગે 
ત્તા પઝી સમાની નિત ગીમા ડયા ગ્હેમે ? તેમાં તો અનુભવતી 
આખી ૫?પ૫રાનેો સમાવેશ થે નય કોઈ પણુ નિચાર માત્ર એડ 
મગજમા તો રહી શક્તાજ નથી, ને ઞવ્યવહાશ્થી ન ચર્ત રકે તો 
અનુઃત્તિઠ્રારા પણુ તે જીવન માથે ત્તેડાયક્ષે હોય છે, અને એ રીતે 
અમૂક અર્થમાં તે મામાજનિડ બને છે. જેમાં ખીજી વ્યક્તિઓ 
સાથેનો સ'બ'ધ તદન સીવા અને સ્પછ હોય છે, તેને “ વ્યક્તિગન 
ભ્રાવનાએા ” ગેવુ ન્મ અ યુ છે આ વાધો તે! મમાજની ગમે તે 
વ્યાન્યા મામે ઉષવી શકાય એવા છે જે લોષ ભૌતિક દણિ- 
1મેન્ડુથા જુએ છે, તેમને પણુ નરે, ૩ાચ્ખાનાએ, પાળેલા જનાવરો, 
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ખએડેલી જમીન વગેરે પણ સામાજિક ક્રમનાં "ખરાં અ'ગ ગણાય કે 
નહિ તેને વિચાર કરવે! પડે છે. 

ખરી વાત એ છે ઝે આખુ કવન એવી રીતે અદ્દર લટકી 
રહ્યું છે કે તેમાંથી એક અગને ઓછ ડરવા જતાં કૃત્રિમતા આવી 
ન્તય છે. સમાજ એ જીવનનું અગ છે, સ્વતત્ર વસ્તુ નર્થી. સમાન 
એકલે વ્યક્તિગત સ“વ્યવહારનદ દછ્િબિન્દુથી લેવાતું જવન તરક્નું 
વલણુ; અને એ વ્યકિતિગત મ“વ્યવહાર કાંતા આ પુસ્તકમાં દર્શાવ્યા 
મુજબ તેના પ્રાથમિક સ્વરૂપમાં વિચારી શકાય, અથવા ક્તિય 
સ્વરૂપમાં એટલે કે સમૂહ, સક્થઇ વગેરે દ્વારા. હું ધાર્‌ છું" કે આ 


સરવ વસ્તુઓનું શાસ્ત્ર તેજ અમાજ શાગ્ત્ર. 
સ 


પ્રકરણુ પ સુ" 
ન્ટ 
સહાનુભૂતિ અથવા સમભાવ--સમાજવું એક સ્વરૂપ 

ગયા ગ્રકરણુમાં વ્યવહાર વડે થતી વ્યકિતગત વિચારોની 
ખીલવટ વિષે જે ચર્ચા કરી તે ઉપરથી ખીન્ન જ્ષોકોની માનસગષિમાં 
ભાગ લેવાતી, મહાતભૃતિતી વધતી જતી શક્તિને ખ્યાલ આવે છે. 
જાઈ પણુ માણુસ સાથે ગબ્દો, દજ્ઠિ અથવા ખીશ્ન* ગમે તે ચિન્હો 
વડે વાતચીત કરવી એનો અય એ કે તેતી સાથે કોઈ પણુ પ્રકારની 
એવી સમન્નૂતિ અથવા ગધ હોય કે જેથી તે માણુમના વિચાર 
અને મનોાભાવામાં સહભાગી બની શકાય. જે આ ચબ'ધમાં આપણે 
સહાનુભૂતિ એ શખ્દ વાપરીએ તો આપણે માંદ રાખવું જેઈ એ કે 
તે શબ્દના અથમાં-ઢાઈ પણ પ્રકારની, સવ્યવહારમાં ઉતારી શકાય 
એવી માનમિક સ્થિતિની ભાગીદારીને! સમાવેશ થાય છે. વ્હવહાર્‌ 
વાતચિતમાં “સહાનુભૂતિ' નો અર્થ દયા કે એવી જતની કાઈ” 
કામળ લાગણી-એવેો ગણાય છે. અહિ'“ સહાનુભૂતિ” શબ્દ તે? 
અર્થમાં લેવાનો નથી. 
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તે શાખો આવો લાગખીથી અલિપ્ત ઉપયોગ તદન ટાયદે- 
સરતો છે, અને છુ' માનું છું કે અગ્રેજી સાહિત્યમાં તે શબ્દપ્રમોગ 
ઉપલા અર્થમાં ખૂબ વપરાય છ. રીકસપીઅરે પાંચ વખત તે શબ્દ 
વાપથો છે, તેમાંથી એકકે વાર તેનો અર્થ “ દયાની લાગભી ' એવો 
શતો નથી. રોક્સપીઅરે તે શબ્દ કાંતા માનગિક શ્િતિતી ભાગીદારી 
અનાવવા, અધવા માત્ર સામ્ય દેખાડવા માટે વાપરમોઈ છે. આધલેોના 
નાટકમાં ઈઆગો કહે છે કે આધેલ્લો તથા ડૅઝડીમોનાની વચમાં, 
વય, રીતશ્ાત તથા ગૌન્દયય કથાતો અમભાવ ( સહાનુભૂતિ )તથી. 
“આ છેલ્લા અથમાં તે શખ્ત્નો મયોગ પષ્યુ આપણા ઉપથેોગમાંથી 
આપણે બાતલ કરવે! પડશે, કારણુ કે આપળે સથાનુભૂતિ કે સમન 
ભાવ એટલે માત્ર સામ્ય નહિં, પણ માતગઞિક એકમનો સક્રિય કમ- 
એનો કરીએ છીએ. 

ભાત્ર ઇન્દ્રિપન્ટન્ય જ્ઞાન તયા અપર્પિકવ આવેગે1 તથા વિચાર 
અને મનોભાવો વચ્ચેનો બેદ આ પ્રકરણ દારા સમજવવાને મારે 
દ્દેશ છે, ગામા માણુસના અપરિપિકવર આવેગો, તયા ૪ ન્દ્રિયજત્ય 
ન્સાનમાં પણુ આપણે ભાગીદાર બની તો શકીએ, પરન્તુ અહ્યવ- 5 
હારથી ચાલતા ૬૭વનમાં તેમનો હિરા. થોડો “ર છે. આંગળી 
કચરાયાનો અતૃભવ તો બધાંને કોઈ વખત થયો જ હશે, છતાં 
મ્ાઈની આંગળી કચરાય ત્યારે તેની તેવી વેદના જેઈ આપળે તે 
ખાબતમાં થએલ ભનુભવ ઘણાં “પટ અદપણુને સાંભર્તો નથી. «ત્યારે 
કોઈ માણુસર્નું માથુ” દુઃખે અને આપણે એમ કહીએ ૩ “ તમારી 
તર૬ હું ગહાનુમૂતિ દર્થાવું છું, ” ત્યારે ખર્‌ નનેતાં આપો કહેવાનો 
આશય એ હોય છે કે આપણુતે તે માણસની દયા આવે છે. શારી- 
ર્કે વ્યથાનો સાચો સવ્યવહાર બહ થોગા હોઈ સકે. આતે કારણ 
એ છે કે આપણુતે તે મકારનો ચએલેોદ અતુભવ પણા મતના 
એકાદ એપ્તાડા જ્ાગમાં «૮ પડ્ષેદ રહે છે, અને આપણુને એ ૦૪ 
ગ્રકારની લાગણી નને કરીથી થાય તો «૮ સાધારણુ રીતે તો તે 


સમાજગ્રિયતદ અને વ્યક્તિગત ભાવનાએદ હહ 


અતુભવ કરી નઝૃત થાય છે. નો તે વિચાર અને વાતચીતના 
માધન રૂપ બને, (ન્યારે તે મત ગમતા હોય, ત્યારે આમ થવા 
સ'ભવ રહે છે) ત્યારે તે કરમ વડે જ તે મનોભાવોમાં પલટાઇ નવમ 
છે, વિચાર અને મનોભાવાની બાખતમાં આવું ખતતું નથી; એ તા 
ઉંચ્ચ અને કલ્પનાશીલ વ્યક્તિગત વિચારોના ભાગરૂપ હોઈ; એ 
વિંચારેના ગમે તે ભાગને યાદ કરતાં % તેમને પહોંચી જવાય છે. 
તેઓ વ્યક્તિગત ત્યવહા? વડે ન્તઝૃત થાય છે, કારણુ કે મળમાં 
તઓ વ્યક્તિગત મસા વડે સચોન્તયલાં હોય છે. 
મામાન્ય રીતે મતોભાવમાં સહભાગી બનતી વેળ! ગેકાદ સતા 
કે વક્તશ્યનું લક્ષણુ, જે એ મનોભાવ માથે સચોનયવુ છે તે 
સાંલરી આવે છે. વિચારની બાબતમાં પણુ આમ « બને છે. શખ્દો 
દાગ વિચાગ્તો સ'વ્પયવહાર થાય જે. «/ગતનો વ્યવહાર પરાપૂર્વથી 
આમ «/ ચાલતો આવેવો હોય છે. ' 
આમા માણુસ તમક સહાનુભૂતિ દર્શાવવા માટે તેણે અતુભ” 
તૈલા અનુભવો, આપણે પણુ અતુભવવા «૮ ન્તેઈ એ, એવી કાંઈ 
આવસ્યકતા નથી. એથી ઉલડું, ખડ નેતા બનેલા બનાવો અને 
આપણી મહાનુભૂતિને ખાલ દધ્િએ ન્નેતાં તો નહિ જેવો જ સ'બ ધા 
જણાય છે; દાખલા તરીકે ધધામાં સધળતા, મિત્રનું મૃત્યુ, મુસાફરી 
વનેરે અનુભવે સામાજિક અનુભવમાં ડ#પનાની «૪ વધારે */રૂર 
પડે છે, અને ડ#પનાને એટલી ખધી ન્તતની મદદો મળે છે ૩ 
માણુસના અનુભવ વિષે, માત્ર તેના જીવનના બાલ કમ ઉપરથી, 
ખઠુ ચાડુ'જ સમજી રાકાય. કશ્પતાશીલ અભ્યાસી થોડ મનુષ્યેદ* 
અને થોડાં પુરતકોના વાચન ઉપરયી એટલી ઉડી અમજણુ 
ગ્રાપ્ત કરે છે કે સ્યૂછા મ્ગજશક્તિવાળા માણુસને તેટલુ મેળવવા 
માટે ઘણા વધાર્‌ અનુભવની જરૂર પડે, રોકસપીઅર જેવો અચા-- 
ગાન્ય બુદ્દિશાળી પુરૂષ, એના મમયના માનવ મનોભાવોની આખી 
હારમાળા “દુધી હા ર્સાહે, પરન્તુ અદ્ણુત સંસ્કાર અને કશ*પના 
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શક્તિ વડે સમક ન્નય છે. જીવન ન્નેવા માટે જીદે જીટે રેકાણે કરવું 
પડે, અને જુદાં જીદાં કામ કરવાં પડે, એવી ભૂલભરેલી નાન્યતા 
જેટલાક જડ મગજના માણુમોના મનમાં વગે છે. 


માણુસ કેટલે ૯રન્‍્જે માણુમાદવાળા છે તેનું માપ તેની ગહા- 
*લુમૂતિતી ગીમા ઉપરથી નીકળે છે. આ કાંઈ કાઈ ન્નતની વિમિઇ 
“શક્તિ નથી, પણુ આખા મગજનું કાય છે, અને તેમાં દરેક કતતની 
વિસિણ શક્તિઓ પોતાનો ફાળા આપે છે. આથી «૮ માણુસ પાતે જે 
છે તે, અને ખીજા લોકોના જવનમાં પ્રવેશ કરીને તે નરે સમછી ગે 
તે, એ બન્ને ધણે અશે ગએકની એક જ બાબત છે. કેટલાક માણુસો 
બહુ બુદ્ધિશાળી ન હોવા છતાં ધણા સમભાવી હોય છે; તેનું કાગ્ણુ 
એ જ કેતેએ બહ તીત્ર લાગણીવાળા અને ઉત્તરદાયા (%€૩[0013543-0) 
માનસવાળા હોય છે. આવા માણુસની સહાનુજૂતિ, સર્સ્ટનશક્તિને 
અભાવે ખામાંવાળા હોય છે. બીજા માહુઞોને વિષે ઉડી અને €& 
અમજ્શક્તિ માટે માનસિક શક્તિ અને મ્થિરતાની જર* પડે છે. 
તે કામમાં આચહી અને એકત્રિત કસ્પનાની જરર પડે છે. 


મામાજિક સત્તા માટે સહાનુભૂતિ આવક્યક છે. માહુમ બીશ્ત 
માંણસોને સમછ શકે, અતે એ રીતે પોતાની આસપાસના જીવનમાં 
પ્રવેશ કરી શકે, તેટલા પૃગ્તી «ર એના અસ્તિત્તની સાર્ચકતા છે. 
આ થક્તિ માણસમાં જેટલી ઓઇછી, તેથલે દરજ્જે તે વધારે પશુવત 
ગણાય, અતે તે માનત્ર જીવનના સંગગ'માં ખરી રીતે આવેલા ન 
ગણાય, અને નને તે છવનના સગાં ન આવે તો જવન €પર્‌ 
તેની કશા સત્તા પણુ ન જ રહે. આ તો ગક રોજના ઉપયોગમાં 
આવતો સિદ્ધાન્ત છે, અતે છતાં તેની વારવાર અવગણના થાય 
"છે. સિદ્ધાંતવાદી કરતાં વ્યવકાર ફુશળ માણુમાને તે ભાભનની 
વધારે સારી સમજણ હોય છે. વ્યવટાર કુશળ માણુગા 
સારી ષેડે ચમજે છે કે અગરકારક્તા નન્‍ેેટલી વિસિણ શક્તિઓ 


સહણહપ્તુભૂત્તિ અથવા ઞભભપ્વ-સસાજતું એક સ્વરૃપ ૭૯ 
શૂ ્ું ર્‌ 


“ઉપર આધાગ્ભૂત છે, તેટલી “૮ ચતુરાઇભરી મમયસ્ચકતા વગેરે 
ઉપર આધાઃભૂત છે. 

મામાજિડ ક“પના એ ઘણી વ્યવહારૂ વસ્તુ છે, એતી ઉણુપ 
એટકે બધાતી «૮ ઉણુપ. ખેડત, વેપારી, ઈજનેર, વીલ, ચજકાગ્ણુ 
શાન્ત્રી, કવિ વગેરે ત્રધાને જ તેની જરગ પડે છે. ઘણા માણમોને 
રોળી શ્મમુફને જ કોઈ જવાખદારીવાળી નોઢ્ડી અથવા કામ (વાગ- 
વૃગ કે મીફારસતી વાત એક ખાજીએ કતા ) મેોઉપતામાં આવે, 
ત્યારે એમ કહેવાય છે કે તેનામાં “ શક્તિ વધારે છે. આ શક્તિ 
તે જ ઉપર વણુંવેલી ૩૫ના શક્તિ. આપણા સમાજનો કાપ બળવાન 
ભાણુસ હોય, તેની સહાનુભૂતિના વિકામની અત્રુક દિશા ગાગે 
આપણુને ભલે વાવા હોય, અથવા તેમની શક્તિઓ જે ધ્યેય માટે 
કામ કરતી હોય, તેતી મામે પણુ ભરતે આપણુને વાવો હોય, છર્તા 
તેએ પણુ માનુવિ માણુસે! છે, તેમતે ગણવામાં આવે છે તેવા, 
અમાનુષિ પ્રાણીએ તેએ ખરી રીતે હોતા નથી. હૃ તો એવા વણા 
માણુમાના પ્રસંગમાં આગ્ચો છુ, અતે મને લાગે છે ટે તે દરેક 
માણસ રાઈકે ગીતે, મામાન્ય કાગના માણુમો કરતાં વધારે શરિતિ- 
વાળા જોય છે, અને તેથી લોક ચમ્ડથી જુદો પડી આવે છે. 

ન્થિર્‌ ચાગ્મરયિવાળા ગ ઈત્રાણુમ આપણી વિચાગ્ત્રેથી નમછ 
શકતા હોય તા આપણા ઉપ? તેની મત્તા શમ્યા વગર નહિ 7૮ 
રહ. તેનો ગર્વચા અવરોધ ન ડરી શકાય, કારણુ કે નેવે એ માણૂમ 
આપણુને મમજી રાકે છે, તો તે આપણી આગળ પષોતાતી ન્તતને 
ઞમમજળાની શઝે પણુ ખરે; પગી ભયે તે શબ્દ વડે, દણિ વડે, 
અથવા બીન” ગમે તત ચિન્હો વડે તેમ ડરે. આ રીતે પાતાના 
આવેગના સવ્યત્રઠાર વડે, ઈચ્છાશક્તિ ઉપ? તે અગ? ફરી શકે છે. 
સ્મભાવી અસર, આપષ્ર્ી વિચાસપહતિમાં -્વાભાવિકતાધી જ ગ્રવેશા 
કરે છે, અનૅ પાણી જ્મ છોડતે ઉગવામાં અસર ડરે છે, તેમન તે 
અણુ તઆપાગા વ્ત્તન ઉપર -મગ- રે છે. દરેક પ્રધગ્ના સેતૃત્વ અને 
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અધિકારીત્વતો આ મૂળ મ્વભાવ છે, પણુ તે વિષે આંગળ ઉપર 
વિમ્તાર થશે. 

જે વિશાળ અથમા સહાનુભૂતિ શ્રખ્ઠ અહિ વાપર્યો છે, તેમા 
ભાણમના નૈતિક ૬મ૦ ને! પણુ ગમાવેશ થાય છે, અને તે વડે 
માણુસનુ ન્યાયીપણુ, ભલમનસાઈ વગેરેની તુલના યાય છે. અવબત્ત 
ન્યાથીપણુ, ભવમનસાઈ, વગેરે કાક તદન સ્વતત્ર વર્તુએ નથી, 
પણુ જીવનના જુદા જુદા આવેગામાથી તીપજેલી, શઅનૈ જીવન વડે 
રગાથલી વશ્તુએ છે તેથી નટ« આપણા આવેગો જેવા જ કોઈ 
ભાણૂસતે આવેગો ન યાય, ત્યા સુધી તેન વતન આપણને વ્યાનખી 
લાગી ન શકે, આપણુને ઉત્તમ લાગતી લાગણીઓમાં. તે પણુ મહ- 
ભ્રાગી ખને તા કદરતી રીતેજ, ને તે માણપ દ ચાક્ક્િયિવાળેદ 
હોય તોા--તે લાગણીઓને તે વિચાર તથા આચારમાં ન્યાય આપશે.. 
રાઈ માણ્સ ઉદ્દાર, દેશપ્રેમી, સેવાભાવી અને દાનવીર, છે, એમ 
કહીએ એટલે એનો અથ એન કે સકુચિત મનમાં જે મહાતુભૂતિ 
અને કપના શકિતની નિબળતા અથવા ઉણુપ હોય છે, તે આ 
ભાણુમ્માં નથી, અને તેનું વ્યક્તિત્વ વિશાળ છે. તે ઉચ્ચ મતાભાવેાને. 
ત્રાસ કરી શકયો છે, અને તેના વ્યક્તિગત વિચારોની હારમાળા 
વધાર્‌ બહોળા છે, અને આવા ઉદ્દેશો તરફ એનુ વલણ છે, અને 
તે ઉદેશો તેના તિણુચોમાં પણુ પ્રવેશ ક?તા જણાય છે, એમ 
આપણુને જેટવે ૬રનત્જે લાગે તેટલે ૬2૦ આપણે તે માણમનેઃ 
સારે! કહીએ છીએ.- 

ભલુ કરવું, સાર કરવું, એ શખ્દ સાધાગ્ણુ પ્રયોગમાં વપરાય 
છે, ત્યારે તેનો અથ ગા હોય છે? જે ખીન્ન લોપ્રેને આનત્દ્માં 
તમજ કામમાં મદદરૂપ થઈ પડે છે, માનવ ગ્વભાવનાં સાગ અને 
સુખદાયી વલણુાને જે સતાવે છે, ને બાળકોને રમતના સાધને! પૂગં 
પાડે છે, યુવાનોતે કેળવણી અપાવે છે, સુરૂષાને ધધે વળગાડી આષે 
છે, આઓચએને ચૃહકાયમાં મદદ ડરે છે, અને ઘર્ડાંઓને ચાતિ અષેજ 
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છે, તેને આપણે સારો! કહીએ છીએ. આ સર્વ કરવાની ઈચ્છા અને 
જરૂર માટટ મહાતુભૂતિતી આવશ્યકતા જે, સમસ્ત જનતાનું જવન 
વવા જેટલી જેનામાં વિશાળતા હોય, તે પોતાની માકક જ બીજાના 
આવેગોને પારખી રાકે છે, અને તેં પણુ પોતાનુ પેટ જેટલી કુદરતી 
રીતે તે ભરે છે, તેલી */ કુદરતી રીતેજ. ભલમનસાઈ અયવા સૌજન્ય 
એ સાધારણુ માનવ સ્વભાવથી રાંઈકે ભિન્નજ વસ્તુ છે, એવી માન્યતા 
બડ દાનિકાગ્ક છે; સૌજન્ય તે માનવસ્વભાનનું માત્ર એક વિસ્તૃત 
ત્ોથણુ છે, 

દરેક ત્રકાગ્ની બુરાઈ અથવા અન્યાય એક રીતે જેતાં સમ- 
ભાવની ઉણુષ દર્શાવે છે. એક માણુમ જે ખાબતને કિમતી ગણે 
છે, તેને બીજો માણુસ જે નુકસાન ડરે તો એનો અથ એ થયે 
કે તે તુકસાતસર્યું કાય કરવાતી ઘડીએ, તે બાબતને સામે માણુસ 
શ્રા માટે કિમતી ગણે છે તેની તેને સમજણુ પડતી નથી. ખરાબ 
કામ કમ્નાર માણુમ કાં તો જેતું ખુર્‌ કરે છે, તેના હક ઝે દાવા 
તર૬્‌ મહાતુસૂતિ દર્શાવી શકતો નથી, અથવા તો તેનામાં પોતાની 
સહાતુભૂત્તિને આચારમાં મૃકવા જેટલી ચારિત્ર્યની દઢતા નથી હોતી. 
દાખલા તરીક જુઠ્ઠા માણુસને ડાં તા જીઠાણાને અપયશ, અન્યાય 
વગેરે સાગતાં નથી, અયવા લાગે, તા પણુ નિર્ણય કરવાની તક 
આવી પહેોચતાં તે લાગણી ટકી રહેતી નથી. કૂર માણુસ પણુ 
તેજ ગ્રકાર્તો હોવો નઈ એ. તેતામાં સૌમ્ય અને સુંવાળા મનોભાણે 
હોતા નથી, પણુ કોઈ કોઈ વાર તેને લાગણીના ઉભરાએ થઈ આવે છે. 

માનસિક આરોગ્યને પણુ ઉપલું કયન ઘણે અશે લાગુ પડે 
છે; તેની હાજરી કે ગેરહાજરી પણુ મહાતુભૂતિના શખ્દ /પ્રયોગવડે 
વ્યક્ત કરી શકાય, અમુક ગામાજિક પરિસ્થિતિમાં એક પ્રકારની 
સમયસૂચકતા જે રાખી શકે તે ડહાપણની પરીક્ષામાં પસાર થએલો 
ગણાય. એ સમયસુચકતા ખીન્ન લોકોના માનસ સાથેના સસગ- 
વડે સદર મગત્ત્વાળા માણુમાોમાં આવે છે. કે માણુસ પોતાના 


ક. 


૮૨ સતુષ્ય સ્વભાવ અને સાસ્ાક્ડિ કેમ 


શક્દો અથવા વર્તણુંક વડે, બધાંથી જુદો પડી આવે છે, અને 
બીન્નનું માનસ સમજવાની જે ગક્તિ ધગવતો નથી, તે તેની વત” 
ણુંકના દરજજા સુજ/ક બેપરવા, વિચિત્ર, મૂઢ અથવા ગાડો કરે 
અજછલહીશે કહેવાય છે. જે બાબતમાં ખીશ્ત મર્વના મત એક 
થયા છે, તેવી વાત જે માણુસતી સમજશક્તિમાં આવી શક્તી 
નથી, તેને મામાનક દશ્િએ ગાય કહી શકાય; ત્તે જે ભાણુમ 
સ્હેન્ટ ઝ'ક્તિતિ (૦૦૩૪૩1૦૫ ) સમભાવને મમન્નવવા અડાડત હોય 
જી, તેને અજીવહીણે (3001 ભઇુ ) ફહે છે. 

માણુસ જે આામાજિક ક્રમમાં વસે છે, તેનુ પ્રનિળિમ્બ તેની 
મહાનુભૂતિમાં નહાય જે. જે પ્રોઈ સપ્ત ગ સભ્ય રોપ, ને 
જાઈ સમૂહમાં તે ભાગ લેતો હોય, તે સવ તરક તેને સમભાવ 
હોવા જઇએ. દરેક મામાજિક ઘટના ત્તે વ્યક્તિમત વિચારોની 
સમૂહવાચક ટજ છે, તે બૂલવું ન સ્‍તેઈ એ. લેદ વિચાર (01100110 
0010107 ) એ વ્યક્તિગત અભિષપ્રણોદનુ એક ગ્વરપ કે. પરા- 
પૂવ્થી ચા7યા આવતા રિવાજ, અને સંસ્થાએ પણુ અમુક 
માણસે!ના મનમાં વસેલી હોય છે, ખગ ખોદ વિષેના સામાન્ત્ક 
શ્વોરણિ પણુ વ્યક્તિગત મનોખુદ્ધિથી અલગ ન પાડી શકાય 

આપણા કાળની જે ખાસ વિરેષતા હેય. તેને બ'ધખેમતી 
વિમેષતાએઃ આપણા દરેકના સમભાવી જીવતમાં હોવાની જ. વિવિધ 
પ્રકારનાં, વિશાળ અને વેગવાન સવ્યવહાર વડે, વ્યક્તિગત મગર્ગ'નાં 
અનેક બિન્દુઓ વડે, દરેક યુગ ખામ અંકિતિ થએલ્તો દોય છે, 
આનુ માનમિક્ સ્વરૂપ વધારે ગતિવાળુ', વધારે વિવિધ પ્રકારનાં 
વ્યક્તિગત પ્રતિબિમ્બો, મનોભાવો અને આવેગાવાછ' હેય છે. 
આ ગ્રમાણે માન ઈન્દ્રિય સુખથી વધારે ઉચ્ચ ભૂમિકા ઉપર 
માણુસને લઈ જય એવી કોઈ માનમિક ઝૂછઠલતા હોય છે; વળા 
માણુસના મનને ભૂતકાળ ડરતાં વધારે ને વધારે « પ્રમાણમાં 
પોતાને મનગમતી ખીલવટ માટે પસ'દગીતી તકો મમ છે. પણુ 


સહાનુભૂત્તિ અથવદ સસમભપ્વ-સસમાજતું એડ સ્વરૂપ ૮૩ 


આ વલાભતા ગ્રમાણુમાં ભોગ પણુ આપવો પડે છે. જીવનનાં ચેરક- 
ખળોાની અતિ તીત્રતા (4050કાઇ3) ને લીધે ઘણાં માણસોને 
જવન ખોન્નરૂપ લાગે છે, ઘણાનું ચાર્ત્યિ વધારે પડતી ઉસ્કેરણીને 
લીધે નબળ પડી, કદાચિત તૃટી પણુ જય છે. વધતા નતા ગાંડ- 
પણુના દાખલાઓ ઉપલા કથનના માક્ષીર્પ છે. ને આપણું મન 
અતિ મજબૃત ન હોય તો આની અસરથી આપણી કલ્પના શક્તિમાં 
આછકલાપણુ' અને આપણા આવેગોમાં સ્વચ્છન્દપણુ' અને નિબળતા 
-આવી ન્તય્‌ છે. 
ત્યક્તિગત છાપની મયત્વની જુટી જુદી કક્ષાઓ, જુદા જુદા 
વર્ગના લોકોના વતનમાં પ્રતિબિમ્બિત ચાય છે. એ તો બધાના 
ધ્યાનમાં આવ્ઝું જ થરો. જે કે શહેરમાં અને પનિકામાં ખાલ 
આડ'બર વધારે હોય છે, તો પણુ શહેર કરતાં ગામડામાં, અને 
“ધનિકો કરતાં ગરીબ અને શ્રમજવીઓપમાં વધારે સહૃદયી ઞહાનુજૂતિ 
હોય છે. મારા ધારવા પ્રમાણે આનું સખ્ય કારણુ એજ છે કરે 
ગરીમા અને ગામડીઆઓની સામાજિક કલ્પના શક્તિ ઉપર એટથું 
બધું દબાણુ નથી હોવું. ગામડાનો રહેવાર! ગમે તેવા અજાણ્યા 
શ્રુસાક્રને એક રાત તેદ જરર પોતાના ધરમાં ગખવા તૈયાર 
થરો; પણ્‌ મુંબાઈ કે કલકત્તા જેવા શહેરમાં એવી ગતે કોઈ 
અનજ્નછયાને કદી આશરે મળે ખરે કે ? મનની મહેમાનગીરીને પણુ 
ઉપલું કયન લાગુ પડી શકે. 
આપણે બહુ «૮ થોડ માણુમોને મળતા હોઈ એ, કોઈ નવાઇની 
નવસ્લુ અઠવાડીએ એક જ વાર બ્નેતાં હોઈએ, તા આપણી સમાજ- 
ગ્રિયતા ( સહવાસાંપ્રિયતા ) અને આપણી રન્તિશ્નરી %ે કત્તાસાની 
“વૃત્તિઓ સવ્યવહાર તયા સ'સર્ગ માટે બહ ઉત્સુક રર. પણુ નને 
આપણુને અસ'ખ્ય લોકો મળવા આવ્યા «૮ કરતા હોય, આપણી 
લાગણી તથા આપણા વિચારો ઉપર, આપણાથી ન જીરવી શકાય 
એટવૅ-દમધાણ ચતું દોય, તો સ્વાર્ભાવવક રીતે ન આપણતે તે સામે 
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કોઈક ગ્રરારનો પ્રતિબધ મૂકવાતી ઈચ્છા થાય. અતિ તીત્ર લાગણી 
વાળા ક્ષાક્ષ (કભાદપ 100019૦) આવા પ્રકારનાં દબાલાથી 
રક્ષણ કચ્વા એક ગ્રકાર્તુ સામાજિક ક્રાચલું રાખે છે, અને તે વડે 
સામાન્ય ગ્રસગોએ યશ્રવત્‌ વર્તન રાખી, તે કાચવુ અન્તભાંગને 
સુરક્ષિત રા'મી, તેનો નાશ થતા અટકાવે છે. વણાંને દખાવ પૂરું 
સ્મિત કરવાની, વિવેદ! વાતચીતનાં રૂટ વાક્યો બોલવાની, ખોડી 
છાસાજૃત્તિ બતાવવાતી, અને તેવી જ દ્મ્મનાવટ અને વિગાપના 
ઢરવાની કવ પડી જય છે. 

ખં પુછા તા માણુસના ચારિત્ર્યની ખીલવ# મા વધારા કરવાને 
બદલે તેમાં ભ'ગાણુ પાડતી, અને તેની અધોગતિ કરતી અનેક વિધ 
અગરેના ગ્રભાવની સામે ટકી રહૈવા માટે, આ જમાનામાં અતે 
ખાસ કરીને વધારે પ્રહૃત્તિમાન જવનવાળા સમાજમાં વસતા લોકોમાં, 
અતિ બળત્રાન અવરાધ શક્તિની આવશ્યકતા છે, આ શક્તિ 
અતિશ્ષય શ્રમના દબાણુને લીધે ઘણીવાર ક્ષાણુ થઈ નય છે, અને 
તે ક્ીખુથીજ માણુસના માનસિક તથા નૈતિક પતનની રારૂઆત ચાય છે. 

સવવ્યાપક સહાનુભૂતિ વ્યવહાર દષ્ટિએ તો. અશકય ન છે; 
પરન્તુ આપણે વર્ગ" અતે વર્ગની સ'કુચિતતા અને અવ્યવસ્થિત 
વિચારોના સ્વછ'દપણાને કાજુમાં લાવવાની જરૂર છે. ૬વનમાંયી 
જેટલુ' શ્રહણુ કરી ક્ષેવાય તેટલુ કરવું તે સારી વાત છે, પરન્તુ તેથી 
પાર જવું તે ઈટ્ટ નથી. આજના અનેક સચના વાળા જમાનામાં, 
સહાનુજૂતિની સ'કૃચિતતા ટૂર કરવાની જેટલી જરૂર છે, તેટલી «7 જરૂર 
આપણામાંથી ઘણાંને કેમ અને ડયારે સહાનુભૂતિ ઉપર અકુરા મુકવો 
તે પણુ “છવા જેવુ” છે. આમાં કોઈ પ્રકારની અસ'ગતિ નથી. 
છુ ધાર્‌ ૪ કે હાલની મનોાભાવોની સમાનતા, (૧૦૫૦૦૪૦૩) 
જેને સ્વવ્યવદારના વિસ્તાર સાચે પણુ સ'બ'ધ છે, તેજ સહાનુભૂતિના 
આવેગને ધન અથવ! દાદા વડે સીમા બાંધવાની પ્રથાને વખોડે છે. 
સહ્ાનુભૂતિમાં પસ'દગી તો જેઈ એ ૦૮, પણુ ધન વગેરે ખાલ સ'નતેગે 
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અને ર્હઢીઓને બદક્ે ચાસ્તરયિના આવશ્યક તત્વો વડે તેને મયમિત 
શખવામાં આવે તો વધારે સાર્ર્. મતે લાગે છે કે આ જમાનાનો 
ત્રધાન સ્વર, આ પ્રકારની રટી, લત્તા અથવા ગ્થળ અને આકસ્મિક 
ખનાવોમાંથી મુક્તિ વાંછે છે. 

વળી ખીન્ન કરાઈ પણુ «૮માનાઓ કરતાં આ «માનો વધારે 
જુદી જીદી દિશાઓમાં વિસ્તૃત થએલો છે; જેમ માણુસો ધણા ગ્રેકારની 
સ'સ્થાઓમાં રસ લે, તેમ તેમને તે વિસ્તૃતતાનું વધારે ભાન થાય. 
કાલ્પનિક સ'મર્ગૌની વિવિધતાને લઈને, કોઈ પણુ સાધારણ ખુલ્લા 
ત્રાતમવાળા મનુષ્યને વધારે વિશાળ જવન જવ્યા વગ? છુટડોજ# 
નથી, કાંઈ નહિ તા પણુ અમુક દરજ્જે તો તેનું જવન ભૂતકાળ 
કરતાં વિશાળ ભન્યા વગર રહેતું જ નથી. આ જમાનામાં ભ્રાતૃભાવ, 
સમાન કઝ વગેરેની ભાવના દરેક વર્ગમાં ધપી ફેલાથલી ન્નેવાર્માં 
શમવે છે, તેતુ' કારણુ શું? મને લાગે છે કે આનું મુખ્ય કારણુ એ 
છૈ કે દરક તર્ગના લોકોમાં વફતવ્ય શક્તિનાં માધનેોને લીધે કલ્પના- 
શીલતા ખીલી છે. જેનો વિરોધી વૃત્તિ વગર છું વિચાર કર તેમારા 
ભાઈ ખને છે. બીજને મદદ કરવાતી આપણુને હચ્છા ચાય, તેનું કાગ 
એજ કેતે બીને માણુમ આપણી કલ્પનામાં વગે છે અને એ રીતે 
આપખેદ ૮ એક ભાગ બતી રદે છે. આ પ્રકારતી લાગણીની 
અત્યન્ત સગ્ળતા અને સ્વાભાવિકતા, સામાન્ય વાતચીતના વપરા- 
રાતી “ખેત અને “ પારકા ' ની આછકલી ભિન્નતાને લીધ હકાઇ 
ન્તય છે. અન્યાયનો બોગ થઈ પડેલા માણુમને મદદ ફરવાની 
પચ્છા થાય, તો તે કાંઈ પરોપકાર નથી, તે તો માત્ર એક ઞરળ 
કુદરતી આવેગ છે. તે માણુસ તે હું «૮ છું. તે માણસની ગંગા વડૅ 
એવો મનોભાવ જાગૃત થાપ છે કે જે નેટલો તેનો છે, તેટલે જ 
ભારે છે. 

એ રીતે આપણે વધારે તિશાળ વન વીએ છીએ. તતો 
ઝુ જૂતા કરતાં વતન સતાન પાનની સ્પ વિશેવતાની 
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ભખેકા ગખવામાં આવે છે. સમાજનું અટપટાપણું વ્યવસ્થિત 
રચનાનું સ્વસપ ઘારતુ કર છે, એટલે કે તેમાં એક્ય વધે છે, અને 
વિશાળતા સચવાઈ કહે છે; આમ ચવામાં જુદા જદા ભાગોને: 
મહકાર હોય છે. માણસ પોતાના જમાનાના એંક્ય તથા ભિત્રતા, 
બન્નેને પ્રતિબિમ્બિત કરે છે; પરન્તુ તેણે વિરિદ્દતા પ્રામ ટરીતે 
શાથે ગાથે વ્યતહાર્કૃશગળ પષ્ત વધારે બનવું જનેઈ એ. 

હવે વતષમાન જવનમાં વ્યક્તિ ઉપર વધારે બળવાન અસર 
ઉપરોક્ત વિશ્ઞાછતાથી થાય છે % વિશ્િષતાથી એ ઘણાતે માટે 
બહુ શ્ચવતો પ્રશ્ન થઈ પડ છે; અને તે બેમાંથી એકને વધારે 
બળવાન અસર કરનાર ગણી લઈને કાં તો બ્યાકતમત જછવત વધારે 
કૂળદુપ બનતુ “તય છે અથવા તો માણસ થ'ત્રની અ'દરનઃ એક 
ખીલા જેવો «૪ બની રહે છે, એમ પૂરાવાઓ સહિત બતાવી આપવું 
સરળ ચઈ પડે છે, પણુ હૂં તો એમ માનું છું કે ખડ નેતા આ 
ખે વૃત્તિઓ વિશેધી હોવાને બદલે પરસ્પર પૂર્તિ કરનારી છે. વિશા- 
ળતા કૈ વિશેષતા એ પ્રશ્ન નથી રહેના, પણુ લાંબે ગાળે તો વધારે 
મૃલ્યવાન અને વિવિધ ગ્રકારતી માનવતા ઉત્પન્ન ડરવા માટે 
વિશાળતા અને વિશેષતા બન્નેની «રર પડે જે. 

એકાબેક ઉભાં થનાં ગ્તભાજિક બંધારભોનાં ઘણાં વિષમ 
ચૂચ્ખ0મો તો આવે «7 છે, તેને લીધે અમુક લોકે! ગાંકરી અને 
વિનાશક કરમની પચપરામાં દબાઈ જાય છે; પણુ ઉચ્ચ પ્રકારની 
વિશિષ્ટતાનું આવું પરિણામ આવે, એમ જણાતું નથી. ઉલટું તે 
સા સુક્તિ તર્પના વિકાસનું એક અગ છે. સ'જુત્રિત વિશિણતા 
ખયા પ્રકાશની ગણાય, અને આપણે ન્નેક્શિં કે તેવી વ્યક્તિએ 
ઉભી કગ્વી એ ભૂલભરેલું છે. 

ગ'કલિત જવનમાં એકાન્તવાસ અથવા અલગતા નભી શકતી 
નથી-નિષ્કકા નીવડે છે; અને સાચા ગ્રકારતી વિશેષતામાં અલગતા 
હોતી નટ નથી, ખર જેતાં, વિશેષ અને સામાન્ય જાન ત્રચ્ચે જેવા 
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ગ્રકારના ભેદ ગણાય છે, તેવા અસ્તિત્વમાં નથી હોતો. વિશેષતાનું 
ખહેળુ' ગાન શા માટે «રરી હોય છે ? માત્ર સમસ્ત જ્ઞાન સાથેનો 
તેમના સબધ સમજવા પુરતું «૪. કોઈ વિઘાર્થી અમુક એક વિષયનો 
વિશેષ અભ્યામી બન્યો, એટલે એનું સામાન્ય સાન ઓછું યઈ 
જાય છે ? ખર જ્તેતાં એના વિષયની વિશેષતારૂપી બારીમાંથી એ 
મમસ્ત સામાન્ય સાન ઉપર નન કરતો બતે છે. જવનની અપાન 
ટીને ભેદ્વા માટે અમુક બિન્દુ ઉપર વમતે કર્યા વગર છુટકા જ 
નથી; એ તો નત્ણીતી «૮ વાત છે 2 જે માણુસ અસુક એક 
બાભત વિમેષ રીતે ન્નણુતો નથી હોતો, તેના કોઈ પણુ વિષય 
ઉપગ્ના અભિપ્રાયો મુદ્લ *્નણુવા જેવા હોતા નથી. ખેડુતની ષ્રીલ- 
સુછી ખેતી પરત્વેની ભાષામાં હોય છે, સાંચાકામ જણુનાર લાકડ: 
અને લોહાનાં પોતાના અતુભવ વડે છવન ગમૈબ'ધી મત બાંધે છે; 
વહાણુવટી પોતાના દરીઆઈ અતુભવેો। વડે તેમ કરે છે; વિદ્દાનોને 
જે આ ક્ષેકા સાથે ટકી રહેવું હોય, તા તેમણે પણુ મગીન સર- 
ન્તમ તૈયાર કરી હરીફાઈમાં ઉતરવું ષડશે- 

વણ્‌વાર એમ કહેવાય છે કે મંમ્કાચ એ સ્વત'ત્ર વસ્તુ છે, 
તેને પ્રાસ #ગ્વા માટે અમુક જ પ્રકારના અભ્યાસની «૪૪રૂર છે; 
દાખલા તરીકે “કલાસીકસ' વર્તમાન ભાષાઓ વગેરે તો મંગ્કાર 
ભાટે આવમ્યક છે જ. આમાં એક પ્રકારનુ સય રહેલું છે, તે એ 
જે અમુક વિષયો! બહુ બહોળા મંસ્કાર મળે એવી રીતે ર]ીખવાય 
છે, અને ખીશ્ન તેમ શીખવાતા નથી. ખર્‌ જતાં તો દરેક વિષય 
એવી રીતે શાખવાવે! જેઇએ ડે તેમાંથી મંસ્કારની ખીલવટ અથવા 
વિકામ આપોઆપ થઈ રહે. 

એક એવા ગ્રકારનો લેખક વર્ગ છે કે જેમનું એવું માનવું છે કે 
આપણા દાવના વિશેષતાના સાનવાળા માણુસોના મગજને અર્ચહીન 
કરમ (0૫61૪6) ની પરપરા વડે છુદ્દાં બનાવો દેવામાં આવે છે, 
પરન્તુ આ બાખતને! ઝીણ્વ*થી અભ્યાસ કરત ઉપલું કથન માચુ” 
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લાગતું નથી; આ બાળનનું અસત્યપણુ ખાસ કરીને-ય'ત્ર વિષેતા 
વ્યવહાર સતાન વડે, અને તે ય'ત્રા ઉપર કામ કરતા માણસો સાથેતા 
એળાખાણ વડે-જણાઈ આવે છે. વતમાનકાળનાં ય'ત્રા ઉપર કામ 
કરનાર માણુમોર્માં 'ુદ્ધિરાક્તિ, સ્વાવલ'બન તથા પરિસ્થિતિને 
અનુકૂળ થવાની શક્તિની ધણી «72૨ પડે છે. ખીજા દેશો કરતાં 
અમેરિકન કારીગરામાં ઉપરોક્ત શક્તિઓ વધારે પ્રમાણમાં 
હોવાથી «૮ અસેચ્કિન કારીગર અહુ ઉચ્ચ પ્રકારનાં વિનિષ્ યાંત્રિક 
કાત્રોમાં બીન્ન મર્વને ટપી «મય છે. અમેરિકાની દુકાનોમાં જઈને 
જતાં જણાય છે કે ત્યાં બુદ્ધિશાળી તથા મેજેગમોને ઝટ અહુફૂળ 
બની જય એવા કામ કગ્નારાઓને ખાસ પસદગી આપવામાં 
આવે છે અને તૅમને પગાર પણ્‌ વધારે મળે છે. ઘષ્યા ગોટા 
પ્રમાશુમાં લોકોને માત્ર «૮ડ કમ પ્રમાણે ચાલતાં કામોમાં રોકવા 
પડૅ છે, તેનું કારણુ એજ કે તેમતે એવી કેળવ'ગી મળી છે કે 
જેથી તે ખીન્ન સર્વ કામ માટે નાલાયક બની રહેલા છાય છે. 
અત્યારની ગુ'ક્તિ ઔઘોગિક પદદતિ જે હ “દલાતી 
«મય છે, તેમાં તો એવા પ્રકારનાં સાંચાકામવાળાએની ૧7૩૨ 
છે કે જેઓને ઝીણામાં ઝીણાં વથીઆરેો અને તેને વાપરવાતી 
ઝીણવટભરી આવડત, તયા ષોતે જે પદ્દતિથી કામ કરે છે 
તે ગબ'ધી બૃહ્દપૂ્વકની સમજણુ બન્ને હોવાં નેઈએ. ને 
તેનામાં ઉપર જણાવેલી બૃહ્ધિપૂવકતી સમજ ન હોય તો તેતી 
વારવાર ભૂલે ચયા કરગે, અને તેથી તે બધાંને નડતર રૃપ 
થઈ પડવાનો. આ ખાબતમાં જે કોઈ કૉઈ પણુ ગમજે છે તેને 
ખબર લશે કે કારીગરમાં હાથની કળા કરતાં પણુ સામાન્ય ખુદ્ધિ 
(૪૫00100401 )તી વધારે જરર રહે છે, અને તેવા માણસો 
મેળવવાં પણુ સુશ્કેલ છે; અને જે બાણુસમાં તેવી બુદ્ધિ હોય 
છે, તેમને ઉંચા પાયરીએ ચઢાવવામાં આવે છે. અલ*વત્ત એવા પણુ 
દાખલાએઃ ઘણા ન્ેવામાં આવે છે કે ન્યાં માણસમાંથી ન્નણે 


સહાતુબૂતતિ અથવા સમભપધ્વ-સસાજતું એક સ્વરૂષ «૯ 


બુદ્દિ ચાવી જ ને ય'ત્રમાં બૅંથી ગએવી જણાય છે, અને તેથી 
ભાણુસ ષાત્ર અ"યા ઉપર દેખરેખ રાખનાર જેવોલ બનતી રહે જે, 
પણુ હું માનુ છુ કે આ દાખલાઓ કાંઈ એકદરે કેરકારના પ્રતિ- 
નિધિસ્પ ન કહી શકાય. અતે હવે “તે આપણે કારીંગગના હથીઆર 
ઉપગ્થી વ્યક્તિગત મ'યધ ઉપર આવીએ તો આપણને ગમન્નમે 
કે ભડ વખાડી કહાઈુ “વિશિદ્ત્ઞાન' તે એ વધારે વિશાળ ગામાન્ય 
વનનું એક ગ્વરપ માત્ર છે. તે #ગનમાં ગ્વત'ત્રતા, બુટ. કેળવની 
અને તક મવનો અમાવેચ થઈ નય છે, અને તેની એક ગમામરી 
તમસ? વડે વ્યક્તિત્તનો વિકામ ચાય છે. 

વિશિદ્દતા તયા વિશાળતા વચ્ચે વિરોધ ભાવનો જૈ ખ્યાલ 
ગ્રચલિત છે, તે મને તો! વ્યક્તિગત તથા સામાજિક કમ વગ્ચેના 
વિરેધભાવ જેવો!” શ્રમવઃના લાગે છે. ખે જુદાં જુદા -વગ્પાને 
આપખે અવગ અનગગ શખી નિહઠાળીએ છીએ, અને ભૃવા «ઈએ 
જીએ ર આપગે એક જ વસ્તુને ત્તેઈ વા છીએ. 

માણુમનુ મમભાવી જીવન મમાજની પમ્મ્થિતિના નિદશ 
કર્‌ છે, અને તેનુ પ્રતિગિબ પાડે છે, એટલુ જ નહિ પણ તેમાથી 
માનવજતિતી સામાન્ય ગતિના કરમ, અથવા ક્રેગ્ફાચ્ના મિદ્દાન્ત 
વિવેતા કાઈક ખ્યાલ પણુ આપણને આવે છે. 

સામાન્ય નિયમ ઈ કઝ્રે ભિન્ન અને અભિન્ન, નિ તરતા 
અને ફ્રેરફારને બેગા કરીને કુદરત પ્રગતિ કરે છે, મહાનુભ્ૂતિ પણુ 
એલ મામાન્ય નિયમને અનુસરે છે. અને તેથી અનુદૃત્તિ અતે 
જેરમ2, રૂઢી અને ચર્ચા, વાગ્મામા મળેલો આમા5ક દરતે અને 
પ્રતિભ્પર્ધા, વગેરે વડે જે ગિહદાન્ત દષ્યમાન ચાય છે, તેન 
મિદ્દાન્ન ઉપલી બાગતથી મ્પણ્ટ દેખાય છે. બે માણુમો વગ્ચેના 
મવ્યવડાગ્મા એક ખીન્નનતે અમજવા માટે સરખાપષ્યાની જરન છે, 
તેને ગસમય્‌ બનાવવા માટે ભિન્નતાની ૦૪૩2 છે. જે આપણાથી 
તદન જુદુ” છે, તેની ત2્૬્‌ આપણને ખામ વાગ'જી ન થઈ રાષ્ટે 
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કાર્ણુકે તે આપ'ગી ૭#પનાત્રાજ ન આવી શકે, તેમજ જે તદન 
આપણા જેલુ છે, તેના નિ સત્વપણાને લઈને ખામ લાગણી પેઈ્ટ 
નથી કરાવતું ઉત્તેજક ભિન્નતા વડ આપણુ મન એક ગતે ઉસ્‍્ઝરાય. 
જે, અને આપણા જેતા પણુ તદન આપષ્યા જ નહિ એવા વિશ્વા- 
રની દિશા તરદ્નો માગ એ રીતે ખુવ્લે થાય છે, આ કારણુથી જ 
ભિન્ન પ્રરૃતિના માણમની આપણા ઉપ? મત્તા ત્તમેવી ગહ છ. 
જ માણુસમાં કાયશકશ્તિ છોથ તો એડ પ્રકારની મણત્તિઓ 
તથા લાગણીઓના નિઃ તર ક્રમના તેને ટાળો આવી શય છે, 
તેનુ બધાનણુ વધારે વિગાળ ગ્રકાગ્ના છવન માટે લાયડ હોઈ 
એકી નપ્ષધે અતિરેક અને ન્યૂતતાની પીડાથી દુ ખી. બને છે. આવી 
મ્થિતિમાથી 'કટવાના માગ એ છે 2 તેઢે તવીન પ્રભત્તિઓ 
આદશ્વી નઈ એ, અને જાના કાયમાં રોઢાયલી શક્તિઓને આરામ 
આપવો જેઈ એ ઈમર્સને 4થુ છે કે, “ મિત્રતામાં આમ્ય અતે 
ભિન્નતાની વચમાનો ભાગ્યે «૮ મળી આવતો મષ્યમ માગ" આવ્યક 
જૈ.” ગેટે (00૯10) પણુ સ્પીનોઝાના પોતાની તમ્ફના આકપયૈયુ 
મ્બધી વખતા ડહે છે, « “ વિશેધ વિવક્ષણુતા ઉપર જ ગૌયી 
તિકટના મબધેા આધાન ગખે છે, વગી એ પણુ નનપમીતુ છે દ્રે 
ગેટ અને શીવર (ડતો1110)તી વચ્ચેતા એમ્યતો મૂળા પાગ 
આવી જતના વિરોધ ઉપર «૮ ગ્ચાયવો હતે! તે મબધી ગેક* 
કહે છે «“ તેનુ ચારિય તથા જવન મારા પોતાના ચાસ્ત્યિ અને 
જવન ગતા તદન ઉવટા પ્રકાન્ના હતા ” અવખબત્ત તેમની શત્તિમાં 
એક ગ્રકાન્તા સમભાવ તો જવન્ત હોય છે 7, આવો સમભાવ 
ત્તદુન્મ્ત કોકચએ અને દરીઆઈ વહાણુના કપ્તાનો વચ્ચે પણુ 
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ક ઉજ ૬ , પડડણલ્સડદપવરદટ ડડ પોપ દક, કેડ મકો 
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નતેવામાં આવે છે. જેમનું પ્રગતતિ તરક વલણુ હોય છે, તે નવીનતા, 
ગૃઢ, અકળ વમ્તુએ, વગેર વિવિધ પ્રકાર તરક સહાતુભૂતિ દાખવે 
છે અને જે વરદા, નિર્બળ અતે ક'ટાળેલા લોકા હોય છે તે નસ્મ 
ગ્રકાગ્તી સમૃહપ્રિયતા, શુખવાસી મૈત્રી વગેરે પસ'દ કરે છે; પરન્તુ 
આવા સોને પંખ કોઈ પ્રકારના વેમની ૬૮૨૨ તો રહે છે ૪; 
કાંઈ નવીનતાનાં સચનની, કોઈ ભલાંયલ ના સ્મરણોની «૪2૨* પડે 
છે. માત્ર વિચામ્નું આામ્યલ૮ નહિ, પષમુ ભિન્નતાનું ગામ્ય 
પૃખુ «ડરી છે. 

પુટ અતે સરો વશ્ચેતી સહાનુભૂતિ ( જે કે નતીય પ્રેશ્ણા 
શુદ્ધિ માથે તે સ'કત્તિત છે તો પણૂ ) માનસિક ભિન્નતા બને 
ભિન્નતા ઉપર અવલ'બી દેલી છે. ખત્ને ત્નતિએને પરસ્પર 
ગ્રેમએ એક ખાય આવસ્યક વસ્તુ છે, બન્નેની તવીન જવન 
ભારેની «/રરીઆત, તેએ એક ખીન્ત'«7 પૂરી પાડી શકે છે.9 ગ્ઝેકલે 
ઠાથે ત પહેંગા રાકાય એવા નવીન અને ઉપયોગી અનુભવો, 
એક બીન વદે બન્નેને મળે છે. મામા-્પ રીતે હેદપનતી લાગણીની 
જામઈતા સ્ત્રીમાં વધારે ગણાય છે, અને પૃરષક્ાં માનમિક બદ્દિ 
શક્તિ વધારે હાઈ તે લાગલીએ ઉપર અમ શને તેમનું એઇી 
કગ્ળ વધારે પ્રમાણુમાં કરી શકે એમ મનાય છે. 

બહાગુભૃતિમાં પસ'દ૨ી (5૦1૦૮14030) ને કથાન છે. બીશ્ન 
ક્ષાગના જવનમાં પૅમવા માટે (કાર્ય) શક્તિતી ૪2૨ પડે છે, એ 
તા બધાના ભનુભવની વાત છે. એ શક્તિ સીમાબદ છે અને 
તને ઉસજિત કરવા માર ખામ ઉત્તન/નની «/રૂર પડે છે. ન્યારે 
આપ્ણુને રાઈ ચીજ તર્ક પ્રેમ થાય, માન થાય, અથવા કોઈ પણુ 
રીતે તેને સમજવાની, તેને અપનાવી લેવાની આપણી કતપના શક્તિને 

૪ 1'085 ગ ૨૧૦૪૩મારી કહે છે 3, “1 10 10 1૦૪૦ 1, 10 


૧૪ દ ીો1ઇળ પા 1100 (દર ૦ કણર્નર 1ર તવ 1 ડડ દઈત્ભટ 
દડા,” 47 9. 5, 2. 
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દૃચ્છા થાય, ત્યારે સદાનુભૃતિ પ્ર#ત્તિમાન બને છે પોતાની ખીલ- 
વટમાં મદદશ્પ ન થઈ પડે, તેવી વશ્તુએ તગ્૬ માનસિક 
આરાગ્ય ભોગવતો માણુસ ઝાઝી ચક્તિઓનો વ્યય કરતો નથી. 
ત્રગતિતા રસ્તાથી તદત બ્હા?, એવા વિચારો અને બવૃષ્યેર્ભા 
કુદરતી રીતે આપણુને સ્મ પડતો નથી; સતે આપી ગહાનુભૂતિ 
તેમના પ્રભે જાગૃત થઈ શક્તી નથી. 

આપણે જીરવી ન શકીએ એવી વસ્તુઓ તરફ એક પ્રકારને! 
કુદરતી માનગમિક અવરોધ હોય છે, તે જ્યારે તૂટી «તય ત્યારે 
માણુસ ૬રેક સૂચનને વશા થાય છે, અઅને દરેક રચનને જવાખ 
આપે છે, આવા માણુમ નિર્બળ, અશ્થિર અને માનનિક ક્ષય 
વાળા હોય છે. જે માણુસ પામેથી આપળે કગા લાભ મેળવવાતો 
નથી, જેની તરક આપણુને વખાણુની, પ્રેમતી, ભયની % થિક્કાગ્તી 
લાગણી ચતી નથી, તેતી તરદ આપણુતે છેક ૦7 ઉપલ#ીઆ અને 


ક્ષણિક મહાનુમૃત્તિ # હોઈ શક, એ વાત પણુ ભૂવવી ત જેઈ એ 
૪ ઘણા લોકમાં માનવ વિશાળતા અને શક્તિનો અભાવ હોય છે, 


કારણુ% એ લોકડાનાં માનય સ'કુચિત રેવાથી બધાઈ ગયાં છે. 
પરન્તુ જે ચારિ, વ્યક્તિત્વ અને ગ્રગતિતી વિશિણ રેખા 
માણુસમાં ના હોય તો ત્રાણુગમાં કથા વિમેવતા ન ગજાય. એ 
હોવા માટે મમભાવ ત્રહણુ કરવાની, તેમન7 પાછા વાળવાની બન્ને 
શડિતએ હોવી નઈ એ. 

શ્રમત્ર દજ્િએ બેનાં આભાજિક વિકાસ અને તે વિકામના 
ભાગ તરીકે, શ્રહાતુભૂતિતું દરેક રાય, પોતાની પ્રગતિ તરક લાગી 
વડે દોરાય છે, અને તેતે તે દિશા ત2૬ ઉત્તજત પણ લાગણી 
વડે જ મળે છે. સામા માણસના ત્રિયાર તરક આપણું મન ખે'ચાય 
છે, ત હમેશ અનુકળતાની શોધમાં હોઈ ખે'ચાય છે એમ લાગે છે. 
મામાન્ય અર્થમાં લઈએ તો આ અનુકૂળતા કાઈ હમેશ મન 
ગમતી જ હોતી નથી, પણુ તેતો આપણા મનની તે ઞમયની 


સહપ્તુભૃત્તિ અથવદ સમભપ્વ-સસાજનું એક સ્વરૂષ્ઠ હ૩ 


સ્થિતિ માથે મેળ મળી નય, એજ આવસ્યક છે. કારલાઇલિનાં 
લખાણોને કે 30૦1: ૦ 2૦ ને આપણે દીલખુર કરં તેવાં તા 
નજ કહી રાટીએ, છતાં આપણા મનતી સ્થિતિ શઈવાર એવી 
ખની રહે છે ૩ ન્યારે તે પુસ્તરામાં આપણને એક્તા તયા 
આકષકતા જણાય છે. 

આપણા વ્યક્તિગત અને મમસ્ત માનસિક જવનને ડળાની 
એક સ'પૂર્ણુ કૃતિ તો કઠી ન જ ડહી શકાય; કારણું ઝે આપણી 
પાસે જે કાંઈ સાધનો છે તે વડે ગૈડય તરક્ના પ્રયાગ તો ચાલુજ 
રહે છે. દરેક માણુસ પોતાને રસ્તે આ કામ કરે છે, અને માનવ 
સમૂહ તેજ ડામ મમસ્ત માનવતા માટે ડરે છે. તેમાં દરેક વ્યક્તિ 
પોતાના પ્રયતનોર્પી કાળા આપે છે. અમુક અસરો આપણામાં 
ખદ ઉત્સુકતા ઉત્પન્ન કરે છે, તેનું કારણુ નહુ અગાધ છે. ત 
અમરે! આપણી કાયરાક્તિએને ખેચી આણે છે, *તે આપલે 
તેમને વળગી રહીએ એ રીતે આપણુને તે પોતાના કણી ખેચે છે. 
કરાઈ પુસ્તક કરી ફરીને વાચવાની આપણુને ઈચ્છા થતી હોય તો 
ખશ્ચિત મમજવું કે તે મ્ર'થકત્તા પામેથી આપણુને જેઈછું કાંઈક 
આપણે મેળવી શકીએ છીએ. પણ આ “કાંધકિ' તે શું છે સે 
ખોળી કાઢતાં ઘણીવાર બહુ સમય લાગે છે. માનસિટ જીવનના 
દરેક સ્વરર્પમાં પસદગી ઉપર મૌન્દરય* વિવેકી (૦૧1010 ) 
આવેગ જત મેળવે છે, એ વાત તો દેખીતી જ છે. 

માધારણુ વિચા? અને વાણીમાં સહાનુભૂતિ અને પ્રેમ બન્ને 
બહું સકવિત છે; અને માધારણુ વપરાશમાં તા બતે લગભગ 
એકજ અથમાં વપરાય છે. મહાનુભૂતિ એટલે પ્રેમાળ સહાનુભૂતિ 
અને પ્રેમ એટલે સહાનુલૂતિદશક પ્રેમ. સહાનુજૂતિ કોઈ અમુક 
આવેગને અવલ'એેલી નથી તે ખાસ યાદ રાખવું ન્તેઈ એ. તે ' મૈત્રી 
સૂચક તેમન# ફુસ્‍્મનાવટ દેખાડતી બન્ને ન્તતની હોઈ અકે, પ્રેમ 
“જે કે અહાનુભૂતિને ઉત્તેજિત કરે છે, પણુ તે તેનાયી અભિત્ર નથી. 


ઝડ ભતુષ્ય સ્વભાવ અને સપ્સાત્ટ્ઠિ કમ 


કારણુ કે ખરી સહાનુભૂતિ માટે માનસિક વિકાસની «૪ર છે, 
પરન્તુ તેવા વિકાસ માટેના અભાવ છતાં પ્રેમ હોઈ રાઝ છે. કોઈ 
કમલ અથવા અડ્કલહીન (ાઈણણાંલડ દલે 101019) માળુસો 
માટેતી સ'્થાએ જ્ેતાં, ત્યાં વસતા છવોનાં પ્રેમનાં પૂર ભેઈ નવાઈ 
લાગ્યા વગર ન રહે. વત્સલતા પાશવ આવેગ તરીકે અક્તિત્ત્રમાં 
હરશે એમ જણાય છે અને તેનાં મૂળ એટલાં ઉંડા છે કે કમઅક્કલ- 
પણા છતાં તે ટકી રહે છે. 

પોતાના સુંદરમાં સુંદર ગ્વરૂષમાં હોય સારે પ્રેમનુ હસેજન 
“વ્યવહારમાં મદદરૂપ થઈ પડે છે. આપણું આપણી આસપાગનાં 
બળાની અસરોના મભાવ વડે પ્રગતિ કરીએ છીએ, અને ન્યારે 
*આપણુતે ઉંચે લઈ તી અસરની હાજરીમાં આવીએ છીગે, ત્યારે 
આપણે પ્રેમ રાખતાં શીખીએ છીએ. ગંસગરષ વડે થતા મનુષ્ય 
સ્વભાવના સૃવિકાસ માટે પ્રેમ એ સ્વાભાવિંક આવશ્યકતા છે; અને 
વળા વધુ સ'સર્ગ માટે પ્રેમ ઉત્તેજનરૂપ બતે છે. 

ગ્રેમ અને સઢાનુભૂતિ ભિન્ન હોવા છતાં, ઘણીવાર નબેગાં 
“ેવામદે આવે છે; બન્ને એક ખીન્નને પ્રેરણા આપનાર છે. જેની 
તરક આપણુતે પ્રેમ હોય તેની તરદ્‌ આપણી સહાનુભ્ૃતિ ન્નય છે. 
એ પણુ ખરજ કે ન્યારે આપણુને અતિ ગાઢ, કાત્પનિક, માનવ- 
સુલભ ધિષ્કાર ઉપજે છે, ત્યારે તે ધિક્કાર્પાત્ર માષ્ગુસના મનમાં 
આપણે ઉતરીએ છીએ અચવા ખીજ શખ્દોમાં કહીએ તો આપણે 
સહાનુભૂતિ દર્શાવીએ છીએ. આપણુને રસ પડતા હોય એવા ઝાઈ 
પણુ વિષય આપણી કલ્પનાને ઉત્તેજિત કરે છે અને કોઈકે પ્રકારને 
સમભાવ ઉભો ચાય છે, પેમનો અર્થ સહેદ્યી સહાનુભૃતિ ઝેવો 
કરીએ તો તે* આવેગના ઘણા પ્રકારો હેય છે. કઈ પણુ પ્રકારની 
માનસિક ક્રિયા કે કલ્પના રહિત સારા સ્વભાવથી માંડીને તે છેઝ 
ઉંચામાં' હથી કક્ષાનો પ્રેમ એટલે મહાપુરૂષો નેને ઈશ્વર ડહે છે તે 
(ઈકર તેજ પ્રેમ એમ મનાય છે) સવ૧* તેજ પ્રેમના ગ્રકારા છે. 
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સાધારણુ વ્યક્તિગત ધૅમ સત્ય અને ન્યાયનાં આદશ'ને પહોંચી 
શકતા નથી. એક વ્યાક્ત તરકના પ્રેમને લીધે ખીજ વ્યક્તિને 
અન્યાય કરવો, એ તો ઘણી સામાન્ય ઘટના છે. ધારો કે હં માગ 
જાઈ મિત્રતે કોઈ સારી નોકરી અપાવી શક, તો કોઈ ત્રીનન 
ભાણુસની દણિએ માર કાર્ય અન્યાયી પણુ ગણાય. એે' મારી સત્તાનો 
ડશૂપયોગ કયો એમ એને લાગી શકે. ભલમનસાઈને કોદઈ સાદી 
ઉર્મિ સાથે ન મ?ખાવી શકાય એ તો દેખીતું ન છે. દરેક ગ્રકારનઈે 
*ૃણ્િનિન્દુઆના જેમાં સમાવેશ યતા હાય તેવાં, ઝવનતાં ક્રોઈ 
વિશાળ સ્વરૂપમાં તેનું ગશોધન કગ્વું ત્વેઈએ- ને પેમ આવી 
વિશાળતા સુધી પહોંચી શકે તો તે તેમ ન્યાયી બને છે. * 


ત્યારે માત્ર સ'કુચિત માયાળુપણું નહિ, પરન્તુ વિશાળ અને 
સમતોલપણાવાળા પ્રેમમાં ન્યાય અને મત્ય રહેલાં છે, એમ કહી 
રાકાય. કારણુ ઝે જે માણુમમાં વિશાળતા અને દીર્ધદિ હરો, તે 
સોતાના વતનમાં ઉદાર મિઠ્દાન્તાનો અમલ કર્યા વગર નહિ «૪ રટે. 

આવા જ કોઈકે અથમાં અમુક મહાન ગુર્એએ પોતાનાં 
લખાણુ તથા ઉપદેશમાં પ્રેમ ગખ્દ્નો ઉપયોગ કર્યો છે.ત પેમની 
માથે જે સુખતી લાગણી, નવીનતા, યૌવનનું નેમ તયા ઞ'જેગો 
ગ્રતિ ખેદરકારી આવી ન્ય છે, તે પ્રૅમના મ્રાહક (થહણુ ટરે તેવા) 
સ્વભાવને આભારી છે. તેવી જન્દગીનેં સ'પૃર્ણા જવન રહી ગડાય. 
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ડફ 30 10૧૦ 1ક ૫8150 તે 14 100૮01010૬ પતડલ₹, ૧૯૦૫૫ 1009341)" 
પ૦ત કણ3૦ 190 10૦૧ તદ દીડજ ઝદ ઇ.ોબ્જષતે, તેલ ££૦૫૧૩ 
ઝં કતા યેક ૯૪૨૧ ઝે 1 ડ શલે 11058 અપપળલ્ડ કોર્ડ 15. 
0૩૯5£૨૨૯૭,---17૪10£*૦7. દે 


લક સધુષ્ય સ્વભાવ અતે સ્રધ્સદન્7ડ કસ 


«યારે માણુસ એવું વન જછવે છે, ત્યારે તે બહુ સુખો દોય છે; 
કારણુ તેમની શક્તિઓ સારા પ્રકારના વ્યવસાયોમાં રાકાયલી રહે છે. 
શવનનું ન્નેમ ઝેટલા માટે ક ગાટકતા એ ચૌવનનું ખાસ લક્ટણુ છે; 
સજ્ેગા પ્રતિ બેદરકારી એટલા માટે કે પોતાના વર્તમાન અનુભવ 
ઉપર્થી તે માણસને લાગે છે ૩ શ્રેયતે મજનેગાો સાથે કાઈ મંબધ 
નથી. «યારે એ પ્રકારના સુખ ઉપરથી માણુસનો કાબુ «તો ગ્હે 
ત્યારે જ તે સઢીસલામતી અતે સગવડ ક્રૂઢવા માંડે છે, અને 
ત્યારે જ તે જગત માત્ર તગ્ક અવિશ્વાચ અને નિગશાવાદતી 
દૃષ્ટિથી જુવે છે. 

“પોતા' ના સળ'ધમા પ્રેષતો હવે વિચાર કરીએ. એક 
ગરકારનો પ્રેમ સ્વ-લાગણીથી સ'યુક્ત છે, ખાનને નથી. આ ખીજ 
પ્રકારનો પ્રેમ નિર્વાર્થી અને ગ્થિર આનન્દ આપે છે, તે વખતે 
મરન પોતાનુ વ્યક્તિગત જસ્તિત્વ ભૂલી ન્તય છે. પહેલા પ્રકારનો 
ત્રેમ ક્યિવાન, ઉદ્દેશવાળા, જગતની સાએે એકલે હોવાથી પેઃતાના 
કાયમાં રાચતા હોય છે. 

નિ્વાર્થો પ્રેમમાં “ હું” ને ફાંઇ સ્થાન નથી. કૃદરતી ચાન્દરયષ્‌ 
કળા તરકને પ્રેમ વગેરેમાં એ ન પ્રકારનો આનન્દ મળે છે. (ન્ય 
સુધી તેમાથી કાંઈ નવું સજન કગ્વ્રાના કે ટીકા ફરવાનો વિચાર 
ન હોય ત્યાં સુધી ) જે માણુસની લાગવગની આપણુને «૪૩૨ નથી, 
જેનુ અનુકરણુ આપણે કરવા માંગતા નથી, તેના તરક્‌ આપણુને 
આદરભાવ ચાય, તો! તે લાગણી પણુ નિસ્સ્વાર્થી પ્રેમ્‌ જેવી જ 
ગણાય. બૌદ્ધ સાધુઓ તિર્વાણુની સ્થિતિમાં આજ પ્રકારનો આખરી 
સ'પૂણુ આનનદ વાંછે છે. આ પ્રકાશના ચરેમની ભાવનામાં અનિ- 
ક્રિત અને ઘણીવાર તો દુઃખદાયક એવી વ્યક્તિત્તના ભિન્નત્વની 
ભ્રાવના બુમ થઈ ન્નય છે. જે એ ભાવના તજ શષ છે, તે સ'દ્ગ્ધિ 
સ્મિતિથી પાર ન્તય છે, તેનું નાવ વધારે વિશાળ ગ્રવાટમાં તરે 
છે, તે પોતાની ખોડખાંપણુ, નબળાઇ, શરમ અથવા નિષ્ફળતા ભૂલી 
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«ય છે; અગર્‌ જૈ કદાચ તેવી વસ્તુએ સભારે તો તે માત્ર પોતે 
ત સર્વના પારામાંથી મુક્ત થયે છે તેના ભાન પુરતું #. આપસે 
ગમે તેવી સ્થિતિમાં હોઇએ છતાં જો સત્ય સમજી શકીએ તે! આપસે 
આપણી જાતને તે માતે લઈ ભઈ શકીએ, તે રીતે આપસે- 
આપણી અથવા ખીજની--્યક્તિત્તની ભાવનાથી પર જઇ રાફ્ટીઝે. 
અને એ રીતે સવર" સામાન્ય અને આનન્દમષ જીવનમાં ગ્રરેશ ડરી 
કાળઝપ્રે #ીઝ્પે 


હટ મતુષ્ય સ્વભપ્વ શને સપ્મપત્/ક ક્રમ 


સના નાશ તો નથી જ કરી શકતું. તદન નિન્વાર્થી પેમ દરેક 
વસ્તુને એક રૂપે # જુવે છે, અને કાઇ પ્રકારના પ્રયામો ટગ્તા નથી. 

આ બન્ને પ્રકારના પ્રેમ પશ્ક્પર પૂરક છે. એક આપણુને 
વિશિષ્ટ તીત્રતા અને અસરકારકતા અર્ષે છે, જ્યારે બીજીં વિકાસ 
અને આશમ આપે જે. બન્ને એક બીન્ન ચાધે બહુ નિકટ રીતે 
સુ'થાયલાં છે. પુર્ષ પહેલાં સટી માથે પ્રેમમાં પદે છે, ત્યારે તેને 
રવી વ્યક્તિ માને છે, તેની માલીકી મેળવવાનો ખ્યાલ ફરવાની 
પણુ તેતી હિમત ચાલતી નથી; પણુ ધીરે ધીરે તેતે તે પોતાની 
ગણુવા માંડે છે. તેના સ'બધી તેને આશા, ભય, રેય વગેરે લાગ- 
છીએ થાય છે. ચિત્રકાર ચિન્તન વૃત્તિથી મૌન્દયને વખાળે છે, 
અને પછી તેને થીતરવાનો પ્રયાસ કરે છે. કવિ પોતાતાં સ્‍્વમામાં 
રાચે છે, અને પછી તેને ભાવામાં મૃકવા મથે છે. જે વગ્તુ માટે 
આપણુને કાઈ ઈથ્છા નથી, તેર્માં પણુ આનન્દ મેળવવો એ આપણા 
વિકાસ મારે «રરી છે; કારણુ તે પ્રદેશમાંથી જ આપણુને નવીન 
સાધનો મળા રહૈ છે. એક જ વગ્તુતી આસપામ વીંટાઇ ગએલો 
અને વિકાસ કરતો અટ#ી ગએલ્લો પ્રેમ તુકશાનકારક છે. બીજ 
તરપ્થી નેઇએ તો સર્વવ્યાપી જવનમાં પ્રવેશ કરવા મારે વિશિણ 
સ્વાર્થના સુવિકાસ આવશ્યક છે. આપણે ખાસ પ્રયત્ન કરી, 
ઇચ્છાપૂર્વક કાંઈ મેળવ્યું હોય તે! તે સહાનુભૂતિના પાયારૂપ બતી 
રહે છે, અને તે નિત્વાય ચિન્તનને પહોંચવામાં મદદરૂપ બને છે. 
જ્યારે શ્રિત્રકાર ગિતરવાનો પ્રયત્ન આદરે છે, ત્યારે ચિન્તનનો શુહ 
આનન્દ તે ગુમાવે છે. તે શ્રમિત, ચિન્તાતૂર અને મિશથ્યાજિમાની 
,ભને જે. પરન્તુ જ્યારે તે પ્રયત્ન કરવા છોડી દેશે ત્યારે તે રાક્તિ- 
માન બનશે; અતે આ અનુભવ ઉપરથી તે સૌન્ટ્યની ડદર કરતાં, 
પહેલા કરતાં વધુ સારી રીતે સમન#રો, અંગત પ્રેમનું પણુ એજ 
ગ્રમાણે બને છે. સ્ત્ર, ધર, બાળકા વગેરે પ્રામ કરવાના પ્રયાસમાં 
ગતત આત્મપ્રતિપાદનની જરર પડે છે; પરન્તુ તેને લીધે તેની સહાનુ- 
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મૂતિતી શક્તિ વધે છે. તેથી આ ખન્નેમાંયો એક્કેને વધુ ચદીઆતા 
ગ્રકાશ્નો પ્રેપ ન ડહી શકાય. પોતાનું વિશિજ ધ્યેય કે શક્તિ ભૂલ્યા 
વિના વિફાસ સાધે «7 જવે!, કે જેથી જવનમાંનું સૌથી ઉત્તમ અને 
ઉચ્ચ તત્વ ત્રહણુ કરી શકાય, તે સ્થિત્તિ પ્રદે છે 

આ સવ ઉપરથી જણાય છે કે માનસિક ભાગીદારી અથવા 
સવ્યવહારના અર્ચમાં લઇ એ તો સહાનુભૂતિ કાંઈ માદી વસ્તુ નથી. 
પરન્તુ એક સમભાવી અનુભવ બરાબર સમજવા «૮તદ તો એક 
રીતે જેતાં આપણે આખે! સામાજિક કમ સમજી રાકીએ. કોઈ પણુ 
મિત્ર, નેતા, દુશ્મન કે પુસ્તકના સ'સગમાં આવવું એ સહાતુભૂતિતું 
કાર્ય છે. આવાં કાર્યોના રૂલ સમૂકમાં (૮ સમાજનો. સમાવેશ 
થએલ્તા છે. 

વ્યક્તિજીવરતતા દરેક સ્વર્પનું મામિક (પ્દણો ) એકમ બતાવ- 
વાતો અહિ' આદેરા છે. રેપ્મતા કેપીટોલાઈ મ્યુઝ્ડીઅમમાં “વીતસ'નું 
એક પ્રખ્યાત પુતળુ* છે, તેને બહું કુશળતાથી કરતી બેડક ઉપર 
'શાઠવ્યું છે, તેથી જેતે તેતો અભ્યાસ કરવા હોય, તે પોતાના 
ભનગમતા દૃણિ કાણુ ઉપર તેને ગોઠવી શકે છે. આ રીતે તે એકજ 
સુતળાનાં અસ'પ્ય સ્વરૂપા જેઈ શકે છે. ને તે માત્ર પગ અયવા 
અ'ગુકો જીવે તો ક તે ખરી રીતે નેનારો હરો તો આખા પુત- 
“છના સ'બ'ધમાં જ તે જાગ નેરો. માનવ છીવનતો અભ્યાસ પણુ 
આ જ પ્રકાશનો રાઈ શકે. દાખલા તરીકે આ પુસ્તકનાં જુદાં જીતા 
ગ્રકરશા। ભિન્ન થઈ શકે એવા વિષયો ચર્ચતદે નયી, પણુ માત્ર 
અક જ વિષયનાં જુદાં જુદાં સ્વરૂપા ચર્ચે છે. માનસશાસ્ત, ્ઈતિ- 
હાસ ઝે પ્રાણી વિંઘાના કોઈ પણુ પુસ્તકને પણુ એવત સલ લાગુ 
માડી શકાય. 


આપન જ 
“જૂન 


સામાજિક સ્વ, ૨૬-“્ું? તો! અર્થ 

સૌથી પહેલું એટલું ટહી દેવું જેઈ એ કે અત્રેની ચર્ચામાં 
“સ્વ? શબ્દ-હું, માર, પોતે વગેરે પ્રથમ પુરષ એકવચન માટે 
વપરાતાં ગર્વ નામો માછે વાપરવામાં આવ્યો છે. આધ્યાત્મવાદીઓ 
અને તીતિશાસ્રકારા “સ્ત ' “અહ ' વગેરે રખ્દા બીશજજ ઘણા 
અર્થમાં વાપરે છે; એ અર્થમાં નિત્યના વપમારામાં તે રાખ્દે' 
ઉપચોાગમાં લેવામાં આવતા નથી, એ અથમાં તે રાબ્દોને આ 
ત્રકરણુમાં હું બને તેટલા આછા પ્રમાણુમાં લેવા પાર્ડ ષ્ટું. 

માન શાસ્ત્રીએ જેને મત્યક્ષ નિયમી (૦૩૧૩115001) “સ્વ' 
(જે સામાન્ય નિરીક્ષણુથી પણ્‌ જેઈ રાટાય ) કહે છે, તેતી ચર્ચા 
અહિં કરવામાં આવી છે. જે કે ગામાજિક મિવાય ષ્રાઈપિણ્‌ પ્રકારનું 
“દુહાઈ નશકે, દરેક “ «” માં બોલનાર અને બીશ્ન' માણુે 
બન્નેતો ઉશ્ેખ તા હોય છે જ. પરન્તુ “સ્વ' ના સામાજિક સ્વરૂપ 
ઉપર મારે ખામ ભાર દઈને લખવું છે, તેથી હું તેતે “ ગામાજિક 
સ્વ' કહૃ' છું. 

“સ્વ' નો વિષય ને કે બહ ચઢ ગણાય છે, પરન્તુ આ 
ગૂટતા આપષ્યાત્મવાદમાં જ્યાં માત્ર અહેભાવ ચર્ષવામાં આવે છે, ત્યાં 
સશભવે છે. ગમે તે હોય, પણુ મનતી ખીછી અધી બાખતે। ડરતાં 
*ગ્વ'ને સમજવું વધારે અઘર તા નજ હોઈ શક્ટે. આખી દુતી- 
આમાં સામાન્ય લેઇકો તયા ન્હાનાં થાળકો પણુ એ પ્રથમ પુમ્ષ 
એકતચનનો બચખર સમજીને ઉપયોગ કરે છે, એટલે એને અર્થ 
બહુ ઉપયોગી અને સહેલો તો હોવા ન તેઈએ. અને ન્યારે તે 
અથ ણપર જણાવ્યા જબ સરળ છે, તો પછી ખીછી કોઈપેણુ 
બાબત માફક તેનું પણુ નિરીક્ષણુ શા માટે ન ચાય ? તેને વિષે પણુ- 


સપ્સાન્િડિ સ્વ. ૧-- હુ** નો અથ* ૧૦૧ 
વિચારે શા માટે ન કગય ? હવે તેમાં રહેલી ગૃહતા સ'બ'ધી 
વિચાર કરીએ; જે લોડામાં શક્તિ હેય, તેમને મધ્ટે તેમાં રહેલી 
ગૂઢતા, ખરૅજ સાચી, આવશ્યક અતે ચર્ચાને માટે યોગ્ય વિષય પુરા 
પાડતી બની રહે છે, પણુ એ ગૂટતા રાઈ વિશિષ્ઠ પ્રકારની હોમ 
એમ મતે તો લાગતુ નથી. જીવનતી સમસ્ત ગૂટતાન તે એક સ્વરૂપ, 
શાત્ર છે. તેથી ખીક્ન વિષષોમાં ચૂઠતા શોધવા જે લોકે મથતા નથી, 
તેમને “ હુ' ની બાબતમાં પણુ તે શોધવાની જરર નથી. 

જે ભાવના મારે પ્રથમ પુરૂષર્નાં ચર્વનામેો! વાપરવામાં આવે 
છે, તે વિશિછ પ્રકાગ્ની લાગણી હોય છે, તેને સ્વ-લાગણી અથવા 
માલીકીની ભાવના કહી શકાય. આ લાગણીની સાથે ગમે તે પ્રકારની 
ભાવનાએ સથેોન્યલી હોઈ શકે, અને તેથી તેને “ હું ' અથવા 
# માર એવું નામ આપી શકાય, આ વિષય સ'બધી ગ્રો? જેમ્સ 
કહે છે, કે “ “ હું' અને પોતે એ મનને અમક ગ્રકારની ઉશ્કેરણી 
કરનાર ગમે તે શક્તિ માટે વાપરી શકાય છે.” આજ વિચાર ઉપર 
બ્રા, સ્ટેનલીએ પેાતાના 1૫10 20010101381": 1233011010૪ 
0 *લઇ ઠ્રાશા વધારે પ્રકાશ પાડયો છે. 

સ્વનું લાગણીનું સ્વરૂપ બીજ દ્દોઈ પણુ સ્વરૂપ કરતાં વધારે 
મહત્વનુ છે, એમ કહેવાનો મારો આશય નથી; પણુ “ હું' એટલે 
રું તે પુરવાર કરવાનું એ બહુ ચોજીસ પ્રમાણુ તો છે જ. સ્વ વિષેતી 
ઉમિૈ અથવા લાગણીને પ્રેરણા ખુદ્ધિજન્ય કહી શકાય. માનવ 
“તિના ઈ તિહાસમાં તે લાગણીતાં મૂળ એટલાં ઉંડાં ગએલાં છે 
જુ તેના વગર જછીતન નભી જ ન શકે. દરેક વ્યક્તિના જન્મ વખતે 
પૃણુ તે અસ્પધૃ રીતે હાનર હોય છે; અને ખીજ પ્રેરણા ખુદ્ધિજન્ય 
વિચારો કે વિચારોનાં જ'તુઓ માકડ અનુભવ વડે તેની ખીલવટ 
થાય છે, અને તે માણુસના સ્નાયુઓ, દણિ વગેરે ઈ ન્દ્રિયા સાથે 
અને ખાસ કરીને વ્યક્તિગત વિચારો સાથે ભળી નય છે. વળી 
ત દરમોઓન તે લાગણીમાં પણુ ફેરફાર ચતા ન્વ છે, અને તેથી 


જૃજ્રૃ સતુષ્ય સ્વભાવ અતે સપ્મદજિક કસ 


પોતાને «તીય ઝુણુ ન છોડવા છતાં તેનાં અસંખ્ય મતોભાવારૂપ 
વિભાગો પડે છે. 


પુખ્ત ઉમ્મરના માણુમોમાં ન્ણાતી દઢ સ્વલાગણી આ 
અસ*ખ્ય મનોભાવોના મિશ્રણુથી બનેલુ એક મ્વર્પ છે. મતતી 
ખલવન્માં તે લાગણો ભાગ લ્લે છે-પરન્તુ પ્રથમ પુરૂષ એકવચતતે 
ભૂલ્યા વગર. સ્વ ભાવનાના બી? યકારો એટલા બધા વિવિધ છે *ે 
તત શખ્દની વ્યાખ્યા માટે તે ભાગ્યેટ્ટ કામમાં આવે. જે ને વરતુ- 
આથી માણુથ બ્હીએ છે તે સર્વની ગણ્‌ત્રી ડરીને ભયની લાગણીની 
વ્યાખ્યા આપવી તે જ મમાળે “ટું સાથે સ'યોત્નતયલા શખ્દ્યૉતી 
શણુત્રો ડરી “હં ની વ્યાખ્યા આપવી પણુ તેટલીન્ટ અરાકય છે. 
ભય એ લાગણીની એક સ્થિતિ છે, અથવા તેને! એક આર્વિર્ભાત્ર 
છે, અન્ધારૂ, આગ, ્ગિંહ, સાપ વગેરે તો તે લાગણોને ઉસ્કેરનારાં 
તત્ત્વો છે. તેજ પ્રમાણે “ હું ' એટવે સુખ્યત્વે સ્વ-લાગણી *અથવા 
રનેદ અર્પ્વેભીવ, શરીર, પ્ષર્શો, ભન જાડાર, મહત્વાકોકા, ગોરવ 
વગેરે તા તે સ્વ-લાગણી માચે સ'કળાયલાં છે. ગમે તેમ હોય 
તતા પષુ લાગણીની પાછળ ૦૪૪, તેને ક! ભાવના ન્ાગ્રત ડરે છે, 
અને શા માટે કરે છે, તે બાખત તપાસ કરી લેવી શક્ય છે, તેમન# 
ઉપયે।ગી પણુ છે. 


“હું? આપણા ગઅનુભવને સ્ુખ્યત્વે ડરીને લાગણી તરીકે ન્નણીતું 
જે, તેથી કરીને તે લાગણીના સ્ચન વગર તેની વ્યાખ્યા ઝે વણન 
આપી ન શકાય, જે ઉમિંઓની વ્યાખ્યા આપી શકાય એમ «૮ 
નથી, તેને વ્યાખ્યા આપવાને! ગ્રયત્ન કરવા જતાં કેટલીકવાર 
આપશે અશર્હિત વાતોને રસ્તે ચઢી જઈ પે છીએ, મીડાના 
સ્વાદની કૈ લાલ *ગની વ્યાખ્યા આપવામાં જેટલી નિષ્ફળતા 
મળે છે, તેટલી જ નિષ્ક્ળાતા સ્વ. લાગણીની અયવા ખર પૂછો તો 
શ્રાઈ પણુ લાગણીની વ્યાખ્યા આપવાને! પ્રયાસ કરવા જતાં મળે 
છે. એ તો માત્ર અનુભવથી જ સમ્ન્નય એવી બાબત છે. પણુ 


મપ્સપસ્ટિડ સ્વ. ૧-“ હુ*” તેદ અથ ૧૦૩ 


આ ત્તની લાગણી મીઠાના સ્વાદ કે લાસરગ જેટલી ત આપણુને 
પરિચિત છે, તેથી તેને યાદ કરવી કે સમજવી તરન સહેલ છે. 
પાતાના કપડ'ની મસ્ડરી થાય, પોતાની મીવકત અથવા બાળક્ને 
છીનવી લેનાનો પ્રયત્ન થાય, પોતાના નામને ધોપ્ લાગે વગેરેની 
ક”પના કરતાતી સાથે જ તે સ્વ- લાગણી હાજર થઈ જવાની. 
અરે, જૂક્ત “ દ' અચવા “માર્‌' એ શખ્લેનો આપણે ભારપૂવ'ક 
ઉચ્ચા* કરીએ, તો પણુ તે ગ્વ- લાગણી મયોજનનતે લીધે યાદ 
આવી જ્ત્ય છે એકડ ખીત્તે પણુ સારે! રગ્તો! છે -સહાનુભૂતિ દ્દારા 
શ્રાઈ પુમ્તકમાં વર્ણવેલી “*-૫૬'વાળી ગ્યિતિમા ડ્રવેરા કરવો. 


“' તો અરથ અમજવા માટે સૌથી મગસ માર્ગ તો એ જ 
છે કે બાળકોની રમત વખતે ચાલતો તેમને વાર્તાલાપ સાભળવે।- 
ખાસ કરીને ન્યારે તેમનામાં જરા કુસપ થયા હોય ત્યારે. તેમના 
વીતે વ્યવહારૂ વાતચીત માટેની રટીને માત આપી જે પ્રથમ પુસ્ષ 
એકનચન વારવાર વાપરનાની ૬ત્તિને અકુશમાં શાખવા મથૅ છે, 
તેવી ન્નતતો કોઈ પણુ પ્રયામ ખાળમ કરતા નથી. તેઓ તો 
અતિશય ભારપૂર્વક અને જુદા જુદા પ્રસગાએ જુદી જીદી રીતે તે 
સવ'તામતો ઉપયોગ કરૅ છે. તેથી તેમની ઉર્મિના આવેશ અચૂક 
જણાઈ આવે છે 

મનગમતી તથા માલીછીની ધગર દર્શાવતી સ્વ- લાગણી 
માટે અસેઝ્મા વપરાતો ૪10વદઇજ રાખ્દ સુષોગ્ય છે, છ10તઇ 
કરવુ ઝેટ્તે ઉમછાકાભરી લાગણી અહિત “માર્‌ “માર' જાર 
એવો નિચાર કરવો. પોતાને હાથે બનાવેવી દરેક ચીજ માટે ન્હાના 
છોકરએને આવી લાગણી ચાય છે. પોતાના નવા કપડા તરપ તથા 
તેની પ્રશસા પ્રત્યે છોકરીઓને પણુ એજ લાગણી ચાય છે, 
ખેડુતને પૉત્તાના ટોર કે અનાન માટે, વેપારીને પોતાના ધધા કે 
ખે“કમા જમા થએલી રકમ માટે, માતાને આળક મારે, સાધુ પુગ્યને 
પોતાના આત્માની ઉન્નત સ્થિતિ માટે-આમ દરેક જણુ પોતપોતાની 


૧૦૪ સતુધ્ય ર્વભાવ અને સદસપનિક કસ 


માલીકીની વસ્તુ કે ઞરિંય વિચારે ઉપર &0તદ કરે છે, અથવા 
કહે! 'ે રાચે છે. 

ક્વ-- લાગણી ખીજ કોઈ પણુ “તની લાગણી કરતાં અનુ" 
ભવમાં જુદી તરેહની છે, એવું કહેવાને! મારા આશય નથી. ક્રોધ, 
ભથ, દુઃખ કે એવી ખીજ કોઈ પણુ લાગણીતા જેટલી જ આ સ્વ- 
લાગણી પણુ સ્પ૫૪ છે. એે!? જેમ્સના રખ્દામાં કહીએ તતો, 
“આત્મ સત્તાષ તથા માનહાનિના આવેગો અઠ્દિય પ્રકારના 
હેય જે, ક્રોધ અથવા દુઃખ જેવા પ્રાથમિક આવેગના પ્રકાકમાં પણુ 
તેમની ગણુના થઇ શક, ” દરેક માનસિક બાબતતી માકક “હિ 
પણુ એમ કહી શકાય કે અહિ કાઈ ન્નતની બાંધેલી વાડ ?ોતી 
નથી, પણુ દરેક ચીજ બીજી ચીન્નેમાં ધીરે ધીરે લીન થઈ #નય 
છે. હતાં પણુ શે “હું' શબ્દથી દરેક જણુના મનમાં લગભગ 
ભ્રખે(% “ખ્યાલ-જે બીશ્ન સર્વ “બ્યાલોથી તદન જીદી જતને છે- 
ઉભો ન થતો હોય તે તે શબ્દને આટલી બધી છુટથી દરેક સ્થળે 
કવ્યવહારના સાધન તરીકે ન વાપરી શકાય. ઘણાં લેક્રોને એવો 
“ખ્યાલ હોય છે ક “હું' એટલે શરીર; આ ખ્યાલ ભૂકભરેલે! છે. 
ખરી વાત છે કે *મારે આપણે “હું' વિષે જરા દ્િસરી ચલાવવા 
ભાટે આસપાસ નન૪૨ કરતાં કોઈ %ન્દ્રિયગમ્ય વસ્તુતી «૮૨૨ જષ્ાય 
ત્યારે આપણે, સ્વાભાવિક રીતે જ શરીરને “હું' ગણીએ છીએ; 
પરન્તુ નિખાલસ મને સામાન્ય વાણીમાં “હું” ના વપરાશ વખતે, 
ખેોલનારના મનમાં રારીરનો ખ્યાલ હોતો નથી. આ કથનના 
સત્યાસતમેની પરીક્ષા ડર્વી જરાએ અઘરી નથી; કાશ્ણુ “ટું' શબ્દ 
વાતચીતમાં અને સાહિત્યમાં ખૂબ છુટથી વપરાય છે, તેથી તે 
બાબતને વિસ્તૃતપણું અશ્યાસ ફરવા પણુ ઘણો સરળ થઈ પડે છે. 
વાતચીતમાં વપરાતા “હું' શબ્દની «૮ર તપાસ કરીએ તો જણારી 
3 સેપ્માંથી દર વાર તે રાખ્દ શરીર માટે વપરાય છે. ઘણું 
ખરે તે શખ્દ અભિપ્રાય, ઉદેશ, ૬ચ્છા, માંગણી વગેરે માટે 


૬૯૧ સતુષ્ય સ્વભપ્વ અને સામાત્તિક કમ 


ગ્રદૃત્તિઓમાં એકય આણુવાના મંબધમાં ન્તેડાયલી છે. ખા ડરીને 
શકિતના ઉપપોગના “યાલ સાથે તે સપેન્નમલી હોય એમ «ણાય 
છે. ખાસ કરીને જે “ખ્યાક્ષો મન અને બાકીના જગત વચ્ચેતા 
ભેદભાવ ઉપર ભાર દે છે તે ખ્યાલો સાથે બાળકતા સૌથી પહેલા 
સપણ વિચારોમાં સ્વ લાગણીનું ભાન દેખા શકાય એવી વગ્તુએ 
ઉપર કાબુ મેળવવા વડે તેને થાય છે, દાખલા તરીકે એના શરીરના 
અવયવો, એનાં રમડડાં, એતી કૃધતી શીશી વગેરે. પછી તે પોતાની 
આસપાસનાં માણસોના કૃત્યો ઉપર ડાળુ મેળવવાનો મયત્ન ટરે છે, 
અને એ રીતે એની સત્તા તયા સ્વ લાગણીનુ વર્તુલ વિસ્તૃત થતું 
જાય છે. બાળક જતે કે પહેલાં એક ખે વર્ષ સુધી “હું' કે “માર્‌ 
એવા રખ્દો વાપરતુ નથી, છતાં પાતાના હાવભાવ વડેએ લાગણી 


સ ખડ સ્પંજ શરીરે પોતાના ૬/૫ પછી પહેલા ગદહાડીન્ાથી જ 
દેખાડવા માંડે છે. 


સ્વ લાગણીને હેતુવાળા પ્રબૃત્તિ સાથેના ચંબધ જેવા હોય 
તો કોઈ પણુ સર્જક સાહસિક ફા્યનુ નિરીત્ણુ કરવું જેઈ ગએ. 
ધારે કે કોઈ સ્મકડાનું વહાણુ બનાવવા બેટો છે; જે તેમાં તેને 
૬ર પણુ સફળતા મળે તો તે તેમાં રાચે છે, અને તે ન્હાના 
વહાણના જુદા જદા ભ્રાગા એતે પોતાના શરીર કરતાં પણ્‌ વધારે 
પ્રિય થઈ પડે છે. તે પોતાના ભાદળિ'ધો અને જેટલાં બતે તેટલાં 
એળખીતાંઓને ભેગાં કરી બતાવે છે, “ જુવા તા ખરાં હુ શું 
કર્‌ છુ! કેડું સરસ વહાણુ બનાવ્યુ છે!” ને તેના વહાણુનાં 
વખાણુ થાય તો તે ફુલાઈ જય છે, અતે ન્તે તેમાં કોઈ ખોડ 
ફાઢે તા તે છોડરાને માઠું લાગી આવે છે. પણુ જેવું સેતું વહાણ 
તૈયાર થઈ ન્નય છે, અને છોકરાનું ધ્યાન બીજી ચીજને તર્ક «વા 
લાગે છે, તેવું ૮ તેમાંથી એનું સ્વ લાગણીનું જેર એં થવા માંડે 
છે, અને થોડા દિવિસો પછી તો તે વહાણુ તરક તે છોકરો સાવ 
ખેદરકાર બતી જાય છે. આપણે જાણીએ છીએ કે સોટી ઉમ્મરનાં 


ન્ન 


ક્પમદર્િડ સ્ક. ૧-“હુ”' તેદ અશ ૧૦૭ 


માણુમોમાં પણુ એ જ કરમ નજરે પડે છે. કોઈ પણુ ચિત્ર, કવિતા, 
નિભ'ધ, ઝીણુવરવાળુ' કોતરકામ, અને કળાના કોઈ પણુ પ્રકારને 
ઉત્પન્ન કસ્ત્રા માટે સ્વ- લાગણી અતિ આવશ્યક છેઃ પણુ જેમ 
કાય વધતું જય તેમ તે લાગણી ઘગતી જય છે, અને કાર્ય પૂરૂ 
થઈ ગયા પછી ધણોવાર તે લાગણી સચૂકીગી જતી પણુ રહે છે. 

કદાચ ક્રોઈ એમ વાંધો ઉઠ્યાવે કે “સ્4' ની લાગણી, પ્રજૃત્તિના 
સમય તયા નિહિત હેતુમાં સમાઈ જતી નથી, પણુ કન ન્યારે 
નિગ્ધમી અને અનિંનિત અવસ્થામાં હોય, ત્યારે તે લાગણી વધારે 
પડતી દેખાઈ આવે છે; અને આળસુ તયા નિરૃઘમી માણુમો પોતાની 
ન્નત મા્‌ટે બહુ ઉંચો મત ધરાવે છે, અને પોતાની પ્રશ'સા માટે 
ઈન્તિક્ાર રહે છે. પણુ એ તો ન્નણીતી વાત છે કે દરેક પ્રકારની 
પેરણાખુદ્રિને ને સારી રીતે વ્યક્ત થત્રાની તક ન મળે તો તે 
તાકાતની સ્વરૂપ ધારણ કરે છે. સત્તાતેદ ઉપચેદગ્‌ કરવાની તક જ્યારે 
જનનાં વિશાળ ક્ષેત્રોમાં મળતી નથી, ત્યારે નજવી બાબતોમાં 
તૈનુ પ્રકટીકરણુ યાય છે. 

મગજે પોતાના ગણેલા એવા, “24ના ર્સંવ્યવહાર્માંથી જડેલા 
વિચારને અથવા વિચાર પદ્દિને સામાજિડ-સ્વ કહી રાઢાય. મામા- 
ન્ય છવનતી અદર જ તે સ્વ-લાગણીનું મુખ્ય ક્ષેત્ર મળી રહે છે. 
ખીન્ન લોકોના સબ'ધમાં સ્વ-લાગણીતી ભાવના, પોતાના જવનના 
અમુક સ્વરૂપના સાનમાં રહેલી છે; કારણુ કે તે સ્વરૂપને ઉરેશ અને 
પ્રયત્ત વડે નીભાવકું પડે છે, અને તેનાં વધારે ઉત્ર ગ્રકારનાં 
સ્વરૂપાનું વલણુ પોતાની ૬ત્તિઆને સાનુકૂળ પડે અને છ્તાં તેનાથી 
જીદુ' પડે, એવા વલણ તરફ ખે'ચાય છે. 

આક્રમણુ ડરતો “્વ' સવને (સવને મનગમતી ) વરતુતી 
માલીકી દેખાડવામાં બહુ સ્પ રીતે જણાઈ આવે છે, એ વમ્તુતી 
માલીક ઠ્વારા વ્યક્તિ પોતાને! વિશિષ્ઠ વિકાસ સાધ્વાતા અને તેન 
વસ્તુની ખીજ્ન લેક્ાતે પણુ જરર હોય છે, તેથી તે લોકોના વિરોધના 
ભયના ગ્રમાણુમાં અકમણુ ડરતદ *સ્«' નેદ આવિર્ભાવ થાય છે. 


૧૦૮ સનુપ્ય સ્વભાવ અને સદસા2્ક કમ 


આ સલ જડ પદાર્થોને જેટલે દરજ્જે લાગુ પડે છે, તેટલે જ 
“«ર%જે, ગ્નેક અથવા ત્રેમને, હરેક ગ્રકાથ્ની યુક્તિઓને તથા 
મહત્યાકાક્ષાઓમે, મનના સથી ઉચ્ચતમ ઉટ્દેમ્રોને અતે ખર્‌ પુટ 
ત્તા પોતાની ગી શકાય એવી કોઈપણ ભાવનાને તે લાગુ પડ છે. 
મ્વ-શખ્દને અને તેમાંથી નીકળેલી બીછી શાખાઓ2પી શશ્દોને 
ભીમા બાંધવાનો ગ્રયત્ન જ ગેમ્કાયદેમર અથવા અઘટિત છે, યામાન્ય 
વપમશમા ભાશપૂર્વક “હું' ગશદ વડે જે ભાવ વ્યક્ત કગ્વાકા આવે 
છે, તેનાથી પણુ ઉપક્ષા, એટલે સીમા બાધવાનેઃ પ્રયાગ વિરોધી 
લાગે છે 

માધારણુ વાતચીતમાં “હું' ની અદર બીન માણુમોને! ઉલ્લેખ 
આવી જ ન્ય છે, કારણ કે તે શશ*દ અને તેમાં રહેલ્ઞા ભાવ, એ 
અનને ભાષા અને સવ્યવહારી જીવનનાં મળતત્વે! છે બીન્ન રાઈ નો 
વિચાર કરવો હોય તા તે ભાઘા વગ? થઈ શકે 9 કેમ તે શકા 
પડતુ છે, અને જે વસ્તુઆને આપણુ નામ આપીએ છીઝે તે 
વસ્તુએ આપણા મન ઉપર બીન્ન લોકોના અમગ'ને લીધે જ અ'ક્તિ 
ચેલી હોય છે નમાં મવ્યવહાર નથી હેતે , થા નામ નથી કેતાં 
અને વિકમિત વિચારે! પણુ નથી હોતા. જેને આપણે “હું' “માર્ક' 
*પતે' વગેરે કહીએ છીએ ત્તે મામાન્ય “ઝવતથી ભિન્ત નથી પ૭ 
તેવા જીવનનો ગૌથી રસમય ભાગ છે, તે ભાગ સામાન્ય તેમજ 
“્યક્તિમત બન્ને હોવાને લીધે રમ ઉત્પન્ન કરાવે છે. એડ દ્ે ક 
આપણે તૅની પરવા રાખીએ છીએ કાગ્ણુ કે, આપણુ મન-જે 
છી4ન્ત છે-રે ગામાન્ય છીતત પ્રવાહમાં ટકવા પ્રયાગ કર્યા કરે છે, 
ખીશ* માણુમો ઉપર પોતાની સારી &ાપ પાડવાને પ્રયત્ન કર્યા કરે 
છે, તેતુ ૮ એક સ્વ૩૫ છે. 

“હું' તે યુદ્ત્તિય ચઆામાજિક જત્તિ છે. વૃત્તિઓઆના મામાન્ય 
ત્રવાહમાં તે પોતાનું ગ્યાન ઞાચવવા તથા વિમ્તૃત ફરવા પ્રયામ 
કરે છે, તેને ગમાજથી ભિન્ન ગગૂડી એ મોરી ભૂવ છે. પ્ર9 ત્તિોના 
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સામાન્ય પ્રવાહમાં તે પોતાનુ ગ્થાન સાચવવા તથા વિગ્તૃત કરવા 
ત્રયામ કરે છે, તેતે સમાજથી ભિન્ન ગણુવી એ સો!રી ભૂત છે, 
અસમ્નક ચીજને આપણી ન્નણુમાની બીજ મોઈપણુ ચીજ માથે કશે! 
સબધ ન હાય તે! આપણે તે ચીજનો વિચાર જ ન કરી શકીએ, 
અને તે વિચાર કરી રાફીએ તો પણુ ઈ ધારૂ છુ કે તેને આપણે 
ભારપૂર્વક આપણી પોતાની તો ન જ ગણી શઈીએ આ ન્તતની 
માલીકીની ભાવના મામાન્ય ડવનના ન્નશે પડછાયા ૩પે રહે છે 

ખઈ નિશાળ ઉપવનના અમુક એકાન્ત ભાગને આપણે 
“આપણે” કહીએ, તો તેનો અથપ એ જ કે ખીન્ન લોગ તેમાં જતા 
નથી આપણા શરીર સધી વાત કે વિચારમાં પણુ મ્પષ્ટ કે 
અમ્પષ્ટ એવા ખીત્ત લોકો સબધીનો ઉવ્યેખ તો હેય છે «/, 
અભિમાન અયના શરમતી એવી કાઈ “ડું' વિષેની લાગણી નથી ઝે 
જેમા “તમે' અથવા “તે' ની ભાવના ન આવી જતી હોય ભેયરામ! 
સતાડેન ધનને જેઈ રાચતા કોઈ કજાસને પણુ એમ જ ભાન હોય 
છે કે આ મન ભાર છે-બીનરનુ નહિ “€ આજે મારા દેખાઉ 
છી અયવા “હું તમારાથી ઉચો! છુ,' એમ કહેતી વખતે મોવનાર- 
રારીરને! વિચાર કરે છે એમ કહી શકાય, પરન્તુ તેજ પ્રમાણે બે 
પતગ ણગડતા છોકરાઓમાથી જેનો પ્તગ ઉચો હોય તે એમ ન 
કહે કે “હુ તારાથી ઉચો છુ ?' 

“યારે આપણે આપણો ચહેરો, દેહાકૃત્ડિ કે કપડાને આસ્સીમા 
નેઈએ કીએ, ત્યારે આપણને ત્તેમા રમ પડે છે કારણુ કરે તે 
આપણુ છે આપણે તે પ્રતિગિમ્ય જેઈ ખુશી અથવા દીવગીર 
થત ઞે દીએ તેજ પ્રમાણે સામા માથુઞના મનમા આપણા દેખાવ, 
રીતભાત, કાયષ, પ્યેય, વતષત, મિત્રા વગેરે માટેના વિચારો આપણે 
ક”પના ક્રારા જેઈ એ દીએ, અને તેની અગસે આપણા ઉપ* ચાય છે 

આ ગ્રકારના “વ-વિચારુ' મા ત્રણુ મુખ્ય માગતો હોય છે. 
સામા માણમના મતમાં આપણા દેખાત્ર નિષેનો 3ને ખ્યાગ છે તેતી 
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કરપના; તે દેખાવ વિષેના તે માણુસના અભિમ્રાય વિવેતી કપના; 
અતે અભિમાન ઝાઇવા દુર જેવી કોઈ પ્રકારની સ્વ લાગણી, ઉપર 
“જણાવેલી આરસી સાથેની સરખામણીમાં આ બીજાં તત્વ એટલે કે 
કલ્પેલા અભિપ્રાય (1॥1થઈછુણલે વેજી) ) નો ગમાવેશ થતેદ 
નથી, પણુ તે તત્વ ધણુ મહત્વનુ છે, આપણુને જે વસ્તુ વડે અભિ- 
“માન અથવા શરમ ઉપજે છે, તે વગ્તુ તે આપણુ માત્ર કાલ્પનિક 
પ્રતિગિમ્ગ નથી, પણુ માની લીધેલ્લા મનોભાવ, મ્રતિનિમ્ગતી 
ઔશજાના મન ઉપર થએલી કાલ્પનિક અમર છે. આ બાગતને 
પુરાવો નવો હોય તા જીવો કે જે માણુસના મનમાં શઆપણે 
કઆપણી જાતને કલ્પીએ છીએ, તેના ગારિતર્યને લીધે આપણી 
લાગણીમાં પુષ્કળ ટ્રેરપ્રાર થાય છે. પ્રમાણિક માણુસતી નજરે જાા 
જણાવામાં આપણુતે રારમ આવે છે, બહાદૂર માણુમ આગળ કાયન્તા 
અતત શરમ ગ્માવે છે, અક્દારી ભણું ગ્માર(ઇ ૦૪૭ દેપ્પાતાં 
શરમ આવે છે. આપણે કલ્પના કરીએ છીએ, અને તે ઠ્દાગ ખીશ્નના 
ભાનમમાં આપણે માટે બ'ધાતા અભિપ્રાવમાં આપણે ભાગ લઈ એ 
છીએ. પોતાના વેપારની કોઈ ચપળ યુક્તિનાં અસ્ુક માણુમ આગળ 
વખાણું કરે, પણુ તેજ માણુસ અમુક ખીશ4 માણુસ આગળ તે 
ચુક્તિ કખુલ કરતાં રગ્માય્ક એવું ઘણીવાર ખને છે. 
સ્વ- લાગણી સાથે ગ'કળાયલા વિચારે, દાખલા તરીકે પોતાના 
“શરીર વિષેના, પોતાના નપ વિષેના, કટુ'બ વિષેના, અગત મિત્વે 
વિવ્ેના તથા પોતાની સપત્તિ વિષેના પાતાના ખ્યાલો પણુ કાંઈ 
વિશ્વવ્યાપી નથી. અસુક સામાજિક પરિસ્થિતિમાં તેમને “મવ થી 
જુદા પાડી શકાથ છે. હિન્દુ, ખીમ્તી અને ખીશ્ન ઘણા ધમેમાં 
-સન્યાસીએઓ કે ત્યાગીઓઆએ અગત્યનો ભાગ ભજવ્યો છે. ગએ ર્મ-મા- 
ગીએ પોતાના વિચારોને ભૌતિક વાતાવરણથી પર લઈ જવામાં 
તથા ખાઞ કરી સ્માત્માની અધોગતિ કરનાર (એ લોકોની માન્યતા 
મુ##બ) શરીરથી પર લઈ જવામાં તેએ ઞફળ થયા છે. પોતાનાં 
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શરીર, ચ'પત્તિ, સુખ સગવડ, મા-બાપ, ભાર્યા, બાળરા, ભાઈ બેન 
વગેરેના સ્તેટ્બ'ધનો,ભહત્વાકાંક્ષા વગેરે €૫૩થી પોતાનું મન ઉદાડી લધ, 
“એ લોકોએ સ્વ લાગણીને વિચિત્ર ટ્શિામાં વાળી લીધી; પણુ તેથી 
ત લાગણીનો. નાશ તો તજ કરી રાડયા. એ લાગણી કોઈ નૈતિક 
સુધાગ્ણા કે નવીન ધામિંક પથ વગેરેમાં જણાઈ. કેટલાક સન્‍્યામીએ 
“ભારા પ્રભુ” કહે છે, તેમાં અગત માલી#ીની ભાવના મ્પદ્ટ છે. 

વિચારને પોતાની માલીકીનો બનાવવા માટે રેવ અતે પરિચય 
એ બે પૂરતાં નથી. ઘણી ટેવો અને પરિચિત વસ્છુએ મ'જેગોના 
*ળ વડે આપ્ણા ઉપર કોકી ખેમાડવામાં આવેલી હોય છે, આપણે 
પમ'દ ફરેલી હોતી નથી. તેવી રવા અને વગ્તુએ હમેશ બાલ «૮ 
રહે છે, અને *્વ' ને તે તગ્ફ ડદાચ ધિષ્કાર પણુ ઉત્પન્ન થાય 
જે. તેથી ઉલડુ' મરઈ નવા છતાં અતિ સાનુકળ અનૃભવ-દાખલા 
તરીકેનવા રમકડાને "ખ્યાલ અધવા જીલીએટનો રોમીઓ નબ ધીનો 
વિચાર એકદમ બ'ધબેસતો આવી ન્નય છે. 

ગથા ગ્રકગ્ણુમાં દેખાડ્યું તે પ્રમાણે સ્વ- લાગણીને “ નિ*્વાર્થા, 
વિચાગ્શાલ અતે વિભિન્ન વ્યક્તિત્વની લાગણીને જગી નાંખતા 
શમની પૂર્તિ' એવુ તામ આપી શકાય. આ જતના પ્રેમને કોઈપિણુ 
ગ્રકાગ્તી સીમા્નું ભાત નથી હોળ, પચ્ન્તુ નવીન અને અગ્પષ્ટ 
અતુભ્રવને ન્યારે આપણે પ્ચાવતાં હોઇએ, અથવા વિસ્તૃત બનાવતા 
હોઇએ તે વખતે આપણુને અમુક પ્રકાગ્ની લાગણી યાય છે, પણુ મ્વ 
લાશ્રણીમાં માલી સીમાં અને અતૃભવના અમુક ભાગનો બચાવ 
કરવાની ૬ૃત્તિ રહેલી હોય છે; પ્રેમ આપણી પાસે જીવન ઝીવવાની 
જ૦૮7 પડાવે છે, ન્યારે સ્વ લાગણી કહ્વનને અ“કુચિત બનાવે છે. 
આ ઘદદિમિન્દુથી જેઈ એ, તો! ભ્વ'ને મગજના એક ડિલ્ાની 
ઉપમા આપી શકાય; તેતી આસપાસ ચણુતર અને અન્તર્જાગમાં 
કિમતી ખન્નનોા છે. અન્માર્ગે * તા મગજમાં પ્રેમ અને ગ્વ લાગણી 
અનને એક ખી*નના ઘડતરમાં મદદરૃપ થઈ પડે છે. જે ચીક? તર૬ 
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આપણુતે ઉડા અને ચિરસ્થાયી પ્રેમ થાય છે. તેને આપગે પેલા 
કિલ્લામાં લઈ જઈએ છીએ; અતે આપણાં પાતાના એક અશ 
તરીકે તેને સ્થાપિત કરીએ છીએ. ખીછ તરક જુએ તો વાસ્તવિક 
જ્વ'ના પાયા ઉપર જ માણુસની પ્રગતિમાન સહાનૃભૃતિ કે પ્રેમ 
આધારભૂત છે. આ બન્નેમાંથી એકની નિમારી બીશના આધાર 
તોડી નાંખે છે. 

જે મગજ મેશ વિસ્તૃત ન બનતુ ન્ય, નવજીવન ન અઅપ- 
નાવતું નય, પ્રૅમ અને ઉત્સાહને ઞમન્ત્તુ ન જય તો સમજવું કે 
તે મગજ તદરસ્ત 6૮ નથી ન્યાં સુધી મગજ ત'દ્રસ્તી બાગવે છે, 
ત્યાં સુધી સ્વ-લાગણી મર્યાદાશાલ અને ઉદાર રહે છે. પરન્તુ ને 
ગ્રેમ બ'ધ થઈ ન્નય, તો સ્ત ઞ'કુચિત અને કદણુ અની ન્તય છે. 
મત ખીત્ત ક્રેઈ પ્રકારના વ્યવસાયથી રહિત બનવાને લીધે, સ્વ 
લાગણીમાં વધારેને વધારે જ ગુથાતુ ન્તય છે, અને લોભ, ક્રોધ 
અને મૂહતાને સાંકડે પ'થે દોરાય છે, કાયની ઉત્પત્તિ અને પૂર્ણાહતિ 
દૃરમીઆન સ્વ-લાગણીને આવશ્યકતા છે, પણુ તે કાય" પૂર થયા 
પછી, કે નિષ્દૂળ ગયા પછી, તે લાગણી તૂટી ને ન્હાસી જવી જેઈ એ. 
સાપ એક કાંચળી ત્યાગી નવી ધારણુ કરે છે તેમ થવં નનેઈ એ. 
“જાણુસ ગમે તે કામ કરે, તો પણુ નને તેનામાં સ્વત'ત્રતાતી ભાવના 
ન હોય તો તે પૂરેપૂરા ડાલો અયવા મતનુષ્યત્વવાળે। ન કહેવાય, ” 
એમ વેરા એ કલું છે. વળી તે કહે છે કે “ માણસનો આત્મા કોઈ 
પણુ પ્રકારના સ્વાર્થી ઉદ્દેશથી સ્વત'ત્ર અને વ્યવહાર જગતથી વધારે 
વિશાળ હોવા જેઈ એ. ” જે લોકો “સ્વ' તે દખાવી દેવાનો ખોધ 
આપે છે, તે ઉપલી? વાત કહેવા માગતા હોય જે. સ્વની 
કહરતા તોચ્વી વઈ એ કે જેથી તે નવીનતા ગ્રહણુ કરે અને પુન- 
«ન્મ પામે. નિરોગી સ્વ બળવાન તેમન્ટ આકારદ હોવા ત્તેઈ ગે. 
તેમાં સ'ગીન, સારી રીતે રા'યાયલા અ'ગત્ત હેતુ અને લાગણી હોવી 
જેઈએ; જે સહાનુભૂતિ વડે પાવાતી અને દોરતી હોવી સ્‍તેઈ એ. 


સદ્સાજિડ સ્વ. ૧-“હ*' તેદ અથ* ૧૧૩ 


બળક જ્યારે સવનામનાો ઉપયોગ શીખતુ હોય, તે વખતે તેનુ 
નિરીક્ષણુ ઢરવાથી સમન્નશે કે “ગન ' અને બીન સ્વ પ્રથમ પુરૂષ 
એકવચનનાં ચવષ્તામાં માણુસન્નત પોતાના મનન! પેરણાખુદ્ધિ- 
જન્ય વલણે માટે વાપરે છે. ક--. નામની ખાળકીનુ નિરીક્ષણુ 
ડગ્વાથી આ ખાબત મને સમનળઈ. 
જ્યારે તે બે વર્ષની થઈ ત્યારે તેને પ્રથમ પુરૂવ તયા બીન 
સુર્યના ગવનામોને માલીકીના અચષમાં વાપરવા વિષે બહુજ ગ્પષ્ટ 
ભાન હત, એ જેઈ મને નવાઈ લાગી. * તારૂં નાક કયાં છે ? એમ 
પૂછવામાં આવે ત્યારે તે પોતાના નાક ઉપર હાથ મૃષ્ઠી “ માર” 
એમ કહેતી. સામા માણુસ ત્રેઈ રમકડાની ઉપર હાથ મૂઝી “માર્‌ ' 
એમ કહે તો તે તરત સમજતી કે આમ કરી તે માણુસ તે ચીજ 
ઉપર્‌ પોતાની માલીકી જાહેર કરે છે, તેથી તે તરત તેન/ રમકડા 
ફપગ હાથ મકી “માર્‌? એમ બોલતી. આ પ્રશ્ન ઉપર ફોઈ પણુ 
પોતાની ક#પના દોડાવશે તો સમન્નરો કે * હુ'' અને માર્‌ શબ્દનો 
ખરે ઉપમોગ તે શખ્દોના વારવાર યતા ઉપયોગથી સમનય-છતાં 
બે વષતુ બાળક તે સમજી શકે છે તે નવાઈની વાત છે. વળા ખીશ્ન 
ગખ્દ્દોની માફક આ સકાગ્ના સવતામોનો અથ" હમેશ એનો એજ 
થતા નથી. જુદા જુદા માણુસો તેતે વાપરે ત્યારે તેનો અર્થ બદલાતો 
ગહૈ છે. આ અધરી વરતુ બાળક્રો પૂરી બુદ્ધિશક્તિ ખીલ્યા વગર 
અમછી ન્નય છે એ બહુ આશ્ચર્યકારક ઘટના છે. 
ખીજ શખ્દોની માકક “માર' શખ્દનો પણુ હમેશ મારે નક્કી 
ગ્રચેલો એકજ અર્થ નથી હોતો, પણુ બોલનારની માથેત્તે શખ્દનો અથ" 
બદલાય છે, એ વાત ખે વષની છોકરી-જેનામાં ઉહ વિચાર 
કરવાની શક્તિ બહુ થોડી છે, તે કેવી રીતે સમજી શક? તળા 
બાળકો તો ખીજાએઓનું જેઈ જેઈ નેજ બધુ” શીખે છે એમ્‌ મનાય છે 
# ર, ફૂલીની પોતાની બાળકીના નિરીક્ષમુ ઉપરથો તેમ 


વૃખ્યુ છે, ભા. ક. 
ન્ટ 








૧૧૪ સતુપ્ય સ્વભાવ અને સાસાનક કમ 





તા “માર્ફ' શબ્દનો ખરો ઉપયોગ ( પાતાતી શત મારે ) કચતાં 
કેવી રીતે શાખા ? પ્રથમ પૃદ્ઘને! તે €પયોગ કરતી યારે એ જડ 
કરે ઘર્ણું ખરૂં તે સર્વનામને તે માલીઇના અ્થમાંન્; વાપરતી, અને 
સ્ત પણુ ખાસ કરીને તે લડાયક અને આત્મપ્રગટીદરગૃ કરવાની 
મતોદશામાં હોય ત્યારે. -2 . શ્રોઈ વસ્તુગ એક છેડેથી ગ“ચતો દોય 
અને મ-ખીછે છેદથી, શું દ'ય ઘણીવા? નર7રે પડતું અને બન્ને 
“માર્‌ૃ' “માર ' એમ ખૂમો પાડતા ઞભળાતાં. વળા %#લીક વાર 
પોતાની પાસે અશુક વર્છુ ન હેય. પણ્‌ તે તેને નેઈલ છાય તો 
તેવે પ્રસગે તે “માર' શબ્દ વાપરતી, દાખલા તરીકે ૬--પામે 
ર્મકડાતું ગાડ હોય તો તે પ્છતી “માર્‌ ગાડુ કયાં છે ? ” 

મને લાગે છે કે આ અર્વ'નામનો ઉપયોગ તે નીચેને માગે 
શીખેલી શોવી જેઈ એઃ કવ લાગ'મી તા પહેલી અસ્તિત્વ ધચવતી 
હોય છે જ. જન્મ પછી પહેલે “7 અડવાડીએથી તેને ધી “વગ્તુઓ 
જોઈતી હતી, અને તે મેળવવા માટે તે રડતી અને લયની. વળી 
નિરીક્ષણુ નડે તેને ૨--ને પખ્‌ તેવા પ્રકારની પ્રરૃત્તિમાં રોકાયલે! 
ધણીવાર જપો હતો. આથી કરીને તેતે પોતાને જે લાગભી 'થની, 
તેનો આવિર્ભાવ ચતો તેગે ખીનઓમાં પણુ જેગએલે. ૨-પટત્યારે 
કાઈ વસ્તુને પકડી રખી એ'ચતો કે બૂમો પાડતો ત્યારે મ--ે 
પોતાનો તેવો અતુભવ ચાદ જાગતો, અથવા પોતે તેવું કરતી, ત્યારે 
ર-ને તેમ કરતાં ન્નેએક્ષો, તે સાંભરી આવતું. તેવે પ્રગગે ર--ને 
મરથમપુરૂષ એકવચન વાપરતો તેરે માંભળેક્ષે, તે પણુ તણું યાદ 
રાખેલું. આથી કદરતી રીતે તેવી « પગ્સ્થિનિમાં “માર્‌” બોલતાં 
પોતે પણુ'*શીખી. ત્યારે બાળકતે મન “ મતે” અથવા * માર્ટ"તે 
શબ્દો પમાલીકીપણાની મૂર્તિના તામ ૩૫ છે; તેમાં ગધા 
ભાવના તથા તેનો! આવિર્ભાવ બન્નેના ઞમાવેશ ચઈ ગ્તય છે.* નદ 
આ વાત માચી હોય તો એમ નકકી થયુ કે બાળક જુઅનેનતુની 


# ડે!. ડવીને પુત્ર. 


નદ 








સાસાસ્ટ્ડિ સ્વ. ૧--હુ” નેદ અથ* શ્જ્પ્‌ 


ભાવનાનો અમૃત (શા053% ૫૦૪ ) સ્વરૂપમાં લેખવતુ નથી. પ્રથમ 
ઝુરૂપ એકવચનનું સર્જનામ જેકે કોઈ મરત (ઉલાળી વસ્તુના 
યિન્હરષે વાપમ્વામાં આવે છે ખર, પષખ્ તે વસ્તુ તે બાળાનું 
શરીર અથવા સ્નાયુખએાથી થતી લાગણી માત્ર નહિ, પરન્તુ લડાયક 
માલી#ીની ભાવના, આ ભાવનાને તે ન્નત ઉપચેગગમાં લે છે, 
ખીન્એઓમાં પણુ તે જુએ છે અને વળી અનૃસત્તિથી ઉતરી આવેલી 
પ્રેર્યા બુદ્દિ વડે તને તેમાં ઉતેજન મજ છે. આ ઉપચ્થી બાળક 
“બાક સર્વનામ તેવી રીતે વાપરતાં શીખ છે, તે ચમજવું ચરળ 
થઈ પડશે. 

ખી#4 શખ્રોમાં કહીએ તો! જેવી રીતે આશા, પસ્‍્તાતે, 
નિશા, કાળો અને એવી બીજ હશ્નરો લાગ'ીના અને મતાભાવના- 
ના શમ્તેના અર્થ આપભે જે રીતે ચમછગ છીએ તેલ રીત “હૃ ' 
અને “શા૩'ના અર્થ પણુ સમળતાં ચીંખીએ છીએ. ક્વ વાગણીના 
સવ્યવહાર તથા ભ્હ્દિની બાબતમાં તા મને «ગએ અમાધારણ નથી 
લાગતી, બીજી ગર્વ ભાવનાએ! કે વિચારોની માદટ «૮ તે કેલાય છે 
અને વધે છે- 

જુ--કગ્તાં જે ઠે ૩--ળહુ વધારે વિચારગાલ પ્રકૃત્તિના હતો 
પણુ મર્વનામો સમજતાં તેને બહ વધાર વ!ર લાગી હતી, અરે તે 
૯પ પાંવીય અડવારીઆંનો ચવે., ત્યાં સુધી સવનામે! વાપરતાં રાઈકે 
વાર જચવાઈ 9/તો, અતે પોતાના પિતા સ'બધી વાત કગ્વા ૪૮તાં 
#હુ'' ગબ્દ વાપરતો, મતે લાગૅ છે કે આને એક કાગ્ય એ હતું 
% ન્હાનપખુમાં બહ દંડો અને ધીરા હતે!, તેનામાં ગમાજશ્રિયતા 
ખૂદ થોડી જણાતી, ભને તે ઘણુંખરં ખાવ પ્રકારના સતરા તથા 
વિચારો કરવામાં રોકાયલો રહેતા; વળી તે બીશ્વ' બાળકોના સસ- 
ગમા પણ ઝાઝું આવતો નહિ. બીછ તરક જીએ તો! મ...... 
પછીથી જન્મી. તથી ત્તનામાં ૨...... ની વિરૂદ, એવી જાલી#ીની 
ભાવના ખૃબ પબળ બનતી. મ..... ની ગોબતથી 





૧૨૬ સતુષ્ય સ્વભાવ અને સધ્માત્7િક કમ 


ક્વ-લાગણી ને! ખબ વિકાય થયો, મારં ' સર્વનામનેદ અથ તો 
નેક તે ત્રણ વજનો થયો ત્યારે, મ,..... ના «મ્‌ પહેલાંનટ સમજ 
ગયો વહતો. પોતાનાં માળાપ સાથેતા વ્યવહારમાંથી તે એ 
ઉપથોગ શાખેલો. 

હૂં માનુંક્ું કે સામાત્ય રત બાળકા “૯ ' અને “ માર્ડ શબ્દો 
ને શફ્વાતમાં માલી#તી લાગળી-જે સ્હામાના વિરોધ વડે નનષૃત 
થાય જે તે-ગઇ ૧૮ ગમજે છે. પોતાના નક, આંખા અતે પગતી 
ભાલી#દ પણુ તે બા# લ્લાકાન! નાક, આંખા અને પગથી વિર્દ 
એવું પાતાનુ--એન્ત રીતે સમજે છે, એટલે કે પોતાના એ અગે! 
ઉપઃ તેનો કાળુ છે, ને બીજ” ઉપર નથી, એ વાત એ સમજે છે 
હુ' ભાતું છુ કે મોટા ઘયા પછી પણુ આપણે “ ખાંજનું નહિ ” 
માટે “ માટે” એ વાત બહ ભાગ્યેજ ભૂલીએ છીએ. માલી#નીઃ 
માવનામાં હમેશ લદાયક વૃત્તિ ખુલ્લી કે ટકાથલી પણુ હોય છે 
તો. ખરીજ- 

બાળકોમાં “સ્વ 'તી ભાવનાના વિકાસ વિવેતી કેટલીક ઉત્તમ. 
ચર્ચાઓમાં “«'નતી બાભતમાં, મુખ્યત્વે તત્વજ્ઞાનની ભાવનદ 
ઉપર ભાર દેવામાં આવે છે. બાળકોમાં ધણુંખરૂં તો આ ભાવના. 
વડીક્ષોના' પ્રશ્નોમાંથી ઘડાય છે, અથવા કદાચ સ્વતંત્ર રીતે પેરણા- 
ખુટ્ધિયી ઘડાતી હરો. આ ત્રકારના સરોધત ને સ્વાભાવિક પરિણામે 
એમ સમન્તમ્‌ં કે બાળક «યારે આ પ્રમાણે પોતાના ક્વનેદ વિચાર 
કરે છે, ત્યારે હું નો અર્થ પોતાનું શરીર એવો કરે છે. અદ જતું 
બાળ-તત્ત્વજ્ઞાન જે કે માનસિક વિકાસના સ્વરૂપ તરીકે જરૃરી તેમજ 
રસિક વિષય છે, પરન્તુ.તેને બાળકની સ્વ. ભાવનાના ધોગ્ય વક્તશ્ય. 
રૂપ ન માની લેવું શ્વેઈ એ. 

“હું” એટલે સું, “ હું' તત રારીરના અસૃક અગ માટ વપરાય 
છે % કેપ વગેરે બાબતોનું પ્થક્કફરણુ કરતાં ૬ણાય છે % બાળકે 


તેમન મારી વયનાં માણસો “હ” ભાગ્યેન્ટ શરીર મારે વાપરે છે. 


સાસાસ્િડ સ્વ. ૧--“હુ” નો! અથ* જ 


૨.....* ને સર્વનામેદ શીખવાની મુશ્કેલી પડી, ત્યારે એને લૈ 
ખાબતનું' સાન ખોટે માર્ગે આપવામાં આવ્યું, એને તેમાં મકફળતા 
ષ'ચ્‌ ન મળી. એના શરીર તરક આંગળી ચીધી આ #હ*' એમ 
શીખવાનો ગ્રયામ કરવામાં આવ્યો «તો. બાઈ બાલતાં શરાખેલું 
દરેકે દરેક બાળક, “ હ*' “ માર' વગેરે શખ્દો, બડું ભારપૂર્કક 
જતાં તદન સરળતા તેમજ ચપળતાથી વાપરે છે. હન્નરોા વષથી 
ર્વ ગ્રજાઓ પણુ તે શબ્દોને! ઉપયોગ તેજ રીતે કરતી આવી છે. 

“હુ”* શબ્દ વડે બાળકો પોતાનાં સ્મકડ ઉપરનો પોતાને 
હક દર્શાવે છે, તેમજ પોતાની ઈચ્છા રાકિતિ સ્યયવ્રા ઉદ્દેશ નહેર 
ડરે છે, દાખલા તરીકે આળક ડડ છે, “ માર એમ નથી રચ્યું, ” 
“૭ બિલાડીનું ચિત્ર પારૂ છું” વગેરે વગેરે. આમાં પોતાના 
ન્શરીરતે! નિર્દેશ ભાગ્યેન્ટ આવે છે, અને ત્યારે તેમના સરીર ચ'ખંધી 
ઉલોખ હોથ છે, એટલે કે દાખલા તરીકે, “શું હું સુંદર તથી 
દખાતો દ ” ત્યારે તેમાં સામાનાં વખાણુતી અપેલ્લા રહેલી હાય છે, 
અને તેથી તેમાં પ્રધાન રમ સામા માણુસના વલણુમાં ગ્હેજ્ો હેય છે. 

તત્ત્તાનના અર્થમાં ઘણુંખર નિત્યની વ્યવહાર ભાષામાં “ હૃ'' 
શબ્દ વપરાતો નથી. બાળકે તત્ત્વતસાનની મનોદશામાં હેય તેવે વખતે 
#હુ'' શખ્ટ્ર શરી? માટે કેમ વાપરે છે, તે ચમજવનું મહેલ છે. 
બાળકને “ હુ'' દેખાડવા માટે કોઈ સ્થાન અથવા વસ્તુની જરૃર 
પડે છે, અતે તે માટે શરીર, જેના ઉપર તેમની સત્તા છે, તેજ 
એમને ગૌયથી સગવડ ભર્યું ચઈ પંડે છે. 

દર્પણુના પ્રકારતી સ્વ-લાગણીન! કમને! વિકાસ બાળપષ્માં પેવી 
રીતે થાય છે, તે સમજવું %રાએ સુશ્ડ્લ નથી. બાન્ત લોકોના 
હાવભાવતેો બહુ આારીફીથી અભ્યાસ ડર્યાથી થોડાન્ટ વખતમાં બાળકા 
ચ્રાતાના કાર્ય તથા લે!ક્રોના હાવભાવ વચ્ચેનો સબ'ધ સમજતાં ધાય 
૪; એટલે કે બીન્ન લોકો પરતી પોતાની ચત્તા તેબા સમજે છે. 
જી માસની બાળષ્ટી પણુ પોતાની તરફ ચવનું ધ્યાન એેચાય એ 


૧૬૮ સતુધ્ય ર્વલ્પ્વ અતે સ૫૫૬ ક કમ 


માટે ઈરિદાપૃર્વડ પ્રયત્ન કરે છે. સર્વના આનન્દર્નું સાધન બની રહેવાના 
કહેલી સામાજિક સત્તાનો સ્વાદ એટલી નહાતી ઉમ્મરે પપ્યુ બાળક 
સભમી ચડયું હોય જે. ધ્યાન ખ'ગવા મધ્ટે છ માસનું બાળક પાતાની 
માતાની ચાડી પકડી ખ'ચ છે, પાતાના હાથ લ'ભાવે છે, આ સર્વ 
ક્ષિ વખતે તેની ઈચ્છા બધાના મનમાં મૃખ્યપદ ભાગવવાનીજ 
હાય છે. આ ચવને લીધે માઈક વાર એટલી ઉમ્મર પણુ બાળકાર્મા 
«ગ રાગીપાઝ્ુ અથવા કોળ «તણાય છે. ધારેલી અસર આણુવા મારે 
ન્હાના બાળક જદ પણ્‌ બાલે છે. યર્વિન પોતાની આત્મકથામાં 
લખે છે. 2 “ બહ નાનપણમાં મે એકવાર મારા પિતાના બગીચામાંથી 
ખુબ કળા એકઠા કયો, અને પછી તે સર્વ ૬ળને એક જગાએ સ'તાડી 
ફુ દોડતો. વહાંક્તો મારા 1પતા પામે કહેવા ગયુ કે મે' થોરાયલાં 
કૂળની ઢગલા ગોધી કાઢયો છે.” 
જુદા જુદા માણુસેો તરક કેવો જીદી જુદી રીતે વર્તવું તે 
બાળક બહ જલદી શખી ત્તય છે. માતામાં ન્યાય કરતાં દયાની 
જૃત્તિ વધારે તીવ્ર હશે તો બાળક રડીતે સહાનુભૃતિ મેળવી લે છે. 
પોતાની માતા કરતાં આછા સમભાવવાળાં માખ્સે! સાથે બાળક 
વધારે ડાથયું થઈ વર્તે છે, એ તો બધાંના અનુભવની વાત છે. 
ખળાક જેસે સઈ નવા માણુસેદના પ્રસંગમાં આવે છે, તેમાંથી 
ઝૃટલાક તેના મન €૫ર બહુ સચાટ છાપ પાડે છે, અતે તેવાંએને 
પ્રસન્ન કરતાની દત્તિ તેનામાં ન્નઞે છે; «યારે કેટલાંક માણસો! તરક 
તત તદન બેપરવા રહે છે, અયવા તેમનાથી ક'ટાળે છે. આનું ડારયુ 
ઝટલીક વાર કળી શકાય એવું હોય છે, અનૅ કેટલીક વાર અકળ 
હોય ઇં. પરન્તુ બાળરતી ગ્રરાસક જત્તિ પણુ પસદગી ડરી લે છે, 
એ વાત બાળકના બીત્ત વર્ષની શર્વાતથી સ્‍ણાઈ આવે છે. તે 
ઉમ્મરે આાળક અમુક માણસો ઉપર ઓછી અને અમુક ઉપર વધારે 
છાપ પાડવા ગ્રયત્ન કરવા માંડે છે, વળી અમુક માણુસોને તે 
# 110 તાલે 1.$દભ્ત્વ ૦: ઉતતર 173 પ0 1). 1, 19સ સો. 








સપ્સાજિક સ્વ. ૨-હુ” તે. અથ* ૧૧૯ 


પોતાનાં.“ કારે ' ગણવા માંડે છે, અને પોતાની માલીછીની બીજી 
વસ્તુઓના વગમાં તે માણુમાની ગણુના કરે છે, અને પ્રતયેક નવીન 
આગન્વુકની સામે રહી “પોતાનાં ' માણમોાની માલીકી જાળવી 
શાખ છે. ત્રણુ વર્ષની વષે ૨...,..ના માતા ઉપરના હક સામે 
મ..,-. ભહુ બળપૂવક રાવ દર્શાવતી. ન્યારે «યાર આ તકરાર 
પડતી ત્યારે “ મારી મા' શખ્ક મા માટે વાપરતા, 

મ..-ચોથા માસતી રારવાતથી માફું' લાગે ત્યારે અમુક પ્રકારે 
ક્ડષા માંડતી. આ રડવુ કોધ ઝે દુખતા ૨૩૧૩ ફરતાં તદત હદ 
ગ્રકાર્તું હતું. કાઈ તેને રહેજ પશ્ય ડપકા આપે કે તરત પ...સે 
જાતનું ગ્ડવા માંડતી. વળી તે જ ઉમ્મરે કાઈ એના તરફ પ્યાન 
આપે અને હસીને તેતે ઉત્તેજન શઆપે તો તે એકદમ ગેલમાં આવી 
જતી. સવા વર્ષતી ઉમ્મરે તા ત્તે એક ન્હાનકડી પણુ ચાલાક 
નકી બની ગઈ હતી! બીન્ત લોકા ઉપર માતે કેવી છપ પાડી છે, 
તેતી કલ્પનામાંજ તે વણે ૬૧તી. લ્લોકાનું ધ્યાન ખેંચવા તે ઇરાદા- 
પૂર્વક યુક્તિએ કતી, અને જે તેની તરધૂ નાખણુશપામું અથવા 
એપર્વાઈ બતાવવામાં આવે તો તે ભેદી પડી જતી, અથવા સડવા 
માંડતી, કેટલીક વાર તો તેન આ ગ્રકારતી બેપરવાઈથી એટલું 
અપમાન લાગી જતું કે તે ઘણા સમય સુધી રડયા કરતી, અને 
ગાઇપેણુ પ્રકારનું આશ્વાસન તેને છાની શ્રખી શકતું નહિ. જને 
તે!ટાને હસાવવાની કોઈ ત્હાતી સરખા યુક્તિ તેને હાથ લાગી 
«્ત્તી તતા તે યુક્તિ તે ફરી કરીને અજમાવતી અને ખીસ્ન'ઓના 
અનકરણમાં વ્નેરથી અને ડૉળપૂ્વક હસતી. ત્યારે પણ સમભાવી 
ગ્રે, જણાતા ત્યારે તે ઉપલી યુક્તિ અન્‍્સ્‍્માવતી, અને પ્ેટલીક 
વાર તો! તધ્ત અજણ્યાઓઆ સમક્ષ પણ તેવા અખતરા કરી ન્નેતી. 
ન્ત્યારે તે સવા વર્ષની હતી, ત્યાર એકવાર ર..એ એને કાતર 
આપવાની ના પાડી, ત્યાર તેણે રડવાનો ઢૉંમ આદર્યો, અને વળા 
સ સદન દરમ તે ચઇડી. થરી, વારે 2... નગ, જેતી , કે જે 
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પાતાના રડવાની તેના ઉપર કાંઈ અયર શઈ છે દ નહિ તેતી 
ખબર પડે. 

આ ન્નતનતી ઘટનાએમાં ટું ધાર્ટ છુ કે વ્યક્તિમત મહત્વા- 
કક્ષાનું બીજ ચોકખુ' જખાય છે. બ્ેગ્ણાબુદ્રિની સ્વલાગ'ી ચને 
કલ્પનાના શહકારે મળા સામાજિક “હં નું સન તો કરી દીધલંજ 
હોય છે, અને તે ચર્વ ર અને ગ્રયત્તાના ઝુખ્ય ઉટ્દેશરૂપ 
બની રહે છે. 

શ દજ્િબિન્દ્થી જાઈ એ તો, વધારે પ્રમાણુમાં નિિિતપણું, 
ઝંપૃણુતા અને મામાં ભાણુસની મનેોદરાના વધારે સાત અતે 
પ્રગતિ કહી સકાય. ન્હાનું બાળક અમુક રેખી શકાય કે સાંભળી 
શકાય એવી ઘટનાને! વિચાર કરે છે, અતે તેતે ચમનજવાતો પ્રયત્ન 
કરે છે, અને તેથી વધારે પાછળ જતું નથી; પરન્તુ મોટી ઉમ્મરના 
માણસોની પચ્છાતા સામાં માણસોમાં આંતરિક, અદષ્ય પમ્દ્થિતિ 
ઉત્પન કરવાની હોય છે. આ પરિસ્થિતિ તે પોતાના સમૃદ્ધ 
અનુભવ વડે ડ*પી શકે છે. પરન્તુ મોટી ઉમ્મચ્ના લોકા પણુ, 
ખીજએ શું ધારે છે અને તે વિચારતું જેઈ શકાય તેવું પ્રગટી- 
કમ્ણુ એ બે વચ્ચે પ્રોઈ જતની ભિન્નતા પાડી શકતા નથી. બાળા 
ચાકખી અને સાદી રીતે સામાં ઉપર અસર કરવા માટે અમુક 
કામી કરે છે. આગળ જતાં પોતે અમુક અસર કે છાપ પાડવા 
શા2 તેમવર્તે છે, એ વાત ઢાંકવાને તે પ્રયત્ન કરે છે; સ્વ-ભાવનાને 
અસર્‌ પહેંચાડવાની ખરી ઈચ્છાને સ'તાડવા માટે વત્મલતા, ખેપર- 
વ્રાઈ તિરસ્કાર વગેરેને ઉત્તેજિત કરવામાં આવે છે. સારો અભિપ્રાય 
ગ્રેળવવા માટે ખછુધી રીતે પ્રયાસ કસવા તે નમાકું અને અરચિકર 
લામે એ તતા દેખાતું છે. 

સાધારણુ એ બાળોક્રોની સ્તલાગળીની ખાલવટ ડાઈ નિયમિત 
કેમસર્‌ ચતી હરો કે કેમ તે શકા પડતી વાન છે. નવાં જન્મેલાં 
બાળકોમાં રહેલી વિસિપિક્ માલીકીની ભાવના કોઈ અત્ાચર 
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કમપૃવક સ્વ. ભાવનામાં ખીત્તે છે. ઘણાં બાળકોમાં પહેવા છ 
મામમાંજ સ્વ. સ વેદન (8011 ૦૦૩૩૩૦૫૦૫૩૩૩૦૧૩) જણાઈ આવે છે, 
કેટલાંક બાળકેમદ કાઈમણુ ઉમ્મરે તે થાગજ ગ્રમાણમાં જણાય છે; 
વળો બીન્ન' કેટલાક ડોળ અથવા હોગની જત્તિ તરક અમુક વખત 
ન્સુધી ખેચાયલા રહે છે. છવનના બીન્ન કોઈ પણુ સમયની માક્કન 
બાલપણુમાં પણુ સામાજિક સ્વ ઞિવાયનો બીન્ન વિચારો મનને 
એવુ ગુવતાન બનાવી દે છે કે જેથી સ્વ સ'વેદન દૂર ચઈ શકે છે. 

જેમર્તું માનસ સ્હેજ પણુ ૩*પનાશીવ હોય છે તે ચવ" લોકા 
ગ્વ-લાગણીતા બવેશના મોન્નમાથી અવસ્ય પસાર થાય છે, ખામ 
કરીને ઉગતી જીવાનીના સમયમાં; કાગળ કે તે વખતે સામાન્ય 
માન્યતા પ્રમાણે ન્નતીય પ્રઇત્તિઆની ઉતાવળી ગ્રગતિને લીધે 
સામાજિક આવેત્રા ઉત્તેન્તિત બતે છે. આ ઞમયે વીર પૂત, ઉચ્ચ 
ગક#પો, અસ્પછ પણુ ઉમ્ર મહત્વાકાંક્ષા, ચામી નાતિ અથવા 
ભાનતીય વ્યક્તિઓ તર% આશર્ષણુ વગેરે થાષ છે, ધણી આત્મ- 
કથાશમાર્માં આપણે વાંચીએ છીએ કે નવજુવાનતી શામાજિક 
ક્વ-વાગણી, નબળા તબીયત કે પ્રતિકૂળ મ ન્નેત્રાને લીધે પોતાની 
ઉમ્મરને ચેોઃગ્ય સફળતા મેળવવામાં નિષ્કળા નીવડે છે. પ્રતિભાશાળી 
પુરૂષોને જુવાનીમાં આવું ઘણીવામ બને છે, કાર્ણુ કે તેમની 
અમાધારણુ બુદ્ધિ તથા વવભોને લીધે તેએદ પોતાની આગપામના 
મામાન્ય જવનમાં એકલવાયા બની નય છે. જોત એડીંગટન 
સાઈ મોન્ડ પોતાતી નમળી તખીયત તથા કદરૂપા ચ્હેરાતે લીધે, 
થળી મહત્ાકાંક્ષાએ છતાં કેવી ગતે પછાત રહેતો હતો, તેતુ 
વણ કરે છે.-“ મારા પિતાના પુત્ર તરીકે મને એળખાવવામાં 
આવે તો મને રાપ ચઢતો, મને લાગ કે તેઓ જાણે દયાથી 
મારા ઉપર મહેરગાની કરે છે. આને લીધે મારી શરમાળ પ્રકૃડિએ 
અભિમાનનું કોચલં ધારણુ કર્ક. મારી જ્નતને ગમે તે પ્રયાસે પણુ 
શગળ પાડત્રાનો સે તિથય કષ. ધન પ્રાપ્તિની મતે મુદ્દલ છચ્છા 
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ન ઢતી, તેમજ ગમાજમાં માત્ર નામ કાઢવાની પણુ મને પ્ચ્છાન 
હતી. પન્ન્તુ ખ્યાતિ મેળત્રવાની મતે અમન લગતી લાગી દતી. 
જે કે માર્ટ બાથ સ્વ ઘણી રીતે કચગનતુ, અને અપમાનિત થત, 
છતાં માટ આન્તર્‌ સ્વ મૃક રીતે પણ વધારે ને વધાર કઠણ બનતું 
«તુ. હ એકલો એકલા બોલ્યા ડરતો, “૦ર ખમી તતવ, હુ 
«૮૩2 કાંઈ કરીશ. મારે ટાઈ કગ્વુજ જેઈ એ. ' એક્ગદડમાં 
એક વા? અચાનક કાઇકિ વાર્તાલાપ મારે ડાને પડયો, તેમાં મારી 
ગક્નિમા વિવે હલશ્ર અભિપ્રાય _દર્ાવતાં વચનો મે સાંભળ્યાં, 
અને એમ પણુ ગાંભળ્યું કે “ એને કટલા મળવાનો સ'ભવ 
નથી. ”' આ વાતચીતનો ડખ માચ મનમાં રહી ગયો, અને જે ક 
કશ્ટકલામ વિષે મને કશીજ પગ્વા ન હતી, છતાં પણુ મે' તતક્ષણ 
નિત્રય ડરી લીધા કે આ વષે મારે નૌથી ઉત્તમોત્તમ ક્ટ કલાથ 
મેળવવી માજ સ્વભાવનું અ વલણુ ખ્યાનરમાં રાખવા નેવું છે. 
મારા અપમાનથી હુ ખૂબ જાગૃત થઈ «તતો, ડારણુ તેથી માર્ડ 

[ડખો પુર્ષત્વ ઉત્તજિત થતુ. '' વળી કરાઈ વાર તે કહેતો, “ હ 
ચોપાસ નજર ડર્ડ છું અને કોઈ પણુ બાતરતમાં મારી ન્વત મને 
ગર્વાત્તમ જણાતી નથી...મારા મનોરથો. સિદ્ધ થતા નથી, મામ 
હાથમાં કાંઇ પ્રવૃત્તિ નથી, અને ખીન્ન લકા માકક હું નામક્તિ 
ચઈ ગકતોા નથી તેથી હ મુઝાઉં છુ. ” 

આ ગ્રકારની વસતુ સાહિત્યમાં તેમ?” આપણા પોતાના 
અતુભવમાં બન્નેમાં ન્નેવામાં આવે છે. યાદ રાખવું જેઈ એ કે 
ઉપર જણાવી તેવી ભાવના મનોરથો માટે ઘણી જર્રતી છે, અને 
તમાં બીશ્નના મન ઉપર અસક છાપ પાડવાતે! હેતુ રહેક્ષો હેય છે.. 

નતી અને પુરૂષના સામાજિક “સ્વ'ના વિકાસની ભિન્નતા પહેલેથી 
જ જણાઈ આવે છે, છોકરીઓમાં ચાધારણુ રીતે વધારે અચાટ 
સામાજિક સવેદન છોપ છે, સામાજિક પ્રતિબિંબ પાછછળા તેએ 
વધારે મથે છે; તેનો અભ્યાસ કરૅ છે, તે ઉ૫૨ વધારે વિચાર ટર 
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જે, ભને તેથી ડરીને પછેસા વર્ષ દર્મીઆન ૬૪ તેમનામાં પડાઈ, 
યુક્તિબાછી અતે ઘણીવાર ટાંગ દેખા દે છે. તેમની સરખામણીમાં 
છોઇકરાઓમાં તે સવી ખામી હોય છે. છોકરાઓને રનતાયએની 
પરજત્તિમાં વધાર રસ પડે છે. તેમતી કત્પતા માણસો કરતાં વસ્તુ 
ગોમાં વધારે ગુ'થાયલી રહે છે. સામાન્ય રીતે સ્ત્રીએ અગત 
વ્યક્તિગત અવલ'ખને! ઉપર સુરૂષા કરતાં વધારે આધાર રાખે છે, 
એ વાત તો નિઃસશમ છે. પોતાની પ્રતિકૃતિની, ( જેના જનમાં પોતે 
સ્થિચ્તા રહી શકે એવી ) વ્યક્તિ ઉપર સ્ત્રી પોતાના વિંચારે। ચૉટાડે 
છે. એવી પ્રતિકૃતિ કોઈ આદ્રા વ્યક્તિમાં મળી આવૈ તો તેના 
તરપ્ની ભક્તિના પ્રભાવ વડે સ્ત્રીને બળ મળી રહે છે. આવા બળ 
વગર ફદાચ સ્ત્રીની સ્થિતિ બ્યેય નપ્કી ડર્યા વગર તરતી હોડી જેવી 
બની ન્ય. પુરૂષતું ઘડતર થાડે ઘણે અહે પણુ લહાયક હાવાથી 
તેનામાં (માણુમાં) એકલા ઉભા રહેવાની શક્તિ વધારે હોય છે, પણુ 
ખર નેતાં કોઈએ એકલું ઉભુ' રહી શકતું «૮ નથી. એકલાં ઉલા 
ડાના આભાસ થાય છે, તેનું કારખ એ જ કે અમુક લેઇામાં 
નિકટતી અસરોતી સામે થવાની વધારે પ્રમાણુમાં શક્તિ હેય છે; 
ખા%! આપણે સામા માણુમને કેવાં લાગતાં હોઈશિં, એ ખ્યાલ તો 
દરેક સામાન્ય માનસવાળા મનુ'યોના મગળમાં મુખ્ય ભાગ 
ભત૮વે છે «૪. 

નવજુવાન શરમાળ હય છે, તેતું કારણ એ કે લઢાયક પ્રેરણા- 
"યુદ્ધિના અસ્પટટ હલનચલતનતું તેને ભાન થાય છે, તેને અમલમાં 
મૃકવી કે તરછોડવી તે તેને સમન્ળતું નથી, સ્રી જતિને પણુ આજ 
વાત લાગુ પડે છે. શરમાળ જ્ષોકો અ'તરથી હ'મેશ લઢાયક “હોય છે. 
ગામા માણુસ વિષેના પોતાના રસનું તેમે ભાન હોય છે, નનતીય 
આવેગ (બન્ને ન્તતિમાં) વધારે ખીલેલો! છોય તો તે ઘણંખર્‌ સત્તા, 
આધિપત્ય અને માલીકીને આવેગ હોય છે. ખીજી કાઈ પણુ અવ- 
સ્થા રરતાં આ વખતે જ *માઝે 'મારું એમ વધારે જાસ્સાયો થાય 


૬૨૪ સતુષ્ય સ્વભાવ અને સાસદજિઠ કમ 


જી. '્રાઈવી માલી#ીનાં બનવાતી અથવા જતાવાતી ૪/૨ ( ખાસ 
ટરીને આએભાં) પણુ એટલી ન્ટ બળવાન કેય છે. “ પુર્વ ગીની 
ઈચ્છા કરે છે. પરન્તુ ઞ્ીતી ઈચ્છા તો પુમ્યની તે ઈચ્છામા “7 
મમાયલી હોય છે.” 
જે કેએકદરે છોકરીઓ કરતા છોકમરઓમાં પોતાની સમાજિક 
મ્રતિકૃતિની ઈચ્છા આછી હોય છે, પમ્ન્તુ તેમનામાં પ'મુ તેના જદા 
દા પ્રકાર હોમ છે. યુક્તિબાછી તગ્ક કેટવાકનું સારી પેંદે વતણુ 
હાથ છે, ત્યારે ક્રેટલાકનુ તે દિશા તરક નહિ જેવું જ વલણ હોય 
છે, જેમનામાં તે વવણુ ન હોય તેમનામાં વ્યક્તિગત કલ્પનાશીવતા 
ઓઇી હોવી નેપ એ. તે લોકોને એકરે દરેક પ્રકારની અથર 
ગમી થાય છે કારણુ કે પોતે પારકાની નજરે ડવા દેખાય છે, તેનો 
ચોકખા ખ્યાલ તેમને આવી «૮ નથી ગકતો, તેથી અમુક તે 
વર્તવા કરતાં અમુક જતના દેખાવા તગ્ક તેમતુ વવણુ એષુ કદે 
છે. પોતાનુ અપમાન યાય તોપણુ તેએને રોપ ચત્તો નથી, કારખ 
ક તેમને તે લાગતુ નથી. તેઓ ગસ્‍્માતા નથી, અદેખા નથી બનતા, 
મિથ્યાભિમાની કે અહ'કારી પણુ નથી ચતા, કારણુ આ અરવમાં 
મામાનું મન જાણવાની કલ્પનાશીલતા જરરી છે. 
એવા છોકરાંઓ મે* ન્યાં છે કે જેમનામાં જદ" બોલવાની 

જૃત્તિ હોતી «7 નથી, એ લોકા જુડુ* બોલવાને કે કોપ્પિણુ પ્કાગ્ની 
છેતરપીંડી કરવાનો ઉદ્દેશ જ સમજી શકતાં તથી દરેક વસ્તુ તરદ 
અતિશય સરળ ભાવે જેવાની અ રીતનું કારણુ કદાચ એ હમે %ે 
તે બાળકોને અવ્યક્તિમત બાબતોના નિરીક્ષણુ તથા પૃથક્કરણુમા 
અતિશય રસ પડે છે. આવી જાતનું બાળક નીતિતી ભાવના રહિત 
(3100-1007) હોય એવાં દેખાય છે, તેઆ પાપ પણુ નથી કરતા, 

અતે પમ્તાવોા પણુ નથી કરતા; તેમને સારા કે નરસા વિવે કાઈ 

સાન હોતુ નથી. ન્યારે આપણે બીશ્ન લોકોનાં ચનતી કટપના ઝરવી 
શર કરીએ છીએ, ત્યારથી તે ત્તાનતા #ક્ાના કળ ખાવા માંટીઞ 


સ્ધ્સાવ્ટિડ સ્વ. ૧-“ડુ” નો. અથ ૧૨૫ 
છીએ, અને ત્યારે વ્યક્તિગત આવૈગોન ધર્ષણુ (૦૦1 101) વિવ 
આપણુને ભાન થાય છે. 

ઉપ્રાક્ત સરળતા ખાળકમાં ખહું સુંદર લાગે છે, ખટે પૃછે। તે 
ગમે તે વયે તે ચરળતા સુંદ2 લાગે છે, પણુ તે હ'મેશ પ્રશ'સાપાત્ર 
નથી હોતી; તેમજ બતાવટી લાગણી (ટૉગ) છેક જ બુરી વસ્તુ નથી. 
આ જગતમાં સ્વાભાવિક ખનવા માટે, સત્તા, ઉપષોાગિતા અને. 
મકળતાતી આશા ઉપરાંત માણસમાં ખીન્ન લોકોનાં મત સમજવાની 
કહ્પતાશરીલ દીર્ધદણ્ટિ પણુ આવસ્યક છે. આ દીધદૃણિમાં વ્યવહાર 
અતુબત્ર અને માનવ સ્વભાવના છુપા આવેગામાં સહભાગી બની, તે 
આવેગાને મમજવાનો પ્રયાસ પણુ સમાયલો છે. આ ગ્રેકારતી દૃષ્િનતી. 
ખામીને લીધે રહેલી સરળતા, તે તો એક ન્નતની ખોડ ગણાય 
પરન્તુ એક ખબીન્ન પ્રકારની સરળતા પણ્‌ હોય છે; તેમાં ચારિત્યિતી 
શ્રીણુવટ અને તીવતા છાય છે, પણુ સાથે અનેકવિધ આવેગોને 
સખ્ત નિયમમાં રાખવા માટે પૂરતું બળ અને માનસિક શ્પજતા હોય 
છે. ઇમર્સતે કહ્યું છે કે “સરળ રહેવું એ મહાન થવા ખરાબર છે.” 
ખીત્ત લોકોની આપણા વિધેની ધારણા વડે યતી અસર બરાબર ન 
બમજછી શકવાથી ઢૉંગ, મિથ્યાભિમાન વગેરે ઉત્પન્ન થાય છે, ખર્ડ્‌ 
છતાં અ અસમ વ્યક્તિગત ઉપર ધીરે ધીરે ચવી સ્‍ેઇએ કે જેયી 
તેનુ માનસિક સ્વાસ્થ્ય સચવાઈ રહે, પણુ તેતે ખદલે તે અસરો વડે 
વ્યક્તિ યેરાઈ ન્વય છે, અને તેથી સ્વાભાવિકતાને બત્લે તેનામાં 
કૃત્રિમતા આવી ન્વય છે, અને તેથી કરીને તે માણુસ મખ, નિબળ 
અને તિરસ્કાર ઉત્પન્ન કરાવે એવે! ન્#ણાય છે. 

ખોટું અથવા બનાવટી સ્મિત અને ઢાપલેો ચ્હેરો, વખાણુ 
ગ્રેળાવવાની નિ?ળ વિન'તિરૂપ છે. ન્યારે મનુષ્ય ઝપાટાળ'ધ વધતું 
હોય છે, ઈન્તેનરીધી રીખત હાય છે, વિચિત્ર આદશૌમાં ગુ'થાયલું 
હોય છે ત્યારે તે માનસિક સમત્તોલપણે ગુમાવવાના ભયેમદ આવી 
પડે છે, લાગર્ણા મધાન ભાળકેમા, ખત ડરને છોકરીઓમાં (% 
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વીમ વર્ષની ઉમ્મર સુધીમાં) અતે અરિથિર વ્યક્તિત્વવાળા ગાખુમેનાં 
ગમે તે ઉમ્મરે પણુ અસ્થિર વ્યક્તિત્વ «ગાય છે. 

મામા માણુસના દછ્િબિન્દુને લઈને આપણે જે આપણા મનનું 
મમતોવપછ શુમાવીએ તો તેનો અર્થ એવો થાય કે આપબ તેની 
અમર તળે દબાયલાં છીએ. પ્રેપ્ઓ મોઢા ગણાતા ભાણુગોના સમાગમમાં 
આવતાં જ આપણને, “આપણા વિષે એ ગા ખ્યાલ બાંધશે ?' એવો 
વિચા* આવે છે. પોચી લાગળીવરાળા માખૃચમાં આ જત્તિ માધાઃ ખુ 
વાતચીત અને નજીવી બાબતોમાં પગ જણાઈ આવે છે. મામા 
માણુમના માનસ ઉપર પોતાની છાપ વી પડે છે, તે ૪ વિચાર 
તેને આવ્યા કરે છે અને પોતાની એ પ્રતિકૃતિ ત ક્ષણે તા પે!તે 
માત્ય પણુ રાખે છે. ગામો માબુચ એને વિદ્દાન ગણે તો નચ્ત તે 
પોતે ગભીર વિદ્દાનને છાજે તેવું મેરુ કરે છે; ને પેલે સેને 
અપ્રમાણિક ગણે તો પોતે ગુન્હેગાર જેવા જ દેખાય છે. ડચ્માં 
પોચી લાગણીવાળા માણુસ, ગ્રભાવથાળા વ્યક્તિત્વની હાજરીમાં, 
તૈટલા વખત માટે તો, તે પ્રભાવગાળા વ્યક્તિ તેતે માટે જે કાંક 
ધ્રારે તેવા ન બતી રણે છે, અલમત્ત આવી ર્થિતિ કાંઈ કાયમ 
રહેતી નથી; પણુ બીક્ન માશુચાનો આપણા ઉપર કેવો અને ઝટકા 
કછુ છે, તેના આથી આપષુને ખ્યાલ આવે તેમ છે. 

જયાં સુધી ચારિત્ય ખુલ્યું અને વિકામ માટે શક્તિમાન હોય 
ત્યાં સુધી તેમાં પોતાના મન ઉપર છાપ ગ્રહણુ કરવાની શક્તિ હેય 
છે, પણુ તે શક્તિ તે નિર્ઝળતાનું ચિન્ક નથી. ને તે રાક્તિ આપળી 
શ્રહ્નન કરવાની શક્તિ તેમજ માનસિક ક્યવગ્થા સાચવવાની ગક્તિ 
ઉપર હમવો કરે તો જ તેને તુકમાનકર્તા ગળી શકાય. હું કેડલાક 
માણમા એવા પણુ નણ છે કે ચામાની નજરે પોતે કેવા લાગગે, 
તે બાબત માટે સ્્રીઆ જેટલી તેમનામાં લાગણી હોય જે, "કતા 





કે 


નૈમનાં ચારિત્ર્ય તદન સ્થિર ગ્રકાગ્નાં હોય છે. બીન્ન ભનુષ્યો તરક 
જે માણસ હમેશાં પ્રતિપાદન કરવાનું જ વલણ રાખે, કશું ત્રહ્ણુ 


સપ્સપ્ટિડ સ્ત્ર. ૧-૭” તેર અચ વ્રણ 


ડરવાની શૃત્તિ «૮ ત રાખે, તો તે માણસ ઝાઝા આગળ ન વપી 
શકે; કારણુ કે તે કરી પણુ ઝાઝું શીખી શકવાનો નિ. છવનના 
દરેક સ્વરૂપની માકક ચારિત્યમાં પણુ રિષિરત! અને આડારદતાનું 
સાચુ" એકય આવસ્યક છે. 

કેટલીક વાર “બીશ્ત લેદે” ની ભાવના કે “બીન્ત લોકા” આપ 
નિરીક્ષણુ કરે છે, એ વાતતું ભાન માણુસના મનમાં એક મેકારતી 
બેચેતી, શકા, અને ભય પેદા કરે છે. માણુસને લાગે છે કે નાગે 
ચોતાની સામાજિક ગ્રતિકૃતિ નજીકમાં જ કોપ જગાએ છૂપાઈગએલી 
છે, અને આ બાબત વિવે સ્પ સમજણુ ન પડવાથી માણુસ 
શભશય છે. કરાઈ અન્વણ્યા લે પોતાતું નિરીક્ષણુ કરતા હોય તો 
સેવે પ્રસંગે ઘણાખરા લોકો થોડે ઘણે અ'શે પણુ ઉસ્કેરાઈ “ય છે 
જર અકળાઈ જાય છે, અને તેમને શરમ આવે છે. ડેટલાક લોકોને 
શ્ઞેવું પણુ હોય છે કે તદ્દત અપરિચિત અથવા અણુગમતા ક્લાક 
સાથે એક ઓરડામાં બેસવું પણુ ત્રામદાયક અને શ્રમ્તિ બનાવતું 
શરઈ પડે છે. 

એ તેદ નણીતી વાત છે કે રડારવિનને કોઈ અન્પ્યો માણૂગ 
મળવા આવતો તા તેને આખી થત ઉધ આવતી નહિ. આવી 
જતના ઉદાહરણા તો મહાન લેખકાનાં જવતમાંથી પ્રટલાયે બેગાં 
કરી શકાય. પણુ આ ચર્ચા આગળ લર્ધ જતાં હવે માતસિક રોગોના 
વિષયની સીમાં આગળ આપણે પહોચી ગયા. 

કદાચ કોઈને એમ લાગશે કે દૃ અસાધારમુ દાખલાઓ 
ઢૉઈી સામાજિક સ્વ. લાગખીતા મહત્વ વિષે અતિદાયોક્તિ કરૂ 

છું, પણ્‌ ડૂ માનું છુ' કે બધાજ તામાત્ય અને _નગષ્ધતવાળા 
માણુસોમાં તે લાગણી હોય છેજ. પછી ભલે તે એક સ્વમ્પમાં 
હો્‌ય કે ખીશ્ન. ખીજ લાગણીઓ વી માદક જ્યાં ચુધી આ લાગઇ[! 
નિયમિત રીતે અતે માક્કસરતી પોથાયા કરે છે ત્યાં સુધી અપણ 
શાન તે તરક ઝાઝું ખેંચાતું નથી, ઘમ સેકો બછુ ભારૂપરન્ન 


૧૨૮ સંતુષ્ય સ્વભપ્વ અને સધ્સદન્7િક કમ 


છેકે“ ખીશ્ન લોકા અમારે માટે શું ધારે છે તે વિષે અમને 
ક્ષેશ માત્ર પણ પરવા નથી. પરન્તુ આ ભ્રમ છે. તેવા માણસોને. 
નિષ્કળતા મળે અને તેમને લાગે કે લોકા તેમની તરફ સહાનુભૂતિ. 
બતાવવાને ખબદક્ષે તિરુ્કાર બતાવે છે તા તેમતે ખગર પડશે કે 
તેએ જતે ( પોતાની ન્નણુ બ્હાર ) ખીન્ન લોકોના મતમાંજ વગેલા 
હતા. આપણે નિય પૃ?વી ઉપર ચાલીએ છીએ, ત્યારે પૃથ્વી આપણા 
ભા* ઝીલી રહી છે તે ખ્યાલ આપણુતે આવતા નથી. 

એ ખરી વાત છે કે મામાજિક સ્વનું વર્ણુન કર્તાનેો પ્રયાસ 
કરવાથી અને તે માનસિક ક્રમનું પૃથક્કરણુ કરવાથી, આપળે તે 
વિષે વધારે વિચાર કરતા થઈ એ છીએ, અને હમેશ કરતાં વધારે 
ક્વ ઞ'વેદનત્રાળા બનીએ છીએ, ઘણા લેાકાનાં વતઃન ઉપરથી ચાકખુ” 
જણાઈ આવે છે કે તેમનાં ઉપર આસપાસના લોકોની બહ અઅસર 
થર્ધ છે, છતાંએ તૅ લોકો કાંઈ જાણી જેઈને બતાવરી વતત 
ગખતા હોતા નથી; અનાવિર્ભૂત (૩1000150101૫5) અન્તઃકર્ણૂને 
ત એક આવેગ અથવા માત્ર શૂચનનુ પરિણામ હોય છે. અતિ 


તીવ્ર લાગણુંવાળા પરન્તુ “અમનનશીલ માનમનું સ્વ આ 
ગ્રકાગનું હોય છે. 


“અમે” એટ્લે ખર ન્નેતાં “ હું' વત્તા ખીજ લોકો. અમુક 
રુળા માથૅ માણુસ પોતાનુ એકીકરણ ડરે છે અને પછી પોતાની 
મર્તની ઈચ્છા, અભિપ્રાય, સેવા વગેરે માટે “ અમે? “ અમાર્ડ ” 
વગૅરે શખ્દ્દ વાપરે છે. આન્‍્તરિક સહકાર અને બાલ વિરોધમાં 
તેના ઉત્તે7નની ભાવના રહેલી છે. આથિ'ક મુસ્કેલીઓમાંયી પમાર 
થએલાં કુટુ'બખમાં એવી જાતનો એકયભાવ આવે છે. “ અગે ગીર્‌દ 
મૂકાયલું ઘર છોડવ્યુ, ” “અમે છોકરાઓને કોલેન્ન્માં મૂકયા,” વગેરે. 
વિધાર્થી પોતાની યુતીવર્સીટી અથવા પોતાના વગ સાથે પોતાનું 


એકીકરણુ ૩૨ છે-ખાસ કરીને કોઈ મકારતું સ'મેલન કે 
હરીકાઈ હોય ત્યારે, “અમે મેચ જ્યા” ગેર હાલની 






સધ્માપજિક સ્વ. ૩--ફુ”તા વિવિધ સ્વરૂપે ૧૨૬ 


જેભ ખીજ વ્યક્તિઓનાં સ'બધમાં વ્યક્તિગત ભાવતા નવગૃત 
ચાય છે, તેમજ રાછટભાવતા અમવા બીજી કોઈ પણુ સમહ ભાવતા 
રાઈ વધારે વિશાળ સમાજતા સંબ ધમાં ૪ ન્‍તગે છે. ખીજ રેકી 
હયાતીતું ભાન ન હોય તો સ્વદેશ પ્રેમ ન જ ચાય, અતે ને સર્વ 
ગ્રજઓતા [તોલુત અતે વ્યવસ્થિત સમાને સ્યાપવામાં આવે કે 
જેમાં મર્વ કોઈ પુષ્કળ રસ લઈ રકે તતોપણુ સ્વદેશ ત્રેમ ફોઈ એછે 
થવાનો તથી. ઉડડ' તેથી તો સ્વદેશ પ્રેમનો ગ્રમ્ઠર ઉચ્ચ બનથે, તે 
વધુ સશ્પણ, અસ્ખલિત અને સમૃભાવી ખતશે. ખૃદ્દિશાળી માણથ 
ઘણાં માણુમોના પ્રસંગમાં આવે અતે જેમ તેતે! વિકાસ થાય તેમ 
તે સ્વદેથશેમ ઉપરોક્ત પરિસ્થિતિમાં વિકસરે, ભૂતકાળમ! સ્વદેશપ્રેમ 
શકા તથા વેરભાવ (દુશ્મન પ્રતિ) થી ભરેલો હતે, અતે તેમાં કોઈ 
પણુ ઉચ્ચ પ્રકારતી શકયતાએ! જણાતી નહોતી, રાષ્િય'“અમે” એ તો 
ખરેખર ગૌરવ, સેવ્રા અને માતવ મહત્વાકાટ્ષાએા સૂચક શખ્ટ 
હોવા જેઈ એ. 

સ્ક 
પ્રકરણ ૭ ઝુ 
ઝડ 
સામાજિક સ્વ. ૨--“હું' તાં વિવિધ સ્વરૂપો 

ને શ્વ અને તેમાંથી સ્છરતું સ્વ-સ'શોધત, માનવસ્વહાવનાં 
સામ અને મનનીય લક્ષણે હોય તે!, અહભાવ, અને સ્વાર્ય હમેશ 
જગ્ય ગણાય છે એ સું? સતતા પ્રતિપાદનનેો કોઈ ને વાંધો નથી, 
પણુ તે સ્વતું અમુક સ્વરૂપ આપણુને અકાર યઈ પડેલું છે. માણસના 
વિચારે! સાથે આપણે મળતાં આવીએ ત્યાંસુધી તે માળુસ ગમે 
સટલું એનાની જતતુ પ્રતિપાદત ટરે તાપણું આપળે તેને રવાર્ચી 2 
અઇ”માવી નથી ગણતાં. પણુ ન્યાં મતભેદ પચ્ચે! કે તરત?, એ 
પોતાતે અમલને માર્મે ચાલતો છેમ તોપણુ આપબે તેની તિનન 

હ 


૧૩૦ મનુષ્ય સ્વભાવ અને સધ્સાત્7ક શમ 


કસવા મહીએ છીએ. ખક જતાં તે નેતિક અભિપ્રાયતો તિયય છે- 
નેને માદી વ્યાખ્યાર્માં ગમાવી ન રેવાય-આપખી પશ્ચશ્થિતિને ધ્યાનમાં 
વીધા પછી એ તો અન્તગત્માં વડે નછી થઈ શકે. આ બાશત 
મરધ્તી અગત કુચાલ દે દૃછ્તાને બહુ # મળતી આવે છે. એક 
વતનને આપણે -છેજ મ્વાર્થી કહીએ અને જાશને પાપી અતે 
ભય'ક2 ગુન્હો ગળીએન-તે બન્ને વચ્ચે માત્ર થોરી ડીશ્રી ચીવાય 
ઝક્ા ભેદ નથી. 

માત્ર આત્મ-પ્રતિપાદનને સ્વાર્થ કહેવામાં આવતો નથી એ 
વાત તો ચોષ્કસ. પ્રમાણિકપઝે અને ખીશ્નો વિરાર કરીને ન્ય 
ગધી માણસ પાતાના પ્ધેય તમ૬ ખતથી અતે ઞકળતાથી મહે! 
મે જે, ત્યાંચુધી બધા તેતે વખાળે છે-માન આપે છે. કાઈ માણુમ 
એક કરોડ રૂપીઆ મેળવે, પણુ જે તે સામાજિક મનોભાવાને દૃભવે 
નહિ તો લોકા તેને સ્વાર્યી કહેતા નથી, એટલવે દે ને તે અપ્રમાણિક, 
હલકટ અથવા કુર ચયા! હોય તો લોડો તેને ગ“૦૮ડ વખારી કાર છે. . 

જે લોકોને આપણે ચારા કહીએ છીએ, જેમને આપણે વખા- 
ભીએ છીએ, તે બધા આત્મપ્રતિપાદ્રન માટે ખામ ન્નણીતા હોય છે. 
(ગાંધોજીમાં પોતાની ન્યાયશક્તિ વિવે, બહુ ૬૩ શ્રહા છે, બા. ક.) 
સારટીન લ૯ચયુધગ્મા પણુ તેજ જણાય છે. લમભમ બધા «૪ મહાત 
પુસ્યોનું એ લદ્યણુ છે; તેમની અકળતાનુ તે ગ્મેક સુખ્ય કાચ્ણુ છે. 
૯હસુયરની ધગશ અર્વા દેશના ગર્વ કાળના સુધાસ્કોના જેવી « હતી. 
પોતાના કાર્યને બધાની માકક એણે સ્ત્ર-લાગ'યીમાં ઝુથી દીધું. તે 
કાય વિશાળ અને બીળને મદદરપ હવાથી એને રોઈ ચવાર્થી ત 
કહી શષ. 

માણુમ ગ્વરાર્યી છે ૩ નહિ તે ઉપલી રીતે નેતાં અહાતૃથૂતિતે 
ગ્રશ બની રહે જે. સ્વાભાવિક રીતે માણમોમાં તે બામત ભતબે? 
ગહ છે. કટલાક માથુગો જગતમાં સ્વાર્થો ગણાય છે, છતાં તેમનાં 
કટબીજનેોને તેએ જરાએ સ્વાર્થી નથી લાગતા. ન્યાંસુધી મામાં 
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“માણુમ સાચે આપણું એકીક્રણુ થએલુ છે, ત્યાંસુધી તેનાં કયે 
આપણુને ષિંકાારપાત્ર લાગતાં નથી. 


આપણે વોકોને પૂગ્ટીએ 2 “ અમુક માણમને તમે શા મારે 
ગ્વાર્થી ગગ છો ?' તા બધા એક «૪ જવાબ આપને ઝે “ કાગ્ણ્‌ 
તે બીજ્ન લોકની પગ્વા ડરતા નથી. ” એ લે!ડોના ઢથનનેદ અથ* 
મેવો! થાય ક “અમે ચમજએ છીએ તે મધ્માણ/6ઈડ ન્થિતિ એ 
ઞમજી શકતે! નથી-એ મ્થિતિથ્રી અમારમાં જે અ'ગત મનોભાવો 
પેદા થાય છે, તેવા તેનામાં નથી થના; અને તેથી એના કાર્ય" વડે 
તે મનોભાવો ઉપ? જખમ થાય જે.” 


મોઠા મૉંઠતી વાતમાં માણુમ ગમયમચકતા ન બતાવી ગરેતો 
સે માણુમ મ્વાર્યી ક અહ'ભાની છે, એવી છાપ પડે છે. ઝટલાક 
માણુમો! ચાદામાં ચાદી વાતચીતમાં પણ્‌ પતની ન્નતતે ભૂલી શડ્તા 
નથી, અને તેવે વખતે પણુ પોતે કેવી છાપ પાડે છે એ જ વાત 
તેમના મનમાં મૌથી મોખરે ગ્હે છે, અને મામા માણુસના વખાણુ 
“ નિન્દા વિવે તેએ કપના કર્યા ફરે છે, અને વખાણુને આમ ત્રણુ 
આપવા અને નિન્દાને ટૃર ક?વા તે શ્હેલ્ટ બનાવટી વતષ્ત ધાચ્ણ્‌ «રે 
જે, એવા વેપ્ઠા હમેશાં અગ્વગ્ય રહે છે, અતે બીન્ન ને પણુ તેના «૮ 
મનાવી ૩2 છે, એ લોકોના સહવાસમાં ઢોઈ ને બીલકુલ સુખ ભળતું 
નથી. આવા પ્રકારના અહભાવને ડર કગ્વાનો એડ જ ઉપાય છે. 
એવા જ્ઞેપ્ટઠાએ ખૂબ દૃષ્પ્રાપ્ય મતેોગ્થે પાછળ મથવું તતેઈ ગ, ઝથી 
ડરીને 2્વ-તાગ'ગીને વધારે પડતો પ્રવાહ વહી તય છે જે લોગો 
ખરેખર ઉપયોગી કામ કરતા હોય છે, તેઆ ઘણુખર વાતચીતમાં 
ગાદ્ય અને ગ્વાભાવિક જણુપ્ય છે, કામ્ણુ એ વેદોનું “ગ્વ' ગારી - 
જગાએે રોકાએલું હોય છે. 

ચતુર માણુમ મામા માણુમનું માનય વર્તાને તેને અનુડળ 
“આવે એવી વાતચીત કરે છે-પપ્યુ તે માણુમને રસ ન પડે તાપણું 


૧૨૩૨ સતનુષ્ય સ્વભપ્વ અને સાસદશિકિક કસ 


તમે તમારે પોતાને વિષે «૪ વાતો કર્યા કરો તો જરર એ તમારાથી 
કટાળા જશે, 

મત્ય, ન્યાય અને વિનયના સવ સામાન્ય ધોરણુ ઉપરના 
એકમત ઉપરથી સ્વાર્થ વિવેતો અભિપ્રાય ઉદ્ભવે છે. જે માણુસ 
આ ધોરણુથી હેકો પડે છે, તે સ્વાર્થી ગણાય છે. એ માણસે રમતના 
કાયદાના ભગ કર્યો છે, માટે તેતી તરફ મ્ાઈએ સહાતુભૂતિ ન 
દર્શાવવી નઈ એ, અને સમાજના શ્રેય મારે બધાંએ એક થઈ તેનો 
વિરોધ કરવો ન્નેઈ એ. 

સ્વાર્થી રીતે વર્ત્યા છતાં કેટલીકવાર માણુસો તે સમજતા નથી. 
“ધર્મ, વિજ્ઞાન, સ્વદેશલક્તિ અથવા પરોપકારને નામે આ જમાનામાં 
લોડા અપ્રમાણિક રીતે વતે છે, અને નીરાંતે ખીશ્વ લોકોને ખૂબ 
તુકમાન કરે છે. દરેકે દરેક મનગમતો વિચાર સ્વાર્થી હોય છે, પછી 
ભર્્ષે તે વ્યક્તિને, વગને કે આખી પ્રન્નને ખહુ મહત્વતો લાગતો 
હોય ! માટે તેને ન્યાયનુ ધોરણુ લાગુ પાડવું જ ન્તેઈ એ. દરેકનણુ 
સ્વાર્યા. શોધતો તો રહેવાનો “૮, એ વાત યાદ રાખવી ઠીક છે અને 
જે માણુસ એક પ્રકારતા ગ્વાથષ્તો ત્યાગ કરમે તો વળી ખીશ્ન 
સ્વાર્થમાં પડરે-માટે નનમત રહેવું યોગ્ય છે. કોઈ પ્રકારની મકુચિતતા,. 
અશ્પતા અને કક્પતાનો અભાવ એ સ્વાથતાં માનસિક લક્ષણે છે. 
તદ્ત ઞમતોલ અને બળવાન માનસ ભાગ્યે જ ક્વાર્થી હોઈ રાકે,. 
કારણ કે સામાજિક પરિસ્થિતિથી તે વાકેક્ગાર હોય છે. સ્વાય* ઝે 
માણુસનું એક વધારાતું લક્ષણુ નથી, પણ્‌ તે તા એક પ્રકારની 
ઉષ્યુપ દેખાડે છે. સ્વાયને લીધે અ'ગત સત્તાને પણુ હાની પણેંચે* 
છે. લોકા એને “તાર્થી' એવું નામ આપે, તે ન એને પુરાવા છે, 
સ્વાથ અચવા અઇ'ભાવના પણુ અનેકાનેક પ્રકારો હોય છે. તેમાં 
સુખ્ય બે પ્રકાર છેઃ અસ્થિર અતે સ્થિર. અતિશય અસ્થિરતામાં 
હમેશ સ્વાર્થ સમાયેલો હોય છે; અતિ નિબળ હોય તે પણુ સ્વાર્યો 
જ છેવાના, ડારણુ”એ લોકોમાં સામાના મનતી આરપાર નીકળવા 
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જેટલી ગહાતુભૂતિ નથી હોતી, વળી એ લેદદેદમદે સ'યમ અને દટ- 
"તાની પણુ ઉણુપ હોય છે, એન્લે સહાનુભતિ થાય તો પણુ ટકી 
-શડતી નથી. એમના આવેગો આછકલદ અને ક્ષણિક હોઈ જેટલો 
ક્રાયદ્દો કરે, તૅટક્ષં જ તુકસાન પણુ પહોચાડે, તેથી શુભ પરિણામ 
માટે તેમના ઉપર વિશ્રાસ ન રખાય. એવા લેઇટ કોઈવાર મળતાવડા 
«માય, તે! વળી કોઈવાર તદન કુર, લાગણીહીન અને હિંગક ભૃત્તિવાળા 
ખતી ન્નય છે. એ લે!કામાં ન્યાયની ભાવના હે(તી જ નથી. ઉપલું 
કથન લખતી વખતે કેવી જાતના લે!કો મારા મન આગળ છે ? જે 
લેક દુ:ખને વખતે માથું ફુટી રદન કરે છે, અને બીન્તને મદદ 
ટરવાતી પોતાની ૬૨૦૮ તરક બેપરવા રહીતે પણુ લાગણીવાળા 
હોવાનેદ જશ લઈ જાય છે. 
ખીજ પ્રકારનદ અહ'ભાવમાં ભન અને ચારિત્રની ક્થિગ્તા 
હે।ય છે, છતાં સહાતુભૂતિની વિશાળતા હોતી નથી. આવા લોરા 
કકુચિત, મીંઢા, અને આત્મમતતાષી હોય છે, ખીજ લે!કા ઉપર 
જે આપણે ખે!ન્નર્પ ન ચવું હોય તા હગમેચદે મગતિમાન રહેવું 
ભેદ એ, હલકા પ્રકારતી ટેવો! છોડી અને સહાનુભૂતિ અને ઉચ્ચ 
આશયે ધારણુ કરવા જેઈ એ. એકની એક જગાએ સ્તર. લાગણી 
ઘણી વખત સુધી રહે તો તે રોગી ને સડેલી થઈ ન્નય છે. આથી 
બીજાને ત્રાસ યાય છે, અને પોતાને તુકસાન પહોંચે છે. 
ઉપર જણાવેલા સ્વ અને મામાન્ય વ્યક્તિત્વતા વિચારો જે 
'્વિકારે, તે લોકા કુલ ઝરરોન કે સાધારણુ રીતે જે અહભાવ 
કહેવાય છે, તે “ પરમાથ*' ને! વિરોધી નથી- સ્વાર્થના ચાચા 
1િરાધીઓ, સત્ય, નયાય, ઉદારતા વગેરે છે, અને એથી ઉલટું 
તે લાગણી અને કાર્યની ગ'કુચિતતા-તે જ ખરી સ્વાર્થી જત્તિ 
અતાવે છે. શકેલા વિશાળ રહા, અને રીંગણા અને ગાંટે! ગડે! 
વાળો ઝાડ વચ્ચે જે જાતનો ભેદ છે, તેક તટ બેદ ઉપલી બે 
વસ્તુઓ વચ્ચે પણુ છે. 


૧૩૮ સતુષ્ય સ્વભાવ અને સાસાત્િક કસ 


મારો મિત્ર, મારો દેરા, મારી કરજ વનેરે ઉદાર અને 
નિઃ્વાર્યીં આવેગો ગણાય છે-અતે છતાં પહેલા પુકય એકવચનનું 
સર્વનામ બતાવી આપે છે ર તે વિચારા સ્વ. લાગણીવાળાજ છે. 
'ાઈપણુ કાર્યના બાહ અને અન્તરના છૅતુ જુદા પાડવાનો ગ્રયત્ન 
વૃથા છે. બધા કળુલ કગ્મેજ ક «યાર્‌ આપણ નિસ્વાથ જત્તિથી. 
અતે ખરા મનથી કાઈ ડામ ટરીએ છીએ, ત્યાર આપણા મનમાં 
સાઇડ પ્રગાન્નો મનોભાવ હોય છ. આ મનોભાવ ને આપખુને 
પ્રિય હોય તો તે આપણા એક ભાગ ૨પ જ છે. બીન માણસોને 
લગતા, બ્હામ્ના વિચાર અન કાર્યના નેતૃત્વ વડે આપણુ અન્તર 
જવન ખીલે છે. ત્યારે કોઈ પૂછશે કે બીન્નને રજ કરવા માટે 
કાઈ દ્યાનુ કામ કરવું, અને પોતાની જાતને રાજી કરવા તૈમ કડવું, 
તે ખેમાં કશો ૨૨૦૪ નથી ? આના જવાબમાં કહી શકાય ૪ ખીત્નને 
રા કરી પરિણામે પોતાને રાઈ ડરવાનેન હેતુ હોય છે. કારણુ 
ખીશ્ત ઉપર દયા કરી, તેને સુખ આપ્યાથી આપણા મનમાં 
સુખક* લાગણી ઉપરે છે. પણુ ચાધારણ્‌ રીતે એ શખ્દા જીદા 
અર્થમાં વપચય છે. પાતાને રાજી કરવામાં સહાતુભૃત્તિ રહિત 
ગકુચિત મનાભાવની ભાવના રહેલી મનાય છે, ખેસતે વર્ગે ચાર 
રૃખાડ્વા, અથવા પોતાના ધનનો દેખાવ કરવા દાઈ માણમ ખક્ષીમો 
આપે તો તે પોતાને રાછી કરે છે, એમ કહેવાય; અને જે પોતાની 
ભેટ્વી સામાના મનને થતા આનન્દની ૩૯૫ના કરી બેટ આપે તો 
તળે ખીન્નને રાછ કગ્વા તેમ કર્યું, એમ કહેવાય. ખર ન્તેતાં 
બન્ને વખતે એને તા સરખાજ આનન્દ પડતો હોય છે. કોઈવાર 
આપગે કહીએ છીએ ડે અસુક કામ કરતાં અમને બહુ દુઃખ યાય 
છેં, છતાં ખીત્નને રાછી ગાખવા તે કરીએ છીએ. આનો “ખરે અર્થ 
એટલાજ કે આપણા મનમાં એે પરસ્પર વિરોધી આવેગો છે 
એકની ખાતર આપણે ખીન્નનો ભોગ આપીએ છીએ, આ(મ- 
ભાગથી એક ગ્રકારનો આત્મસ'તોષ થાય છે, અને તેથી એ રીતે 7 


સપ્માજિડ સ્વ.ર--“હુ** નાં વિવિધ રવરૂષેપ ૧૩૫ 


તા આપરે આપણી જતને રાઇ જ રાખીએ છીએ. જે આત્મનોગમાં 
હલઇ વસ્તુ છોડી ઉચ્ચ વસ્તુતી પસદગી કરવામાં ન આવી હોય, 
તા તેવા સત્મલોગ ન અપાય તેજ વધારે પછિ છે. 
માણુમ ઘણીવાર # હું' સવનામ વાપરે, તો તેને સ્વાર્થી 
ડહછેવામાં આવે છે, પણુ તે હ'મૅશ સાચુ નથી હોતું. તે સર્વતામમાં 
થોડે ઘને અંશે આ.મપ્રતિપાદન તો હોય છેન્/, પરન્તુ, તેમાં 
હમેશ અહ'ભાવતી ભાવના નથી હોતી. ઘણીવાર કહેવામાં આવે 
જી % જે લેખક પોતાને વિષે લખે છે, તે ષ્રૂન માનીતા થઈ પડે 
છે. એ લોકા હ'મેશ પોતાને વિવે વાત કરે છે, તેઃલા પ્રમાણમાં 
તેએ અહ'ભાવી તો ગણાયન. છતાં તે લેખકો પ્રત્યે આપણુને 
ક નથી થતી. તેનું કારણ એન કે વાચન દરમીઆન આપણે 
“હમને આપણું માતાનું કરી લઈએ છીએ. કોઈ લેખક જાણી 
તિ ને “હેં' મર્વનામ દબાવી રખે છે; તેની આ કૃત્રિમતાને લીધે 
તેવા લેખક પોતાના સ્વ સવેદનતે લીધે ધણીવાર અકારા થઈ પડે 
છે. _ફેકમાં “હું “હું' શબ્દના ઉપયોગમાં જેટલો અજભાવ રહેલો છે, 
સેટલોજ તે શબ્દને જી જેઈ ને દર રાખવામાં રહેલા છે. અદ'ભાવ 
ભાષાના બ'ધારણુની નર્હિ, પરતુ ચાસ્ત્રિતી બાબત છે. પ કરતાં 
“રાઇ માં વધારે અડભાવ ઘણીવાર જણાય છે. જુદાં જુદાં 
વાક્યોમાં આ બે થખ્દોનો ઉપમષોગ ડરી ત્વાથી આ 
વાત સમજાશે. િ 
માધાશણુ વાતચીત કરતાં ચોપડીના લેખકને પોતાના અભિસ્રામ 
૬ર્શાવવાની વધારે છૂટ હૈય છે. કારણુ એનું પુસ્તક વાંચવા માટે 
બધા કાંઈ બ'ધાયલા નથી; અને જે એનું પુસ્તક વાંચે, તે તો 
તેના વિચારે તરક સહાનુભૂતિ દર્થાવતા હોય, એમ માનવાને! 
ક્તને હક છે. ને આપણુતે સહાનુમૂતિ ન હોય તો આપણે 
એકવાર શર્‌ કર્યા પછી તે પુસ્તક રા મટે આગઈા રવાપીએ ? 
ને કે આપણે લેખકના યુસ્તકમાંથી ભૂવો તો કાઢી” રાઈીએ. 


૧૩૭ મતુષ્ય સ્વજ્નાવ અને સાસમાવત્ઝિક કમ 


આપણુને રસ ન પડે એવી વાતો લેખકે “હું' સર્વતાષ વાપરી 
લખી શા માટે? એમ આપણુતે ચાય. હું પારંં છુ કે આપણે 
બધાં ઘણીવાર કોઈ લેખકના પુસ્તકમાંથી, અમ્રક કકરાઓ છેકી 
નાંખવા જેઈ એ એવો વિચાર કરીએ છીએ; ફકારણુ આપણુને લાગે 
છે જે લેખકે બીનજર્રી જગાએ પોતાનું અમક સ્વરૂપ દેખાડયુ છે. 

દરેક ઉચ્ચ પ્રકારની કૃતિમાં માણુમે પોતાની ન્નતને સમન- 
વાની તેમન આત્મશ્રદ્ધા રાખવાતી ખૂશ જરર છે. કળટ્ૂપ મમજવાળ! 
૮૨8 માણુમમાં સ્વ, લાગણી ખૂબ હોવી જેઈએ, સ્ત કાટે પેમ 
પૂણુ દરેક ૬૪ ને હોય છે જ. તેવા પ્રેમ વગર્‌ ચાર્ત્રિની દતા 
ઝ ખીલવટ પ્રાત યનાં નથી. જે માણુસ પોતાની જતને સાહે છે- 
નિર્થક મિથ્યાભિમાનથી નહિ-પણુ સાથા ત્તાનથ્રી-તેનન પારકાં 
લેતે ચાહવા ઔથી સમય ગણાય. શેકમપીઅર ફે છે ૪, “સ્* 
પ્રલેતો બેદરકારી કરતાં સ્વ માટેતો પ્રેમ વધારે પગ'દ કરવા દેવે! છે. 
કેટલાક બહુ તીત્ર લાગણીવાળા લોકા પોતાતી ન્તત માટે બહુ 
ખ્હીતા રહે છે. શ લોકોના સ્વને ખીલવરની, આત્મપ્રતિપાદન 
કરવાની તક જ મળતી નથી. 

એમ કહેવાય છે કે ન્યારે આપણે બીશ્ન €**૩ અસર 
કરીએ છીએ, તે બાબતનું ભાન આપણુને હોછું નવા ત્યારે આપણું 
કામ સૌથી સરસ થાય છે. ખરી વાત છે કે ઉચ્ચ વિચારો અને 
ઉમદા કાયોમાં અસુક હદ સધી તો સ્વને ભૂલી ગકાય છે. પરન્તુ 
એ ઉચ્ચ વિચારો અને ઉમદા કાર્યથી કરતાં પહેલાં તે બાબતની 
તૈયારી કરવી પડે છે. તે તૈયારી વખતે સ્તસવેદન હોય જે. બહુ 
તત્ર લાગણીવાળા લોકોની સ્‍્વલાગણી ઘણીવાર એટલી ૪: સુધી 
પહોંચે છે કે એ લોકા એટલા તાતાપિત રહે છે કે ક્રોપિણુ ગ્રકારના 
કાર્યમાં તે તાપ તેમને નડે છે અથવા લોકોના અભિપ્રાયને માન 
આપવા «તાં તેઓનું કોય હલકા ગ્રકારનું-સામાન્ય કારીનું બતી 
જાય છે. આમાં સંયમની જરૂર છે. સયમ વગર આ લાગણી 
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નિશ્યક અતે તુકસાનકારક નીકળે છે. બ્હીકની સાથે તેને સરખાવી 
ત્શકાય, “્ઢીકનેઃ કાર્ય પ્રદેશ ભયથી ડૂર રહેવા પૂરતો છે. પણુ તે 
“્ઢીફતે! ડવખતે, અને અતિશય ઉપયોગ ડર્યાથી તે તુક્સાન- 
કર્તા ખને છે. 

ગામાન્ય રીતે બે પ્રકારના માણુમા હેય છેઃ:-આત્મપ્રતિપાદન 
કરનારા લે।કા અને બીન્ન નત્ર અને આત્મશ્રદ્ધા વિનાત!ા. પહેલા 
ગ્રકારતા માણુસે! પોતાને વિષે ઉંચો અભિપ્રાય ઘરાવે છે, અને 
બીજાના મન ઉપર સારી છાપ પાડવા પ્રયત્ન કરે છે. ખીન્ન પ્રકા- 
રતો! માણુમ પોતાતી ન્નત વિષેના હલકા અભિપ્રાયને સ્વીકારી કે 
“છે, અને ષછી અધ્પતાનતેો અનુભવ ૩રે છે. પહેલાના વર્તતમાં 
“અભિમાન અને બીન્નનામાં નસ્રતા જણાશે. 

આત્મપ્રતિપાદનના પણુ બે પ્રકાર છે. ટ્ોઈએ આપણાં વખાણુ 
ડયો છે, એવી ડલ્પતામાંથી અભિમાન, મિથ્યાભિમાન અને સ્વમાન 


ઉત્પન્ન થામ છે. ખીન્તે પ્રકાર તે કોઇ એ આપણી નન્દા કરી છે, 
એવી કલ્પનામાંથી ઉત્પન્ન થતી રોષની શત્તિ. 


શ્રાઈ માણુસ આપણને આકરાંને અહ'ભાવી લાગે એટલાં 
સ્ોતારનાં વખાણું કરે, તેને આપણે સાધારણુ રીતે અહકાર અને 
મિથ્યાભિમાન કહીએ છીએ, પણુ તેને વધાર વિશાળ અયમમાં 
પણુ વાપરી શકાય, કરે જે વડે સામાજિટ સ્વડું આ «/ગતમાં 
ગ્રતિબિ'બિત યતું ક્થિર વલણુ જણાઈ શટ. 

ક્થિરતાનો આ ભેદ, સામાન વ્યક્તિત્વના અભ્યાસ મારે 
અતિ આવશ્યક છે. કેઃલક માનસ વધારે ત્રહણુ કરનારાં અને 
જ્ટલાંક વધારે રચનાત્મક જૃત્તિવાળાં હેપ્ય છે. જે ડે ઉત્તમ ગ્રડા- 
રનાં માનસમાં તો ત્રહણશીલતા અને રચનાત્મકતા સરખા 
મ્રમાણુમાં મળેલાં હોય છે; જે દે તેએ એક ખીજ્વ ઉપર અવલબી 
શહેલાં છે, એમ બતાવી શકાય, છતાં ઘણીવાર તે બન્ને સરખી 
નીત ખીકેેલૉ નથી હોતાં; ખીલવટની અ ભિન્નતાને લીધેન# 


૧૩૮ સનુષ્ય સ્વલધ્વ અતે સપ્સપલ્ટક કસ 


માણુમોના ચારિત્યિમાં ભિન્નતા આવે છે. એક ગ્રકારનાં માનસ 
*અન્તજદ્િ” (1'૦૫૫છ) ટરતારાં હોય છે, જ્યારે ખાન 
ગ્રકારનાં બહિદહિ (૦૫૪૫૦૫૩૦) કરનારાં હોય છે. પહેલા 
ગ્રકારનાં માનસવાળા લોકો જૂનાં સાધનોનો ગગ્સ ઉપયોગ કરીં શકે 
જે. નિરીક્ષ'મુ ફરતા મનતમષાં તેમને વધારે રસ પડે છે. ઘરમ 
પરાણાઓને ન્હોતરી, તેમનુ મન *૦/૮ન ડરવાતી ધાંધલ કરતાં 
ઘરને વાળીઝાડી સાક્સુદ ચળકનુ રાખતું તેમને વધારે ગમે છે. 
બહિટ્વિવાળાનુ સવ આથી ઉલટુ' હોય છે. અન્તરટદ્િની ભૃત્તિ- 
વાળા લાકોનુ વલણુ, ખુલ્લુ દિલ અને અતુકૂળ થવાની શક્તિને 
લાગે પણુ વિચાર અને ચાર્ત્યિનુ એડય અને ન્થિસ્તા પ્રાત 
ડરવા તગ્ક્નું હાય છે; કારણુ કે તે લાકાના મનતે પહદદતિસરપણ 
અતિ ગ્રિય હોય છે; તે સાચવી રાખવામાં બધી શક્તિઓ ખપી 
ન્તય્‌ છે. બીન્નની સાથેના વતનમાં એ લોક્ટાની આ વૃત્તિઓ 
જણાઈ આવે છે. તેવા લોકોને મિત્રા હોય છે, તેમતે તે જવતી માફક 
નતળવી રખે છે, પરન્તુ નવલકથાનાં પાત્રોની તેમને સદલ શાસર 
શતી નથી. તેનાથી ઉલરા પ્રકારનમો, એટ્લે બહિબદ્ધિવાળા માણુમ 
ઉપર દરેક જતતી અસર છાપ પાટી રાકે છે; તે નવિત સાધનો 

બહુ આતુરતાથી ગ્રટણુ કરે છે; પોતાના ઘરમાં વ્યવસ્યા રાખવાતી 
પરવા થોડી કરે છે, પણુ ઘરને સદા પરોણાઓથી ભરવું નતેવા 

ઈચ્છે છે. 


અભિમાની માણુસ નણે છે કે ખીન્નના-ેતા અભિપ્રામની 
તેને પરવા હોય છે-મનમાં પોતે સારી છાપ પાડેલી છે અને તેથા 
કરીને ત પોતાની માનસિક તથા સામાજિક સ્થિરતાને એટલી હદ 
સુધી ખેચી ન્નમ છે કે, તેનામાં શકા અને શરમ રહેતાં તથી, 
અતે તેથી તેનો આત્માં મંકુચિત બને છે. અભિમાન એ પણુ 
સમાજથી અલિપ્ત મનોભાવ તો નથી જ, અને તેથી કરીને તે પણુ 
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સામાજિક મતોભાવ જ ડહેવાય, અને તેથી આખરે તો તેનું ધોરણ 
પણુ મામાન્ટિક સ્વાન અને મત ઉપરથીનટ બ'ધાય છે. પણુ- 
પોતાની નિકટના લે! પોતાને માટે શું ધારે છે, તેની અભિમાની 
માણુમને પરવા હોતી નથી; આ મનોભાવ ઘડાતાં વાર લાગે છે, 
તથી યૌવનમાં નહિ, પણુ આધેડ ઉમ્મરે તે ખીક્ને છે. પોતાની પદવી, 
સામાજિક સ્થિતિ, ધધાને અગેની ખ્યાતિ, પરોપકાર કે ડહાપણુને 
લીધે અભિમાન ધરાવતા માણુસ દરરાન# જગતની નજરે જાતી 
પોતાની જુદી જીદી પ્રતિકૃતિઓની કલ્પના કરવા રેવાએલે હોય છે. 
આ પ્રતિકૃતિ કદાચ વાંદીચુકી પણુ હોય, કારણુ ડ્રે અભિમાન 
તેને ચ“કુચિત બનાવે છે-પણુ તે સ્થિર હોવાને લીધે, તે માણસને 
જાઈ દોષ કારે તો ષણુ તેને તેની અસર યતી નથી. કોઈ દોષ કાઢે 
છે, એવી કદાચ પણુ એતે ખખર પડે, તો એ વાત તે માણુસ તરત 
પોતાના મતમાંધી કાટી નાંખે છે, કારણ તેને ખબર છે કે જગતમાં 
જેમના અભિપ્રાયની કિ'મત ગણાય છે, તેવા સન માણુમો પોતાના 
પહ્ષમાં છે. કદાચ કોઈ એવી ઘટતા બને કે પોતાની આખી પ્રતિ- 
કૃતિ ભાંમી ને ભુકો થઈ જાય, તો તે માણુશ્ર ઢગલે થઈ નાય 
છે, અને જે તે ઘરડા હેય તો બિચારા કરી માયુ'જ ઉચુ જ 
નથી કરી શકતે! 

એક રીતે નેતાં અભિમાનમાં બળ રહેલું છે. કારણ તે 
ક્યિર અને દ& ચારિત્રનેો નિર્દેષ ડરે છે. નજર ન રાપ્મીએ તો 
પણુ તેવા માણુમ પોતાન કામ કરે જરો, વતનમાં પ્રમાણિક રહેરો; 
તેનો અન્તરાત્મા સાંકડો છતાં બળવાન હોય છે. ખીજી તરક્થી 
ન્તેતાં અભિમાન વડે માણુસની પ્રગતિ અ2#ી જાય છે, ફરારણ 
આજી પ્રગતિમય અસરે તેને પહાંથી શકતી નથી અને તેથી લાંબે 
ગાળે કદાચ અભિમાન નિ્બાળન્રાનું મૂળ પણુ બતી રહે. મિથ્યાભિમાન 
કરતાં અભિમાન વડે વધારે દુસ્મનો ઉભા થાય છે-મિથ્યાભિમાનતે!. 
લોકો તિરસ્કાર કરે પણુ તેને કોઈ ધિક્કારતું નથી. 


૧૧૪૨ સતુષ્ય ર્વભધ્વ અતે સધ્સપવ્ટ્ઠ દમ 


ત્રિધ્યાભિમાત એટલે ખરક જેતાં તો શતન્યતા. કારે અરે 
શ્બક્થિર અને જેને પોતાની પ્રતિકૃતિ વિશે ખાત્તી નથી, તવ 
ભાતમ આ ગ્રેકારનું સામાજિક આત્મકશ્લાઘાનું * સ્તરપ લે છે. 
નિથ્યામિભાની માણુમને જ્યારે ખૂબ આત્મવિક્રાસ આવી «નય 
છે, ત્યારે તે પોતાનું પ્રતિનિમ્બ ત્તેઇણ બહુ ગ થાય છે, પણુ તે 
ગ્રતિનિમ્બ કણિક છે, તે પણુ તે જ્નશે છે, અને તેથી તે બલ્લાઇ જો 
એવી તેતે બહીક રહે છે. અભિમાની માણુમ માક્ક તેતી પ્રતિમા 
સ્થિર નથી. મિથ્યાભિમાની કાચના ઘરમાં રહે છે; દરેક દગે તેનું 
ઘર તૂરી પડવાની તેને બ્હીક રહે છે અને ખડે તતેતાં તે એટલી 
બધી વાર તૂડી પડે છે દ, એવી ઘાતો ખમમી ખમા તે માયુસ રીરા 
બની નય છે. અભિમાની માણસનું પ્રતિળિમ્બ જેકે «૮/રા ક્ટ 
હો્‌ય છે, છતાં તે સ્થિર હય જે. એના વર્તનની «તા €૫ર તે 
મ્ચાયલું હોઈ તે માણુશ્ષ અણુધડની ગ્રેશ'સા !ક્વીકારવો નથી. 
મિથ્યાભિમાનીને પોતાને વિષે કાંઈજ સ્થિર “યાલ હોતે! નથી, 
તેથી ગમે તેવી ખોટી ખુશામત પણુ તે ખરી માતી કૂલાય છે, અતે 
ખુશામત કશ્નારતી નજરમાં અનુકૂળ ચવા માટે તેવી રીતે વતવાનેદ 
ગ્રયત્ત કરે છે. ખંધા એને મૂર્ખ બનાવે તો પણુ એ સમઇ શરતેદ 
નથી. બીજ બાજી જાએ તો મિશ્યાભિમાતી માણુમ વારવાર ન્િર- 
થક કલ્પનાઓ કરી, દુઃખ વ્હોરી લે છેડ “ ફ્લાણાતી ગેટ્સમજીતી 
ચઈ છે.' “પેલાએ અપમાન રર્યું', વગેરે વગેરે. 

મિથ્યાભિમાનનું પશ્ષણિધયિમ તે નિર્બળતા--મતે અભિમાનનું 
પરિણામ બળ. પણુ જગ વિશાળ દિએ જેતા આમાં રેરકાર 
જણારો. ગેચે એક ૧ ગાશે રું છે, “ અધા « માણસે મિશ*યાલિમાની 
હોત ત્તા કેવું ચરં ! "ખરા અર્થમાં, માધ્ડસરનું મિથ્યાલિમાનપણ” 
હોય તો ડુતીઆમાં આપણે કેવા સુખી થઇશ ! અદભળ્યું છે શુ 
ગ્રીઓનું મિથ્યાભિમાન તો પારણામાંથી જ પ્રગટ થઈ જય છે- 
છતાં ચું સ્ત્રોએ તેને લીધે રો્લતી નથી ? તે રાણુને લીધે આપસે 
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શું વધારે પ્રસન્ન નથી થતા ? નવ જુવાનમાં મિથ્યાભિમાન ન 
હોય તો તેતો વિકાસ કેમ થાય ? અ"રથી ખાલી શન્યતા હોય 
તો તે પણુ ખ્હારયી દેખાવ રાખ્યો હોય તો ેૉરિયાર માણુમ 
કુશળતાથી તે બાજ દેખાવને અદરની બાજુ વાળા ક્ષેમ. ” આને 
અથ એવો ચયે કે પ્રમાણુસરનું મિથ્યાભિમાન ખુવ્યું ક્લિ દર્શાવે છે, 
તેમાં વાગણી અને નવું શીખવાની જત્તિને અવકાશ રહે છે. જીવા- 
નીમાં તો અભિમાન કરતાં મિય્યાભિમાનજ સારૂ. 

પોતાની નત માટે જેને માન હોય, તે માણુસ ખીશ્નના 
અભિગ્રાયને વજુદવાળા ગળે છે, અને પોતાના મનમાં તેને સારૃ 
ર્થાન આપે છે, પણુ તે પોતાનું માથુ" ગુમાવી દેતો નથી, તે 
વિવેકબુદ્ધિ વાપરી પસદગી કરે છે, પોતાના વત'નતી નજરે બધાં 
સૂચનોની તુલના કરે છે, અને પોતાની મગતિમાં આડે આવતી 
અમરે તાબે ચતો નથી. તે દટતાવાળે હોઈ અ'દરથી, હોય ત 
કરતાં જીદુ-ટાંગી, વતન રાખી રાકતો નથી. દાખલા તરીકે મરાઈ 
સ્વમાનવાળા વિઠ્દાન, અમુક વિષયને! અભ્યામી છે. તે બાબત. 
ઉપર લખાયલાં બધાં પુસ્તકો પોતે વાંચવાં જોઇએ, એમ તે જણે 
છે, નથી વાંચ્યાં તે બદલ થોડે ઘણે અ'શે શરમાય છે પણુ ખર્‌ા, 
પણુ ન વાંચ્યાં હોય, તો વાચ્યાંનો ઢોંગ તે કરી શકતો નથી, એ 
ઢોગ વડે પોતાના મનમાં પોતાને વિષે ડલ્પેલી નિખાલસ પ્રમા- 
ણિકતાની પોતાની છબીમાં તૂ પડે, તેના વિચારની એકતામાં ભગ 
પડે, તેના દુઃખ આગળ ટૉંગ કરી સામાં માણસની પ્રશ'સા પામ્‌- 
વાની તક એને મન વીસાત વગરની છે. «ને તે માણુમ મિથ્ય- 
ભિમાની હોત તતો તે ગર્વ પુગ્વક્ો વાંચ્યાતો તેણે ડોળ કયે] જોત, 
અને ને ઉદ્દત હોત તો તે પુમ્તક્ ન વાંચ્યાની કખુલાત પણુ તે 
નંશડ રત્તે કરી દેત. 

સામા માણસ પ્રત્મે આદર રાખીને, ને સ્વમાન ચાચવી 
રાખે તે માણુસ વ્યવહાર ખુદ્ધિવાળા કહેવાય. ને હોકો કોઈને 


૧૪૨ સત્ય સ્વભધ્વ અને સઘધ્માતિક કમ 


નમતું આપે નહિ તે જેટલા અકારા લાગે છે, તે#લાજ અકારા 
અતિ નમ્ર માણસો! પપગૃ લાગે છે. એવા લોકો કટાળાજનક અતે 
ધિક્કાર્તેપાત્ર લાગે છે, કારયુ તે આજકલા અને ડોળી લાગે છે. 

આપણાં બોલવામાં અને કાર્યમાં રસ લેતો જે માખુગ જણામ 
તે આપણુને ગમે છે; આપણી તરક જે બેપરવા રે તે આપણને 
નથી ગમતો, છતાં તે માણુમમાં દઢતા અને વિચા? તથા વાણિતી 
સ્વત'ત્રતા હોય તા આપલે તેતે વખાણીએ છીએ. લેખકતી બાા- 
તમાં પણુ તેમ જ છે; પોતાનો વિશ્િણ્ અભિપ્રાય, તે નીડરતા, 
અતે દટતાથી વ્યક્ત કરે તો આપણે ખુશી થઈ એ છીએ. લેખકની 
તૈમ કરવાની કર છે, છતાં પણ્‌ ઉપલા ગુળા માથે તેનામાં 
મામાના ગુણુ પાસ્ખતાની શક્તિ હોય તો આપણુને ગમે છે. 

કેટલીક વાર્‌ આપણે કહીએ છીએ કે અસુક માણુસ ખીન્તના 
અભિપ્રાયની દરકાર કગ્તો નથી, અથવા આત્મગતતાષ! છે, ત્યારે 
તેના અર્થ એટલો જ કે તે ગ્ચનાત્મક અને ૬& ચાર્ત્રયિવાળા 
“હોવાને લીધે, એને દરરોજ પોતાના ૬દખ્યમાન ગ્રસ'શષ્ટાતી હાજ- 
નીતી «૪2૨ પડતી નથી; તેમની «૮ગા તે કલ્પના દ્રારા ૮ પૂરે છે. 
ત્તે અસ્રુક અસરો માન્ય કરી, બાષીની બાતલ કરી શકે છે, પોતાના 
નેતાઓ નાતે પસદ ફરી ગક્રે છે અને એ રતે એતું વ્યક્તિત્વ 
જણાઈ આવે, એવું ચ્થિર વર્તન ન્નળવી શકે છે. બધા ઉચ્ચ 
1ડચારોની માકક સામાજિક ત્રચતોની મદદ વડે સ્વનું ઘડતર 
થવું ન્તેઈ એ. 

આત્મગૌરવ એ સ્વમાનતો એક પ્રકાર છે. ડૉ તો માણુસ 
"પોતાને માટે શ્રું ધારે છે, તે જણાવવા અથવા બીન્ન ક્ષોષ્ટો એને 
વિષૅ થું ધારે છે તે જણાવવા એ શબ્દ વપમય છે. આ ઉપરથી 
પુરવાર ચાય છે કે “સ્વ'ના અગત ચે સામાજિક સ્વરૂપો છુર્ટા 
પાડી શકાય એવાં નથી. ને માણુસ ખોન્ત લોરોનાં માનસમાં ગય- 
ભાગી ખતી તેમના ધોરણોને ટેકે ન આપે, તતા તે પોતાના મનર્મા 
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“આત્મગૌશવનું ધોરણુ સ્થાયી ન રાખી શકે. નને માણુસનું નિકટનું 
વ્રાતાવરણુ હલકા પ્રરારતું હોય તો તે કલ્પના વડે સારું વાતાવરણુ 
ઉજ કરી, ઉમદા લેશ્રોનું ધોરણ તૈયાર ડરે છે; પપ્યુ જેને આમ ન 
કરી શકચો, તા માણુસ પડ્યો સમજજો. બધા પ્રકારના મનોભાવો 
સ'વ્યવયાર વડે « ઉત્પત્ર થઈ, તેમાંથી «૮ પોપણુ ગેળવે છે, ખીજ 
તર૬ જેતાં આત્મગોરવતા વિચારને આપણે પ્રમાણિક અને સુદઢ 
અંગત ચાસ્ત્રિથી જુદું ન પાડી શટીએ- માનસિક ધોગણુ ઘડ્યા વગર 
“આપણે કદી પણુ ગ્રેસ“શનીય વસ્તુઓ વિવે વિચારોની રેવ આપણે ન 
પાડી શઇીએ. અન્તરાત્માની ખીલવટ વગર, ત'દુરસ્ત માણુમ બાવ 
ગોરવ ન મેળવી ગકે. 

જન્‍દગીને ભોગે પણુ ઘણા લોકો ગોરવ તળવી ગ્હે છે, તેમાં 
ક્ાંઈજ માનવવર્તનનું અદભૃતપણું નથી, પણુ ત્રાચી માનવ 
કક્ષાએ પહોંચેલા મનુષ્યનું સ્વાભાવિક વર્તન છે ક્રુદ્ર અથવા હલકા 
પ્રકારનો! માણુસ પોતાનું રારીર અનામત રાખવા ગૌર4નો ભોગ 
આપે, તેજ પમાણે અનહદ દુઃખ, અથવા ભય'કર આપત્તિના 
શ્મયમાં ખીજ્ન લોકો પણુ એ રીતે વર્તે. પણુ સાધારણ રીતે માણુમ 
શએવું ન કરે. શિસ્ત* અને યુક્તિની ખામીને લીધે હારી ગએલી 
ગશ્રન્નઓતા દાખલા ઈ તિહાસમાંથ્રી વારવાર જડી આવે છે; પણુ 
યુદ્નમભૂમિ ઉપર મોતથી ડરી ગઝએલાં ડાયર લસ્કરાનો ઉજ્ોેખ 
ભાવ્યે ૬૮ નેવામાં આવે છે. મૃત્યુ મધ્ટે તૈયાર ગ્હેવું એટલે ચું ? 
-એને જ ભય અને દુઃખતા આવેત્રોને છતનાર ગૌરવને મનોભાવ 
ડહે છે. મહાન રોમન લશ્કર હજારે! દુશ્મનોને હગાવતું-તે ફાઈ 
દૃમ્મના મોતથી ડરતા હતા તેથી નહિ-માત્ર દુશ્મનોને કુશળતાથી 
લડના “માતડતું નહિ તેથી «૮. તે ૦ પ્રમાસે આપણા રેશ્રમાં (સે 
2 લિખારીની સ“ખ્યા ઘણી મોથી છે તા પણુ) કેટલાએ ક્ષોડા 
ક્તતાન ખોઈ ભીખ માંગવા કરતાં હરેક પ્રકારની સક્ટેલીએ વેદી, 
21૬. તડકે, વરમાદ અતે ભૂખમર!ા વેદી લે છે. જે એફ વાર 
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ગમમજઝ લઈ એ ક “વ' તે મુખ્યતે ફરીને ચામાજિક, આદર્શ નય,. 
અથવા ફકલ્પનાશીવ-નહિ ક ઈ ન્દ્િયની-વટતા છે, તો પછી ઉપલી 
ર્જ વાત મ્વાર્ભાવિક જણામે, અને તેમાં ખાય ગમળજૃતીની પણુ 
૮૮2? નહિ પડે. 
વ્યક્તિત્વના ઉથ્ચતમ ગ્વ3્પામા મ્વમાન તે “વ' માટેના પૂહય- 
ભાવ જેવુ બતી રહે છે. આ પૃત્વ્યભાવ શટલ્લે ઉ*્ચ અયવા 
આદશ્ષમય ગ્વ માટનો પૂત્યભાવ, માણુમે યાદ ગખવું જેઈ એ ૨ 
બરે ડર્તાહર્તા તો પોતે # છે, બીજે કોઈ નહિ. પણુ આ શ્વ તે 
ગામાજિટ સ્વ છે, કાગ્ણુ ૪ તે ગામાન્ટ્કિ અનુભવોના પરિણામ 
3પ છે. અગત ચાન્તિ વિષેના આપણા વિચારે, ઞ'વ્યવહાર વડે 
ખોક્લેના વિચાગ અને મનોભાવો ઉપર રચાયવા છે. વળી ગામ 
માણુમના ભનમાં આપણે કેવા લાગીથુ તે કપના પહ તેમાં મોટો 
ભાગ ભજવે છે. આ માણુસો વતા છવા જેઈએ એવી «૮2- 
નથી. આદશવાદી લેક તો પોતાના શુક ઝે નેતાના ડાત્પનિક 
મહવામમાં ૪૮ મે.ટે ભાગે ૦4 છે. જવાનીમાં «પારે આદર્શો ઘડાતા 
હેય છે ત્યારે-આર્વું પાગ કરીને બને છે, આગળ જતા તેત્રા 
વ્યક્તિગત આદર્શો, પોતાની કાર્ય પૂઝ કર્યા .પડી અદમ્ય ચઈ 
જ્તય ૭, અને તેમતી જગા રવ અને નિદ્દાન્તા લઈ લે છે-અને 
આ રેત અને સિદ્ધાન્તાનું સામાજિક મૂળ ભૂવ'ઈ ન્નય છે. 
ગ“પનિંક નિન્દાના જવાગમાં લઢાયક ગ્વ રોષ દાખવે છે. 
આ રીય તે ક્રોધથી રગાયલી મ્વ-વાગણી ગણાય. ખર ત્તેના. 
મ્વૂ-્વાગગી અને કોધ, ભય વગેરે આવેગોને એટલો નિકટનો 
સબધ છે કે કેધ તથા ભયને સ્વ-વાગ'ગીના 'ાચ ગ્રકાર પણુ 
ગળ ગડપ્ય તે પ્રભાસ ગીએ, અથવા તેમને પાગ જુદા ગણીએ 
તેથી કક મોટો તફાવત પડી «વાનો નથી. કારણુ તેવા ભેદ 
હમેશ અનિય'ત્રિત રહેવાના. માણુસ સામાની નજરમા નિન્દાર્નુ 
થત જુવે, છતાં લદાયક વવણુ ધાગ્ણુ કમ્વરાતે બદલે, તે શ્ચન 
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ગ્વીકારી જે, મામાનો તે અણિષ્રાય માન્ય ઝરી હે, તો તેણે તષ્રતાતી 
લાગભી ?રેખાડી ગણાય. આ લાગભીના પણુ ઘણા પ્રકાર છે-જેવા 
- શશ્મ, મુઝવણુ, અકત્તા, હીણુપત, માનભ'ગ, નરમાશ, લજત, 
આત્મવિશ્વાસની ખામી, વ્હીવા પડી «ડું, પગ્યવો-વગેરે વગેરે. 

નમ્રતાતા પણુ બે પ્રકાગ છે-એક ઉચ્ચ પ્રકારના ચાસ્તરિમા, 
અને વખાણુવા લાયઝની અને ખીછ હવકા પ્રકારતી-એક ગ્રકારતી નમ્રતા 
મિચ્યાભિમાન સાથે ત્ેતામાં આવે છે,તે અમ્થિરતા, અને પોતાના 
વિષેના સામાના મતને હદપાર નમી પડવાની જૃત્તિ અઉખાડે છે. 
ભાણૂમને પોતાને મત જે ખરેખરા ચટીઆતે! છે, તેતી જ તન& 
ત નત્રતા દાખવે, એવુ આપણે ઈચ્છીએ છીએ. તમ્તામાં ગ્વપા- 
નનો ખ્વતિ દેવા જ જેઈએ માણુસ પોત્ાતા ગુરૂની ઝાન્પનિક 
હાજરીમાં વિરોધી વલણ છોડી દઈ, ક'ભારના હાથમાં માડી જુદા 
જુદા આકારની બને છે, તેમ બનવા ખુશી હેય છે કારણુ તેના 
ઝુગ્મા પોતાના કરતા પણુ પોતાપણું વધારે છે, એમ તે જાણે છે, 
આ જતની નમ્રતા સાથે પૂન્યભાવ છમેશ સ'કલિત હોય છે, 
કાર્ણુ ફે ઉચ્ચ અયગા આદશ “મ્વ' વડે વતમાન અને સામાન્ય 
“્વ' નસ્રતામાં ડૂબી જાય છે કોઈ વાર માણુમ સામાન્ય ધોરણે 
પોતાનુ મૂય ન્નણુતો હોવા છતા, અતિશેય ઉચુ" આદશ? બાધ 
વાતે લીધે, હગ્હસેશ પોતાની “તને, ખોતાની તેમ જ પારકાની 
નજરે નાલાયક ગણમા કરે છે પણ્‌ હદપારની નત્રતા, પોતાનાથી 
શિન્ત અભિપ્રાય આગળ નમી પડવાની 2૧, તે તે! ફ્ક્ત કાયરતા 
અને ગુલામો જ કહેનાય 

ગાષ્યાત્મિક પુગ્તમમા «હમેશ, નમ્રતા, પમ્તાવે વગેરેની 
ગ્રમશા ફરવામાં આવે છે, પણુ આ જતતતી નમ્રતા ગ્વમાત સાથે 
ખધ ખેસતી આવે છે. કારણુ આ નસ્રતા ઈશ્વર પ્રત્યેની છે, અને 
વિર એન્તે શુ? આપણા પોતાના મનમાં ઘડાયવી આદરામ્ય 
વ્યક્તિ, "-માદશામય પરન્છુ અતિ અગત ગ્વ ના ઉત્કર્જતો! બોધ 

શત 
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આધ્યાત્મિક પુસ્તકોમાં કરેલો હોય છે. આ ઉત્કર્ષ ગ'સારના સુખાતો 
ત્યાગ કરવાથી અને એકાન્તમાં ધ્યાન ધરવાથી પ્રામ થાય છે. 

ત'દુસ્ત તયા સમતોલ માનસવાળા તથા અનુરૂળ વાતાવરણુ 
અને શુદ્ધ વ્યવસાયમાં રોકાયલા લ્લાદ્ટા, સ્તમાન અને મહત્વાકાંક્ષા 
એ ખે વચ્ચેનો મષ્ય માર્ગ પગ ડરે છે. અદેખાઈઝ ૨નાઈ, 
પ્રશ'સા પાછળ વલખા, અને ખીશ્ન સામાન્ય સામાજિક રોગોને 
વિંદારવા માટે, એ લોકોને કાંઈ પણુ ખાસ પ્રયત્ન કરજા પડતો 
નથી. તેની સ્વલાગણી તેને ઉત્તેજત કરવા પૂરતી, છતાં ત્રાસ આપે 
તેવી નથી હોતી; તેનું મિત્રમ'ડળ તેની પ્રશ'મા કરે છે, પણુ ખુથા- 
મત નહિ; આવે! માણસ શારિરિક ત'દુરસ્તી અને સાધારણુ સફળતા 
વડે, નૈતિક અને ધાર્મિક હથીઆરાના ઉપથોગથી દુરાગ્રહી સ્વને 
દબાવી દીધા વગર્‌ જીવન પસાર કરી શકે છે. આ જમાનામાં તો 
એવા ઘણાં માણુસો છે કે જેમને આધ્યાત્મિક અનુભવ સ'બધી 
કશી સુઝવણુ થતી નથી; તેવા સાહિત્યમાં જેમને જરાચે ર્સ નથી, 

ઉચ્ચ અને તીત્ર લાગણીવાળા લગભગ બધાન માણસોને 
સામાજિક ર4, લાગણીના ઉભરાનું અને દુઃખ્પનું મૂળી છે એમ 
જાધકેવાર તે! લાગ્યા વગર રહેતુંજજ નથી. માણુસમાં કાંઈ પણુ 
માણુસાઈ હોમ, કાંઈ પણુ ભલીવાર હોય, વ્યક્તિત્વ હય, તો લાગ'ગી 
ઉભશઈ જાય એવો અહ'ભાવ હોય છે જ-તેનેો ઉત્કર્ષ સાધવો, 
તેજ તેના જીવનનું ષ્યેય હોય છે, પણુ આ “સ્વ ' આપણા સવ 
ગ્રયતોનું મૂળા છે, તે વાતને લીધે જ તે આપણાં માનસિષ્ટ અન્ત- 
ફાયનું પણુ કેન્દ્રસ્થાન છે. 

માણુશ પોતાના ઘરમાં બગીચો હોય, તો તેનાં કુલઝાડ તથા 
ઘાસમાં આનન્દ લઈ શકે, તે કરતાં પરગામમાં કોઈ બગીચો જુએ 
તા તે વધારે આનન્દિત બને છે, કારણ તેથી પોતાના બગીચામાં 
સું સુધારા વધારા કરવા વગેરેનો તેને ખ્યાલ આવે છે. તેજ પ્રમાણે 


આપણા સ્વતો કોઈ પણુ ભાગ, આરામ લેવા કરતાં ગ્યવરસાયનું 
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-સૂયન વધારે પમ'દ ફરે છે. વળી અયુક વખત સુધી, અસુક વદમા, 
સ્વ લાગી સુખક? લાગે છે, પરન્તુ તે વધારે પડતી થતાં «૮ 
અકારી થઈ પડે છે. આપણે આપવી ન્નતથી ડુટાળી «ઈ એ 
છીએ, તેનું એક કારગદ એ છે કે અમક પ્રકારતી ઉમિઓ આનન્દ્થી 
અતુભવવાની આપણી શક્તિ ખૂટી ગઈ છે. 

આપણે નેયું ક જે “વ' વધારે આગ્રહી છે તે ઘણૂખર 
ખીશ્નના ભનનું ગ્રતિંતિમ્ખ હોય છે. આપણે આનન્દથી, આત્મ- 
વિશ્વાસથી જીવન વીતાવતાં હોઈ એ, દુતીઆને ગોળ કરવામાં મદદ 
કરીએ છીએ, એમ ત્નણુતાં હોઈ એ, ત્યાં એકાએક રાઈ નિષ્ડ્રર 
પળે આપણુનતે ભાન ચાષ્‌ કે આપણે ધારતાં હતાં તેટલું આપણુ 
મહત્વ નથી-તો! ? એકદમ આપણને ભય'કર રીતે ખ્યાલ આવી 
“ય છે કે જગત લાગણીહીત અને પરાયું છે. અને આપણો 
તાને મારેને ઉચ્ચ અભિપ્રાય, આત્મવિચ્દ્ગ અતે ગડા 
“બીશ્નના અભિપ્રાયને અવલભીને રહેલાં હોઈ, એક આંચકાગહિત 
તૂટી પડે છે. આપાગી બુદ્દિ આપણને સમલ્નવત્રાતો પ્રયત્ટ કરે છે 
2 આપણી લાયકાત પહેલાં કગ્તાં રાઈ રીતે આછી થઈ નથી, 
પરૂતુ ભય અને ગકા આ વાત આપણને માનત્રા દેશે નતિ. 
પુ” મન, અભિપ્રાયની અગ્થિર્તાને લીધે «2ર ૬ખી થમે. 
-મામાજિટ પ્રાણી હોઈ આપળે આપણાં પ્રતિભિમ્લ ૨૫2 નજર 
શાખો છીવીએ છીએ. પણ્‌ જે પાણીમાં તે પ્રતિનિમ્બ પડે છે, તે 
પાળી ભાન્ત ત હોવાને લીવે, આપણુને ખાત્રી પડતી નથી. રેથ્લેક 
૨કાળે વ્હેમી લોઈ એવું માને છે કે દુસ્મનનું પુતળુ” બનાવી તેમાં 
થંકણીઓ ભોજીએ તો દુમ્મનને વેદના ચગૅ, અને ત્તે પુતળુ 
એગાળી દેત્રામાં આવે તો દૃસ્મન પણ મરી «શે. અગત જવ 
અને તેના સામાજિક પ્રતિબિમ્બમાં આ જેમનો આવિભોવ થાય 
છે. તે બન્ને ભિન્ન «૮/ણાય છે, પણુ ગૃઢ રીતે ત્તેડાયવા છે, અને 
એકને કાઈ કરવામાં આવે તતો તે બીન્નને કર્યા બગળર્‌ છે. 

“ઉત્માટી અને માસ સ્વભાવવાળે! માણમ જે અભિમાની કે 
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મિથ્યાભિમાતી ન હોય, અને માનહાનિ, અદેખાઈ વગેરંથી પીડાયા 
વગર જીવી શકતા હોય, તા તેનો અર્ય એ કે તે સયમ અને 
ક્વલાગળ્‌ી ૨૫૨ કાળુ રાખતાં શીખ્યા છે. 

સામાન્ય અને સ્થૂળ ૬ત્તિનાં માણુસાને આવા લાગણીના 
ઉભરાએ, મનપસ"દ અને ફાયદાકારક છે. સ્પર્ધા, મદત્વાકાંદયા, 
ગૌરવ અને અભિમાન અને માક્ક્સરનું મિથ્યાભિમાન પણુ આપણી. 
ણચ્ચ પ્રકારની કલ્પનાના વિભાગો છે; તેને લીધે આપણે ઇન્દ્રિયા- 
દિકનાં સુખમાંથી ન્નગૃત થઈ એ છીએ. લાગણીના આ ઉભરાએદ- 
“રાખ છે, એમ ગણાય છે, તે ભાવનાનું મૂળ, અસુક લોકોને તેવેદ 
અનુભવ થએલો, તેમાંથી ઉત્પન્ન ચએલું હશે. આવા લોકોને સ્વને 
વિચાર માત્ર દુઃખદ લાગૅ છે, પણુ તેથી એ લોમાં “્વ' લાગણી 
નથી, એમ તૌ નહિ જ; તેથી ઉલટ, એ લે!કા બહ્‌ નાજીક લાગણી- 
વાળા હોય છે, આવા લોકે આત્મ ભોગને મેણટા આદર માને છે. 

મામાજિક સ્વનું ખે રીતે રહ્મણ થઈ શકે. એક તા તે સ્વને 
ઉસ્‍્દેરતાં અતે ત્રાસ આપતાં સૂચનો તર૬ વિસુખ ચપ ને; અને 
ખીજી, તે સૂચનોને પોતાના તાબા નીચે લાવીને, તેમને સામ્ય 
ખનાવી દઈને. ઘણાંખરા ધર્મ શિક્ષક્ન આ બન્ને પ્રકારનું ચમિશ્રણુ 
સૂચવે છે. શાન્તિમય જવાન ગાળવા ઈચ્છતા ઘણા લોકોએ પોતાતી 
જતને નિ્નન સ્થળમાં લઈ જવાનો માગ ખોળ્યો છે. જે લાગણીના 
ઉૃભરને ર્ત્રયમિત કરવાના છે, તે મૂજે તા બી'ન લોકોના સ'સર્ગ 
વડે નત્રત થએલી કલ્પનામાંથી ઉપજેલા હોઈ, સમભાવી હોય છે. 
ભાનવસમૂડથી દૂર વતમાં, એકાન્ત મઠમાં વગેરે સ્શળે ચાલ્યાં જું, 
એમ્લ્ મહત્વાકાંક્ષાને પૅરતાં તીક્ષ્ણુ સચનોાયી દૂર ભ્રાગ્રવું. તે જ 
ગ્રમાણે પોતાના ઓળખીતાંઓથી ટૂર ચાલ્યા જવાતો પણુ તેજ 
અથ છે. પોતાના કાર્યક્ષેત્રના વાતાવરણુથી દૂર ચાલ્યા જવું, એટલે 
રેક રીતે પોતાની ન્નતથી « દૂર ચાલ્યા જવું, સુસ(ધરી અને 
સ્થળકેરતેઃ આ એક મુખ્ય ફાયદો છે. 
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જ્યારે માણુમ જગતના વ્યવસાયથી થાકી જાય છે; ફઢાગી 
જાય જે, ત્રાગી “મય છે, ન્યારે તેને એમ યઈ આવે છે ૩ ટ્ર 
ચાલ્યા ગયા સિવાય શાન્તિ નહિ મળે, ત્યારે તે નિવૃત્ત થવાની 
દચ્છિ ગખે છે. માનહાનિ, કોધ, ઘષ, નાલેશીની ખ્ટીક, નિષ્ક્ળતા 
અતે કેટલીકવાર તો આશા અને હર્ષ પણ્‌ ભાણુમને થકવી નાંખ 
છે; અને આ ગવના અતિશય અનુભવ પછી જવનની ગડમથલથી 
'નિરત્ત થઈ «વં સુખદાયી અને દિ લાગે છે. 
ભૃહત્વાકાંક્ષાએને ડુ'ટી કાપી નાંખી, કેટલાક વોક માનનિક 
”તૅ ક્ારગ થઈ નાય છે, મતત અને નિ"કપટ રીતે જેનાથી નસ 
ગ્હી શકાતુ હેય, તેતું વત રેવું મવામત અને ગાન્તિમય બને ! 
અભિમાન અને માતભ'ગ પછીની પમ્તાવાની તથા આત્મબોગની 
લાગણી જેવી મીધ વાગણી ખીજ કોઈ નહિ લેય. આ ખથુ મનના 
પૃા્મિક થિસ્તનતેો એક 2& વિભાગ છે. લઢાયક ચામાજિડ સ્વને 
મૂળમાં કાપી જ નાંખવો, માધાગ્ણુ મહત્તાકાંક્ષાના ચરવવ પદાર્ધાનો 
ત્યાગ કરવો, બીન્નના ત્રનમાં તીથી કક્ષાની જગાની અપેક્ષા ચખવી, 
અમ થઈ શક તો શાન્તિ મળી શકે, કારણુ તે પછી તમારે કરું 
ખોવાનું ગ્ણેગે નહિ, કશું ન્હીવાનુ રહેમ નહિ. જગતની ગડમથવ 
તથા અનિત્રિતતામાથી કા“પનિક રતે છુટી જઈ સુખ મેળવવા માટે 
છવનમાંથી ચન્યામ લેવાની શીતથી કોઈ લોકો અન્તણ્યા નથી- બીત્નના 
સાગ અભિપ્રાય માટ બઢ આતુર ગેનારા અને અભિમ્ાયમાંથી બહુ 
આનન્દ ભોગવનાગ વણા લેદડો, એ આનન્દ ભોગવતાં ડરે છે, ડાસસ 
તઓ અનુભવથી જણે છે ક તેમ થાય તો તેઓ બીજ લે!કોની મત્તા 
તગ :માવી જામ છે, અને પોતાનામાં નિર્ળળતા અને અગ્વર્મતા 
પ્રવેશે છે. તમારા માટેનો મામાં માણસનો! યારો! અભિપ્રાય માન્ય 
ડરીને, અતે તમ આનન્દ માજીને તમે તમારી ન્નતને અને તમાંચ 
, મનની શાન્તિતે એક રીને ત્તેતાં એ માણુમના છાથમાં મૉપી દો 
છ; અને એ માણુસતા વવભ નિધે તમને કર ખાત્રી તે! ન ૦૮ 
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હોઈ ગતે. આથી તમને નવા પ્રકાગ્ની ગ'કા અને ભયનું મળ જડે 
છે. અનૃભવથી મમનશે ઝે આવા પ્રકાગ્ના અબધ માત્ર નિપ્કપની, 
ગ્ધિ અને ન્યાયી માણમા ગાથે બાધવામાં « કાચદો છે. ષોતાના 
વતનમાં જે વપ્પાણુવા લાયઝ નથી, તેવા વખાણની અપેક્ષા ન રાખવી. 
અમાન/માથી શારીગ્કિ કે માનસિડ રીતે નિવૃત્ત થઇ નવા ગ'બ'ધમા 
એડ માગા વાંવા એ ગણી શડાય ૩ એવા ડાર્યનો અર્થ એ થયે 
ઝક મામાન્ત્ડિ ગટનામાં ભાગ લનામા તે માણુમ પાછા પડે છે, 
ડતનને પા*ડુ ધરેલ છ, તેના મતમાં એમ ખ્યાલ આવે છે ડે જીવવા 
૭*તા મગ્વુ વધારે સાર છ. આ ગિદ્યણુ પ્રમાબે તો મરી જને 
મ્વર્ગમા જવામા જ માણુમનુ મૌથી માઢ શ્રય ગણાય, પણુ જે તે 
ગ્ય ન જોય તો માણુસે પાતાની અગત મહત્વાકાક્ષાઓઆનતે મરી 
જવા દેવી, અને નક્ત તથા એકાન્ત જવન ગાળી આવતા ભવની 
તૈયા ઓ કગ્વી. «યા નયા આ ગિડાન્ત બહ બહોળા પ્રમાણુમા 
કેનાથેવા હોય છ, ત્યાં ત્યા ઉચ્ચમાં ઉગ્ચ ગ્રરારના લોગ ધણીવાર 
કટુ ગ, સ્નેહ, ૬૨૦૮ વગેજૅનો ત્યાગ ડરી ગ્ણુમા, ડુગસ્માં, વનમાં 
ક એડાન્ત મઃમાં ચા્યા જય છે. આનુ પન્ણામ ચોષ્ક્સ ભા** 
આવે છે. 115013: ૦0 15100100431 ડ100814 મા મી. લેકી. 
કહે છે 2 પ્રોટેમ્ટટટ ધમેં આવી ઝકાન્તવાસની પહદતિનો તન 
નાન કર્ચ છે, તેથી ગ્ત્રીએને અથવા જગતને રેટલેક ૬૩૮ 
નુંડગાન થયુ છે, કારણ તેવી ચગ્યાઓ અરત્તિત સ્્રોએને આશ્રય 
ન્માપતી અને આગળ નતા તેમાની કોઈ સ્ત્રીએ ધર્માદાના કામમા 
ઉષમોગી મદલ્ગાગ ચઈ પડતી. 

દૂેક કાળમાં અમુક તોડા એવાનટ હોય છે. (તેમા ઘણાં 
બુદ્ધિશાળી માણુમાનો પણુ સમાવેશ ચાય છે ) 2 જેમને સામાન્ય 
ડવનમાં એટલી વધારે પડતી ઉસ્કરણી લાગે છે ક જગતની ગેવા 
ડગ્વા માટે તેમને એકાન્તવાસ વગર સાલતડુજ નથી. તેથી એમ 
કહી શકાય ર સન્‍્યામ અને એકાન્તવાચ તે ધણીવાડ વધારે પડત 
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વખોડી કાંટવામીં આવે છે. ખરં નેતા જુદી જાદી જતના લોકે 
અને સનગા જ્યાનમાં લઈ ઉપલી બાબતનો વિચાર કરવો જએ. 
યાદ ગમખવું જેદ'એ કે જેને વિષે આપણુને ખાસ ડરીને 
માલીષીની ભાવના થાય તે સ્વ ડહેવાય. જેની નિન્દા સાંભળી 
આપણુનૅ ક્રોધ ઉપજે, તે સ્વ; પછી ભક્ષેને તે મારો કોટ હૈય, 
માર્‌ મો હેય, મારો લાઈ હોય, મારી ચોપડી હોય, મે' માન્ય 
કરેલા વિતાનનો સિદ્ધાન્ત દોય, મે' ઉપાડી લીધેલં પરેોપકારતું 
કામ હેય) મે માન્ય ડરેશો ધમગ પન્થ હોય, અથવા મારે દેશ 
હોય્‌, મુખ્ય વાત આન છે કે મારા વિચાર સાથે મારૂં એટલી 
હદ સુધી એછીકરણ્‌ થયું છે કે તેને સ્પશ' થતા મને ક્પશ થાય. 
ખમ્નાળમાસ્ત્રીના અંગત દેખાવને તમે વખોડી કાટો, તેનાં 
ગાં સબધીની નિન્દા કરે, અથવા પૈમાં સમ'બ'ધીતી એની પ્રમા- 
ણિક્તા વિષે શકા આખો તા ગને કદાય કશા અસર નહિ થાય. 
પણુ મ'ગળના ગ્રહ્માં કૃત્રિમ નહેરો છે તે વિશે તમે શ'કા આણા 
તતા તેને એકદમ ખડું લાગી «રો. કવિ તયા કળાકારીને પોતાની 
કૃતિનો નિન્દાથા પણુ એવું «૮ લાગી નય છે. 
શ્ર્વત'ગ થવું એટલે શું ? “સ્વ' ને ભૂલી વધારે વિશાળ કવન 
જવવું, તેતું નામ્‌ સ્વતત્રતા; ઉતરતા પ્રકારના આવેગાના ઉભરા- 
ભાંથી ક્વત'વ ખનવું, તેડું તામ સાચી સ્વત'ત્રતા, આ સ્વત'ત્રતા 
ગ્રાપ્ત કરવા માટે ગૌથી મખ્ય વાત તા એ છે કે ઇન્દ્રિયાદિકની 
જરરીગતોાને, અને દુનીઆદારીની ભદત્વાકાંક્ષાઆને કાછુમાં રાખવી 
તતિદએ, આત્મ ઉત્કર્ષ્તી લાગણી ન્ન કે દુરામ્રડી છતાં આડારદ 
છે; બળવાન ભાનસમાંથી તે કદી અદજષ્ય થતી નથી, પરન્તુ તેતી 
સ્વતી ભાવના વધારે વિસ્તૃત થવાથી તે લાગણી નેતિક દદ્િએ 
વધારે ઉચ્ચ બને છે. જ 
«યારે ન્યારે માણસ પોતાના સામાજિક વાતાવરણુથી વિમુખ 
ખને છે, ત્યારે તે બાબત, એતી સ્વ-લાગણીમાં કોઈ ગ્રકારે જણાઈ 
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આવે છે. તેથી ન્યારે યુરાપમાં અનન્ત લઢાઇએ!ને લીધે અત્યવસ્થા 
રેલાઈ; ત્યારે ઉથ્ચ આત્માઓને પોતાની મહત્વાકાંક્ષા સ્તિઠ ૩ર- 
વાનો માગ" ન જણાયાથી ઘાર્મિક કવનના એકાન્તતો આશ્રય 
તમણે ખોળ્યો; અને ત્યાં રહી તેમણે આવતા જન્મમાં મળનારી 
કીર્તિ તથા સુખનાં સ્વપ્નાં ઘડવા માંડયાં, સન્યાસની સસ્થા બહુ 
લોકપ્રિય અને ઘણા ન્નૂતા સમયથી ચાલતી આવેલી છે, તે ઉપરથી 
«7ણાય છે કે માનવ સ્વભાવતી કોઈ ગૂઢ «૪ર્રીઆત તે પૃગી 
પાડતી હરે, એ લે!કોને સક્ળતા મેળવવાની ઝંખતા હતી, અને 
સથી સક્ળતા પ્રાપ્ત થાય એવાં ગઆદશ ધોરણે તેમશે ઉત્પન્ન કર્યા 
નેવી રીતે તખળા શરીરવાળે।, પણુ છુડ્દિમાં ચાલાક, એવો! ખેડુતનો 
જોકરે, બુહિમમ્ય સફળતા માટે વકીલાઃ નૃ શક્યણુ લે છે. સન્ય- 
સ્તાશ્રમ તરક જ્નેવાનું ઘણાં દદ બદુશમાંતું આ એક દષ્િબિન્દુ છે. 
અમણુગમતા ખાવ્ર સજ્નેગેદ છત માનવ સ્વભાવ, પોતાની ન્તતને 
કેવી રીતે સપાદન કરે છે, તેના આ બહુ અદ્ભુત દ્રાખલે! છે. 
અસારના જમાનામ' એવી રીતે-શારી રક કે માનસિક રીતે- 
આપણે આછા પ્રમાણમાં દુનીઆથી દર ભાગીએ છીએ, કારણ 
માષણુસને પોતાની મહતવાર્ટાક્તા સિદ્ધ કરવાની ઘણી વધારે તકા 
હાલના «માનામાં મળી રહે છે. છતાં આજે પણુ ને દેશોમાં 
પરિસ્થિતિ અશાન્ત કે અરાજક છે, ત્યાં ઘણાં લાગોને આત્મ- 
વિકાસની નેઈતી તક મળતી નથી, તેમનો જવનરસ ડડવો બતી 
«તમ્‌ છે, અને તેથી ઉત્પન્ત થતો તેમનો રેપ સમાજની ગ્થિરતા 
અને બ્યવસ્થામાં ખલેલ પહોંચાડે છે. દરક માણસને પોતાનું “હ” 
તા હોવું નેઈએ-પેટ ભરવાને મૂડી અનાજ કરતાં પણ તે વધારે 
«રરી છે, અને ચાલતી સંસ્થાએ જે તેને માટે તક ન મળી રહે 
સ તે માણુમ મુસ્કેલીએ ઉભી ડરશે. જ્ને માણુસ પોતાના પડે- 
ગોએના અભિપ્રાયની અવગણના કરે, તો તેમાં એક ભય રહેક્ષો છેઃ 
તેમ દરવા જતાં પોતાની જાત વિષે તેના મનમાં અતિશયોક્તિમરેસો 
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અભિપ્રાય બ'ધાશે. સ્‍્વતત્રતા અને બીજના લોકોની નિત્દા કે ગેર- 
ગશરમજાતીમાંથી સલામતી મેળવવા જતાં તે માણુસ સામાના ન્યાય 
માટે રાખવું નેધતિં માન પણુ રાખતો નથી. બીન્નના અભિપ્રાય 
મારે બેદરકાર રહેવાથી માણસમાં સુધારાને અવકાશ નથી રહેતો, 
અને તેની સ્વલાગણી ઝ્વચ્છન્દે ચટી જવા મ'ભવ રહે જે. 

સ્વલાગણી અતે માનક્ચિક અગ્યવસ્યા અને ગ્મસામાન્ય ત્ય- 
“ક્તિત્તના સ'બ'ધર્માં પષ્યુ ઉપલું સય ક્ષાગુ પાડી શકાય. ઘણા ગાંડા 
માણસોને પોતે બહ મહાન પુરૂષો છે એવી ભ્રમણા દેઈય છે, સાધા- 
સમુ સીમા અને કાબુમાંથી છટકેલી સ્વલાગણીના આ સચોટ પુરાવા 
છે. સુઘધટ્તિ નિયમો અને સહાનુજૂતિ વડે જે ગ્રેરપણાખુટ્દિ ન્યાયી, 
અને સમતોલ મહત્તાકાંક્ષાએ જન્માડે છે, તે ૮7 તેવા નિંયમોની 
ગેમ્હાનરીમાં બહુ બેડોળ આકૃતિમાં કેર્વાઈ જય છે, 

ક્રાઈ પણુ પ્રકારની અગત ખે!ડ અથવા 1વશેષતાને લીધે સ્વ- 
લાગણી અમાઘારમ્‌ વક્તવ્ય બતાવે છે. માણુચમ્‌ કાંઈ દેખીતી ખોડ 
હોય અથવા વિશિજ્તા હોય તો બીજના લોકો સાથે તે સરળતાથી 
વાતચીત કરી શકતો નધી, કારણ કે લોકોનું ખ્યાત તેતી એ ખોડ 
શ્મથવા વિશ્ચિ્ટિતા તરફ ગયા વગર રહેતું નથી, અને આતી અગ્નર્‌ 
પેલા ભાણુસ ઉપર અચૃકપણુ થાય છે. આથી કદરતી રીતે એનામાં 
અભિમાન અથવા ચ્હીડીયાપણું આવી ન્નય છે; આ વલણો સુધારવા 
માટે સહાતુભૂતિતી ન૪રૂર છે, તે ન મળે તો તે વલણે!ાની ૬હ્દિ * 
ચવાનો સ'ભવ રહે છે. જે માણુમ તરક બધા લોકો બેદરકાર રહે 
છે, કાઈ સહાનભતિ દર્શાવતે નથી, તેવા માણમને ઘણીવાર ચિત્ત- 
શ્રમ્‌ ચક નય જે; તે માણુસને શરૂઆતમાં લાગે છે કે તેને બધ 
ગઅજ્ઞગ રાખે છે, તેથી તે લાગણીડીન અને શકાશીલ ચતો જય છે. 
એની આ વિચિત્રતા બઘાં વર્તી કાઢે છે, અને પછી ત્તે ૪ વિચિત્ર- 
તાનુ પ્રતિબિમ્બ તે માણુમ બીજ લોકોના મનમાં પડેલું જેઈ શકે 


છે. આ જ અત્ય રીંગણા ત્રાણસો, ત્રારીમ્કિ -ઓડવાળા-જેવા કે 


૧૫૪ સનુષ્ય સ્વભાવ અતે સપમાત્7િડ કસ 


બખઆૂ"ધા, ફૂ'દા, લ'ગડા, કાંષૂદ અને “હેરા માણુમો, તેમન ભહત્વથી 
અશક્ત બનેલા લ્ોકાને લાગું પડે છે. શક્તિઓના ટ્યતુ કૃખ્ય 
દુઃખ અને તેતે પર્ણામે ઉપછેલા ચ્ઠીટીઆપણાનુ મૃખ્ય ફાચ્ણુ 
એકાન્તવાગ (માનસિક અથવા થશારીરિડ-ગમે ત પ્રકારનો ) અને 
લોકપ્રભમાતી ખામી એ ૪. 

મામાજિક અસતતાપતુ મળ ડાગ્યુ ધણખર તો અનારાગ્ય 
સવમાં ગ્હૈલુ હોય છે. અમુક માણુમા અમુક ગ્રકાગ્તી 92ન્‍૬ગી વડે 
માનવ સ્વભાવની ઉંડી «૮રરીઆતોા પૂરી પાટી શક્તા નથી, ત્યારે 
પોતાની આન્‍્તર મુસ્કેલીએ, કેઈ પણુ યકાગ્ના બાલ વર્તત્‌ વડે 
દેખાડ છે. ખરી વાત છે દ “સ્વ' માં ચ'જેગાને અનુકૂળ યવાતી 
ધણી ગક્તિ રહેલી છે; હાડ્મારીથી તેને ઘહ્ખત્ર હરકત આવતા 
નવી; ખર નેતા તેતે શ્રમ આપે એવા વ્યવસાયની જરૂર છે. પણુ 
તે ઉપમંત ખીજ પણ્‌ એટલી «૮૮ ઉપયોગી «્ટરરીઅપતોા છે. અપ 
ખીછી જરરીઆતોને છવનની પરિશ્થિતિ ચતાધ આપી ગકતી નથી. 
વ્યક્તિગત વિરેોષતાએ દૂર રાખીએ તો આપણી અવની વધાગતી 
જરૃ્રીઆતો તીગેતી ત્રણ વાતોમાં ગમાઈ જય છેઃ 

૧ આત્મ પ્રગટીકરણ 

2 યોગ્ય ગ્ર્સશા 
વાજબી ચહીનલામતી 

ત્યાંસુધી માણુગને પોતાનુ વ્યગ્તિત્વ ખીલવવાની તક ન મળે, 
ગહત્વાકાંક્ષાઆને ઘડવાની, તેતી પાછળ મથવાની અને તે મ'તાધવાતી 
તક ન મળે, ત્યાંસુધી ટાઈપણુ માણુસ ઞ'તોષી ન બની રકે; ન જ 
બનવું જેઈ એ. આને માટે માણુગને બૈત્રી અને બીન્ન લે'કો તસક્થા 
ત્રોગ્ય પ્રશ'ગા મળવાની જરર રણે છે, કેમડે તેને લીધે તેના ગ્વને 
સામાજિક મ“મતિ તયા ટેકા મળા ગહ છે, વળી માણુસને એમ લાડો 
૨ પોતે બીજા લેદોતી મરછતે આધિન રહીને અથવદ નગીભને 
આધાર રહેશ્ના છે, તે તેને વનમાં પૃગ્તો સ'તાષ મળતો નથી. 


[ત 
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આપષ્દ આમાજિક ઝમમાં સંખ્યાબંધ સ્ત્રી-પુર્ષોને માનવજીવનને 
માટેની આ સૌથી આવશ્યક વસ્તુઓ પણુ મળતી નથી, એ વાતની 
ખાત્રી જેતે થઈ નથી, તે પરિસ્થિતિનો સહાતુભૂતિધી અભ્યાસ ન જ 
કરી શર 

દાખલા તરીકે મશ્ૂરાઃ એમના કામમાં એમને જરાએ સલામતી. 
જણાતી નથી, કાર્ણુ તેઓ ભાતી નોકરો હોય છે, અને તેમના 
માલીકતી મરજીમાં આવે, ત્યારે તેમને નોકરીમાંથી ફાટી મૂકવામાં 
આવે છે-અથવા તો તેમની લાયકાત છતાં ખીજા' અસ'બ&દ કારણો- 
સર તેમને નોકરી ગુમાવવી પડે છે. ઘણુ'ખખરે એમનું કામ એવા 
ગ્રકાગ્નું હોય છે કે તેમાં પ્ચ્છાશક્તિના ઉપયોગ અનેં ચતુરાઈના 
વિકાગતે સ્થાન હોતુ નથી, આથી કરીને એ લોકો પોતાના સ્વને 
જવનન્‍્ત અને રસમસ રાખી શકતા નથી; અને મજૂરની સ્વ-લાગણીને. 
સત્તાયવા માટે, તેના કામમાંથી કાંઈ ન મળી રહે, તેના માલીકની 
પ્રશ'ગ! પણુ જગએ ન મળે, તો વિરોધ અને વારવાર બંડ જગાડવું,. 
ગ જ ભ્જતૂરના સ્વમાનને આચવવાનેઃ રસ્તો રહે. હડતાળ આટલી 
લોકપ્રિય થાય છે, તેનું કારણ એ છે ડે તેના વડે માણુસના દબાઈ” 
ગએલા ન્યક્તિત્વને સત્તાની ભાવના પ્રાસ યાય છે. તે વખતે માનવ 
યત્ર, મનુષ્ય બને છે; પોતાના પગ €પર ઉભો રહી તે બોલી શકે 
છે, અથવા માર મારી ગકે છે. 

ગામડામાંથી આવી શહેરમાં વેલો માણુય માત્ર મજૂરીના 
સાધનરષ ગણાય છે. તે મનુષ્ય છે, એ વાત ઉપર નહિ જ્ેવું 
*્યાન અપાય છે; એને પણુ આપણી માકક સ્વ છે, તે ભૂલી જવાય છે... 
( અન્ત્યજતેની પરિસ્થિતિ પપ્યુ આ «૮ પ્રકારની છે. ભા. ૩.) ને 
ત્રનત સમાનતા અને ₹મભાવની વાતા કરે છે, તેવી પ્રજાની વચમાં 
રહેતી, છતાં મવ દિશામાંથી તરછેડાતી એક ન્તતિ અથવા ડેમને 
આવા તેોઇછડા વર્તનથી કેવું લાગતું હશે ? ગુન્ટેગારે તરફ પણુ 
અપે એવો વર્તાવ રાખીએ છીગે કે જેથી તેમનું સ્વમાન અધવદ 


દા. શનુધ્ય સ્વભાવ અને સામાત્ઝિક કમ 


આત્મગૌરવ અમૂઈીઝ્‌' નાશ પામી જય છે, અને તેથી તે વધારે 
છઠ ગુન્હેગાર બતે છે; પછી તેને એમ જ લાગે છે ક મત્તાશીલોની 
સામે ચવામાંજ સ્વમાન રહેલું છે, નિશાળમાં તેમજ ઘરમા બાળકો 
તરધૂના વર્તનમાં પણુ આન ગ્રશ્ન રહેલો છે. ઞહાનુભૂતિદર 
કપના અને સત્ય વસ્તુના અભ્યાસ વડત આપબે સાચુ* દશ્િબિન્દ 
ગ્રામ કરી શકીએ. 





પ્રકરણ ૮ ઝુ' 





વેર ભાવ 
વેરભાવ માટે મે' આખુ” પ્રકરણુ લખ્યુ છે, તેનું કારણ માત્ર 
તે માનવ સ્વભાવનું એક મહત્વનું અગ જે, એટવ જ નહિ, પરન્ન 
ગ્રેશ્ણાબુદ્વિના સામાજિક વનમાં આવેગના વિંકાગના એક ખાઞ 
લક્ષણુ તરીકે ફં તેને વાપરવા માઝી છ, પરિવર્તનવાદ (પપતાપર્વા0”- 
10080100) નો અહિ દર્શીવેલ્લો #મ, ભય, પ્રેમ, દુઃખ અને ખીછ 
ઉર્મિઓઆની માકક જ ચાલ્યો જાય છે. 
ખીશ્તત આવેગાની માક્ક ભય, માદી બરણાબુદિનાં પાશ 
વલણુ તરીકે જનમથી હયાત હોય છે, અને કલ્પનાના વિકામ ગાથે 
માથે તેમાં ફ્રેરદાર અને ખીલવટ થતાં ન્નતય છે. બે માસનાં ખાળરા 
વિવેલખતાં પેરેઝ કહે છે 2 “પોતાને ન ગમતી ચીન્નેને બાળક લાતો 
ભાર્‌ છે; અને ચુર્માનો ખરેખરા ઉભરો પણુ તેમને થઈ આવે 
જે, તેવે વખતે તેમનો ચ્હેરા લાલ ચઈ ન્તય છે, અને શરીર આખુ' 
શૃજે છે, અને કોઈવાગ તેએ અ'સુ પણુ પાડે છે.” ક્ધ ત 
મળતાં, ન્હવડાવવામાં આવે ત્યારે, ડપડાં કાઢવામાં આવે ત્યારે, 
તબથવા તેમનાં રમકડાં લઈ લેવામાં આવે ત્યારે તે ખાળકા ફ્ેધ 
દખાડ છે. પેરેઝ કહે છે કે, “ એક વર્ષની ઉમ્મરે બાળકો ગસ્ગેે 
ચાય ત્યારે, માણુમોને, જનાવરોને, અથવા જડતગ્તુતે મારે જે. 


વેર ભાવ ૧૫૭ 


આના નેવી શ્તતતી ઘટનાઓનું મે નિરીક્ષણ કરેલું છે, અને 
જે કોઈ છોકરાએ વિષે કાંઈ પણુ ન્તણે છે તેમણે તેવું નિરીક્ષણ 
કશું જ હમે, મોડી ઉમ્મ્રનાં માણુસોની લાગણી જુદી હોય છે, 
“ણુ તે ઉર્ષિના તત્ત્વમાં નહિ, પષ્યુ સચાજતોને લીધે અતે વિચારતી 
શુ“ચવગભરી પદ્દતિતે લીધે. 

આ સાદો, જનાવર જેવા ક્રેધ, જે ગ્હેજ પણુ અણુગમતા 
બનાવથી ભભૂઇી ઉઠ્ઠે છે, તે મોથપશુમાં પણુ અદષ્ય થતેદ નથી. 
શ્વણાંખરાં માણુસોતું ન્યારે માથું બારણા સાથે ભટકાય છે કે 
ખીજ કોઈ ચીન્ટ વાગી ન્નય છે, ત્યારે બારણું કે ખીજી ચીજ 
(જેતાથી વાગ્યુ હોય તે) તરક તેતે એકદમ ગુસ્સો ચટી આવે 
છે, તેગ્ભાવનાં ખીશ' શ્વશ્ષોમદં પણુ આ «૪ પ્રકારની ખુદિદીનતદ 
ઘણીવાર જણાય છે. ઘણાખરા લોકોને, તેમાં ખાસ કરીને બહ 
તીથ લાગળીવાળા અને જેના મન ઉપર જ૪૯ટીથી છાષ પડી «તય 
છે, એત્રાઆને અમુક મ્થળ ગામે, જતાવર સામે, માણુસો અને 
ગખ્દો ગામે દ્ષ્મનાવટ હોય છે. કોઈ લેક ધારે છે જે ભિન્ન 
નતતી પ્રશ્ન તરક્તી મનુષ્યોની પાશવ કે પ્રેરણાબુદ્દિ વડેતી 
રૃષ્મનાવટ કુદરતી છે. અને એક જટ ન્નતની પ્રશ્તમાં પણુ અમુક 
માણસો એવા હોવાના જ કે જેમતા તરફ ખી” માણુસોતે કાંઈ 
પણુ કારણ વગર જનાવર તવા તિરસ્કાર આવવાને. 

જેતા ઉપર વેરભાવ ઉપજે તે વસ્તુ માત્ર માનસિંક કે નેતિક 
લદ્યહુફૂપ હોય તા પણુ આપણને બાવા રીત્તિગ્રે તે લાગી આવે 
છે, એટવે કે આપણે તેને વતન તરીકે નઈ શકીએ છીએ, પણુ 
તેને વિચાર કે મનોભાવ તરીદ્દે સમછ શકતાં નથી. તે પ્રમાણે 
ટૈધાભાવ (વઘણાતાદ- ) નો! હેતુ આપણે મમજએ કે ન સમજએ 
ત્તા ષગઝુ આપણને તે તર% ધિષ્કાર છૂટે છે. અને તે દૈધીભાવમાં 
એક ડકાશ્તું સરકી ન્તય એવું લીરસાપણું, અતે સહીમલામતીની 
ખામી, એ બતે એટલાં સસ્પણ છે, કે આપણને કુદરતી રીતે « શ્રઈ 


વષત સતપ્ય સ્વભપ્વ અને સામાનિડ ઝત 


હાથમાંથી છટકી જતું જનાવર સાંભરી આવે છે, તે ન્ટ પ્રમાળે 
અનિશ્રિતપણું, ખુશામત, હદપારની આત્મતિન્દા અને ખંત્ત' હરણાં 
લક્ષણો આપણે કાંઈકે શારીરિક રીતે અકારાં થઈ પડે છે, તેતે 
“આપણે માનસિક પરિસ્થિતિ તરી'ે ડશ્પી શકતાં નથી. 

પણુ સામાજિક, કવ્યનાશીલ માણુસ, જેતા મુખ્ય આનન્દનુ 
સુખ્યર્થાન સ'વ્યવહારિક વિચાર અને મનોભાવામાં છે, નના, કોધ 
અને ખીજ આવેગોનું મથક પણ્‌ તે સ્થાતમાં બદલાય જે. વેરભાવ 
સાદાં ઉત્તેજના વડ ઉસ્કેરાતા સાદો આવેગ મટી શય છે, અને 
અમખ્ય વિરેધભાવી મનોભાવોામાં, અને ઉચ્ચ પ્રકારતા ફલ્પના- 
શાલ વિચારોમાં સ'યોજ્તય છે. એટલે કે આપખે સહાનુભૂતિ વડે, 
અથવા અ'ગત કલ્પના વડે બીશ્તનાં મનની સ્થિતિમાં ઉતરીએ 
છીએ, અયવા એમ ડરીએ છીએ, એવું માનીએ છીએ; અને ત્યાં 
ભળી આવતા વિચાર, આપણા માનીતા વિચારો સાથે ઘર્ષણમાં 
આવે કે તેને નુકસાનકર્તા «ણય, તો આપણુને કોધ ચટે છે. 

સાઈ થાયન્ટનાં વિરોાધભાવનાં ડુંકા પણુ પ્રગ'સાપાત્ર 
'પુસ્તકમાં આ બાખત બહુ ભારપૂર્તક દર્શાવવામાં આવી છે. જે % 
તેણે દર્શાવેક્ષો વિરોધભાવ અમુક શ્રક્મ ગ્રકારતો! છે, તો પષુ 
તેમાં એટલે તો સ્પછ «7 છે ઝે કોઈ પણુ પ્રકારના કાલ્પનિક વરભાવનું 
એજ પ્રકારનું પૃથડ્કરણુ ચઈ કઝ, “ “ન' ને કેવી લાગણી થાય છે, 
તેન્નણુવા તરક્‌ “અ' નું મન ખેંચાય છે. “અ' ની સમત્ર માન્સરચના 
સાથે ન્તે આ નવરી લાગણી ચોકખી રીતે, અથવા અસ્પણ રીતે 
-એક ચઈ #નય, અયવા તેના અમુક ભાગનું “અ ની ધૃસ્છા-શક્તિ 
સાથે એકીડરણુ થઈ ન્તમ, તો! સવનો સખદ વિકાસ યાય છે. આને 
ગહાતુભૂતિ કહે છે. પણ ન્તે આ ન ચયું તા, આ નવી લાગષી, 
“અ' ની ઇચ્છાશક્તિથી વિરોધી હોય, તો રચના સુ'થાઈ ન્તય છે, 
અને તેમાં “ખત્તેલ પડે છે. પછી ગ્રતિક્યા રાર્‌ ચાય છે. “બતી 
'સ્થિતિતે “ત'તી વિરોધી ગળી ધકેલી કાઢવામાં આવે છે. ” સાળી 


જર બાવન કપલ 


આયન્ટ કહે છે કે, “ વિસેધી ભાવમ્મં “ ભ્યક2 મઝ ' ખૂક 
ગ્હેલી છે. આપણે આમા માણુમ જેવાં”, સ્વાર્થી, ગ, 
મિથ્યાભિમાની, સત્તાશ્રીલ, છેતગ્પીંડી કરનાર, અને અગ્રમાણિિક 
છીએ, એમજ આપણુને લાગે છે. જેની તગ્ક આપણને વિરોધભાવ 
થાય છે, તેતી તથા આપણી વચ્ચે એક પકારની ગદ્વતા 
(૦૦103813) બધાય છે. ” આન સબધમા થોર ડહે છે ડે, 
“ જે વસ્તુ તમને ચપ્યત આંચકો કે આઘાત આપે છે, તેના તરક 
તમને કોઈ પ્રકારની ચદષતા ન હોય તો તમને આંચકો લાગી-૪ ન 
2.” ખીજી વ્વળીછુ વાક્ય છે ડે, “ જે ધા અહન ફરે છે, તે 
અમુક દરન્જે ઘા ૩મ્નારતો મળતીઓ «૮ ગણાયે. ” 

વેર્ભાવનું ડાગ્ણુ ક“પના અથવા સહાનૃભૂતિ હોય છે, તે 
આપળે નોયુ. જે આપણાથી તવન જ જુદું' છે, તેની તગ્ક્‌ 
આપણુતે આવી લાગભજી થતી નથી, કારણ 2 જે ત-ન જીદુ' હોય. 
તે તદન અક#પ્ય હોઈ, તેમાં આપણુને કોઇ પણ જાતનો ગ્ય પડતો 
નનથી. બધીજ સામાજીક લાગણીઓ માદક આમાં પણુ મામ્ય અતે 
જુલ્પણાનુ મિશ્રણુ જરરી છે. 

એ તો ચોકખુજ છે ફે નિકટનું મંમોજન 4 પસ્‍તપર 
ગએતબીન્નનો વધારે પશ્ચિય, એ કાંઈ વેગ્ભાવ અટકાવી શકતા નથી. 
“વધારે અ'મત પશ્ચિયથી, ચામાં માણુમ તરકને! આપશે મતો!ભાવ 
વધશે કે કેમ તેના આપણા અતે તેતા વિચાર તયા લાગણીના 
ગાચા ગૅળધ ઉપ? આધાર રહેલ છે. ઘણાં માણુમો એવા હોય 
છે કે આપણાથી અમુક «દ શ્ચુધી ટગ હોય ત્યાં સુધી આપણને 
તેમની સાચે માર કાવે છે, પણુ નને તેની સાથે એક ઘરમાં ઝહેવાનું 
થાય તા અતિશય વિરાધભાવ ઉત્પન્ન થઈ શ્તય છે. ઘણુ કરીને 
બધાંને એવો અનુભવ તૌ થયે!” ઇશે ડે અમુક માણુસ સાથે 
ગાધારણુ આળખાણ્‌ ગારી રીતે નભગું હોય પણુ પછી બડ 
નિકથ્ના સઘ થતરે તે માણુમ તરક આપણુતે કઈ પણ્‌ દખીત? 


૧૩૦ સતુષ્ય સ્વભપ્વ અતે સપ્સપત્ટિડ કસ 


ફારણ વગરજ ધિક્કાર ને ક્રોધની લાગણી થાય. ત્યાયબુટ્દિ ૯મેર 
ત્તમૃત રાખીએ, તો! આવા અર્થહીન વિરેધભાવોને આપણે 
જતી શકીએ; પરન્તુ આપણી ન્યાયખુટ્તિતિ બીજુ" એટલું બધું ટામ 
હોય છે કે તેના ઉપર્‌ વધારે પડતા બોજો લાદવા યોગ્ય ન ગણાય- 
ન્યાય, કલ્પના અતે બુદ્દિનિ ખૂત્ર શ્રમ પડે તેવી, તથા પદ્દતિસરતીઃ 
કસરતની જરર પડે છે, આવી કસરત સતત તો કોઈન્ટ ચાલુ ન 
રાખી શકે. જે લોકો મહત્વના પ્રસ'ગોગ્)ે ન્યાચ્બુદ્ધિ બતાવી શકે 
છે, તે લોકાતે અ'ગત વ્યવહારમાં પોતાના મનના તુકાગા ગ્રમાણે 
વર્તવાની છટ હેવી જેઈ એ. 

તેજ પ્રમાણે સસ્ટાર અને સુરૂચિ વેરભાવ ઓછો કરવામાં 
ભૃદટરૂષ થતાં નથી; તેએ! વડે સહાનુભૂતિ વધારે સુદદ બતે છે, 
પણુ સાથે સાથે વિરાધભાવના પ્રસંગો પણુ વધતા ન્નય છે. મહાન* 
પુરષોનાં જીવનના અભ્યાસથી જણાય છે કે બહુ બુદ્ધિશાળી 
માણુસેમાં, જે કે આપણે બહુ તીવ્ર સદાનુભ્ૂતિતી આરા રાખીએ. 
પણુ તેથી તદન ઉલરી % પરિસ્થિતિ હયાતિમાં હોય છે. દાખલા 
તરીક્રે રૂરસોની આત્મકથા જાઓ, તો જણાશે કે જે માણુસનોા 
ક્વભાવ આવે સુંદર હતો, ને સામાજક આદશ વાદ માટે બહુ 
ઈન્તિ#નર હતો, તેજ માણુમ ડ૯પનાતી અતિ તીવ્રતાતે લઈ, દુઃખ 
અને ભૂલોના ભોગ થઈ પડતો. જેમ સહાનુભૂતિ વધારે તીત્ર, તેમ્‌ 
બેદરકારી અતે નિષ્ફળતાથી વધારે વેદના થવાની; વળી જાદા નદા 
વિચારો ને કાખુમાં રાખી એકદર ડહાપણુભર્કું દણ્તિબિન્દુ 
રખડું વધારે અઘરૂ. 

સામાજીક સ્વલાગણી ઉપર કાલ્પનિક વિરેોધભાત રચાયલેદ 
જે. આપણી કેઈ ત્રિય વશ્તુ માટે સામાં માણુસ ખરાબ વિંચાર 
ધરાવે છે, એવું આપણુને લાગે, ત્યારે આપણુને ગુસ્સો, વેરભાવ,. 
અદેખા'), કોધ વગેરે લાગણીએ1 ચાય છે, આપણી પ્રિય વસ્તુને 
નુક્સાન તે આપણુ! સ્વ્તુજ નુકસાન છે, એમ આપણુને લાગે છે. 
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ધારા કે રાઈ કાણસને એમ લાગે કે એગ મને જુરુ' બોલતાં 
પકડી પાડયો છે, એશે ખરેખર મતે પકડી પાશ્યે! છે કે નહિ, તે 
બાબત ગૌણ છે, પણ મારામાં સ્‍તે ગ્વમાન હોય તો! ન્યાંસુધી 
મને લાગે ૩ તેના મનમાં મારે માટે હજી હલકો અભિપ્રાય છે, 
ત્યાંસૂધી હં એના તરફ વિરાધ દર્શાવં ૪. જે માણસો આપણાં 
ચારિત્ર્ય વિષે, આપણાં મિલા વિવે, આપણાં બાળપ્ર વિષે, 
આપણી કારીગીરી વિષે, કે આપણા માતીતા પ'થ વિષે નિન્દા કરે, 
તે માણુસો આપણને ગમતા નથી. 

ઘર્માદા અથવા દયાની સાગેતો વિરેધ પણુ વિરોધી 
સહાનુભૂતિના સારો દાખલો! છે. સ્વમાનતી લાગણી ધરાવતા કાઈ 
માણુસને લીખ આપવામાં આવે અને તે વખતે તેને એમ જણાય 
કૅ તેતું પુરવત્વ હલકુ પડે છે તો તેતે અપમાન લાગે છે. સામાજિક 
ધારણ ગ્રફાલૅનુ જે ગ્રતિબિમ્બિત જવ' હોય લેને સ્વમાન ડહે છે; 
અને અમાધારષુ ગનેગો સિવાય, સામાજિડ ધોરણો મુજબ 
માણુમે વ્યા અથવા બાખ ન સ્વીકારવા જોઈ એ; માણસને બીખતી 
જરૂર દોય કે ન હોય, છતાં તેને તેવી જરર જ એમ માતી તેવું 
તે તેને અષમાનકાગ્ક લાગે છે-રેવી રીતે, ડદરપી ગ્રીને તેતો 


ફેરપતા “અને ડપડાંતી બાબતમાં તેની ખરાબ કચી દરરાવી, તેને 
શુમટા કાથી ગખવા, અતે કોઈ બાશ્ત" પાગે તેનાં કપર્ય પગ" 


1 સચવવું અપમાનકારક છે. 

રેવ તે કાલ્પનિક વિરેધભાવનું વધારે ઉચુ” સ્વરૂપ છે. રાવ 
તે અદેખાઈ ક્‌ માદ લગાડવા જેવો માત્ર એક આવેગ «૪ નથી: 
તેમાં વધારે હૅતુવાદત્વ સમાયલું છે. આપણે થણીવાર જોઇ એ 
છીએ કે વિરેધભાવનાં સાર્દા સ્વરૂપોને બુદ્ધિગમ્ય કારણે હોતાં 
નથી; કાયદાની કચેરીમાં તેને ન્યાય ન તમે, પણુ રાયને તો 
મામાજિડ પાગેપ હેય છે. લાયકાત નહિ, પણુ માનીતા અળખામણુ 
ઝમાણે માણસને ચદતી ઉતરતી પાયરી મૂળે છે, ત્યારે આપણુને 
રથ ચટે છે. 
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૧$૨ સનુષ્ય સ્વભાવ અને સાસાત્તિડ કસ 


વેરભાવને ત્રપ વિભાગમાં વ્હૅ'જી શકાયઃ-- 

૧. પ્રાથમિકઃ-નિંન્ટતે। અથવા પાશવ. 

2. મામાન્િડ -મહાનભૃતિદર્શક, ટા“પનિઝ અથવ, અગત 
(ન્યાયનાં ધારગુ માથે અ'ગધ વગનો ) 

2. બૃદ્ધિગમ્ય અથવા નૈતિક (તેમા ન્યાયના કાગ્ગુને તથા 
અન્તગત્માની પગ્વાનગીને ગ'બધ ખરે.) 

વૈરભાવનુ કાર્ય, લગય ગક્તિઓ નગ્ન કશ્વાનુ છે. લટતી 
વખતે કુતરો જેવો ઉશ્કેરાઈ જઈ કોધાવેરામાં આવી ત્તય છે, તે 
પ્રકારતો અનિય'ત્રિત કોધ, મમાજતી અસ'ક્કૃત પગ્ન્થિતિમ્‌!, અને 
શુટ પ્રમગૅ ગણાય; અતે વ્યવગ્થિત પરિન્થિતિમાં, તે “ન“તેત અને 
મુમ્ક્લીઓનુ કળ યઈ પડ. 

કથાના વિચાર કર્યા વગર આવતા આંધળા કોધમાંથી થાકાનો 
વિચાર કરી શે એવે! 4*૫પનાશીલ ક્ોધ, ધારે ધીરે સદાન્તિ 
પામે છે. આપણા ગમ્માના આવેગનો ઉભમમા-આપગે ગમ્મે 
થઇએ ત્યારે આપણને જે વાગણી થાય તેમાં-મધહ -2 પડતેય નથી, 
માત્ર તેની તીગતામાં ઘોડા: કેરકાગ થામ છે. ક્રોધ વે ન્નખે એક 
ગ્રકાગ્ના તીથ્ર સુગન્ધિત સ્વાદ છે, તેને સાદામાં ચાદા બાગકમાં, 
તેમન બહુ ભાર્‌ વાનગીમાં પણુ લઈ ગકાય છે, એકક પણ લઈ 
ગકાય અને બીવ્ન જતહતતતા ચિત્રવિચિત્રગ્નાદો માથે પણ ઉઈ રાડાય. 
પાશવક્રોધ, આત્મગ્તા માટે હોય છે, એમ કહેવામાં આએ છે, પણુ 
વિશિણ કોધ માટે આવો ડ્રાઈ જાતનો બચાવ થઈ શે એમ નથી. 
છુ માનુ છુ કે ક્રોધ, જે કે તણીવાર વધારા પડતો, અને અનિ 
યત્રિત થડ શય છે પણુ મત્તએની પ્રગતિ માથે એજે થતો 
જાય છે, કારણુ 2 તેનાં તણયખચં ગ્વર્ષો એશ મનાય છે, કતા 
જવનમાં તે નરરૂરી ભાગ ભન્દ્વે છે. 

વાખગં માણમા આળગુ હોય છે, અને કોધન્પી ઉસેજ- 
નતી તેમને %22 ગે છે. ચ્ચ તેમજ હવઇ ભૂમિકાત' જવનમાં 


વ ભપ્ષ ષ્દ્ર્રુ 


ગ્રાધતું આજ કાર્ય છે. માણમનતી આગમપાગ મૌમ્ય અને ખુગ્વામ- 
નીજું વાતાવરણુ ઉજ કરે, અને જાગે ૩ સોએ નેવું ટતા માણને., 
કાંઈ પણુ માર કાર્ય નહિ ટરી શકર, ૫2'તુ દાઈટ પ્રડાગ્ના ઈ ન્ડિય 
વિવામમાં પરી જને. તેને માટે કોધ ન્ટેવી અકમીર ત્વા ગીઝ 
એકે નથી. માણુમ ઝવનમાં ગમે તે ડાર્ય કરવા નિયુક્ત થએવે 
હોય, પણ તેમાં પ્રગતિ ડરવા માટે તો તેમાં વિ્યો અને ગળતાન 
ઉમલાએઓ ૦૪2? છે. અને ખળવાન બનાવવા મારે હમવાને ગાઈ 
ગ્રકાગ્ના લાગપ્નીના ઉભરાના ટેકાની €૮૩૦ પડે છે. આપગામાંથી 
ઘણાંખગતે લાગણીના ઉભગમાં ત્ેઈતિ તીગતા, ક્રોધના તન્વ 
વગ? આવી થડતી 'નથી. મામાન્ય જૃદ્ધિથી અને ડાળઝભર્યા 
નિરીક્ષણુથી જણામે કે જે માષ્તુમમાં ફાઈ પયુ દમ *પાય છે, 
તતામાં ક્રોધની લાગણી બેય છે જ, “ને તેનો જરૂગ પડે તે ઉપયોગ 
કરે છે. લોટા વધારે ઝીખુવટથી નિરીક્ષણુ કગ્વાની રેવ ગખે તા 
આ વાત તેમને વધારે સ્પટતાથી ચમજય. 

અત્યારે મને એક ઓળખીતો માણુમ યાદ આવે ઝે તે 
ભાણુન લટાયઝ, આમ્રહી અને ચક્ળતાપૂવક ગન્યને! આશ્રક ગખના: 
છે. બધા લોડા જે રામ્‌ કગ્વાં એઈએ એમ કલા કરે છે, પગ 
શમગત વિરોધને વીંધે લ્ોડા ”ે કાર્યય કગ્તા નથી, તે કાશ તે 
માણુમ કરી નાંખે છે, બીત્ત વાકો ગત્યના સડાને વખારી કાઢે 
જે, પણુ તેને સુધાસ્‍્વાની તેમનામાં હિમ્મત નથી હોતી આ મમમ 
અમવરદારાના ચડા પકડી પાડે છે. અથવ તેમને ન્યાયતી અદાવ- 
તમાં ક છાપા ઠ્દાગ ઉડાડા પાડે છે. આ સવમાં તેને ડા લાભ 
ર માન મળતા નથી, બ*ક તુકસ્ાન ચાય છે. એનામાં ડુદમ્તી 
મીતે « દુશ્મનાવગતો! ખ-તતો ભગ્લા હેય છે, અને તેને આંધની 
-મીત્તે ક નુકગાન, કરે તેવી રીતે વાપરવાને અદવે, તેને વૌડ્િકિટિતની 
“દિશામાં તે વાળે છે, અને એ રીતે પોતાના કુદગ્તી વવણુને નેતિ: 
અને ઉપથોાગી અર્થમાં વાપરે છે. આવી ન્તતના મ ડગ્વારે 
માણુમો હોય તેમ રેગને વધારે ફાયને થવાનો. 
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ન ન્યાલ કેોધ બૃદ્િષૂડર ડપન્વામાં આધ તા પ્રમતિના 
મુખ્ય ચાડન-પ ચડ પડે, પણ ચાત «માના તના ઉપયાગમાં 
લાયશઆપાડ આડી ગડુ 2 

મતને નીતુ એવુ નામ તત એ, તો કોમન હ ગલીતુ તામ 
લટ નકાય તનામા ઉપયોગી દમ્મનાગશ ખૃગ પ્રમાપુમાં હતી, એ 
વિરોધને નોધતા કતો તહતો, પધા «યારે ત્યના વિગાધીઓ! 
તેની ગાથે લ*્વાતી માગણી $૩ે, ત્યા? તે પાટો હ*તો નહિ તે 
ભાન્પૂર્વડ ડઉતા -, “ _ માથ મિત્રા €૫૦ ડેમ મખુ 'હુ અને. 
મારા દુશ્મનોને પિષ્કાર ડુ '' એનેદ ધિષ્કાન ઉમદા પ્રથાગ્તો હતો 
એનુ છીનયગ્ડિ વાચના? નૌ ગઈ જસે છે - ત મારાં અને 
મહાન સુ 41 હતો, એની લગાયડ ઠત્તિ તતે આન અતે મહાન 
થવામા મનદસ્પ થત હતી ન્તે : વિગધતી ભાતનાને વીંગ વધી 
નકશ્તિઓ વે.કાય ૭, અને ગણા વિવારા ઉપ* પડ કરી વગે 
ક, વતા તના ગમ# માહિત્ય નના ન શ તહ્ત નાન્ત પ્ર.તિના 
માળુઞા પપૂ ન્યારે ગહતી ગામે વિરાવી અભિસ્રામ દશાવે, ત્યાર 
ખૂમ જુમ્સામા આવે 7 વિરાધી અલિગ્રાયા અનશ્ય થઇ” જવા 
જેડ એ, એ ડાઈ જરરી નથી, પણુ જરરી બાબત એ 2 :- તેને 
ગમના ડનણુ પ૦ અને નિખાવત્રપણે બાપન્વા જે. ગએ 

ન્યાયી વિરોધ, માત લઢાય ન્યાય ટત્તિના ઉત્તજન માટ «૩21 

», એેટલુઃ્ નહિ પણ જે માણુમ ત-ક ડિશાધ તૃશા4ડમાં આવે 
તેને પણુ તે લાભદાય- છે; ઝાન્પડ તેને લીધે ત મનોભાવોનેો તેણે 
વિર્‌।ધ ડર્યા ૭ તેની ઉપષાગિતા તિ& તેના મનમાં વાગણીઓ 
ન્નત્રત થાય ક ૬/4નની નીચી ભૂમિકા ઉપ- શારીન્કિ અવરોધ 
જે ભાગ ભજવે છે, તેન ભાગ ઉચ્ચ ભૂમિડા ઉ૫* ડ*પનાસીલ 
લાગણી ભજવે છૅ તે 4ડ સામાતા મનના પિરોધત માષુસનૅ ભાન 
શાષ છ તે આપણા માનમિમ “વ ઉપન દૂમવા ડરે છે, અરે 
કમભાવી તથા ફ#પનાગીવ વ્યક્તિ તરીઝ આપણને, ગારીન્કિ : 
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કરતાં તેન દઃખ વધારે વાગે છે. તેને લીવ આપણે યામાં માણગનું 
દછિબિન્દુ નેતાં ચાપ્મીએ છીએ. તેતે કાતો! આપણે ગ્વીયારી લેવું 
ચડે અથવા તો બીજ્ત વધારે જેરાવગ દૃષિબિન્દ આગળ તેને 
દબાવી દેવું પડે. એ રીતે શાપ નૈતિક ન્યાયમાં તે દાખલ યાય છે. 

જે માણુમનાં વિરોધ કરવાની ગક્િતિ ન્ટ્યાતી નથી, તેના 
ચાકિઃિય અને ધ્યેય માટે રાર્દને માન ન ઉપજ શકે, એમ હૂં 
ધટી છું. આપખુને લાગે છે 2 શે તે માણુય અસ્તુક ખબાથત 
સાદે બહુ આશ્રહ ગખતા હોય, તો તે બાબત ઉપર રાઈ પ્રહાર 
કર તે! તેના મનમાં વિરોધી આવેગ ચવોજ ત્તેઇએ. આ માણ્મ 
તેવે વખતે અથવા તો પછીથી ષ્‌ વિરેધનાં કાંઈ ચિન્હ ન કર્થાવે 
ત્તો, તે અને તેવુ લાગતુવળાગતુ મર્્ર આપણા મનથી ધ્વિકાગ્ને 
પાત્ર યર્ઈ પડે છે. નિસ્તને! ભગ કરનાગ શિષ્યોને. શિત્નડ કાઈ પણુ 
પ્રટારની શિક્ષા નહિ ૩2 એમ એ' વાત્નનેં લાગે તા શિશ્ન કાઈ 
પાળ ૦૮ નહિ. 

ત્યારે બીશ્ન લાકો આપણા કાંય તરક રાય કે વિશધ 
દર્શાવે ત્યારેજ આપણુતે આપું કાય એડુ' છે, તેડું તીત્રતાધી 
ભાન થાય છે. 2 ગ્વાર્થી લટાઈઓ, અવરોધ ઉત્પન્ન કરાવ્યા 
વગર આપણે કરી ગરીએ છીએ; તે ધારે ધીરે આપણને ચ્વાભા- 
[વિક લાગતી જ્તય છે. આ બાબતના માગ અનુભવ ઉપરથી હુ 
કહી શક છુ કે અપ્રતિરાધ (3૫00-105૦) ને લીધે 
દખ દેનાસ્તે કાંદજિ પમ્તાવાની લાગી થતી નથી. માહ્મને હૂં 
મા ત્યારે એ મગવા માટે બીજે ગાલ ધરે એવું હું માંગતો નથી, 
કાગ્યુ એને લીવે વણીખરી ત્રખત મને નૃર્સાન ચાય છે. તે માણુ- 
ગના દખાઈ જવાથી હું થોડાજ વખતમાં ટેવાઈ જવાતો અતે પછી 
પેલા અમ્રતિરાધી ગહીદનો મને વિચાર પણ ભાગ-મેન્ટ આવે. 
જમતી વખતે બકરાનુ માંચ ખાતી વખતે બકરાની દયા ભાગ્યેજ 
આવે છે. ઊરાટેસ? #લીએ આ પુમ્તક લખ્યું, યાગ પછી ગાંધીજએ 
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મોઢા પાયા ઉપર દેશભગ્માં ચતયાત્રહ ચલાવ્યા. તે વખતે શૉકેશર 
કલી શ્વર્ગવારી થઇ ગયા હતા, નહિ તા એમના ઉપલા કયતમાં 
કાંઈ ર૨ પડત, એમ માર માનવું છે. મત્યઃપ્રહથી ગાંધીઇનો સુરાદ 
બ્‌ઃ આવી કે નહિં. અને ન આવી તો કેમ ન આવી, એ જુદી 
વાત છે. પણુ ઉપર «/ખવેલા વિચારમાં સત્યાસહને મૌટેમર 
ફલીએ જે ઉપલ#ાઆ નજ/ર જેમા છે. તેમાં 722 કેર પડ્યો 
ઠાત-બા. ક. ) 

ત જ ગ્રમાણે અતિશાય અને આકષષક” વિરાધ પણુ મને 
જ૬૬ગાર નથી થતો, તેને લીવ હ વધારે દોધાયમાન થઈ «76 છું. 
પણુ એટલુ તો ખર «૪ 2 દરેક માણસે પોતાના તથ્રા પોતાતે જેના 
તઃ૬ ગહાનુભતિ હોય, તેવા માણમાના હષ્ઠ સાચવવા જેઈ એ; 
અને તે હક્ક ઉપમ કોઈ પ્રહાચ ફરે, તા ન્યાયા અને ૬& વિરશાધ. 
દેખાડવો જેઈએ. નૈતિક લાર્ણુતાં ભગ કરવાથી આપણુને જેમને 
માક માન છે, એ લોકમાં વિરાધી ૯ૃત્તિ પેદા થશે, એ વાતતા 
અનુભવમિઠ& ભાનથી જ મુખ્યત્વે કરી એવાં લારણેો ટકા રહે છે. 

પણ્‌ અપ્રતિરેોધ જેવા મિદ્ાન્તાએ ગહાત્માઓના માનસ 
ઉપર્‌ વારૂવાર્‌ અસર કરેલી છે, અને તે નિદ્ધાન્તમાં સત્ય છુપા- 
યલું છે-જે કે બાલદદિએ તા તે તદ્ન અર્થહીન «૮ણાય છે. એ, 
તિદ્દાન્તતો ખરો અર્થ શું છે તે નેઈએ. ન્યુ ટેસ્ટામેન્ટ અને 
અન્યાશ્ના જમાનામાં પણુ ઘણા તો માણુસા આ સિક્ાા-તને 
ઉપદેશ કર્‌ છે-સેતો અર્થ એવો લઈ શકાય કે લટાદમાં કઈવ 
હથીઆરે છોડી, સુદર હથીઆરા ધારણા ડરવાં નઇ એ; અને 
માગકારી ક ન્યાયની અદાલતમાં કરીઆત નોંધાવવાને બદકે વૈતિક 
શેષ અમવા યુષ્ય ગ્રકોપ દેખાડવો તે વધારે સાર છે. એ તે ખર્ર 
જ છે 2 મામા માણુસમા આપણને ડાઈ ખાડ” દેખાતું હોય તેઇ 
(જે તે માણસ જગાપષ્ત સમજુ હોય તો.) તેની સાચે તકરાર 
કર્વા માટે તેના ( હલકા નહિ ) પણ્‌. ઉચ્ચ સ્વરૂપને ષ્યાનમાં રાખીને 
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તેમ કરતું જ એ. ધારો કે કોઈ માણુસ કાંઈ કર અથવા અગ્રમા- 
ણિક ડાય ડરવાની તૈયારીમાં છે; તા તે વખતે તેને અટકાવવા 
માટે આપષ્ી પામે બે રસ્તા છેઃ ઢા તો તેના તે વખતના નીચ 
ગ્વરૃષની ચ્રમે થઈ, તેતે જમીન ઉપર પટી દેવો, અથવા પોલીસને 
બોલાવવો, અથવા તો તેની ણચ્ચ ભાવનાને અમર થાય, એ રીતે 
તેતે મમજવવું જાઈએ કે આપણુને ખાત્રી છે કે એના જેવે! 
સ્વમાનવાલા અને ગ્રતિટિતિ માણુસ આ રીતે પોતાની 
જતને «હલકી તો નહિન પાડી દે, પણુ નો એ 
માણુમ એકડું કાંઈ કરમ તો તેને માટે બધાં નિરાશ થઇ) તેતી તરક 
માન રખનાગે પણુ તિરસ્કાર બતાવશે. ખીશ્ત શખ્દાસાં ડહીએ તો, 
આપગે એના મામાજિક સ્વને બને તેટલી અભ્યતાથી, ધમક 
આપીએ છીએ. પેલા કરતાં આ રીત ઘણીવાર બડુત/ વધારે 
અમગ્ફાર્ફ યઇઈ પડેલી જણાય છે; ટારણુ તેથી પેલા માણસની 
નૈનિક અકાગતિ થવાને બદલે ઉન્નતિ થાય છે. 

અગ્રતિરાધનેો આ અર્થ હગે એમ લાગે છે, પણુ તેનું નામ 
એઓ્ટે ગમત દોરનાર છે. અગ્રેતિરાધમાં એક પ્રકારતી વિરાધદરાકતા 
તતા છેજ, તે માર્ગે આપશે વિરાધીની નબળામાં નબળી જગા 
ઉપર્‌ ઘા કરી શષ્ટીએ છીએ. એ તો એડ યુક્તિ છે ટે જે ભાગ 
ઉપર તેગુ બખ્તર પહેર્યું નથી, ત્યાં આપણે ધા કરી દઈએ છીએ. 
કમા પ્રકાર્તી વિરોધદર્શકતાના સફળતા તો. પરિતામ ૦૮ બતાવી 
આપી ગર. જે આપણે આપણા વિરેધીના મનમાં યવૈરા કરવામાં, 
અને વિચાગ્ને કેરવવામાં સકળ ન ચદ ગએ, તો તે! આખી યુક્તિ 
તિ'ક્ળાન્ટ «ય છે. તુકસાન તો. યજ ચૃક્યું છે, નૃકચાન કરનારા 
પ્રાતાના માર્ગ ઉપર વધારે ૬ર અન્યો! છે, એના ક*્તાં તો એને 
જમીન ઉપર પટકી દીધો હોત તો વધારે સાડે થાત. 

ઇસુખ્િસ્તે તમાચા મારનાર તરક બીને ગાલ ધરવાનું 
શાખવ્ય, આપણા ડગલે લઈ જનારને એેગ પણુ આપી દવાનું 





જફ સતુષ્ય સ્વભાવ અને સાપ્મદત્ત્ડિ કમ 


પામું તેણ શીખવ્યું છે “અડે-પણુ કેટલીક જગાગે-ત્યાં શન્હગારા 
શ્રણાં હલક કક્ષાએ ઉતરી _પડલ્ાં હોય ત્યાં-તેમવે બીછ મિદ્રાગા 
રર્યાના પગુ દાખલા આઇબલમાં મળી આવે છે. એડ વાગ તેણે 
ચાબુક પગ્‌ વાપરી હતી. હ તો એમ માન છુ ડે માહે જે 
«તના વિરાધને લાયક છાય તે જતના વિરોધ તેમની મામે 
દર્શાવવો! જ્નેઇએ. મનૃ'યના આદ્શોમાં તેમને અને માત્ર પેમનેજ 
અતિ મલત્વ આપવું બહ મ?ળ અતે યાઘાર્ણ છે. આ વટનતા 
આપણને બહ ગું? અને કજ લાગે છે, તનું કામ્ગ તો એટલું? કે 
આ જગતમા સ્તેહભાવ અને શાન્તિ જેઈ એ તે રગ્તાં વહા એછા 
ત્રમાણુમાં હોય છે. “યારે અતિશય તાપ લાગતા જાય, તચ્યથી 
ગજ સુર્રાઈ જતું હૈય ત વખતે ગેમ લાગે છે કે *ે? છાંયો 
અને એક ધૂટડા ડડ' પાણી મળી જાય તો દનિયામાં બીજી 
રાઈ જ ન જેઈએ. પષુ જ્યારે છોયો અને પાખી નળી તતથ છે, 
ભારે વળી થોડીજ વારમાં આપણે ખીન્ન કરાનો વિચાર કરવા 
પકી જઇએ છીએ. અખ'ડ ક્ષાન્તિ અને પ્રેમના આદર્શ વિષે પણુ 
એમજ મમજવું. બડ લાગણીત્રાળા જીવો, જે તેમતી સતત ઝંખના 
કરે છે, તેમને પણુ એકલો પ્રેમ કાંઈ હમેશ પૃગ્તા ન ચઈ રહે. 
અવિચારી અને એફધાગા સ્તેહભાવ આખરે આક થઈ પડે છે. 

ગવૃષ્યના આદશેી સને મનૃષ્ય સ્વભાવ. એ બતેનો વિકામ 
માથે માથે જ ચવો જેઈ એ, અને એ બ'નેડઝું શુ પગિગામ ગ્માવશે 
તે આપણે પહેલથી_ત કહી શકીએ. પણુ હાલ તુરત તો એમ 
તાગે છે રૃ પ્રમાણિક અને વ્યાજબી આદશ્ષવારીબએ અગ્નક 
લાગણીના ઉભરાઓને તાબુદ કરી દેવાને બદલે, સત્યના સ્વરષને 
જ્યાનમાં ગખી, મવ લાગણીના ઉભરાઓઆને વ્યવરિધિત તથા 
ગયમિત ગખવા જેઈ એ. ને અવળી બાજુતો વિરોધ કરવાની 
ગક્તિ ન હોય તો, “રે, નિરોગી પ્રેમ હોર્દ શકે ડે કેમ તે શકા 
પડતી વાત છે. કાઈ વસ્તુ ૨૫૦ના પ્રહાશો તરક વિરોધ દર્થાવીએ 
નહિ તો તે વસ્તુ માટે આપભે ઞાચી લાગણી દોય “ખરી ? 
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વારતવિક રીતે વેરભાવનો ઉચ્ચ કાર્ય ગ્રદેશ ત્‌! અસત્યને 
હદ! પાડી દેવાનો છે; અને અ! છૈતુ પાર પાડવા મારે, આને, ન્યાયનાં 
આદમ પ્યાનમાં રાખી બુઠ્દિપૂર્ટક ફાણુમાં રાખવો જેઈ એ. માષ્યુમમાં 
૬& મામાજિક સ્વ્પનાગીલતા હોય ત્યાં સુધી માણુમતે આવા 
કાજુની ૩૦ ૦૮મારો અને પોતાતી ગક્તિ કુજખ મતોગળ વાપરી, 
પોતાની ન્યાયખછુટ્ધિ 2ને અત્યાયી અથવા ખોટુ કહેશ્ર, તેની તરક 
ને વિરેાધ દ૬ર્ગાવગે. ક“વનાને લીધે આપઝે ન્નતશ્તતના વિરોધી 
અભિપ્રાયો જેઈ ગ#ીએ છીએ. આ અભિષ્રાયોને, ઝુઠ્િ-ઝેનું કામ 
વ્યવસ્થા ગખવાનૃ છે તે એકયના કેઈ મિઠ્દાન્તમ આધારે, 
અમદણિતા ધોારણુ કબ, ગોદેવી, કાબુમાં લાવવાને પ્રચામ કરે 
જે, અભિષપ્રામકું એક્ય ગ્રામ કશ્વા ખાતગની મનની કુદરતી 
“7૩રીઆતમાંથી નેતિક મિદ્દાન્તો ઉદભતે છે. બધા વિશિષ્ટ આવેગો 
અને તેમાંના વેગ્ભાવ, અન્તરાત્માની મમકા આણવામાં આવે છે, 
અતે તેનો ન્યાય મને નકકી કરેલા ધોરણે અપાય છે. જે મત 
સતે માચાં કે «મ્ય ગગ તો વિરોધ ઝરવામદે આવે છે, અતે 
“*ચ્છિશક્તિ વડ ત્તેગ્જુલમવી અમલમાં મકવામાં આવે જે. 
ભાપભ તેને ગત્યતિટ ગખીએ છીગે, અને તેનો જશ 
૦4તેજ બઈ એ છીગ. 
પણુ જે આ વિશિણ આવેગો તથા વેગભાવા ઝાઈ અકયના 
મિદ્ધાન્તનતે અનુમરીને બદ્રાયલા હોય, તો આપણા ઉદાન વિચારો 
સમને અપનાજવાની ના પાડે છે, અને તેને, ખધી ગક્તિ વાપરી, 
દાબી દેવાને! પ્રયાગ કરે છે. આ રીતે આપણ આડસ્મિક 
નુકમાનતી વાત ભૃલી «ઈએ છીએ, આપખે ખાલી દૃસ્‍્મનાવગને 
સયમમાં ગખવાનો કે ટાળવાનો, પ્રયાસ કરીએ છીએ, પણુ 
આપણૂં કાયપ કોધ ઉપર ગ્ચારઈનેજ થાય છે. આ ક્રેધ બહ 
અળવાન અનૅ લાબો વખત ચાથે એવો રોમ છે. કારણ કે તે 
% એક્ધારે અને શાન્ત વિંચારાની સાથે ચ્રેનારો રોય છે, પણુ 


વણન સતુષ્ય સ્વભાવ અતે સદમાનસ્ટિક કમ 


ભઆવેગજ્યા ગેચ્વ્યાજબી ગુગ્માને, સાન્ત વિચારોમાંથી કાઈ પોધણું- 
ભછાતુ નથી, તેવી તેનામાં ટરી ગ્રેવાતું બળા નહિ જેવુ દોય છે. 

નખ્લા તરીટે દાઈ માણુસ રાઈ મત્તાઘારી પામે ટાઈ 
વિતપ્રિ 4: ને ગયો, અને ત્યા તેને તડ નકાગ્માં જવાબ મળ્યો. 
પેલા મ્યણુસના મનમાં ગૌવી પહેલા વિચામ તા અવિચારી 
ગુન્માજ્ચા ગ્હામો «વાબ દેવાનેનટ આડ. પડી તગ્તત૮ મન તે. 
બાબત ઉ૫ન્‍ વધારે ઉડ વિચા? ઝન્વા મરી પડે છે એ માણમે 
ડયા €તુવી, ડર વાગણીયી દારાઈ આમ કર્યું હગે, તેનો તે વિચાર 
૭ર '»,; અને તનેપ ક્રોધ વધારે અને અગત ન્વક્પષ ધાગ્ણુ ડરે છે 
1૪લા ૮27 માત -ખ હતો, તે હવે મતમાં ગવ્યગ્ત ખચે છે. પણુ- 
જે માણમ માધાગ્ણુ મમજુ હોય, અને ન્યાયને ધે-ણે દરેક 
વન્તુતા તુતના ૩મ્નારા હોય તો, થોડી વાગ્મા તે ગાન્ત પડી. 
જગે, અતે ડ“પનાગીલતાના કમ વધારે વિશાળ પાયા ઉપન ચાલુ 
ગખા, પેલા માણુસના દણિનિન્દ્થી નેવાનો પ્રયત્ન ડડે છે, અને 
પઝી પેલા માણુમના વતનમાં ફા*/ વ્યાત્જ્બીપણુ હતુ 2 કેમ તે 
નોધી ડા? છ. કદાચ એ માણસ પાગે આવી વિન્તપ્તિગએદ અતત- 
આવ્યાન૮ ૭શ*તી હગે, કદાચ એ એવી ખેદગ્કાઃરી અને વાગણી- 
-દીનપણૂ ન બતાવે તો એના કામત! તાગ«7 ન આવે. એમ હોઈ 
મડ “ત આ ડાગ્ણો પૂગ્તા ન જણાય, અને એનુ તોછડાપણ 
એતી ઉડ્તાકના પરિણામ ૩૫૦૮ લાગે તો પેવા માણુમનો રોય 
ચાત *છેગે, અને જેટલી વાગ અ યાદ આવે, એટલી વાગ રોય 
શગ્રત થનાનો, અને તક મકે તો. બત્લો લેવાની ઈગ્છા 
કામમ ચયા -#વાનતી 

અથવા ધારો * રે*વેની શટ ઓરી આગળ માણસોની 
છા2 ઉભી છે-તમે પણુ તેમાં છે.. ત્યા ઉભુ શ્ેવુ અગવડ અને 
ફટાળાભવ છે, પણુ કમ સુજ્જબ તમારો વારો આવગે, એમ અમી 
તમે તાન્તિથી ઉભા છો, તેગાભ એડ મોડે આવેતો માણુમ 
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હારમ વચ્ચેથી ઘૃસી શય, તો તમને «રર ગુટ્મા ચટરો. તેં 
માણુસના આગળ જવાથી તમને ખે પાંચ મેકન્ડન7 સોદુ' થવાનું, 
પષ્યુ એ તા ન્યાયનો પ્રશ્ન છે. અહિ” વિચાગ્તી પરવાનમી લઈ 
કોધ ખ્કાર્‌ નિદજે છે. 

ઢભાવના પશ્વિ્તનનું બુદ્ધિ અને કલ્પના વડે થતું સ્વરૂપ, 
જેના તર્૬ વેરભાવ દાખવવાનો હોય, તેના તરક વધારે વિવેક 
ખુટ્િ વાપરે છે. એક રીતે નેતાં ઉચ્ચ પ્રરારતો વેરભાવ હલકા 
ગ્રકાર ફરતાં આછો અ'ગત હોય છે. કારણ ઉચ્ચ પ્રડારનો વેરભાવ 
ભસ્ક ભાણુસ તરદ અધતાથી કખાતે નથી, પણુ તે માટે તે 
માણુસનાં અમુક સવરપ અને અમુક અકારાં લાગતાં વલણોને જુદાં 
પાડી ?ેવામાં આવે છે. “ અ'ના ચહેરાના વિચાર માથથી કે 
ખાજ્ન રાઈ તેવા ચિન્હથી તે ભાવ પેદા થતો નથી; પણુ તે 
જાણુસતી અપ્રમાહિક્તાનો વિચાક, તેની ઉઠતાઈ ને: વિચાર, 
અથવા એવી જાતના ખીશ્ન કોઈ પણ વિચારને લીધે વેરભાવ પેદા 
થાય છેં; વળી સાથે સાથે એના અમુક ગુહુ દગનથી આપણે તેને 
વખાળએ પણ ખરાં, સામાન્ય રીતે દરેક બાણુસમાં, આપણે 
માધીએ તો વખાણુવા લાયક થોડ” ઘણું તા નીકળે”; તેથી નને 
આપણુને એની તરક દુમ્મનાવટજ ઉપજતી હોય તો તેનો અથ 
એટલે! કે આપરે તેને અપૂર્ણ સ્વટપમાંજ એળખી શક્યાં છીએ. 

અનિયન્િત ઉર્મિઓની માફક અનિય'ત્રિત કોધ પણુ આવા 
અપૃષ્ટુ અને વિવેકબુદ્દિીન ભ્યાસ્લો ઉત્પન્ન કરાવે છે, કારણુ તે 
વ્ય્વશ્થિન વિચારોને ફાવી નાંખે છે, અને જે પોતાની સાથે 
“છતા આવે તે: વિચારને ટક્વાની પરવાનમી આપે છે. પરતુ 
તધારે ચ મનોભાવ, વધારે ન્યાયી દષ્ટિ રખાવે છે, અને તેથી 
ગ્પાપખ્ણા દુશ્મનો ઉપર પ્રેમ રાખવાનું, તયા આપણા મિત્રાના દોષ 
જેતાનું શક્ય ખતી શકે છે. ન્યારી માખાપ ટે શિક્ષક, બાળક કે 
િગાર્થીના અનાત્તાંક્તિ વર્તન સામે વાંધો! ઉડ્ડાવગે, પણુ તેથી 
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પાતાના તેમ ઓછો થવા તહિ દે. શન્‍્હેગારા મારે પણુ તેજ 
મિહ્દાન્ત લાશુ પડવો! ભૅઈ એે; વળી જેની તરક વેરભાવ ગખવો 
પડે, તેને માટ પણુ તે? પ્રનાળે થવું જઈ એ. અવન માગે ગએલા 
ગભ્યો તરફ ચમાર ચક વતન રાખવું ભઈ એ, ઝતાં ત ત્ર્તન 
અમભાવી હાવું જેઈ એ. 

કલ્પનાને કેળવીને, તથા બવી તરેવના લોન્નને લલમાં ગીર, 
આવેગસૂચક વિચારોનાં ઉતાવળા નિણયોને અવગભવા, એ 
આજૃનિક જમાનાતુ વિરિણ વહાણ છે. દાખલા તરી લિસા કગનાર 
3 થાથી કગ્નામ બધાજ સકો ધિક્કારપાત્ર અન નદાગ કૃત્ય 
કમ્નામ છે, અત્યાગ્ના જમાનામાં ઘણા એવાં જે, “ ઉપલા કયત 
મથાઘે મળતા આવના નવી. નઇગ કૃત્ય મામેનો વિરાધ અદષ્ય 
થવા જેતઈએ, એમ ડહેવરાનો આશય નથી, પળુ ખરાબપળાને 
વાગ્ય ઉપાય વદે દાગ રવાની ગાધે સાથે આપળ વધાકે અતે 
વધાર સ્પજતાથી જેઈ શ્રઝડાયુ કે ગુન્હેગાર કોકા પશુ વળી રીતે 
આપણને મળતા આવે છે, અને છે હેતુથી ખોટાં કામ #૨ છે, 
તેવા હેતુએ માટે આપબે પષ્યુ કદાચ તેમ વર્તીગએ. 

ઘણી વાર બદ ભારપૃવક કહેવાય છે, એમ માની લેવાય છે 
ર વેરભાવંતી લાગો મનૃપ્યના મનતે સ્વભાવતઃન૮ અકારી અને 
દુત્ખ આપનારી છે, અને તનણે આપણી ઈશ્છા વિર્ઠ ચાવુ ગે 
છે-સ્પર્ધાતા વાતાવરખુને લીધે આપણા ઉપર તે «ખે ત્તરજીલમથી 
લાદવામાં ગાવેલી છે છે. આ વિચારની મને તા ખાગ વશળદ લાગતું 
નથી. «ું તો માનુ છું ક કોધથી માનનિક અને ત્રામાસ્સિક નુકમાન 
છે. એમ માં 2 આયે દે છે તેનું ડાગ્હ તે વેરભાવ પાનાના અમ્નુક 
વલણને લીધે નહિ, પરન્છું લોભની માકડ તેમાં પણુ કૃદગ્તી 
થક્તિના અખુટ ભ'યર હોય છે, તેથી કોધને ધોગ્ય માગ તરક 
વાળવો! અથવા કાબુમાં આણવા તે ઘણું મુશ્કેલ કમ છે. તે તેને 
બગથબર વ્યવસ્થિત ન ગખ્યો હય તા ૩૨ તેને લીધે માનમિક 
જવનમાં ગૅરવ્યવગ્યંદ અતે દૃુનષ્ક દાષ્રક થે. 





જેર ભાવ ૧૭૩ 
ધષી કાજ ગક્તિવાળા અને તદૃન્સ્ત માણસને ક્રોધ 
બીલકુલ દુઃખદ લાગવાને બદલે વસ્તા સુખદ વાગે છે. ન્યાર્‌ 
ગન્સાને! ઉભરા આવેલો હોય, તે વખતને અનુભવ તેતે બહ 
આનતન્દદાયી લાગે છે. તે ગુમ્સાના વાવાઝોડામાથી નીકળી જવાનુ 
તેને મન થતુ નથી, અને ઝુદરતી રીતેજ, ગુસ્સાને ગાન્ત પાટી 
દેનાગં ઝૂચનોને તે પાછાં હકવી દે છે. આખરે, ન્યારે તેમાથી 
બધી મગ્ય ચૂસાઈ નય છે, ત્યારે તે માણુસ ઠડા પડે છે. 
બાળદ્નાના કોધના ઉભગનુ નિરીક્ષણુ ૩ગ્વાથી આ ખાખત સપણ 
થરો. વળી જેમનો ક્રોધ અનિયત્રિત હોય, તેવા મોટી ઉંમરનાં 
માણસોમ્ા પણ આ ખાબત નણાય છે. 


લાબા કાળે સુધી ચાવે તેવો ધિષ્કાન પણુ ઘણા ગ્રકાગ્ના 
માનમને મતોવના મળરૂપ થઈ પડે છે, (નો 2 ચાલુ જમાનામાં 
આવું ઓફ્ુ નજરે પડે છે, અને હ ધાડ “ડુ કે વધારે તે વધાર 
ઓકુ થતુ જય છે.) ઉપલુ :થન ગમજવ હોય તો છૅંઝલિટનો 
જેમદાર અને નિખાલસ પપ કાંઈક અ'ે મનને મારે અનારેગ્ય 
એવા શિણ્ધકડાપણ્ઝ ઈ 1કદોાજનતો નિબંધ વાચવા જોઇ એ. 
ઘણુખ- તો કોનો ઉભરો શામતાંનટ પસ્તાવો અને દુઃખતી 
લાગણી ચ૩ થઈ ન્નય છે; અને મનની દટીભૂત થએલી વ્યવસ્થા 
તથા એકતામાં આવી પડેલુ નાશકારક વિત્ન તગ્ત સમન્નવા માંડે 
છે. તેમ ચતા પાપ કર્યાનું ભાન યાય છે, ભન આદશનુ દુઃખ થાય 
છે. કાઈ પણ પ્રકારના અશુદ્ધ લાગણીના ઉભગાને વગ થયા પછી 
એવીજ લાગણી થાય છે. 

કાઈ પણુ સાદી અથવા હિ'મક લાગણીની પાછલી અગર 
દુઃખદ અને ખોટી લાગે, એ સવિત છે, ડાગ્ણુ કે બુદ્ધિ અને 
અત્તરાત્મા જે એકમષ પેદા કરવાનો પ્રયત્ન ડરે છે, તેતો તેવે વખતે 
નાશ થાય છે, અને માનમિક જીવન જેમ જેમ વધારે ને વધારે 
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ગુ”ચવણુભયું થવુ “રય છે, તેમ તેમ આની અગર વછને વધુ 
જણાતી જય છે. મંગ્કૃતિની પરિશ્થિતિને લીધે આપણે એટલો 
ભાનમિઃ બળનો સતત અને વિસ્તૃત વ્યય કર્યા ડગ્વયા પડ છે, 
ર્‌ આપણને હિ'ચક ઉભરા આવકારદાયક લાગે, એટલી આપળી 
પાસે વધારાપડવી આવેગાની શક્તિ બાકી રહેતી નવી. ્ામેઆને 
ખુદ્દિપૂર્તીક અને કગ્કમગ્થી દોગ્વાની વધતી જતી ૪૩૦ ન્યથે ટવ 
અને મ'યમના ગિહાત્તો કુદરતી રીતે જન્મ પામે છે, અને તેમાવી 
ને છટકી જય છે, તે થકવી નાખ છે, અને પશ્ચાતાપ #ગવે છે. 
રાઈ પણ્‌ ગ્થળ મળી નગ્મ્ના બગાડ અતે આત્નેોનતિનતે 
ભોગે “૮ ભોગવાય છ 

ગેટે અને બિર્માર્ટ ઝતા લોકો, જેમનામાં શક્તિઓ ભન 
ગઈ જતી હોય, પણુ ગ્વાભાવિડ જ«ૃત્તિ આળસુ હોય તેવા લોહીને 
કામ કરત્રાના ઉત્તજન તરી વેરભાવની વધારે «૮22 રેતી દગે, 
એમ છ માનતું છુ. શાન્ત એકાન્ત ગ્થળામાં અસલી *બતૃ અગત 
વેરઝેર ખૂબ પ્રમાણુમા જવામાં આવે છે. જે વર્ગોમાં અટૃતિનુ 
દખાણુ એછુ છે, ત્યાં તે વધાડે ત્તેમમાં દેખા રે છે. પહ્દ જે લોકા 
જમાના ગ્રમાણે વર્તનાશ છે, તેમને તીવ્ર અંગત વેર ટે ૬થ્મના- 
વટ દુઃખદ અને વિનાશક વાગે છે, અને તેવી ગ્થિતિમાં ન *હી 
શકવાથી વષા ઉ*ય આત્માઓ નાગ પામે છે. 

આ જમાનામા પ્રધાને લલણોાવાળા માણુસ, અગત ધિક્કાગ્ની 
ગુ'ચમાં કદી પડતો નવી, પ'ગૃ દરેડ પ્રકારના માણુગ્મા તરક તે 
અહનતીવતા ઝેળવે છે અને છતા પણુ પોતાના માચા ્વ'ની 
વિર્ઠની ટત્તિઓ અને હેતુએ તગ્ક તે ધીર અને છ તિગેધભાવ 
ગખે છે, પોતાના ચાન્યિ ગાથે જે જે વગ્તુએનૃ તેણ ગડી મટોડરણુ 
કર્યું છે અથવા તને પોતાની માલીકોનુ ગથ્યું છે, તે ગર્વ તગ 
ત્તૅ તજ ક્ુજભ વર્તે છે. ને હમેગ વિવેકી રહે છે, અને માયાળુ 
અને ગૌમ્ય મનોભાવો વડ પેનના માહુસરપી યસ; ઉષ્? તેવ 
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લગાડેલું ગખે છે, અને નૃક્કામી લાગગીના ઉભગઓ મ! પોતાની 
રાક્તિઓને વેડરી ગાખતા નથી, તેથી તે વધારે સ્પછતાથી વિનર 
ઝરી રુક્ટે છે, અને આચાર્માં મૂડી ગકે છે-( ખાસ ટરીનતે ત્યારે 
તસે વિર્દ્તા દર્સાવવી ૦૮૩૨ ચઈ પડે છે વારે-) આ ૨૮માનાનેદ 
માણુય નાટકો ક. હેતા નથી. તે ત્રતતી ડરકચગ્યી પોતાની 
જતતે વ્યક્ત કરે છે, અને જે ધમકાવવાની 2-2 પડે તા તે 
માણુમને માત્ર રક્ત છાવભાવથી તેમ ડરતા આવડે છે, અને 
શ્રાયન્ટ શબ્દોમા, મશ્યતાપૃવક તે ઘમડી આપી શે છે. જતે વધારે 
હિ'મક યુક્તિતી ૨૪૨2 પટે તો-ખાચ ડરીને ચામાન્ક ગરીના 
માણુમો ઉપર છાપ પાડવા માર-તા અભવ છે ડે તે માદામ એ 
કામ પોતાના હાથ નીચેના કોઈ માણુગ્ને ગોંપી દેમે. ૨૦ના દચ્ન્‍ન 
૩મ્નાગ મજરે ઉપર સેખરેખ મરનાર માણુમે, બોટે ગર ખોવવું 
પડે અને મ“4રોનૅ વારવા? ધમકાવવા પણ પડે; પગ્ન્તુ તે ?2્તાના 
આધકામના સખ્ય ઉપરી ચાઘાગ્ગ રીતે શાન્ત અને નઇ ગ્રકતિતો 
હોય જે. 

મમાજે તજી ગેલા ન્યાયના તયાગ ધારએ વેરનાગતે સય- 
મમાં રાખનામાં બડ મદદગાર થઈ પડે છે. માણમ અ પાતાના 
અને પાગ્કાના ક્રોધના ઉભરાથી ગુ'ગળાઈ જઈ પીડાતા શોથ, ત્યા? 
તત માખુમ મમાજમાં ટેવું વર્તત ન્યાયી અતે ગાચૃ સશ તૈ 
માધવ મથે છે, 2 “થી પોતે તે રતો ત્રહણુ કરી ર૦, 

વિરાધભાવ *નતે જ અમુક હદ સુધી તો વ્ય્વગ્યિતિ -ચનાના 
એક ભાગર્પ ગણાય છે. આ રછિએ તૈતિક ધોગ્ળોનો રાય પરન, 
ન્યાયની કચેરીના તે પ્રદેશના જેવો જ છે. બધા ગાગ નછેગીએ 
ઈચ્છે છે % ડાયશ નિણિત અને નેર્પૂર્વડ અમવમાં મૃરાચ એવા 
હૈવા “ઈ એ, જેધી અનિશ્ચિતતા, બગાડ, ન્યાયરહિત પન્મ્યિતિલા 
થતો વિનાગ વગેરે અટકે. તે «₹ પ્રમાણે બુદ્ધિશાળી વોરા તીતિના 
નિશિત વોગ્ગા હોથ એવું માગે છે, તેતો અમ્લ તેડમન વડ 
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થવો ત્ેઇ એ, જેથી અનિય'ત્રિત લાગણીગા વડે મનને નકામો 
શ્રમ્‌ ન પડે. બહુ વિરોધી આવેગો વડ ઘેરાઈ ગએલા માણુસને 
«યાર એ આવેગો ખાઢા અને અર્થહીન જણાય, એવો દદ્ટિકોણ્‌ 
મળી આવે છે, ત્યારે તેને ખૂખ નિરાંત થાય છે, કારણુ તે પછી 
તે પોતાની જૃદ્ધિની પરવાનગીથી નિણિત માગે જઈ શષ્ટે છે. 
આનાથી ઉતસ્તા ખીન્ને ઉત્તમ માગ એ છે કે વિરાધતા લાગણીઓ 
બુદ્ધિ પાસે મતૃર ટરાવી લેવી, એટલે નિઃરક રીતે તેમાં મહાલી 
શકાય, અસ્થિઃ સ્થિતિ સૌથી વધારે ખરાબ છેય છે. 

વેરભાવ ઉપર સર્વ સામાન્ય નિયમને અનુસરીને રખાતા 
કાધુનું દજાન્ત ગમ'ગકસરતની સ્મતોમાંથી મળી આવે છે. «યારે 
સમત બગખબર ગ્માય ત્યારે તેમાં પ્રમાણિકતા કઇ ગણાય અને 
લુચ્ચાઈ ૩ઈ, તે નક્કી ડરેલુ હોય છે-અને ને ગ્રમાણિકતાનું ધોરણ 
ચાલુ રાખવામાં આવે તો-એમાં ચએલા નુકશાનથી કોઈ ને ન્નથુકતો 
કાધ રણેતો નથી. યુદ્ધમાં પષ્તુ તેવું 7 હોય છે. સામા પક્ષના બૈનિકા 
ગાળાબાર કરી મારી નાંખવાને! પ્રયત્ન કરે છે, ત્યારે ખીન્ન પક્ષના 
સૅનિકાને કોધ ચઢતા નથી. ડારણુ એક ખબીશ્તને બ'ૂકથી મારવા 
એ તો યુઠ્ની *મતના નિયમની અદર “આવી “તય છે. પરન્તુ જે 
ખોદ વાવકો બતાવવામાં આવે અથવા નીતિના બીત્ત' ઘારણે 
ઉધૂ'ધવામાં આવે તો રોષની લાગણી ઉત્પન્ન ચાય છે. આધુનિક 
જષ્યોગિક જવનના અસ”મ્ય ઝધડાઓમાં પણુ તે જ ગ્રમાણે હોય 
છે, પ્રમાણિકતા કે અપ્રમાણિકતાનો પ્રશ્ન બાજી ઉપર રાખતાં 
માત્ર સ્પર્ધા વડ વેરભાવની ઉત્તિ વધે છે કે કેમ તે વાત સપણ 
નથી. ગ્પર્ધા અને કેતુ વચ્ચેતી અથડામણું એ ખેને પ્રહત્તિથી 
જુદાં ન પાડી શકાય. ઉદ્યમી સ્થળ ૩રતાં નિરૂઘમી સ્થળમાં કાંઈ 
ઓછે વેરભાવ જણાત્તા નથી. આપણાં ઔદ્યોગિટ સબંધોમાં, 
સ્પર્ધાના વિસ્તારની જ સુક્કેલી નથી, પરન્તુ તેમાં શું સાસુ” અને 
ન્યાયી ગણામ, એ ખાબત નક્કો ફરેલા કાયદા, રિવાન7 કે નિષન 
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“મોની ઉણુપ એ પણુ છે. ઉત્રોગનો વિકાસ ચતો નય છે, તેમાં 
ખૂખ ઝડપથી ફેરકાર થતા નય છે, પરન્તુ તેથી કાયદાનાં ધ્વારણો 
તેની સાથે તેટલી ઝડપથી પગ ઉપાડી રાકયાં નથી. તેથી શુ ખરૂં 
અને ચું ખોઢ' તે વિષે જાદા જુદા વગતા લોકોમાં મતભેદ રલ 
કર્‌ છે; અને આ અનિત્રિતતાને લીધે કુદ કલ્પનાતે છુટી લગામ 
મળા નનય છે. 


એ તો સ્પજ થયું જ હશે કે હુ પ્રેમ, કોધ અથવા ખજી 
કાઈ પણુ લાગણીના પ્રકારને સ્વત'ત્ર રીતે સારા જે નરસા, સામા- 
જિક કે સમાજ વિરાધી, પ્રગતિમાન કે પાછાં પડનાર ગણુતો 
નથી. હૈ માનું છું ક આ બાબતમાં ખરેખરી સારી, સામાજિક 
અયવા પ્રગતિમાન વસ્તુ, તે બુહ્ધિતી મદદ વડે થતું સર્વ આવેગૉનું 
વિકાસ પામતું મંજ્યવસ્થિત શિસ્ત એ જ છે. આની સાથે વળી 
સામાન્ય જીવનનું એકય હોવું જેઈ એ-ડુ'કમાં તેને અન્તરાત્મા 
કહે છે, આ મામાન્ય જીવનને! વિકાસ એવા પ્રકારનો છે કે આખરે 
તે વડે વેરભાવની લાગણી તદન નાશ પામશે કે ડેમ તે તો નકી 
ન કહી શકાય. મારા માણુસો, ન્યાયી માણુસો, સુધારકો અને 
પયગબરો-બધાજ વધારે ભાગે તો વિરોધી ભાવથી ઉસ્કેરાય છે; 
અને ભવિષ્યમાં એમ નહિ ચાય, એવાં કાંઈ ચિન્હો જણાતાં નથી, 
મનુષ્યના માનસની વિવિધતા અને પ્રયત્નો, એ, વમ્તુઓના સામાન્ય 
ક્રમનો આવશ્યક ભાગ છે એમ જણાય છે, અને તે ઓછે થાય 
એવું કાંઈ વલણુ જણાતું તથી. આ વિવિધતાને લીધે વિચાર અને 
હેતુઓનો ઝઘડો ઉમે! થાય છે, અતે જે લોકો તે બાબતને ગ'ભીર 
ગણે છે, તેમનામાં તેથી વેરભરાવની લાગણી ઉત્પન્ન થાય છે. આ 
લાગણી ઓછી અસ્થિર, ઓછી હિંસક, ઓછી કડવી, એઇછી 
સ"કૃથિત અથવા ઓછી અગત થવી જેઈ એ, અને વધારે વ્ય્ય્‌- 
સ્થિત, વધારે બુડ્ડિગમ્ય, વધારે ડહાપયુભરી, અને શાન્ત છતાં 

જર 
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આગ્રહી બનવી જેઈ એ. તે સમૂળગી અદશ્ય થવી નઈ એ ડે કેમ 
તત સપણ સમન્નતું નથી. 

જ્ાધ મારે નરે કહેવામાં આવ્યુ છે, તેવા જ પ્રકારનું કોઈ પણુ 
સપણ જણાઈ આવતી ગ્રેરણાબુટ્ધિની ઊર્મિ માટે કહી શકાય. દઃખલા 
તરીકે ભય. હવે તે બાબત આપણા છેક બચપણુથી અલાર સુધીતા 
અનુભવો સ'ભારીએ તો ચાકખુ' જણાય છે કે આવેગ ન્નતે થોડો જ 
બદલાતો હરે, પણુ તેતે ઉસ્કેરનારા વિચારો, પ્રસંગો તથા ચચનો 
માનસિક અને મામાનિક વિકાસતી ગ્થિતિ ઉપર આધાર ॥ાખેૅ 
છે, તે લાગણી અદષ્ય ચાય તેવા સ"ભવ નથી, પણુ આછો અગ્થિર 
અને ઓછી હિ'સક બને છે, અને બુઠ્દિના શ્િસ્ત તીચે વધારે ને 
વધારે તેને અનુસરતી બને છે. 

બાળક્નામાં ભયની લાગણી ઈ ન્દ્રિયને થતા નિકટના અનુભવો 
ઉપરથી ઘણું કરીને ઉશ્કેરાય છે-દાખલા તરીકે, અ'ધાડં, એકાન્ત, 
ઘેધાટ વગેરે. તીવ્ર લાગણીવાળા લોકો આખી છ-દગી સુધી આ 
પ્રકારના અર્યાહીન ભયથી ડરતા રહે છે; અને આ નનતના ભય, 
હીસ્ટીરીઆ, ગાંડપણુ અને બીજ માનસિક નબળાધઓમાં સુખ્ય 
ભાગ ભજવે છે, એ વાત તો જણીતી «૪ છે. પરન્તુ નીરોગી 
ભમાનસવાળા લ્લોકો, બાઇળપણુ વીતતાં, આ મરળ ઘટનાઓથી રવાઈ 
જાય છે, અને ત્તે તરક તદન ખેદરકાર બતી જય છે; અને તેની 
આવેગસૂચક લ!ગણીએ વધારે ઉંડા ને રસિક વિષયોમાં પલટાય 
જે. આ રસિક વિષયો આપણા શારીરિક નહિ. પરન્તુ ગામાનિક 
“સ્વ' માથે નનેડાયલા હોય છે-સામાના માનસમાં ખડા થવું, જેની 
આપણુતે ચિન્તા છે તેનું કલ્યાણુ વગેરે વગેરે. 

છતાં આ જુદા જુદા પ્રકારના ભય-એકલા પડી જવાનો 
ભય, માનવ કાય પ્રવાહમાં પોતાનું સ્થાન ખોઈ બેસવાની દહેશત, 
સદાનુભૂતિ ખાવાની ખ્ડીક, ચાર્કયિ વિષે ભય, મધળના મળવા 
વિષે ભય-આ સર્વમાં બાલિશ જય જેવા જ ગુણો હોય છે. 


જેર ભપ્વ યૃહ્ટ 


“માણુમ પોતાનો ચાલતો ધ'ધો છોડી દઈ જગતમાં નવુ સ્થાન 
'મેળવવા જય, ત્યારે અધારામાં જતા બાળક જેવીજ તેને બ્હીક 
*લાગે છે-બાળક ભાક્ક તેના ભય પણુ આવેગભર્યો, અને હેતુ- 
વિડીન હોય છે. બન્નેમાં તકાવત એકલો «7 કે મોટા માણુમને 
ભય ગુચવણુલર્યો, વિચારેવડે ઉત્તેજિત થએલ્લો હોય છે, અને 
તત વડે મનની મામાજિક ડલ્પનાશીલ રેવ જણાઈ આવે છે. 


મામાજિક ભયનો એડ રોગી પ્રકાર હોય છે, તે ફરૂમોની 
આત્મકચામા, પોતે ચોરી કરી નોકગણીની ઉપ» આરોપ મૂકે છે, 
તે પ્રમંગ બહુ સ્પણતાથી વણત્રવામાં આન્યો છે: “તે નોકગણી 
જ્યારે દાખલ થઈ સારે માડ હદય બહૃ વ્યયિત હતુ, પન્ન્તુ એટલા 
બધા લોકોની હાજરી મારા અનુતાપ ડગ્તાં વધારે બબવાન ૬તી. 
મને અન્નની બ્હીક લાગતી નહોતી, પણુ શગ્મથી હુ ડગ્તો દતો; 
શરમની મને રન્હા કરતાં વધારે ખ્હીક લાગતી હતી, મોત કન્તાં 
વધારે બ્હીક લાગતી હતી, જગતની ઝાઈ પણુ વસ્તુ કચ્તાં ગરમ્‌- 
ની જ વધાઝે બ્હીક લાગતી હતી. મતે જશે પૃથ્વીના મધ્ય ભાગમાં 
સતાઈ ઝે દટાઈ જતાની ઈચ્છા ચતી હતી. અછત શગ્મે ખીજ 
સર્વ મનોભાવોને તુચ્ઠ બનાવી દીધા; માત્ર ગગ્શે « મને ઉદ્દન 
ખનાવ્યે, અમને જેમ હ સન્હેગા* મન્યે, તેમ પકડાઈ જવાના ભયે 
મને વધારે નીડગ બનાવ્યો. પકડાઇ જવા સિવાય મને ખીશ્વે ક્રોઇ 
ભય ન વાગ્યો, હ જ્નહેગ્માં, મ્હોડા મ્હોડ, ચગ જીટ્ટો ડર ! ” 


તે જ ગ્રમાણે ક્રોધ માકક સામાજિક ભયમાં પણુ ગ'કુચિત 
“અથમાં અગત, પ૦્તુ ામાનિક ન્યાય ડે મત્ત આદશ મે લગતા 
ભયનો તફાવત પાડી શડોએ. દાખતા તરીકે ગૈનિકોમાં તોપના 
ધડાકા કે બકૂકની ગોળીના મણુમણાટથી ડરી જવું તે હવકામ્‌ં 
કલો અથવા પાશવ પ્રકાગ ગણાય ઝે, યુ&્માંથી -હાગતાં, પક- 
હાઈ જવાની ભૌતિ તે સામાજિક ભય ગણાય, છતા તે ઉચ્ચતમ 


જૃ૮૦ સતુષ્ય સ્વભધ્વ અને સપ્સદસ્ટિડ કમ- 


ગ્રકારનો ભય નથી. ફારણુ કે બ્હીક રહે છે તે ખોયા કામની નહિં 
પરન્તુ ગરમની. આ 'ખ્યાલ પ્રમાણુમાં સાદો અને બુદ્ધિથી સમન્તય 
તેવા નથી. લયની અસરને લીધે લોકો ધણીવાર ખોટું છે એમ 
ન્તણ્યા છતા અમુક કાય કરે છે. પરન્તુ ધારા કે સૅનિકનો ઉચ્ચ- 
તમ આદશ-પોતાની ટુકડીમાં તથા દેશમાં હમેશ મદળતા મેળ” 
વવી એ છે, તે આદર્શ ન મેળવવાની ખ્હીકે તે ખીજ સર્વ તુચ્છ 
ભયોને જતી લે-સર્વ સ્વાર્થી ભયોને જતી લે તો તેનુ વતન! 
નૈતિક ગણાય. 





મ્રકરણુ ૯ મુ* 





સ્પર્ધા 

ગ્રથમ તો ત્રણુ પ્રકારની સ્પર્ધાએનો ભેદભાવ સમજ લેવે!! 
જરેરી છેઃ--સદઘતા, હરીદ્ાઈ અને વીરપૂળ્ન. 

સદ્ષતા ( ૦૦૦4૦144113) એટલે અસુક જનસમૂહે નકકી 
કરેલાં ધોરણુને ઢકાવી શાખવાનો પ્રયાસ; તે ચાલતા આવેલા 
કાર્માતી સરણીનુ સ્વેચ્છાથી થતું અનુકરણુ છે. હરીફાઈ તથા ખીન્ન 
સ્પર્ધાના લઠાયક સ્વરૂપો! કરતાં તે જૂદુ* પડે છે, ક!રણુ કે તે સર- 
ખામણીમાં શાન્ત પ્રકારનું હોય છે; જે છે તે ચાલુ રાખવું એ તેતું 
જ્ચેય છે-નહિ કે હોય તે કરતાં ચઢીઆતા ચવું, સદ્ષતા ઘણુંખરૂ 
માત્ર બાલ અને સિષચાર સંબધી જ હેય છે. બીજી બાજુએથી 
જેઈએ તો તે અતૈચ્છિક અનુકરણુ કરતાં જુદુ પડી આવે છે; 
કારણુ કે તે ય'ત્રવત કે જાણીજેઈ ને થતું નથી. આપણે બધા 
ગુજરાતી ભાયા બોલીએ, તેમાં કાંઈ સદ્ષતા નથી, કારણુ, ખરૂં પૂછો 
તતા એ બાગતમાં આપણુતે ખીછ પસદગી કરવાપણું હોતું તથી," 
પણુ આપણે અમુક ગ્રકારના ઉશ્ચારો વગેરેમાં સદ્ષતા રાખી શષ્ટ્રીએ* 


સ્પર્ધા ૧૮૧. 


માધાર્ણુ રીતે ત્ોકા અદ્ષતા રાખે છે, કાર્ણુકે અસદ્ષતામાં 

દુઃખ અને અગવડ રહેલાં છે. સામાન્ય રીતે અધા જ લોકો અસુક 
જ ઢબના કપડાં પહેરે છે. બધાથી જુડી ઢબના કપડાં પહેરવાં, 
તેમને દુઃખર્પ લાગે છે, કારણુકે બધાથી જીદ પડી આવવાથી 
લોકની નિન્દાષ્રિય ચિકિત્માકત્તિ ઉસ્‍્કેરારો, એવા તેમને ભય રહૈ 
"જે. પોતાની તરક્‌ કેઈ નિન્ય દૃણિ કરે, તે એ લેપને ગખછુ નથી. 
જે બાબતોમાં લોટોને ખાસ અગત હેતુઓ હોતા નથી. તે 
સવ ખાબતોમાં લોકસમડ એક ખીશ્નને મળતા આવે છે-તે ઉપલા 
દાખલા ઉપરથી સમજશે, અમાજ આપણને તેમ કગ્વાના “યાસ હેતુ 
ન્વગ? તેમ કરવાની કગ્જ પાડૅ છે-ડાઈપણુ પ્રકારની વિચિત્રતાને 
ધિષ્કાગ્વાનો કુદરતી આવેગ થાય છે-અને તેનુ કારણુ જડતું નથી. 
અમુક લોકોના ઉચ્ચ આદર્શોના વિનાગ સ'બધી વાત ૩રતાં જ્યોર્જ 
ફઈલીઅટ ડહે છે કે, “આ ૬૪ગતમાં, લોકોમાં થતા કમશઃ કેર્કાર 
જેવું માર્મિક ખીજા કાંઈ જ નથી. ચરૂઆતમાં તેઆ અન્નણતાં તેને 
શ્રામદ્દાગ અ'દર લે છે; કોઈ જીઠાણાવડે અથવા સુર્ખાપ્લિર્યા નિણુચો 
દ્દારા, મે' અને «તમે પણુ આપણા શ્વાઝ વડે તેમને ચેપ લગાડયો 
હોય; અથવા ગ્્રોનતી એક નજ માત્રમાંથી તેવા ચેપ આવે.” 
“એકાન્તવામ, ભય"કર અને હૃદયતે દુઃખરપ છે.” આને આધારે તે 
તિરમ્કાસ્પાત્ર ગણાય છે, અને તેથી કાઈકેવાર આરામ માટે, અચવા 
સણાનુભૂતિ અને સ'વ્યવહારના ચરળ પ્રવાહ માટે «રરી, તેવા એકાન્ત- 
વાસમાં ભગાણુ પાડવામાં આવે છે. આપણાં કસ્‍્તા, દેખાડ આવે તેવાં 
અશબ અથવા જણાઈ આવે તેવાં ખગખ કપડાં પહેરેલા માસુમ ગ્યથે, 
અથવા સર્વ કરતાં જીદા હોવા માટે નનણીતા થએલા માણુમ માચે 
આરામથી કરવું હગ્વું 3 વાતા કરવી તે બહુ અ4ર છે. ઓજીબાજી જુએ 
તતા નછવી ખાખબતામાં મળતાપણુ માણુમને એકદમ જ એકગીજ ગ્રતે 
સભભાવી અનાવી દે છે-અને તેથી જેને આપણે આપણાં ગ્વજનો 


ગણ્યાં તેમનામાં અતે આપણામાં તેવું મળતાપણુ રોય, એમ 
-આપણે ખધા કસ્છીએ છીએ. 


૧૮૨ સનુધ્ય સ્વભાવ અને સધ્માજિડ કમ 


એમ જણાય છે કે અસદયતાને દબાવી દેવી તે માનવસ્વલાવનો 
ગૂછાથી «૮ એક આવેગ છે, અને મહનશીવતા માટે કાંઈકે નૈતિક 
શ્રયત્ત કશ્વો «૪૩રી| છે. આપણુને સર્વને આપણ ઉ"મેશની વિચાર- 
શ્રેણી પ્રિય લાગે છે, અને જે ક્ેઈ વગ્તુ તે ત્રણીને «ગલી રીતે 
તાટી પાકે છે, તે આપણને કટાળાર્પ લાગે છે, અને તેની તરક 
આપણુને રેધ ઉપન્તે જે. તેથી વિચિત્રતાને દાબી દેવી, તે આપણી 
શ્રાથમિકબત્તિ ગૈ છે, અને ત્વયારે વિચિત્રતા નહન કરવી % પડે 
છુ, અથવા આપણી બૃદ્દિને તે ગમ્ય લાગે છે, અથવા આપણા 
વિરોધ વડે તે વાશી જય છે, ત્યારેન્ટ આપળે તેને ઞહન કરતાં 
શીખીએ છીએ. નવીનતા રાર ફરનાર માણુમનૃ વલણુ પણુ બીશ્ત 
બધા લોડાની માફક જ પારકાની નવીનતા દબાવી દેવા તરક «૮ 
હોય છે. ત્યાં ગામાજિક રણી વધારે 2& થર્ઈ ગઈ હોય છે, ત્યાં 
નવીનતા તચદ વધારે તિ?શ્કા* બતાવવામાં આવે છે. અવ્યવસ્થા કે 
ેર્ફારતા સમયમાં, લોકો અભિપ્રાયની લિન્નતાથી રેવાએલા હોઈ 
ગ્રમાણુમાં વધારે અહનશીલ હોય છે. પત્રિમના દેશોમાં હાલ ફેર- 
કારના સમય ચાલે છે, તેથી ત્યાં ઉપલી મ્થિતિ નજ૪રે પડે છે. 
રશૈમન માજસ્ટ્રેટના ડાયદાના નિણુચો ઉપર કયાં બળોાને કાજુ હોય 
છેં, તે બાબત ચર્ચના, સર હેત્રી તદ્ન ઢછે છે ક, “ તેને છેક 
ખાળપણુથી એવા ગ્રકારતુ શિક્ષણુ આપી, માંકડામાં માંકડાં બ'ધધનોમાં 
જકડી લેવામાં આવતો.” તે જ ગ્રમાશે દરક ધ'ધામાં, વેપારમાં 
અને હાથના ઠુન્નરમાં, દરેક ધર્મનાં મ'દિમ્માં, દરેક મળમાં, તેતું 
પોતાનુ નષ્ી કરેલું ધોરણુ હોય છે; અને તે ધોરણુ તરફ સરૃપતા 
રાખવાની દરેડે દરૅક સભ્યને કરજ પાડવા તર%્‌ તેનું વલણુ હોય. 
છે, આ ધારણા સ્થાપવા માટે કાંઈ ખામ હેનુ હોવો નઈ એ એવી 
8૨ ૦૪ આવમ્યક્તા નથી, અથવા તે ધારણાને અમલમાં મૃકવા મા? 
ક્ોઈપણુ પ્રકારની ચ'ત્રરપી પડતિની પણુ «/ર્ર પડતી નથી. તે 
ધોરણેદ ગ્વતઃ ઉભાં થઈ આવે છે, અને સમૂહના બધાં માનવીખોની 
અસ્ખલિત ગતિ વડે તે અમ્લમ્‌ મૂકાઈ જય છે. 
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દરેડ નવા વિચારવાળા વતનને પોતાનો રસ્તો કરી લેવા 
માટે લઢવું પડે છે. નેવું કાઈ માણુસ અણુધાર્યું આચરણુ કરે છે, 
કે તરતનટ મમાન્ટ ખૂગેદ પાડી ઉઠે છે, “ચીલા ઉપર ચઢી નવવ,” 
“ચીલા ઉપર ચઢી જાવ,” “ચીવા ઉપર્‌ ચઢી જવ !” અને જ્યાં 
સુધી પેક્ષે માણુસ તૅમ ન કરે ત્યાંસુધી તેને હડમેલા મારે છે, 
તેના સાસુ ટીકી ટીકીને જયા ફરે છે, તેને ચીક્ષે ચઢાવવા ખુશામત 
કર્‌ છે અને મસ્કરી ૩ર છે, તે માણુસ ૩યાં તા પાછો ચીલે ચરે, 
અથવા તે! તે પોતાની મ્થિતિ સહર બનાવે, અને અસુક દરજ 
ચાલુ ધે!ગ્યુમાં ફેરફાર કરી સદ્ષતાને નવે! પાયે! રચે છે. 


મા. લેઘવેશે અમદ્ષતાના બયાવમાં ખૂબ સુંદર્‌ લખાણુ લ્ષ્્યા 
છે, પરન્તુ તે જાતે સામાનજક વ્યવહારમાં ખૂબ રૂઢીચુસ્ત હતા. 
બધા લે!ક્રમાં અપવાદટપ બનવું, અયવા અપવાદરૂપને વખાણુવું-તે 
અન્નેમાં શક્તિનો વ્યય સારી પેઠે કરવો! પડે છે-અતે આવે! વ્યય 
ઘ્રણી દિશાઓમાં કરવો! કાઈ ને ન પાલવે. ઘણા લોકા પોતાના વિચારો 
ઉદાર રાખવા માટે અતિશય શ્રમ લે છે; અને એવાં ઘણાં મ'ડળે, 
દેરા અને યુગો હોય છે કે જેમાં વિચારતી ઉદારતા સારા પ્રમાણુમાં 
જવામાં આવે છે; છતા પણુ સધ્ષતા તે નિયમ અને અસદપતા તે 
અપવાદ જ છે. ઞદ્ષતા તે એક પ્રકારને! સહકાર છેઃ તેનો એક કાર્ય- 
ગ્રદેશ તે શક્તિએપની કરકસર-એ છે.વ્યક્તિ ઉપર, મદષતા અને અનુભવ, 
જે ધારણા લાદે છે, તે ધારણા, ધણીવાર ઉડા વિચારનાં, વિશાળ 
અને અમલ્ય પરિણામરૂપ હોય છે, અને તેમનામાં જે કાંઈ અપૂણું- 
તાએ હોય છે, તે છવન માટે આવશ્યક પાયાર્ષ છેઃ એ ધોરણે! 
વગર કાઈપણુ ચલાવી શકે એ વાત માન્યામાં આવે એવી નથી. 
જો દ ખબીન્ન લ્ેપકોનાં કપડાં, રીતભાત, ઝૃહત્યવમ્યા વગેરેનું અનુકર્ણુ 
કરં તો ખીજ કામે! માટે હું મારી મનતી એટલી શક્તિએ બચાવી 


ન 


શકુ. શ્રેટ વાત એ છે ડે દરેક માણુસ પોતે જે બાખતમાં સૌથી 


૨૮૮ સતુષ્ય સ્વભાવ અને સપ્મપનિક કસ 


લામક દેય ત્યાં ચર્જકતા વાપરે, અને બાળીની બાબતોમાં બીત્ન 
લોકના નેતૃત્વ નીચે ?ઠીને ચાલે. 

પ્રતિશાગાળી પુર્વા ઉપર મરતા બો?#ત2પ છે, એમ કહેવાય 
જીે,તે સાચુ છે; પગ્ન્તુ એ પણુ માચુ અને મહત્વન છેક 
ગટૃષતાતી એકદમ માનવમ્વભાવ ઉપર ઉત્કર્યમય અગર યાય છે. 
તેતા વડે આપણુને જૂતરાળના ચૂંટી કાટેલા અતે પઠીઞ? પરિ 
ણામો મળી રહે છે. કોઈવાર તેને લીધે નીચી જૂભિકાએ જવું પડે 
છે, પણુ ઘણુખર્ડ તા તે ઉચ્ચ ભૂમિકા ઉપ? «૮૮ લ જાય છે. 
આપણા વ્યકિતત્વને આગળ ઘપાવવાના હૅતુગર ગટ્યતાની નિત્દા 
4*વી તે ડીક છે, પગ્તુ એવી જતના શખ્રોમાં ઝા-ું તથ્ય દેતું 
નથી, જીવાનીઆઓ ઈમિર્મનના સ્વાશ્રય સંબ'ધીના લખાળો વાંચે તે 
યોગ્ય છે, કારણુઢ્ર તેનાયી, તેમને પોતાના આદર્ગા મારે લહવાતી 
હિમ્મત આવશે; પસ્ન્તુ ડેટેનુ નીચલુ વાકય પણુ ઞઢાનુભૂતિ ઉપજાવે 
તેવું છેડ “બીન્ન ક્ષોશ્રોથી જુદા પડી «વામાં આપણે સ્પછ રીતે 
પાગલ જણાઈએ છીએ, અને લેોકાના સમૂહમાં વિશ્રવ્યાપી રીત- 
મ્વિાનથી ગ્હેવામાં ડડાપણુ જણાય છે. ” 

અગદટૃષતાના બે ગ્રકાર છેઃ--પહેક્ષો તે બ'ખેઃ? આવેત્ર અથવા 
“વિજેધી સૂચન/' તે માન્ય કરેલા ધોર્ણાતી વિરેધીભાવના વડે અવ- 
ગણુના કરે છે, તેર્મા બીશ્ન* કરાઈ ધોરણે' હોવા જ જેઈ એ એવી 
આવમ્યકતા નથી. બીન્ને મકા? તે વતમાન અને માધાગ્ણુ ધોગ્ગોમાંયી 
ટૂગ્નાં અને અગાધાગ્ણુ ધોરણો તરક્ની વિર્તામેનો છે. છવનકમ 
તેની આમપામતાઓ કરતાં જીદો હોવાનાં ખે ટાગ્ણો છે. એક તો 
આન્તમ્કિ વિરોધીપણું અને બીજીં જે લોકોની રીત'માત તેને 
મનગમની લાગે છે, તેવા લોકોના વિચાર અને આગાર ઉપર 
પોતાની ક*પનાને ચોટાડવી. 

પરન્તુ અમટષતાનં અગત વલણુ તરીકેનું સુખ્ય તત્ત્વ, 
સૂચન અથવા વિરોધની ભાવનામાં ઞમાયયું છે. કદરતી શક્તિતાળા 
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લોકો જેનું સૂચન થયું હોય, તે જણી નઈ તે ન કરવામાં આનન્દ 
માને છે. આત્મપ્રગટીકગ્ણુમાં એક પ્રકારનો આનન્દ રહેલો છે. 
પોતાની જ વસ્તુ ઢરવામાં કાંઈ અજગ મીઠાશ છે, અને ને બીન્ન 
લોકો તેતો વિરોધ કરે તો તેને ચોક્કમ ખાત્રો થાય છે કે તે તેની 
પોતાની «૪ વસ્તુ છે. ખહાટ્ર્‌ માણુગોને લોકનિન્દા તો પોદિક દવા 
જેવી છે, તો તે સામી દિશામાંથી વેગભર્યા આવતા તીક્ષ્ણ પવનની 
સામે થઈ પવત ઉપર ચઢવા જેવું છે. આપણુને તેવે ગમયે આપણે 
મુખ લાગીએ છીએ, અને આપણી જાતની વિચિજ ઉપયોગિતા 
સમન્નય છે. તેથી કાંઈક આળસુ અને પોતાનો બચાવ કરવાની 
સ્વલ્ાગણી, આપણુને વિચિત્રતા તરક જતાં અડાવે છે, પરન્તુ તે જ 
“લાગણી ન્યારે વધારે સ્કુ્તિમાન સ્થિતિમાં હોય છે, ત્યારે આપણુને 
પવિચિત્રતા તરક દ્ોરીં જય છે; કોઈક વાર અતિશય ડરી બહાદૂરીયી 
સહન કરી લછએ છીએ, અને કોઈવાર તેવી જ ટૅડીમાં સવડીની 
મોડ છોડી શકતાં નથી. આના આધાર આપણા લોહીના ભ્રમણુની 
'સ્થિતિ ઉપર છે. ત'દુરમ્ત બાળષ્ટામાં આ સહેલાઈથી ત્ેઈ શકાય 
છેઃ દરેક ખાળક પોતે પોતાની ગણી લીધી હષ, તેન પડતિથી 
કામ કરવાનું પસદ ડરે છે અને વિરોધતી મામે થઈને પણુ 
પોતાની પદ્દતિનું પ્રગટીકરણુ કરવામાં તે ગચે છે. આજ વસ્તુ 
ગ્રજ્નએ। તથા વ્યક્તિ વચ્ચેની કેટલીક ઘણી મોરી જિન્તતાઓના 
કારણુરૂપ છે. ન્યારે એ લાગણીને બુટ્દિ અને હેતુએ વડે ડાબુમાં 
આણુવામાં આવે છે, ત્યારે તે ત્વાશ્રયના અને આત્મ-શિમ્તના 
રૂપમાં પશ્ણિમે છે. આ શક્તિ વડે જ વ્યક્તિઓ તયા પ્રન્નઓ 
ચટઢીઆતા બળવાળી ખને છે. તે દરેક પ્રકારના કાર્યોમાં માહમ 
તથા ઞહનશીલનાના સળ રૂપ છે; અને અગત કકોના રટ્ષણુર્ધ 
છે, આ વલણુ વડેન્ટ એઅંગ્લાગેક્મન લોકો જગતમાં દરેક જગાએ 
'નિન્ટ્ય મેળવી ષોતાનેઃ પાયો નાંખતા ફ્રે છે. એ લોકો આસપાસ 
“ધક્કા માર્યા જ કરે છે, કાસ્ણુ કે તેમને બધી 2૪ગા પોતાને «૪ 
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જેઈએ કીએ, ખી-4 લોટા-જેમનાં ઉપર તેમના રોઇ તતો 
કાબુ નથી-તેભા લોદરા એંગ્ોસેકમનાને કાળા 3પ લાને છે. 

કેશ્લગનની માકક અનતપ્યા «7ગતમાં એકવા પત્રિમ લ્થિ 
તઃક વહાણુ હકારી જવા જેવુ મહાત નાહનભવુ કાર્ય કશ્વાતી 
માને ઈચ) નથી થતી ? ઇમમત ડહે છ 2. “તમારા કાયતે 
વળગમો ચ્હા, અતે જે તમે તમારા વુગતૃ એકધારીપણુ' તોડી. 
શકા, ફાદ ઉ નકીન અતે વધાગનું ડરી ગથ, તે! તમારી ન્તતતે 
ઘ્રન્યવાદ આપા. ” 

વર્જગુ (0201100) એ તા ક્રિયાવાત આત્માં માટે એક 
આવસ્યડના છે, અને ન તેની ગેચ્હાન્રી માથેનો કાઈ મામાજિક 
કમ યોઈ્તા હોય તો તે કમ માતવસ્તભાવને અરતિક? ગણાઈ 
નાશ પામી «તય, “ માણુમ બનવ એટલે અસત્યતાળળા થવું. ” 

હધા.જ કે જે લોકા જુદા જીદ સાહમાં ખેડે છે- 
દાખવા તરી2 નવીન અને ન માની શફાય એવી રતે મખાવતેપ કરે 
છે, ત્યા? તેમતી ચાહસની ભાવના સીર્થ પોલના મોધકતા કગ્તા 
બહુ જુદી નથી જતી. ને કાઈ “ સા. ” છે, તેના ડર્તાના હેતુએદ 
ચામાન્ય માનવ સ્વભાવ કરતાં એકદમ જુદા હોવા જેઈ એ, એમ 
માની લેવુ નાચુ* તેમજ યોગ્ય નથી, અતે એ લોદ્રામાંના ઘણા 
ખમા તો તેવા-નરવથી જુદા-ગણાવા માગતા પગ નહિ હોય એમ 
હું માનું [. તૃધાગ અને સખાવતના કાર્યો, મન ઉપર ખે રીતે 
અસર કરે છે એક તો જણે કાઈ માર પચ્શિમ લાવવાતી ઈચ્છા, 
જગત જેની તરડ બેદરકા2 જણાય છે, એવા કોઈ આપણા માતીતઃ 
હૈતુને અમલમાં મૃઢ્વાતી ઈચ્દા, કચશ્ઈ ગએલાતે મદદગાર બનવું, 
માનવ ન્તાનતી જંદ્દિ ટર્વી વગેરે. પણુ તે ચર્વની પાછળ આત્મ- 
શોપષાની અત્પટ્ટ ઈ-્છા, અથવા સર્ન્ટનની ઈચ્છા, અથવા મહત્વના 
અનુભવની %ચ્છા હોય છે, અને એને લીધે માણુમને સસ લાગે છ 
ફે પોતે ખગેખર જવન જવે છે. અને જે લોકોની કપના વધારે 
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ઉચ્ચ પ્રકારની હોય છે, તેઝા આ નવીનતા અને સાહસને! માગ 
યુદ કે સાહસને વ્રસાઈ ગએલે રસ્તે નથી મેળવતા, પરન્તુ કોઈ 
નવીન અને અનિશ્રિન પ્રકારની સામાજિક ચળવળમાંથી મેળવે છે. 

આથી કટલીક વાર સામાજિક સસ્થાઓમાં-ધર્માદાતાં મહળોમાં 
અતિ સાહસિક ક્ષોઢો મળી આવે છે. હુ કાંઈ વાત અદર 
નથી કહેતો, પરન્તુ આ પ્રકારનાં ઘણાં માણુસો અત્યારે મારા 
મનમાં મોજુદ છે. 

અસદ્ષતાનો ખીન્ને પ્રકાર તે દૂરતી સદ્ષતારૂપ ડ૩હી શકટાય- 
સમાજની અસર સામેનો બળવા અપૂર્ણું છે અને દેખાઈ આવે. 
એવો છે, અને જે માણુસ સરઘસના લોકો કરતાં જુદાં પગલાં ભરે 
છે, તે ખર્‌ નતેતાં બીજા કોઈ સ'ગીતને તાલ દેતો ચાલે છે. માબાપ 
અને ન્ત્રિએ નક્કી કરેલો ધંધો કરવાની કોઈ છોકરો ના પાડે, 
અને કાંઈ વિચિત્ર અને અવનવે માર્ગે કામ કરવાને! આગ્રહ રાખે 
તા જેનો ગર્થ એ જ કે એતું માચુ” છવન એની આમપાસનાંઓમાં 
નથી પણુ પુસ્તઢા ઠ્રારા વાંચેલા મહાન પુસ્યોની સાથે છે-અથવ” 
'્રાઈ થોડી ક્ષષુ જેએલા નેતા સાથે છે. 

સક્રિય ફામ કરતી ચામાન્ટિક “અસર -તરીકે વાતાવરણુ મનાય 
છે તેવી નિહિત અમે દેખાઈ આવે એવી વસ્તુ નથી. આપણા 
વિચાગ્માં જે પ્રતિકૃતિઓ વારવાર હાજર યાય છે તેમાં ૮ ખર 
તેતાં આપણુ' વાતાવરણુ સમાએલુ* છે, અને શક્તિમાન અને 
પ્રગતિમાન માનસમાં એ પ્રતિકૃતિઓ ઇત્દ્રિયગમ્ય વસ્તુઓ કર્તા 
કાઈ જુદા જ પ્રકારની હોય છે. જે મહળમાં આપણે ભળ્યા 
છીએ, જેના વોરણા પ્રમાણે આપણે અતુમરીએ છીએ, 
તે આપણી પસ'દગીના થોગ ઉપર આધાર રાખે છે-આપણી 
#આસપાસની ગર્વ અ'ગત અસરામાંથી આપણે પચ'દ ફરીએ છીએ; 
અતે આપણી પસ'દગી નો આપણુ મિત્રમહળ કરતાં જુદી પડે 
આવે તેવી હદય તો આપણામાં તેટલે દરન્જે અસદષના જણાય છે. 
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જે અસરષતા સર્જક છે, તે ખધીની પસ'દગી દરના કાઈફ્‌ 
સબ'ધોમાંથી થએલી હોવી જેઈ એ; વિરોધ જતે વન્ધ્ય હોઈ, 
તેના અર્થ વ્યક્તિશ્રત વિચિત્રતા સિવાય બીજને ટાંઈ યતો નથી. 
«યારે ગદ્ધતા અને અસદવતાતી વચ્ચે ભાગ પાડતી કાઈ સ્પ૪ 
રખા નથી હોતી. આપળે પહોંચી શકીએ, તેવી અસરને 
ભેગી કરી તેમાંથી પસી કરવાની ખાસ અને અવનવી રીતો 
ઉપર % તે ભિન્નતા રહેલી છે. નવી શોધ અને અવુકરણુ વચ્ચેના 
તફાવત જેવો ન આ પ્રકા છે. ઝાકેસર બજાલ્ડવીન ડહે છે તેમ 
માતવ વિચાર તથા આચારનાં આ બે સ્વરૂપો વચ્ચે ખામ જણાઈ 
“આવે, એવે! કાંઈ બેદ તથી. એવું કોઈ અનુકગ્ણુ નથી, જે તદન 
યાંત્રિક ખને નવીનતા વગરનુ હોય-માણુસ ગમે તેવુ અનુકશ્ણુ કરે, 
પરન્તુ તેમાં પોતાની થોડી ઘણી પણુ વિરિજ્ઠતા જૃક્યા વગર તે! 
નજ રહી શકે. તે જ મુજબ એવી કેઈ નવી રોધ ન હોઈ શકે 
ક્ર જેમાં નિરીક્ષણુ કે અનભવથી સૂચિત કાઈ પણુ તત્ત્વ ન આવ્યું 
હેમ. મત તો એટલુજ કામ કરે છે કે પોતાના વલણુ અને બ'ધારણુ 
મ્ુજભ સ્રૂચિત સાધનોની પુનરશ્ચના કરી તેને કરી પ્રગ* કરે છે, 
ત્બતે તે સાધારણુ સાધનમાંથી ઉપન્નવેલુ” માર કે નવીન પરિણામ 
આપણુને લાગે ક્રેન લાગે, તે શુજબળ, આપણે તેને અતુકમ્ણુ કે નવી 
શ્રાધ સર્જનવાછુ*, કે સામાન્ય વગેરે કડીએ છીએ. 

ન્યાયી દિએ તો સદ્યતા તથા અસદષતા બન્નેને માનત 
કૃતોનાં પરસ્પર પૂર્તિ કરતાં સ્વરૂપા તરીકે ૦૪ લેખવાં ન્નેઈ ખે. 
મનની શાન્ત અવસ્યામાં માણુમાો સામાજિક મેળ અને સહાનુ- 
ભૂતિના મરળ પ્રવાહમાં આનદ માણશે છે; આને દીધે અમદયતા 
અગવડભરી બને છે. પણુ «યારે મનુષ્યોની શક્તિગ્।3 ભરપૂર હોમ 
છેં, અને પ્રેરણાખુદ્દિ દ્રારા તે બ્હાર નીકળવા માંગ'્ી કરે છે, 
«યારે તેને આત્મપ્રગટીકરણુની લાગ'સી વડે ન૮ સાન્ત પાડી શકાય. 
તેએ ઞળ્ટફ-અસહિપ્યુના” થી ઉસ્‍્દેગયલા હોય છે. સામાન્િઝ વ્યવ- 
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છાસમાં ક્રિયાવાન છવે1, બીશ્ન લોકોની પચ્છાને તાબે ન યતાં, 
તૈને વ્યક્ત કરે છે; અને વિરોધની આ ભાવના અસદૃઘષતાની સખ્ય 
ઉત્તજક છે. આ ભાવનામાં તદન નવીન સર્જકતા માટેની શંકેત 
હોતી નથી; અને સગન તથા સધ્ધને મટે, તેને ખીન્ન લે!કોના 
મનમાં સંશાધન કરવા જવું પડે છે. ત્યારે સદ્ષતાની સ્વત-ત્રતા 
અડું જોતા આસપાસના દેખીતા વાતાવરણુ પૂરતી # હોય છે, 
અને ડદી સામાજિક કમ સામે બડ રૂપ હોતી નથી. 

એ તો સ્વાભાવિક છે કે અસદષતા વધારે શક્તિમાન સ્થિતિ- 
વાળાં માનસની ખાસીઅત હેય, બહુ રાક્તિશાળા પુસ્યો «૪રર- 
શ્રઈ મહતની ખાબતમાં અસદૃષતા ધરાવતા હોવાનાજ. ધોવન 
અસ્નદ્ષતામદે રાચે છે, પણુ ઘડપણુમાં માણુમો વળી પાછા સવ- 
સામાન્ય ૯છિબિન્દુ મઠણુ કરી લે છે. ઈમસને કહ્યું છે કે, “માણુસ 
સૌથી નિર્બળ અવર્યામાં બહુ રૂઢીચુસ્ત હેય છે, અયવા અતિ 
ભવરાળી અવર્ચાર્મો ર્ઢીસુસ્ત હોય છે. ભારે જમણુ પછી “કે 
આરામ લેતાં પહેલાં, માંદગીમાં કે જદ્દાવસ્થામાં માણુસ રૂઢીચુસ્ત 
રહે છે. પ્રાતઃકાળે, અથવા ન્યારે તેમની ખુદ્ધિ કે અન્તરાત્મા નતગૃત 
ચયા હાય ત્યારે, ન્યારે સુંદર સગીત સાંભળે, કે કવિતા વાંચે ત્યારે 
તે ખૂબ આગળો પડતા વિચાર્વાળે બની ત્તય છે. ” 

વ્યક્તિનુ” પોતાના છવનમાં મટઘતા કે અસટ્યતા સ'ભ'ધીના 
ગ્રશ્મ તર૬નુ' બદ્ધિંગમ્ય વલણુ તીચે મુજબતું હોઈ રાકેઃ-ઉપયોગી 
ન્યાતી બાખતામાં તમારા વ્યક્તિત્વનું" ગતિપાદન ડરો; ખીનનજરૂરી- 
જણાતી બાબતોમાં સદૃષતા રાખો, દરેક બાબતમાં ખૂબ જણાઇ 
આવૈ એવી રીતે બધાથી જુદાં પડી આવવુંકોઈ પણુ ડાલા માણુસ 
માટે તટૃત અશડય છે, સઠાતુમૂતિના દ્રાર બંધ કરી, તેમ કરવાનો 
પ્રયત્ત કરતાં માણુસ પોતાનો જાતને તકસાત કરી ખેસે. જે બાબતમાં 
આપણું ધાર્યું કરવું જરૂરી છે, તેવી બાબતા માટે આપણુ આપર્ણું: 
ખળ સ'ધરી રાખવુ જેઈ એ. 


૧૬૦ સતુષ્ય ક્વભપ્વ અતે સપ્માત્ટિક *મ 


દરેક છવન્ત અતે પ્રગતિમાન વસ્તુનો માદક સમાજને પણ 
સ્થિરતા અને ફેરફાર બમત્નેની «7૨૨ છે-સામ્ધ અને જાદાપણુ' એ 
બન્નેની ૬૪૨૨ છે. સદૃઘતા તે સ્થિરતા અતે સામ્યત' ગ્વરપ છે; 
અસદૃષતા તે ફેરફાર અને જાદાપણાનુ' સ્વરૂપ છે. અસદૃષતા કશું 
તદન નવું તો દાખલ ન જ કરી શે, પરન્તુ તે વતમાન સાધનોની 
પુનર્વ્યવસ્થા કરી માનવ છવનને બદલી તેમાં નવીનતા આણી 
શકે, અને આણે છે પણુ ખરી. 


લરિકાઇનો અર્થ, હં, વિજયની ઈચ્છાથી ઉત્તજિત ચતો 
ઉરિદ્રાઈભર્યાપ પ્રયત્ત-એ ગણું છું, ખીન્ન લોકો-ખાસ કરીને આપણે 
મારે-શું ધારે છે એ વિચાર આમાં મુખ્ય કોઈ, તેટલે દરન્જે 
સ્પર્ધા સદષતાને મળતી આવે છે. ક્પર્ધો વધારે લટાયક હોઈ તેટશષે 
“૬ર” સદ્ષતાધી જુઠી પડે છે. સદ્યતા સરધસની સાચે ચાલવા 
મથે છે. હરીફાઈ સૌને મોખરે નીકળવા સયત્ન કરે છે. સદ્વતામાં 
જોકાથી જુદા પડવાના દુઃખ અને અગવડ છે. હરિ્ાઈનાં લ્ોકાતી 
ગ્રસ'શા મેળવવાતી ૬૮ છે. સામાજિક સ્વને મત વિજયનેા, 
સાધારણ રીતે, સામાના મન ઉપર ધારી છાપ પાડવી, એવે! અથ 
ત્ચાય છે-દાખલા તરીકે સત્તા, ધત, કૌશલ્ય, સ'સ્કાર. પરોપકાર 
"વગેરેને લીધે પ્રખ્યાત ચવું. 


ખીછી તરક જુવો તા થરિ્િઈ, ખીશન પ્રકારની સ્પર્ધાઓ 
કરતાં સરળ, અપરિપક્વ તને સીધી હોઈ જદી પડી આવે છે. 
ન્તેમાં કાઈ ધણી ઝીણુવટ ભરી માનસિક કયાની જરૂર પડતી નથી, 
ન્તેમાં મોટા પાયા ઉપર્‌ અયવા સુધરેલા આદર્શોની આવસ્યકતા 
હોતી નથી. પાણીદાર ઘડો પોતાની પાછળ બીન્ન ઘોડાના પગલાં 
સાંભળે તે તરત તે પોતાના કાન ઉભા કરે છે, પગલાં ઝડપથી 
"ઉપાડે છે, :અતે આગળ રછેવાનો બનતો પ્રયત્ન કરે છે. માનવ 
"હરિફાઈમાં પણુ આવુંજ પ્રેરણાર્બટિને તત્વ રહેલું જણાય છે. 


સ્પર્ધા વૃટ્યૃ 


"અદપાગી આસપાગના છીવન અને જદ! જ્યુદા પ્રયામો જેઈ આપણને 
એકદમ કામ કરવાનો આવેગ થઈ આવે છે. બહુ ઉત્કદ્તિ માણ 
સ્યાર્‌ે ક્રોાઈ પણુ સુમ્પણ કાર્યની વાત સાંભળે છે, ત્યારે તેવું જ 
કાંઈક કગી નાંખવાનો આવેગ તેને થઈ આવે છે. લોકોનુ દોડારોડી 
કરતુ ઉસ્કેરાથૅબુ' ટોળુ' જેઈ, તેમની દોડાદોડી કે ઉશ્કેગ્ણીનુ કાર્ણુ 
જાણ્યા વગ? ૦7 તે તેમાં ભળો શવય છે. મહત્વઝાંલાનું મૂડી વણીવાર 
નીચે પ્રમાણેતુ હોય્‌ છેઃ:--માણુમ બીશ્ત માણુમામાં ભળે છે, તેની 
ન્સ્વલાગગી અસ્પષ્ટ રીતે કતગત ચાય છે, અને તેમની માયે ક્રોઈ 
રીતે યળધ બાધવાની તેતે ઈચ્છા ચાય છે. તેને કદાય મમનથે કે, 
એ ક્લોક જે કામ કરે છે, તેમાં પોતે ચટીઆતો થઈ શકે એમ 
નથી. તેથી તે કલ્પનાનો આશ્રય રોધે છે, અતે પોતે કઈ ચીજ 
સરસ રીતિ કરી શકે, તે ગાધે છે, અને તે ડગ્વાનો નિશ્ય ડરે છે. 
-આ રીતે તે છુપી મહત્વકાંલા સ'વરે છે. 

ત્યારે હન્કિઈનો હેતુ એં થયો કે જગતમાં શગ્ત ચાથ્લી 
“હી છે, તેમાં ભાગ લેવાની ઉત્કટ દો. તેને માધડ નહિ પરન્તુ અનુ- 
કરણુ કરનારી કહી શકાય. કોઈ વમ્તુ ગારી ગણાય છે, તે ખાતર 
તેને મેળવવાનો તેતો હેતુ હેતા નથી, પણુ બધા લોકા «તી 
પાછળી પચ્યા છે, તે પ્રાપ્ત કરવું, તેઈ૮ હેતુ હાય છે. તમાં આદશીની 
ગત્યતા સાથે અગત માનની ઈચ્છા પણુ હોય છે. તેમાં નવીતતા 
તર૬ નહિ જેવું ૪ વલણુ હોય કે-જે કે દુસ્મતાવટની ભાવના 
“તા રહેલી જ હોય છે. વિજયનાં ચાલુ જમાનામાં ગણાતા આરદર્માને 
"માન્ય રાખીને, તથા તેતી પાછળ મહીને, હન્ક્િઈ પોતાના રગ, રૂપ 
તથા ગ્વભાવ વર્તમાત મમાજજવનમાંથી મેળવે છે, અને હરિ- 
કાઈતા વિશિજ ગણના આધાર ત આદરાના ઉપર રહેલો છે. દાખલા 
તરીકે એવી કે!ઈઈ વશ્તુ નથી કે જે મેળવવાનુ મન હદિ્િઈ તે 
ક્ષીધે ન થાય, ચાલ્સ ખુથે લ“ડનના મ્લમ્ગતો બહુ ઝીણવટથી 
“અભ્નામ ક્ષો છે, અને તે ડહે છે કે, “ગરીત લોકોમાં શ્ાણમો 
-એક ગ્રડાર્ના વક અભિમાનથી દા2 પીધે જ ન્ય છે 





જ,” 





૧૯૨ સતુષ્ય સ્વભાવ અને સપ્માન્7ક કસ 


ગ્રાફે* વિલીઅમ્‌ જેમ્સ સૂચવે છે કે “ હરિફાઈ વડે જગતનું" 
નવ દશાંશ કામ થાય છે.' એ તા ખરૂ છે કે સામાન્ય કોટીના 
પણુ મછેનતુ માણુસોમાં હરિકાઈ નેવું ઉત્તેનૅ્્ક બીજુ” કાંઈ નથી. 
બુદ્ધિશાળી નેતૃત્ત અતે ઉચ્ચ તથા આમ્રઢહી આદશ'વાદ ભાગૅજ 
ભળી આવે છે. શક્તિશાળી પુરવામાં વધારે ભાગે લોકા મહત્વાકાંક્ષી 
હોય છે, છતાં તે મહત્વાકાક્ષાને અમુક વિષય તર૬% દોરવા માટે 
નેધ્તાં ઝીણુવટભર્યા લક્ષણો તેમનામાં હોતાં નથી. પોતાને સમય, 
દૈથ, બાળપણુનુ વાતાવરણુ અને રિક્યણુ, તેમને જે કાંઈ પૂર પાડે 
છું તેમાંવી તેએ પોતાનો કાર્યગ્રટેશ ગોધી લે છે-તેમાંથી ઝે 
સધળતાની નૌથી વધારે તક આપે એવું જણાય તે પસ'દ ટરી લે* 
છે. જે વડિલાતનો ધા પમ'દ કર્યો, તો તેમાં ધવ તયા આબરૂ 
મેળવવાનો તેએ પ્રયાસ કરે છે, અને ઉપયોગમાં આવે તેવાં 
નૈતિક અતે બીજળ' ધોરણે સ્વીકારી લે છે; અતે તેન ત્રમાણે 
વૈપાર, ર૬૪ડારણુ, જુદા જુદા હુન્નરો વગેરેમાં બને છે. 

ત્યારે વૈતિક દષ્ટિએ હરિફાઈમાં કશું «7 નવાઈલર્યું નથી; 
કયા સ'બ'ધમાં તે વપરાય છે, તે ઉપર જ તેના સારા કે ખોટા- 
પણાનો આધાર રહેક્રે છે. કઈ રમતમાં માણુસ ઉતર્યો છે, તેના 
ઉપર બધો આધાર છે. 

પણુ ખહેોળી દષ્ટિએ નનેઈ એ, તો કહી રાકાય કે વધાર ભાગે 
માણુસોને હરિજ્ાઈથી સાર્‌ ઉત્તેન્ત્ત પૂઝ પડે છે, અને એક'દર્‌ 
જૈતાં તે પ્રગતિનુ' મુખ્ય બળ છે, તે મહત્વાકાંક્ષાનું મહાન બળ 
ઉપપાગમાં લઈ લે છે, અને તે વડે સમાજે વખાણેલા એવા હેતુઓ 
પાર પાચ્વામાં મદદ કરે છે. ઘણીખરી વસ્તુએ! ન્ટેને આપણે 
ખરાબ ગણીએ છે, તેમાં ખટં ત્તેતાં સારાપણાના અભાવ હોય 
છે એટલુંજ; તે વગ્તુઆ ઉંધે રસ્તે ક્રાયલી મહત્વાકાંક્ષામાંયી 
નીપજેલી હોતી નથી, પરન્તુ મન્હ્તા અથવા ઈન્દ્રિય વિષયક 
લાલસામાંથી ઉપજે છે. 


સ્પર્ષ શ૯૩ 


સમાજતું કામ" બગબર ચલાવવા માટે હરિકાઈમાં શિરત અતે 
વ્યવસ્યા બંને આણુવાં ત્તેઈએ. આનો અર્થ એ થયો કે માણુસોએ 
અમુક વિશિદ્ મૃડળીઓમાં ભળવું નઈ એ, દરેક મડળાએ પોતાના 
ભાદર પાછળ મ'યા રહેવું ત્તેઈ એ, અને તેમાં સફળતા મળે તો 
હરિકાઇનો હેતુ નિ& યાય છે. શાળા તયા કૉલેજમાં અ'ગબળતી 
રમતગમતમાં સકળતા કેવી રીતે મને છે, તે વિષે વિચાર કરે; 
સૌથી પહેલાં તો રમતગમત વિવે સર્વસામાન્ય શોખ ફેલાયો 
હોય છે, તેને લીધે તેમાં વિત્ટ્ય મેળવવો! તે ખધા વિધાર્થીઓની 
એક મહેચ્છા હોય છે. અમુક અમુક સ્મતોામાં વિવાર્થીખ અતુભવ- 
સિદ્દ પારગત ગણાય છૅ-ગ્રાઈ ક્રિક#માં, કાઈ રેતીમમાં, કાઈ 
ફૂટબોલમાં કે કોઈ હકમાં, કોઈ દોડવામાં કે કાઈ કુદવામાં, એ 
દરેક ન્ડાતા મહડળમાં ચાલતા આવેલા રિવાજ મુજબ પરિપૂણ્‌તાના 
ધોરશણુ વડે, નિયમિત શિક્ષણુ અને વિશારરોની પ્રશ'સા તથા ટીકા 
વડે, હરિકા પ્રબળ, દ& અને પદ્દત્તિમરની બતાવવામાં આવેલી હોય 
છ; કાધકિવાર થતી નહેર હરિફાઈ વડે આપણી કત્પનાને ઉત્તેજન 
ભળે છે, અતે આપણી મિદ્ધિ નનહેર્માં બતાવવાની તક મૂળે છે. 
લશ્કરમાં અને નૌકાસૈન્યમાં પણુ હૉશીયારી ખીલવવા માટે એજ 
ગ્રકારની પડ્તિ વપરાય છે, અને ધ'ધાદારી મ'ડળામાં-એટલે વછીલે, 
દાકતર, ખમોળવેત્તાઓ, ઈતિહાસકારો, ચિત્રકારે, નવલકથાકાર 
અને ડવિઓમાં પણુ એ જ પદદતિ શું નથી ન્નેવામાં આવતી? 
ઉપલાં દરેક ક્ષેત્રમાં ખાય આગળ પડી આવતા ઉમેદવાર્‌ાનું ચુત'દૂ” 
મૃ'ડળ હોય છે. એ લોકો એક બીશ્તના કામનું તિરીક્ષણુ કરે 
છે; ખીત્તઓથો આગળ તધી «/વા દરેક ન/ણુ આતુર હોમ છે. 
પાતાના મહગામીઓના અભિગમ્રાયતી કલ્પના ઠરી, વિશાર્દોની ટીકા 
વડે સિદ્ધિની આંકણી કરતા રહૈ છે; અને ઉચ્ચ પ્રકારના ઉદાહરણો 
લઈ _ સરખામણી કરે છે. વળી સિક્ષણુનો એક થોડા ઘણુ પણુ 
પદ્દતિસરતો કમ હોય છે, તે બધાંતે શીખવા પડે છે, અતે ચાલતા 
આવેલા રિવાત તરક ગધા વારૂવાર માગદશન મારે નેતા દહે છે. 

૧૩ 


૧૯૪ ભતુષ્ય સ્વભાવ તે સપ્સાલ્ઝિક કમ 


સામાન્ય વાસ્તવિકતા એવી છે કે માનવશકિતએને સૌથી 
અમસર્કારક રીતે ઉપયોગમાં લેવી હોય તો વ્યવ્ગ્યિત હરિફાઈ 
હોવી જેઈ એ, અને તેમાં સમાજનો ટાણું હોયતો તે વ્યવરિથિત 
સહકારથી ચાલે. 


આ દછ્િખિન્ડુથી નનેતાં આદશ સમાન પદતિ કૈવા 
ગ્રકારની હોવી ન્નેઈ એ ? દરેક વ્યવસાયમાં વ્યકિતતુ' કામ 
વ્યવસાયની એક ખીન્નનાં સબ'ધમાં કામ, એક વગ્ષ્તું બીજા વગના 
સબધીનુ કામ, અને એક પ્રન્નનું ખીજ પ્રનત સબ'ધીનું કામ-આ 
દરેકમાં બીશ્નને હંફાવી અગળ આવવાને હેતુ હોવો જેઈ એ. આ 
પુચ્છા સામાન્ય સામાજિક સદર્શોના સહકાર વડે ફાખુમાં રહે છે. 

ને બાબતમાં અગત અથવા સગૃથના મનોરથો માટે સ્થાન 
નથી હેતું, તેમાં મને ઝાઝી શ્રદ્દા નથી. “સ્વ'લાગણી તથા સામાજિક 
લાગણી બન્નેનું એકય થવું ન્નેઈએ, અતે બન્ને ન્ેડાન્તેડ રહેવાં 
જેધ એ 

પણુ રવાર્થી સ્પર્ધા એ માવવન્નતિને! પ્રધાનહેતુ છે, તેમાંથી 
જારી પડી આવે, એવી સ્પર્ધા સેવાના કામમાં લઈ શકાય કે? નને 
તે શક્ય હોય, અને ભે આપણે સવ'સામાન્ય કલ્યાણ અને પ્રગતિને 
ભાટે આદર્શ સ્થાપી શછળીએ, તો માનવ સ્વભાવપાંથી ઉત્તમ તત્વ 
કટી લેવાનો પ્રશ્ન, એક રીતે એની મેળેન્ટ ઉકલી «#શે. 

ને ગ્માપણે યોગ્ય પરિસ્થિતિ ઉભી ફરી શ#ીએ, તો ઉત્ચ 
સ્પર્ધાને સવસામાન્ય બતાવવામાં કાંઈ વાંધો ન આવે. કૉલેજના 
વિદ્યાર્થીઓ, સૈનિકો અને થણા પ્રકારના ધધાદારીઓ, પારગતતા 
પ્રામ કરવામાં કાંઈપણુ આર્થિક બદલાની આશા વગર, માત 
પોતાની મ'ડળીના આદશ ખાતર અને પ્રશ'સાતી આશાથી પોતાની 
વધુમાં વધુ શક્તિઓ રોકી શકે છે, તે ઉપરથી જણુધય છે કે ખીજ 
ર્બાર્સસ્થાતમાં લોકા તેમ નથી કરતા, તેનું કારણુ માળવસ્વભાવની 


સ્પધષે ક્હ્પ 


માઈ ત્ુરીમાં રહેલુ નથો, પણુ તેમાં જેઈ એ તેવો રસ લોકને 
પડતા નથી એ જ ટારણુ છે. 

ત્યારે યોગ્ય પરિસ્થિતિ કઈ? સામાન્ય રીતે કહીએ તા 
સૈવાના આદર્શથી દોરાતી-જેમાં વ્યક્તિ તિમગત્ર થઈ જઈ શકે તેવી 
ભાવના અને ચપ્લતા આવેલા રિવાજેના સમૂહમાં તેનો સમાવેશ 
થએલેઃ ગણાય. 

આથી સામાન્તિક “સ્4' નિહિત જ્યેય પ્રામ કરવા માટે શાસ્રીય 
ગ્રયાસને ઉત્તેજન આપવા તરક પ્રેરાય છે. વ્યક્તિ તે તરક સટૃષતા 
ખઅૂતાવશે અને પોતાના આદશૌને આગળ ધપાવવાની તેને મહત્વાકાંક્ષા 
થશે, આને “૮ લીધે કીક્ષેજના ક્સગ્તખાજને, વકાદાર સૈનિકને, 
વિત્તાનશાસ્ીને અતે સમાજવાદીને ઉત્તજન મળે છે. 

આને લીધે જે સસ્થામાં એફયની ભાવના પ્રચલિત હોય તો 
મીલના મજૂરોને ઉત્તેજન મળશે. પરન્તુ ખર નેતાં તેવું એકય 
ઔદ્યોગિક અને વેપારી જગતમાં ભાગ્યે જ જણાય છે. આનાં કારણો 
ધણા છે; તેમાં નીચે જણાવેલાં કારણોનો પણુ સમાવેશ થાય છે*- 

૧. મૂટીવાદી ઉધોગમાં તયા વેપારમાં, ચાલતી આવેલી પ્રથા 
તચા આદશ સેવાનો નહિ, પરન્તુ અગત લાભતેો છે. એ પરિ- 
ર્યતિ સ્વાર્થીપણાને આદશરૂપ બનાવે છે, અને મેવામાંની સ્પર્ધાના 
તે સીધી જ રીતે વિરોધ કરે છે. સેવાનો ખ્યાલ લાભના ખ્યાલને 
હેકો પાડી દે, એટલે! વધારી દેવામાં ન આવે ત્યાં સુધી એ ધ ધાએઓમાં 
સામાજિક ભાવના અને ઉચ્ચ કાર્યદ્રક્ષતાતી "ખામી ચાલુ રહેવાની. 
સેવાના “યાલની હદની આશા આપણે મેવા મંડળોના વિકાશ 
ઉપર્‌ રાખી શકીએ. એ વડે મળૂગ તેમજ માલીક બન્ને, સત્તા, 
જવાબદારી તથા ગૌરવની લાગણી વડે, ભેગાં મળી, ઉત્કર્જ 
સાધી રાકે. 

૨* ધણી વેપારી અને ઔદ્યોગિક ગ્રરૃત્તિઆ એટલી અસ્થિર 
શ્રકારતી છે, કે તેમાં મંડળીઓ કે ગ્રથાએ! સ્થાપવી પણુ સુક્દેલ છે. 


શહ સતુષ્ય સ્વભપ્વ અને સપ્મપન્ટિ કેમ 


ઉચ્ચ પ્રકારતાં સયોજનોના ઘણા દાખલાઓમાં આ એક ભયકર 
વિશ્ન છે. 


૩. એવી માન્યતા છે કે આપણી હાલની આર્યિક રથતા 
એક હય્યુ અયવા થોડાના જ હાથમાં સત્તાવાળી છે, અને એમ પણુ 
મનાય છે કે તેને લીધે કામદાર વર્ગને તેમાં પોતાનું કરું છે, એવી 
લાગણી થતી નથી, અતે તેષી તેની સાથે તેએ એક્ીકર્ણુ કરી 
શકતા નથી, અથવા તેની તરક ગૌર્ત્ર અથવા સેવાની હત્તિ પણુ: 
તેમને થતી નથી. 


વતમાન પરિચ્યિતિને કેટલાક ટીકાકારો “પગારદાર ગુલામી” 
એવું નામ આપે છે; અને ગુલામીનેદ અર્થ ગવે લે! કે-જે 
કામ, કોઈ રીતે તમાર્‌ પોતાનું નથી તે કરવાની તમને ફરજ 
પાડવામાં આવે તે-તોા આપણ્‌' ઔવોગિક કામ વધારે ભાગે એ જ 
ગ્રકાર્તું કડી શકાય. કરજની લાગણીથી. તે કામ ફરવામાં આવે છે, 
તેમાં ખર્ડ્‌ સહભાગીપણ છતું નથી, તેથી તેનું સ્વરૂપ ગમે તેવું. 
હાય, પણુ ભાવના ગુલામી જ છે. “પણું', આપણુને કહેવામાં આવે 
છે કે, “મજૂરને તે કામ ન ગમે તો તે છોડી દઈ શકે છે,” 
ખરી વાત; ખીન્ન શખ્દોમાં ક્ડીએ તો પરિર્ષિતિ એવી છે,. 
જુ પોતાની જાતનું આત્મપ્રમટીકરણ્‌ કરવા માટે, પોતાનું સ્વાત'્ય 
અને પુરૂષત્ત પુરવાર કરવા માટે, માણસે પોતાના ધંધાનો તિરસ્કાર 
કરવો! પડે અથવા હડતાળ પાડવી પડે. “સ્4' પોતાના કામથી અલ્ગ* 
છે એટલુજ નહિ, પણુ તેતું વિરાધી છે. હડતાલનો વખ્ત મજરા 
માટે, ધિક્કારભરી સત્તાનો સામે ભવ્ય આનન્‍્મ પ્રગરીકરણુને છે. 
આથી વધારે મનુષ્યસ્વભાવને! દુર્પયોગ કયે! હોઈ શકે ?, 


૪. સંકુચિત અર્યશાસ્ઝના ગોચારતે લીધે મનુષ્યસ્વભાવ તરધ* 
અને ખરૂં પૂછો તો સામાજિક “સ્વ? તરક પણુ બેપરવા રાખવામાં 
આવે છે, એવે સિદ્ધાન્ત ળધાયો છે કે આર્થિક રચનામાં માત્' 


ક્પધર્ર ૬૯૭ 


“સા મ'બ'ધીના લદ્લ 'સીવાયખીજી કોઈ પણુ વાત ષ્યાનમાં લેવાની 
જરૂર નથી; આને લીધે ખરાબ પરિસ્થિતિ અધાઈ ને ૬ થાય છે. 
આપણા હેતુઓથી સરણૂ સુધારવાની જરૂર છે, એ વાત તો 
“સપણ જ છે-આમ કરવા માટે સાર્વલૌકિક વ્યવસાયવાળાં મહડળેડ 
ઉભાં કરવાં પડરી, અને તેમાં થથાઓ, ધોરણો અને સેવાના 
આદશો ઘડવા પડરો. 
વીરપૂન્ત એટલે કોઈ વખાણપાત્ર ચારિત્યિને નેધ# હરિજિઈ 
% વિરેાધની ભાવનાથી નહિ, પણુ વકાદાર ઉત્સાટની લાગણીથી 
તેનું અનુકરણુ કરતા મારની સ્પર્ધા. તે હરિકા કરતાં ઉચ્ચ કોટીની 
છે, ફારણુ તેમાં ઉચ્ચ પ્રકારતી માનસિક ક્રિયાની «૪૨૨ પડે છે. «ને 
કે હરિફાઈ અતે વીરપૂક્ન ્ચ્ચે ચોશ્કસ ભાગ તો નજ પાડી રાકાય. 
હરશિજ્ાઈ જડ “ને સાદી હોય ઝે, તે બધા «૪ માણુમો અને અગુક 
જનાવરેમાં પણુ જવામાં આવે છે; વીરપૂશ્ત આદશ'વાદીઓમાં તથા 
કલ્પનાશીલ લોકમાં હોય છે. માણુસના ઉત્માહ તથા પ્રયત્ને! વીર- 
પૂઝ વડે જાગૃત થાય છે, તેતે કારણુ એ છે કે માણુસના અભિ- 
લાયો તથા તેના વિચારો ગાથે તેને કાંઈક સંબધ હેય છે. વીર- 
પૂજળમાં પમદગીને વધારે સ્થાન રહે છે-ટુકમાં હગ્કિઈ કરતાં દરેક 
રીતે તે વધારે ઉચ્ચ રીતે વ્યવસ્થિત હોય છે. 
દરેક ક્િયાવાન, આશાવાદી ૬૭4નમાં અને ખામ કરીને 
ચૌવનકાળમાં, વીરપૂન્ન બહુ મહત્વનું સ્થાન ભોગવે છે. વખાગુપાત્ર 
આદશ'નાં દશન વડે આપણે આપણાં ઘડાતા ચાગ્ત્રયિને પાોષોએ 
છીએ. તેમના ચ્હેરાના હાવભાવ, અવાન# વગેરે દ્દારા આપણુને 
ત્તમણી તરક ખૂબ સહાનુભૂતિ ચાય છે. આ રીતે આપણાં વલણને 
ઉતેજન મળે છે અને તે સુવ્યવસ્થિત બને છે. આગળ જણાવ્યું. 
ત્ત મુજબ સહાનુભૂતિ એ વિકાસની ક્ાન હરો, એમ જણાય 
છે; અને આ બાબત ખાસ કરીને, વોરપૂન્ત જેવી મહાતુભૂતિની 
આમતમાં ખરી લાગે છે, બધી આત્મકયાએ ઉપગ્યી «છાઈ આવે 


૧૯૮ મશતુષ્ય સ્વભાત્ર અને સામાન્ત્કિ કમ 


છે કે ગાકિત્યનો પ્રથમ તિકામ પ્રશ'ાબો તથા બોત્સાહનોમાંથી 
થાય છે; તે સર્વ અક્ષબત્ત ચાલ્યાં «તય છે, પરતુ તેમતા એક 
વખતનાં અસ્તિત્વને લીધે ચાદ્ત્યિ વધુ મૂ#યવાત બને છે. પ્રથા 
તયા પ્રેત્માહન બાળપણુથી શર થાય છે, શાળામાં વિકાશ પામે 
છે, અને ઉગતી જુીવાતીમાં હદપાર વિકસે જે અતે નેકે પુખ્ત 
ઉમ્મરે તે એકદમ મદ પડી “ય છે, છતાં વધવાની શક્તિ છેક 
નાશ પામે ત્યા સુધી તે તદન બ'ધ થતાં તથી. 


દું ધાર છુ કે મભાસ્શ્રે તા બધાને પાતાના તે બાબતના 
અનુભવો યાદ આવશે. આપણું મત જ્યારે પૃશ્ત માટ વીરતરો 
શૈધી કાહનું કે ઉપજાવતુ ત્યારેજ આપણા મનની પ્રગતિ થતી. 
ધણીવાર એક સાથે ઘણા પૂત્ય વીરો ભા થતા અને તે દરેક- 
શ્રાંયો આપણા વિકાસની અમુક «૪૩૨ પૂરી પડી રહેતી. આખી 
નિશાળમાં જે છોકરો સૌથી વઘાર દદાવર અને મત્/યુત હોય, 
તેની તરક ન્હાના નિશાળીઆની વીરપૂકત ઉપજે છે. આગળ જર્તા 
જાઈ રષ્ટ્રનેતા કે સાહિત્યકાર તેને આકર્ષરે. ગમે તે પ્રકારનું વલણુ 
હય તો પણુ તે ત્રકારનો પૂન્ય વીર તો હોવાને જ. વિનાન સુદ્ધા 
ઘણીવાર વીગ્ષુશક્નમાંયો શર્વાત કરે છે. ડાર્નિન કહે છે ક, 
“ હુમબોાલ્ટની 20150781 ડતધ્કદાસ્હ વાંચીને મતે ખૂખ 


ઉત્સાહ આવ્યો, અને કુદરતના વિત્તાતી ઉમદા રચનામાં મારા ગમે 
ત્તવા અલ્પ પણુ ફાજા આપવાની મને ઈચ્છા ચઈ. ” આપણે બહુ 
સર્વાતાથો, ઉગતી અવકડ્યાનેોઃ એ પ્રકારને આદશવાદ વીસરી 
જઈએ છીગે; પરન્તુ “યુવાની વિચારો બહ્‌ દીધ હોય છે, એમ 
કહેવાય છે તે સાચુ' છે; અને તે% અરસામાં, અને તેજ રીતે 
ચાર્ત્યિતા વિકામ અતિ વૈગયો ચાય છે. આ વિવે ગેટે ડહે છે 
%, “ગુરૂનું સાનિષ્ય માણુસને ઊષ્તગામીં બનાવી, તેને ટકાવી 
શખે છે ” 


સ્પર્ધા જ્ફ્હ 


યૌવન તે વીરપૂક્નનો અમય છ-તે જ મુજગ વીરપૂનને લીધે, 
બીજા કશા ડરતા પણુ યૌવનની ભાવના વધારે મતે” થાય છે. 
વખાણુવું, પોતાની જાતનો વિકાસ કરવો, ચીલાને ભૂલી જવે!, 
નવીનતા અને જીવત તયા આશાની લાગણી અનુભવવી, એ સર્વ 
જવનમાં ગમે તે ચમચે યૌવનની નિશાનીરૂપ છે. “આપણાથી જે 
ઉપલી કક્ષાએ છે, તેની સાથે વાત કર્યાથી આપણે કદી ધરડા નયી 
થતાં, પણુ ન્હાના થઈએ છીએ,” અને વીર્પૂન્તનો આ અથ છે. 
જેને કાઈ આદર્શ વીર જ નયી, તેને કોઈ જાતતી અભિવાપા «૪ 
નથી હોતી. તેવો માણુસ ભૂતકાળમાં વસે છે, ચીલામાં ચાલ્યો ન્નય 
છે, વિવયક્ષોલુપ ખતે છે અને ગ*કુચિત “મ્વ'વાળોા થઈ નય છે. 

વીરપૂશ્ત જેમ વધુ કલ્પનારીલ બને છે, તેમ તેમ તે અનણુતાં 
આદશ મય વ્યક્તિઓ તરફના ભક્તિભાવમાં ભળી નય છે-અને 
તેને ધમ કહે છે. ઘણીવાર કહેવાય છે ટે, લીંકત, ગાંધીજ, તેપો- 
લીઅન કે ગેરીબા#ડી જેવા નેતાઓ તરફ તોકોને જે લાગણી હોય 
છે, તે-ધાર્મિકક સુમ્તકોમાં આવતા આદશ મય પુસ્ત્રો માટેની ભક્તિ, 
જેવી જ નતનો છે. વોરપૂક્ત એ એડ મ્રકારનો ધમપ છે, અને ધર્મ 
એક પ્રકારની વીર્પૂન્ત છે. ગત ગ્રકર્ણુમાં જે વિવે વાત થઈ ગઈ, 
તેમ માનવ વિચાર અને મનોભાવના, તે બન્ને વ્યકત સ્વ૩પો છે. જે 
વ્યક્તિત્વ તરક આપણી લાગણી ખે'ચાય, તેવ્યક્તિત્ત આદશમય છે % 
નહિ, એ કાઈ મણત્વતી બાબત નયો. ખરી રીતે બધા જ લોકો આદશ મય 
હૈોથ છે, અને જે લેકાને આપણે વખાણીએ કે માન આપીએ, તે 
તા ખાસ કરીને આદરામય હોય છે. યારે એમ કહી રાડાય કે 
માણુમનુ* શરીર આપણી એક પણુ ઈ ન્દ્રિયને ગમ્ય હોય કે ન હોય, 
પણુ તે માણુસને ખ્યાલ ડવ્યનાશીવ હોય છે-તેમાં ઘણાં તત્વોનું 
અથખાધન હોય છે, તેતો આધાર માત્ર આપણી ઓળખાણુના આ 
એક માણુમ ઉપર નહિ પણુ આપણા સમમ્ર માનવ અધિકાર 
ઉપર રહેવો છે. 


૨૦૦ સતુષ્ય સ્વભપ્વ અને સપ્માન્7િક કસ 


વળી જેમ આપણી પ્રશ'સકવૃત્તિ તયા આદરભાવ વધારે 
નગૃત થતાં જાય તેમ તે માણુમ વ્રિયેતા આપણે ખ્યાલ વધારે ને 
વધારે કશ#પતાશીલ અને આદરામય બનતો જય, “રી વાત મે 
છે કે આપણે કદી માણુમને નનેતાં જ નથી, આપણે તો ફક્ત મનમા 
વ્યક્તિગત ભાવનાને ધડનાર તમા કટ્પનાસીલતાતે ઉત્તેજક બનાવ- 
નાર્‌ થોડાં આંખથી દેખાય તેવ: લક્ષણા નેઈએ છીએ. ધર્મનાં 
આદશચામય પુ3્ષા માનસશાસ્્રતી દધિએ મૂળમાંથી જ જદા હોય છે. 
તે આપણામા ધડાયલી વ્યક્તિગત ભાવનાઓ છે, આ ભાવનાએ 
આપણા ભનને મળી આવેલાં સાધનામાંથી ઉભી કરત્રામાં આવે છે. 
તેતે વડે પૂન્યભાવ, નસ્નતા, વિશ્રાપ અને આત્મવિકાગ સાધતેદ 
ઉત્સાહ એ સર્વા મળી રહે છે. તે વ્યક્તિગત ભાવનાએ! વિચાં૨ 
અને ઉર્મિમાં હાજર હોઈ, જીવન ઉપર અમર ડરે છે, તેથી તેટલે 
“દરે તે ખદ્દી ગણાય. ત્તેમની સાથે કોઈ ગ્રઝારતુ જેઈ શકાય 
તેવુ, અથવા ત્્પશ' કરી શકાય તેવું, ખીત્ન લેકોના જેવું શરીર 
નથી, એ બાબત ખરેખર મદ્ત્વતી છે, પરન્તુ તે માનમશાસ્ત્રો કે 
સમાજશાસ્્રોને મત નહિ, પણુ શરીર વિ્યાશાસ્ત્રીને રસ પડે તેવી 
ખાબત છે. ઈશ્વરની ભાવના ખાસ ફરીને શરીરવિદ્યાના દિબિન્દુથો 
જ વધારે ગૂઢ લાગે છે, એમ કહીએ તે. તેમાં કદાચ કાંઈ વધારા 
પડતુ નહિ ગણાય; માનસિક કે મામાજ્કિ દણિથી ન્નેતાં, તે, બીજી 
વ્યક્તિગત ભાવનાએ। જેવી જ ભાવના છે. બીજી ભાવનાગા કરતાં 
તેમાં તે ભાવના વધારે સ્પણતાથી પુમ્વાર થઈ શક્તી નથી, અને 
ઔજી ભાવનાસ્સ0। કરતાં કાઈ રીતે તે આછી કે વધારે અકળ નથી, 


આ ખાખત ઉપર્‌ ને કોઈ ઉડા વિચાર ફરે, તેતે મારા 
ધાક્વા સુજત, તરત મમન્નઇ જગે કે વ્યક્તિ નિષેના આપણા 
પ્યાલ્ે-ન્કાના ખઆળકના પોતાની આસપાસ વિષેના સરછાતમ 
ખ્યાલો! સુધીના અવ-એક જ પ્રકારના છે. તે સજ આપણી કલ્પના- 
શીલતાના અર્થખોાધ્નેો છે; અને તેમની એક એવી ફાર્માળા બને 


નેતૃત્વ અથવ વ્યક્તિગત ્ભુત્વ. ૧૦૧ 


“છે જે જેમાં ભાનવ અને દૈવી વચ્ચે કાઈ પ્રકારનો ખાલી ગાળા 
રહેતા નથી, કોઈ ગ્રકારતો ભગ પડતો નથી. ખધુ' જ માનવ છે, 
અને તમે ચાહે તો બધાને દેવી પણુ કહી શકે. 

ભે કોઈ લોકો એમ ડહેનારા નીકળ કે આપણે દેખી શકીએ 
“અથવા સ્પરાં કરી શ#ીએ, તે સિવાય ખીજી કઈ જ વાસ્તવિક 
“રીતે છે જ નહિં, તો તેનો અથ એટલો જ કે એ લોકોએ સમાજ 
જુ વ્યક્તિઓનો અભ્યાસ ન્ત્તો ક્યો. છે; કારણુ કે તે વસ્તુએ તો 
ખાસ કરીને અસ્પૃશ્ય અને અદષ્ય છે. વ્યક્તિગત ભાવનાના ઘડ- 
તરમાં, દૈહિક હાન્ટ્રી ઉપયોગી મદદરૂપ થઈ પડે છે, પરન્તુ તે કાંઈ 
આવશ્યક નથી. મે' કદી રેકસપીઅરને નેયો નથી, તે કેવા દેખાતો 
નઇશે, તે વિષે પણુ મને કાંઈ ખાસ “ખ્યાલ નથી. એની વાસ્તવિકતા, 
“મારા મનમાં એની હાજરી, એના લેખિત શખ્દો, તથા તેનાં પુસ્તકેા- 
ના કલ્પનાશીલ અર્થખોાપધન કે અતુમાન વડે-મારા તરન ઉપર પડેલી 
*છાપમાં જ સમાવેશ પામે છે, ત્તે જ પ્રમાણે સરળ અને સ્વાભાવિક 
શીતે જ માશુસનું મન વ્યક્તિગત દેવની ભાવના બાંધે છે; તે ભાવના 
ન્સમત્ર છીવનના સ્વ રઝુરિત અચબોાધત વડે ષડાય છે. બન્ને 
ન્ભાવનાએા સરખે જ અંશે, સાચી અને સરખે જ અરી પદ્વિ। વડે 
પુરવાર કરી શકવી સમરાકય્‌ છે. 

હઝ 


પ્રકરણુ ૧૦ સુ. 





નેતૃત્વ અથવા વ્યક્તિગત પ્રભત્વ* 
પણુ આપણે આપણા પૂન્ય વીરો ડઈ “રીતે પસદ કરીએ 
છીએ ? કોપ લોકોમાં નેતૃત્ત શક્તિ હોય છે, અને કોઈનામાં તેવી 
નરાક્તિ નથી હોતી, તેનું કારણુ યું ? વ્યક્તિગત પ્રભુત્વનું બુદ્ધિગમ્ય 
કારણુ આપણે શોધી કાઢી શકીએ કે નહિ? ઉપલા સર્વ સવાક્ષોના 
નપ્પૂર્ણું વાખોની ગમાશા તતો ભાગ્યે ૪ સખી શકાય; એ સવાક્ષો 


૨૦૪ સતુષ્ય સ્વભાવ અને સપ્સપત્ટક કસ 


વળી નેમ તઆપણી પ્રરસક્વૃત્તિ તથા આદરભાવ વધારે 
જાગૃત ચતાં ન્ય તેમ તે માણુસ વિષેનો શ્માપણેઃ ખ્યાલ વધારે ને 
વધારે કલ્પનાશાલ અને આદર્શમય બનતો જાય. “ખરી વાત તરે 
છે કે આપણે કદી માણુસને નેતા નટ નથી; આપણે તો ફક્ત મનમાં 
વ્યક્તિગત ભાવનાને ધડનાર તયા કલ્પનાશીલતાને ઉત્તેજક બનાવ- 
નાર થોડાં આંખથી દેખાય તેવ લક્ષણો જેઈએ છીએ. ધમાં 
આદશમય પુક્ષા માતસરાસ્્રતી દણિએ મૂળમાંથી જ જૂદા હોય છે. 
તે આપણામાં ઘડાયલી વ્યક્તિગત ભાવનાઓ છે; આ ભાવનાઓ 
આપણા મનને મળી આવેલાં સાધનોમાંથી ઉભી કરવામાં આવે છે. 
તેને વડે પૂન્યભાવ, નમ્રતા, વિશ્વાસ અને આત્મવિકાસ સાધતા 
ઉત્સાહ એ સર્વ મળી રહે છે. તે વ્યક્તિગત ભાવનાઓ વિચા2 
“અને ઉર્મિમાં હાજર હોપ, છવન ઉપર અશર કરે છે, તેથી તેટલે 
“દરજ્જે તે ખરી ગણાય. તેમની સાથે કાઈ પ્રકારતું જેઈ શકાય 
તેવું, અથત્રા સ્પર્શ કરી શકાય તેવું, ખી? લોકના જેવું શરીર 
નથી, એ બાબત ખરેખર મહત્વની છે, પરત્તુ તે માનમરાસ્ત્રો કે 
સમાનશાસરીને મન નહિ, પણુ શરીર વિદ્યાશાસ્ત્રીતે રસ પડે તેવી 
ખાબત છે. ઈશ્વરની ભાવના ખાસ ઢરીને શરીરવિદ્યાના દણિબિન્દૂથી 
જ વધારે ગૂઢ લાગે છે, એમ કહીએ તો તેમાં કદાચ કાંઈ વધારા 
પડતું નહિ ગણાય; માનસિક કે સામાજિક દણ્િથિી જેતાં, તે, બીજ 
વ્યક્તિગત ભાવનાઓ જેવી જ ભાવના છે. ખીજ ભાવનાએ। કરતાં 
તેમાં તે ભાવના વધારે સ્પજતાથી પુરવાર થઈ શક્તી તથી, અને 
બજી ભાવનાએ। કરતાં કોઈ રીતે તે આછી કે વધારે અકળ નથી. 


આ બાબત ઉપર જે કોઈ ઉડો વિચાર કરે, તેને મારા 
ધ્રાર્વા સુજબ, તરત સમન્નઇ જસે કે વ્યક્તિ વિવેના આપણા 
્યાલેો-ત્ટાના બાળકના પોતાની આસપાસ વિવેના સરળતમ 
“ખ્યાલો સુધીના સર્વ-એક જ ગ્રકારના છે. તે સવ આપણી કલ્પના- 


શીલતાના અર્ચબોાધતો છે; અને તેમની એક એવી હારમાળા બને 


નેતૃત્વ અથવદ વ્યક્તિગત પ્રભુત્વ. ૧૦% 


“છે કે જેમાં માનવ અને દૈવી વચ્ચે કોઈ પ્રકારના ખાલી ગાળા 
રહેતો નથી, કોઈ ગ્રંકારનો ભગ પડતા નથીઃ બધુ « માનવ છે, 
અતે તમે ચાહો તા બધાને દૈવી પણુ કહી શકા, 

ને કોઈ લોકો એમ કહેનારા નીકળે કે આપણે દેખી રીએ 
અથવા સ્પરા કરી શકીએ, તે સિવાય બીજીં કાંઈ જ વાસ્તવિક 
રીતે છે ન નહિ, તો તેનો અર્થ એટલે! ન કે એ લેોકોગે સમાજ 
% વ્યક્તિઓના અભ્યાસ જતો કર્યો છે; કારણ કે તે વસ્તુઓ તો 
ભાસ કરીને અસ્પૃશ્ય અને અદષ્ય છે. વ્યક્તિગત ભાવનાના ઘડ- 
તરમાં, દૈહિક હાન્ત્રી ઉપયોગી મદદરૂપ થઈ પડે છે, પરન્તુ તે કાંઈ 
આવશ્યક નથી. મે* કદી રોકસપીઅરતે જયે! નથી, તે કેવા દેખાતો 
નહે, તે વિષે પણુ મને ઢાંઈ ખાસ ખ્યાલ નથી, એની વાસ્તવિક્તા, 
“મારા મનમાં એતી હાજરી, એના લેખિત શખ્દ્ો, તથા તેનાં પુસ્તકે।- 
ના કલ્પનાશીલ અર્થખાધન કે અનુમાન વડે-માચા મન ઉપર પડેલી 
છાપમાં જ સમાવેશ પામે છે, તે જ ગ્રમાણે સરળ અને સ્વાભાવિક 
રીતે જ માણુસનું મન વ્યક્તિગત દેવની ભાવના બાંધે છે; તે ભાવના 
ગસમમ્ર જીવનના ક્વય' મ્છુસ્તિ અચખોાધન વડે ઘડાય છે. બન્ને 
હમભાવનાએ સરખે જ અશે, સાચી અતે સરખે જ અહે દદ્ષિ। વડે 
પુરવાર કરી રાકવી અશકય છે. 

-----*--- 


પ્રકરણુ ૧૦ સુ. 





તેતૃત્વ અથવા વ્યક્તિગત પ્રભુત્વ# 
પણુ આપણું આપણા પૂન્ય વીરે કઈ રીતે પમ'દ કરીએ 
છીએ ? કોઈ લોકોમાં નેતૃત્વ શક્તિ હોય છે, અને કોધતામાં તેવી 
રાક્તિ નથી હોતી, તેનુ કારણ જું? વ્યક્તિગત ગ્રભુત્વનું સુદ્ધિગમ્ય 
કાગ્ણુ આપણે શોધી કાઢી શકીએ કે નહિ? ઉપલા સર્વા ચવાક્ષોના 
“પૂર્ણા «રવાની આશા તો. ભાગે «૮ ગોખી શકાય; એ સવાદ 


૨૦૨ સતુષ્ય સ્વભાવ અતે સાસાન્તિક કેમ 


જવન અતે જત્તિઓના ખરા આત્માની બારીકાઈથી તપાસ કરે 
એવા છે. આપણે તેમના બતે તેટલા પ્રત્યુત્તર આપવાના ત્રયાસ 
કરીશું. તે વડે આપબે વિચાગ્ની ગક ૨ઞિક બેણીના પ્રવેશ કરી 
શકીશ. 

પ્રભુત્તની માન્યતામાં, બાન્ત શોગનતા માનસમાથી આવતાં 
સૂચના સ'બધી આપણા મનની આકણીને પ્રશ્ર જ્નેડામલે છે. લાગણી 
વિચાર તથા કાથને નતગૃત કરવા ભાટેની વ્યક્તિગત છાપ ઉપર 
નેતૃત્વ આધાર રાખે છે; અતે એ રીતે તે છવનના કારણુરૂપ બતે 
છે. કેટલાક માણુમે એવા હોય છે કે તેમને વિષે વિચાર કર્યા વગર્‌ 
આપણે રહી જ નથી રાકતા. તેવા લોકો પોતાની આગપાસના 
ક્ષેશ્રાની રૂઢ માન્યતામાં ગર્ચામ્પદ ગકાને ક્થધાન આપે છે, અને 
તેથી તેમના સમકાલીન લોકોમાં, તેમ જ ભવિષ્યતી પ્રત્તમાં પણ્‌ 
તેવા લોકોના અસ્તિત્વને લીધે ખાગ તફાવત પડી જાય છેં. આ 
રીત્તે તફાવત પડવાનું પ્રથમ કારણુ એ છે કે એવા ત્ઞાકોમાં, માણુસ 
જે વ્યૂક્તિમત્‌ છાપ પાડે છે, અતે મન તે મ્રહથ કરે છે, તમાં 
કાઈક-ગ્રકૃતિવીર્ય કે ઉત્પાદકતા હોય છે. આ વસ્તુ ગામાન્ય લોડામાં 
હતી નથો. અમુક સુચનો ઉત્પાદક શાથી બતે છે, તે જે આપણે 
શોધી શષીએ તો તેતૃત્વની બાબતમાં આપણે ઘણો પ્રકાશ પાડીં 
શકીએ, અને તેની ક્રારા સામાજિક ગ્રભુત્તના પ્રશ્ન ઉપર ઘણું 
અન્#વાળી' પડી શકે. 

આપણે ખધ્ાં વિશાળ; બળવાન પરન્તુ ઘડાયા વગરની, દિશા 
સૂગતતી જેને આવમ્યક્તા છે, તેવી અસ્પણ અને વિવિધ માનસિક 
વૃત્તિઓના ન૪થથાને માથે લઈને જન્મ્યો હોઈએ છીએ. એમ 
મનાય છે કૃ આ પ્રેર્સાખુદ્િતી સામપ્રી પ્રશ્નના પુરાતન સામાજિક 
[વિકાસના પર્થામ રપ છે. ઉત્કાન્તિવાદે પુર્ત્રાર કર્યુ છે કે માણુસ 
જેવા ૬૮ગતમાં જન્મશે, તેને વ્રણુખર તો તે અનુકૂળુ થઈ ને «7 રહી 
શકશે. તેમજ તે જગતનાં કાર્યમાં તે ભાગ લેવા પણુ તેયાર રહેશે. 


નેતૃત્વ અશવદ વ્યડ્તિગત ગ્ભુત્વ. ૨૦૩ 


જુદા જીદા ગ્રકારનતી ઉમિંઓ તથા વલણુ ઉપરાત, આપણામા વિચાર 
કરવાની પ્રૅગ્ગાછુટિ, તથા ઉમિથી તદન નિગળા પડી આવતે 
જેનો કાર્ય પ્રદેશ છે, તેવી બુદ્દિ હોય છે. 

વ્યક્તિ અસ્તિત્વતે ગમે તે પગથીએ પણ્‌, બાહ્ય જગતનાં 
સૂચનો મહિત, આ તત્તે!-થાડે ઘણે અરો પ્ણુ સ'પૂર્ણુપણે ગાઠ- 
વામેલાં હોય છે અને તેનો અથ* વ્યક્તિ અથવા માણુસ. 


સમમ્ર ભૂતકાળને આત્મા કોઈથી ન જણાય એવી ઓતાડી 
“ગાએ માણુસની અદર પૂરાઈ ગ્હેત્રો હોય છે. માણુઞને પોતાને 
મન, નેમન બીજ સર્વને મત પણુ તે અકળ છે* તે ભૂતકાળની 
સાથે વળા માણુસની શક્તિનો હિન્મે, તેની લાગણીએ! તેની 
નૃત્તિઆ તથા તેવું માનવજીવન, પણુ થાંજ વસેલા છે, તેના 
અસ્તિવ વડે, જીવવાની લાગણી તથા કામ કરવાની અસ્પષ્ટ 
આવશ્યક્તા ઉત્પન્ન યાય છે. પરન્તુ સામાન્ય માર્ગે બાલ ઉત્તેજન 
વગર્‌ તથા તેના કુદરતી વલણુ વગર, ગઆ આવશ્યક્તા પૂણુ કતી 
નથો. માણુમતી અદર નાશકારક ગક્તિરૂપી દારૂગોળો ભરવો હોય 
છે, પણુ તેને ખરો તણુખો પહોચે નહિ ત્યાંસુધી તે શક્તિમાથી 
ધડાકો થતા નથી. એ તણુખોા! તે ઘણખર્‌ કોઈ ગ્રકારતુ વ્યક્તિગત 
સૂગન કે જીવનને મુક્ત કગવું અને અસ્થિરતા તયા ચ'ચળતાને 
રાક્તિમા ફેરવી નાંખતુ ક્રોઈ ઝવત્ત લક્ષણુ હોય છે. 

આ જનન અપંતા બળ સબધી આપણે કોઈ ચોકખે સિદ્ાત 
ન ખોળી શકીએ, એ વાત તો સ્પજ જ છે. નેતૃત્ત માટે એલ્જીબાની 
શ્રાઈ ફેમ્યુ્ના તા ન જ હોઈ શકે. માનવ ૬ત્તિએના ઉંડાણ વિષે 
આપશે થોટ જ ન્નગ્રીએ છીએ, કવિઓ કદાચ એ બાબત વિવે 
સૌથી વધારે જાણતા હરો, પઃન્તુ તેમનુ” જ્ઞાન વ્યવહારૂ ઉપયોગમાં 
ચોડુ' ન૮ કામ લાગી રાકે તેવું હોય છે. 

વળા ત પ્રશ્ન ન્તતિ, વય, પ્રશ્ત, અનુશૃત્તિનાં લદ્યણો અતે 
ભૂતકાળના વ્યક્તિગત વિકામ પ્રમાણે બદલાતો રહે છે. છનાં 


ન્ર્ટ્૪ તસનુષ્ય “સ્વભપ્વ અને સાસદજ્િક કેમ 


ઉદ્કાન્તિવાદના સામાન્ય “ખ્યાલ ઉપરથી આપણે એટલી આરા 
રાખીએ કે જે વસ્તુ છવનતે જર કરે છે, અને તે રીતે તેને 
ગ્રભુત્વ અષે છે, તે પ્રજ્નજવનર્માં ભૂતકાળમાં કાંઇક મહત્વની અથવા 
ઉપયોગી હશે, તેમાં પ્રેરણાબુદ્ધિ-પાતાનુ' કાય કરવાનુ' હોવાથી ટકી 
રહી છે તે સ'બંધી કાંઈક હરે. સમાન્ય રીતે કડીએ તે! શ્મા બાબત 
ખરી જણાય છે. 


જે માણુસ કોઈ પ્રભૃત્વ નીચે આવે છે, તે ત્રાણુસમાં 
શક્તિઓ હોય છે, પણુ અત્યાર પહેલાં તે શક્તિઓને કોઈએ 
'દિશા સૂચન કરેલું હોતું નથી. ખરં જેતાં પ્રભુત્વ કાઈ ઉપર 
ખળન્ટ્બરીથી હોકી બેસાડવામાં આવતું નથી, પણ્‌ તેતી માંગણી 
માણુસતી અ"દરથી “તેસશેર થાય છે. મન શક્તિશાળા હોઈ તેને 
કામની ૦/૨૨ પડે છે, અને કામ માટે કોઈ માગદશક જેઈ એ, 
જેથી કાય સરળ રીતે થઈ શકે. જવતના જે દિ કાણા, એમ 
કેખૂલ કરતા નથી ઝે જીવનની મુખ્ય જર્રીઆત-ટામ ડરવાની 
“માવશ્યકતા-એ જે, તે ગર્વ દાજકશો શૂલ ભરેલા જે. દરેક 
નીરોગી માનસ શક્તિશાળી હોય છે, અને તે રાફ્િતિ ખ્લાર 
કાઢવાનો માર્ગ તેને મળવે।જ જેઈએ. માનવ મનમાં તેના વિકાસ- 
કાળ દરમીઆન, જવનનું અત્તિરાયપણું સવ વતમાન તયા ન્નણીતી 
વસ્તુઓથી પર, એવું સ્વરૂપ-દ્રઈ અન્નણ્યા શ્રેયને ફાજે 
ધારણુ ડરે છે. 

ભલેને વતમાન અને ન્નણીતી વસ્તુએ ચમે તેવી હોય, 
પરન્તુ તે જ્તણીતી ગમને વર્તમાન છે, માટે જ તે નાલાયક બને છે. 
-આપણાંમાં એક અસ્પણ પણુ આગળ પધપતા આવેગ હોય છે, તે 
અવ્યવસ્થિત સામત્રી રૂપ છે, તેને દરેક ગ્રકારની ગ્રગતિનું બીજ 
કહી શકાય, આપશે આગળ નેચું તે સુજળ તેન, જીવાન, 
કલ્પનાશીલ તથા આશાવાદી લોકોને વીરપ્ક્ત માટે ઉત્કડ્તિ 
“નાવે છે. ન્યાં સુધી આપણાં મત તયા હેદય ખુદ્યાં અને પ્રગતિ 


નેતૃત્વ અથવ વ્યડ્િનિગત ત્રભુત્વ, ૨૦૫ 


માટ રાક્તિમાન છે, ત્યાં સુધી અમુક માણુશે! માટે આપણુને 
આકર્ઘાણુ રહેવાનુ જ; તેમને માટે આપણે માન તથા આશાવાદથી 
વાતો કરવાનાં. કદાચ તેમનામાંથી તે આકર્ષણ ચાલ્યુ જાય, અને 
તેમને ત:ન સામાન્ય કોટીના બનાવી ચૂકે, તો. પણુ તે આકર્ષણો 
પોવાનું ખીજ ક્રોઈ પણુ સ્થાન ખોળી લેશે. 

જુવાનીમાં મન ઉત્ક'ડિતિ, સ'શાધક તથા આગળ નેનાર્‌ હોય 
છે. આદશ્વાદીને હરહ'મેશ, બીન્ન લોકોના ચદીઆતાપણાની 
જરર રહે છે, અને તે એ સદાએ શેતાન રહે છે. ઈમસત કહે 
છે કે “ જે આપણા ઉપર પ્રેમ રાખે છે, તે આપણને વ્હાલાં 
લાગે છે, પણુ ને આપણુને નાલાયક ગણી પાછાં ડાઢે છે, તે 
આપણુને વધારે પ્રિય લાગે છે, ટારણુ એ લ્લોઝા આપણામાં 
નવજીવન રેડે છે. આપણુતે ક*પતા પણુ નહોતી, તેનુ સ્વગ* તેઓ 
આપણી સમક્ષ આરે છે, અને એ રીતે આત્માના ઉંડાણુમાથી 
નવીન શક્તિઓ પૂરી પાડે છે, અને આપણુને અવનવાં કાયવ તર્‌૬ 
પ્રેરે છે.” નને આપણે કોઈના પ્રરા'ચક ન હોઈએ, તો તે આપણી, 
અધોગતિનતી નિશાતી છે. 

ઘણા ખરા લોકોને ભૂતકાળમાં જેએલા કોઈ ચહેરાઓ ખૂબ 
સ્પશ્તાથી યાદ રહી નય છે-કદાચ તે ચહેરાની એકન નજર 
તેમણે નનેઈ હોય, કરી કદી તેને ખીજ વાર ન્નેયે।”# ન હોય છતાં 
કેટલીક વાર આવી જાતની છાપ પડી ગયા પછી તે વધતી જાય 
છે, અને જીવનતું એક મુખ્ય અગ ખતી રહે છે. આનો અચે 
કદાચ નીચે મુજબના હોઈ શકેઃ--ન્‍યારે આપણે તે ભેદી અસર 
તળે આવ્યાં, ત્યારે આપણુ વય ખાસ કરીને જલદી છાપ પડીં 
ય, એ કગકારની હતી, તે ઉંમરે આપણામાં એક પ્રકારતી અસ્યિર 
શક્તિ હોય છે, તે કાર્ય દ્રારા ઉપયોગી બનવા વાંછે છે, વળી 
અતુભટત્તિથી ઉતરેલા લાગણીના ઉભરાઓનુ ઓતાડી જગાઓમાંથા 
દબાણુ આવે છે. કાઇ અવ્યક્ત રીતે તે શક્તિઓ ઉપર ટરોરા 


ર્ન્ક સનપ્ય સ્વભાવ સતને સામર્દાજક કેમ 


પડે છે, એક પ્રેરણાખુદિ સુક્ત ચાય છે, એક દછિપાતે દોરાર્ત 
આવેલું વ્યક્તિગત સૂચન સસાર્પે સમન્વય છે, તે છપાયલા 
“ૃત્તિઓને ખોલી નાખતી કુ'ચી છે. 

વ્યક્તિઓ માક્ક પ્રન્નએને પણુ નીચલું સત્ય લાગુ પડે છેંઃ- 
સમનામાં જેમ વધારે શક્તિ તથા પુરોગામીપણુ હોય છે, તેમ 
તેમને આદર્શૌ તથા નેતૃત્વની વધારે જરર પડે છે. ગંગ્તેસેક્સત 
જેવી બળવાન પ્રજાને આગળ નન્ર કરવા, માન આપવા [ાંઈકે 
જેઈ એજ, કારણુ શ્રહ્ધા વગશ-તા તે આડે સ્‍ક્તે ચદ્ટી જવાના. ટૂથીક 
લોકો જે પ્રકારનો શાન્ત અને પદ્દિસગ આનન્દ ભે! ગવતા, એમ 
મતાય છે, તેવાથી ગન-ગ્શોર્સેક્સનોને કદી સ'તોષ નહિ થવાનો, એમ 
કહેવામાં આવે છે, કે ઉત્તર યુરાપના લોકો દક્ષિણુ યુરાપવાસીએ! 
કરતા ગ્રમાણુમાં આછા વીરષનક હોય છે, આ વાત માચી છે: 
કારણુ ઉત્તર યુશેપીઅતો અધ ઉત્સાહ અતે લ્લોકત્રિય વ્યક્તિઓ 
પાછળ ઘેલા બતી જતા નથી, અથવા ઓછા ઘેલા બને છે. પણુ 
રું ધાર્‌ છું કે આનો અથ તો એટલોજ થયો કે ઉત્તર યુરાપીઅનેોમાં 
સજ્નશક્તિ વધારે હોવાથી, તેઓ નદાં જુદ્દાં વ્યક્તિગત મૂળમાંથી 
અઆદરઈં ઉભા કરી લે છે; અને એફ વાર્‌ ઉભા કર્યા પછી તેમતે 
વળગી રહેવામાં વધારે દઢ હોય છે, તેઓ માણુસની પરીક્ષા 
કરવામાં વધારે સૌમ્ય અને સ્વત'ત્ર હોય છે, અને તે કાળના 


પૂન્યવીર તરધની ગ્રશસામાં અતિશયોાક્તિની ભાવના ઓછી 
ગખનારા હોય છે. 


પણુ આતે લીધે તેમના આદરશવાદ વધુ ખળવાન ખને છે, 
અને અંદરખાનેથી વ્યક્તિગત સુચના ઉપર જ તેતી વ્યાખ્યા માટે 
આધાર રાખનાર હોય છે. પ્રોફેસર વિલીઅમ જેમ્સ ઝહે છે કે, 
“પણે ઈતિહાસનું ક્ષેત્ર તપાસીએ, કે દરેક નવી ન્તગૃતિના 
સમયમાં મ્રખ્ય વસ્તુ કઈ છે, માતવ મનના વિકાસમાં સ્ુખ્ય વસ્તુ 
કઈ છે, તા આપણને જણાશે કે તે દરેક યુગમદૈ માત્વ જાતિતે 


નેતૃત્વ અથવ વ્યડ્તિગવ ગ્રભુત્વ. ૨૦૭ 


એકજ વાત કહેવામાં આવે છે. તમે જે શક્તિ ધગવે એ, તેની 
સાથે વાસ્તવિકતાની પ્રકૃતિ મળતી આવે છે.” આ જ/ મિદ્ધાન્ત હું 
માનુ છું કે વ્યક્તિગત નેતૃત્તને પણુ લાગુ પડે છે. 

આપણે કાર્ય કરવા જન્મ્યા છીએ, અને જે કાઈ આપણુને 
કાય માટે સૂચન કરે છે, કે તે તરક દોરી ન્ય છે, ત આપણા 
ઉપ શરૂઆતયી જ ગત્તા ચલાવે છે. તગ્તના જન્મેવા બાળકનુ” 
જ્યાન, હલનચલન, અવાજ, સૂૂ્શ" અથવા રગ ઠ્રાગ જે ફાઈ 
ઈન્દ્રયિાને કમરત આપે છે, તેના ઉપર ચૉરે છે. માણુસ અને 
જનાવરો તેને “માસ રમ પડે છે, તેનુ કારણુ એ કે તે બન્ને ખીજ 
ચાને કરતાં તેની ઈન્દ્રિયાને વધારે ઉત્તેજન પૃર પાડે છે. માણુસ 
અને જનાવર હાક્ષે છે, બોલે છે, હસે છે, કાલાવાલા કરૈ છે, લાડ 
કરે છેં, ખાવાતુ આણી આપે છે વગેરે. આ મરવને લીધે બાળકના 
મનમાં મોટર, ઇ-છન, પવનચકી, સયનાં કિચ્સો, અને રગર'ગીન 
કપડાં જેટલુજ માન માણુચ તથા જનાવર માટે ઉત્પન્ન થાય છે, 

આગળ જતા, ન્યારે તે પોતાના કાર્ચેયે €૫૦ «મ કાણુ 
ગખત્ાં શીખે છે, ત્યારે જે કાઈ તેનાં કાયતે ઉત્તેન્્ન આપી, 
તેમને અમુક માગે દોરી શકે છે, સેને બાળક આવકા- આપે છે. 
જે રમકડાં ચાલી શકે એવાં, અથવા જેનાથી એ કાઇ કરી શક 
એવાં હોય છે, તેજ તેતે ગમે છે-દાખવા તરીકે ગાડુ, ઇન્જન, 
ગોઠેવવાના કકડા વગેરે જે માણુગો તેના ગોમા મહભાગી મને 
છે, તે માણુસોાનુ પ્રભુત્વ બાળક ઉપ* વધતુ જાય છે, અને ખીન્ન* 
ખાળકો-ખાસ કરી તેના ડગ્તા ઉમ્મરે ગોટા બાગકો-જેમતી પાસે 
વિવિધ પ્રકાગ્તી તવીનતાઓ તેને મળી આવે છે, તેવા બાળક્ઠા 
તેને બહુ ગમે છે. મોરી ઉમ્મરના લે!કોમાં ગાળક પાતે અમજી ચટ્ટ 
-એવું જે કોઈ કરી આપે છે, તેતા તરફ માળકને માનરૃત્તિ થાય 
જે, તેથી બાળક સૂથા*, માળા, કે આયાની તગ્ક આદરભાવ રખે છે. 

ઘાએ જયુ હશે ક એ ઉમ્મરે બાળક કાર્ય" વિષે વિચાર 
કરતાં શીખે છે, અને કચુ કાર્ય હૈતવાળુ' અને અસરકારક છે, અને 


૨૦૮ સતુષ્ય સ્વભપ્વ અને મપ્સાજિક કમ 


કયુ માત હવનચતનતાળુન૮ છે, તે એ સમજે છે પોતે ને 
સતત જુદુ જુદુ કાઈ કર્યા કરતા હોત પોતાનાથી જે વધારે 
સારી રીતે કામ કરે છે, તેને તે વખાણુતો ચાય છે, અથવા જે 
મ્‌ાણુસ નવીન વસ્તુ સચવી શકે, તેતી તરફ પણુ તેને 
પ્રશસાદૃત્તિ ઉપજે છે 


રૃમત સામે બેસી લખ્યા કરતો, તેતો પિતા તેને તરત જડ 
તથા અનાકર્ષક લાગે એ સલભવિત છે, પણુ જે માણુમ ડચર્‌દ 
જાહતેો. હોય કે ઉંડા ખાડા ખોદતો હોય, તે બાળકને મન પૂત્ય 
વીર જેવો લાગે છે આગળ જતા બાળશ્ર સ?કસવાળા તરફ, 
ચાચીઆ કે ચોર લુટારા તરક જે વિકૃત પ્રરાસાવૃત્તિ બતાવે છે, 
તેની સમજુતી પણુ તેન્ટ રીતે મળી રહે કે. બાળકને દેખી રાકાય 
એવી સત્તા ક શક્તિ ગમે છે કસરતગાજ 2 પોલીસમત જેટલે 
કદાચ વિદ્દાન પણુ પ્રશસાપાત્ર હોઈ શકે, પણુ દસ વર્ષતા છોકરાને 
તેવા ભાસ કદી નહિ થવાને 


તયારે સત્તાનો ખ્યાત, તમા જે વ્યક્તિ તે ખ્યાલ તરીકે 
આપણી સમક્ષ ખડી છે, જે આપણા ઉપર પ્રભુત્વ ભોગવે છે, 
તને! કાર્યપ્રદેશ આપણા પોતાનાજ બદલાતા વતખતમા રહેવા છે 
સુક ઉમ્મરે ખધાજ ક#પનાશીલ છોકરાઓ, કોઈ લડાયક સૈનિકને 
સ્ાદશ્ભપ પુસૂષ્‌ લેખવત્દર વશ કોઈવાર કોઈ ગૂબ્પાત્ત પકતદ 
અથવા ક્રેઈ નેતા મૈનિકના આદશને નીચે દગાવી, ઉપ૨ ચઢે છે, 
કારણુ બાળકને તેનુ જીવન પણુ સૈનિક જેટડુજ અદ્ભુત લાગે છે, 
અને શાન્તિના સમયમાં ચનિક માદક લઢી તો ન શકાય, તો 
આવા વશ્તા કે નેતા થવાનુ બની શકે, એમ બાળપ્રેને રાગે છે 

આગળ જતા આ સરળ પ્યાનેની જગા બીશ્ત વિચારો લઈ 


લે, એ સભવિત છે. માણુસની શક્તિઓ કઈ દિશા તર્ક વહે ઝે/ 
તત ઉપર તેનો આધાર છે જે કોઈ ધધેદ અયવા કામ્‌ ઉત્માહથી 


નેતૃત્ત અથવ વ્યક્તિગત ઝભુત્વ ૨૦૬ 


કરવામાં આવે છે, તેમાં પૂન્ય વીરે! હોવાના જ. વેપાર તથા 
ઉવ્યોગનુ જગત વીરપૂવ્તથી ભરપૂર હોય છે, અને જે માણસોએ 
ખૂખ પૈસા રબ્યા છે તેઓ ખીક્ત સવની પ્રશ"સા પામે છે, અને 
ત્તમાં કાઇ ખોડુ' પણુ નથી કારણુ તે ધનને લીધે, સફળતાને લીધે, 
%#લી બધી અગત મત્તા મળી રહે છે! વળી જેની ખુદ્ધિનો ઉચ્ચ 
ગ્રકાર્નો વિકાસ થયો હોય છે, તેઓને સત્તા વિવેનો ખ્યાલ પણુ 
વધારે ઉચ્ચ છોય છે, અને તેથી ત્તેમને મન, કળાકાર, ડવિ, 
વિસાનચાસ્ત્રી, તથા સખાવતો કરનાર-એ સવ કાયની સફળતાના 
આદર્શ રૂપ લાગે છે. 

એક વાત યાદ રાખવી નતેઈએ કે સામાન્ય ગ્રભુત્વની 
બાબતમાં, મરળી, અને આંખે ફલપી શદાય એવા પ્રકારની સત્તામાં 
વધારે કાયમી કાયદો રહેલો! દોય છે. ડાત્વનની શક્તિને થોડાજ 
વખાણી રાકે, આ થોડાએઓ માં પણુ જેમના મનની ઉચ્ચ રાક્તિઓ 
પૃણુપણે ખીલી છે તેજ. ડાર્વિન જેવાના એકાન્ત પ્રિય ચારિન્યમાં 
રૃખી શકાય તેવું અસરકારક કશું નથી હોતું. પરન્તુ ચાન્ટ કે 
નેલ્સન કે તૅપોલીઅનને તો આપણે નઈ શ#ીએ; તેમના લશ્કરને 
ગાદ્વતા, કે વહાણુતા તતક ઉપર ઉભેલા તેમને આપણે કલ્પી 
શકીએ છીએ, તેમની તોપો તથા દાફગોળાના અવાન્તે પણુ આપણે 
તેવીજ રીતે માંભળી શષટીએ છીએ. આ નાતના પ્રભૃત્વને નમી 
જવામાં એક નતનું સમહ-ઘેન હોય છે. આપણો દેહ ભલેને ગમે 
તેટલો! એકલો હોય, પરન્તુ આપણી કલ્પના રાળામાં હોય છે; અને 
હું તા જ્યારે પણુ કોઈ ગ્રસ'ગે કોઈ માણસે ખીન્ત માણુસો! સમક્ષ 
કાંઈ મહાન કાર્ય કર્યું હોય, તેનો વિચાર ૩ર છુ, ત્યારે બુદ્ધિને 
અગમ્ય એવા ઉત્સાહથી હું ઉભરાઈ ન્નઉં ષ્ું. 

નજરથી કલ્પી શકાય, તેવી નાટક શક્તિ દક્ષિણ યુરાપ- 
વાસીઓને વધારે સચોટતાથી અસર કરે છે, એ વાત નિ.સ'ચય 
છે. પણ બધાજ લોકોમાં તે હોય છે તા ખરીન્, અને અતિરાય 

૧૮ 


૨૬૦ સતુપ્ય સ્વભાવ અતે સધ્સાન્સિક કસ 


ખુદ્દિશાળી તતોકો પણુ તેમના મનની ઉર્મિભરી અવરથા વખતે તેને 
વશ બને છે, તેથી કરીને જનસમૂહમાં આ વીર નરે, ખામ ટરીને 
શુદ્ધક્ષેત્ર ખેડતા બૈનિકે, ટમિએને ઉત્તેજન આપનાગન્ટ ગ્હેવાના. 
આવા પ્રકાશતી પ્રશ'સા તથા વીરપૂનળ, નના વખતમાં, સસ્કૃતિ 
અવસ્થાની, છેક શગ્વાતમાં સામાજિક મ“ડળીઓને એકત્રિત કરનારી 
હશે, આપણા જમાનામાં પણુ આવું, આપળે ધારીએ તે કરતાં 
વધારે હેય છે. મહાન યુહ્ના ગ્રસ'ગમાં લોકો કેવા ગ્કારતો રસ 
ક્ષૈતા હતા, તેમને કેવી લાગણીએ યતી હતી, તે યાદ ડરવાથી એ 
વાત કદાચ મમજી શકાશે. 

ખીન્ન ખધાથી જુદાં પડી આવે, એવાં તેતામાં કયાં ખાસ 
માનસિક લહાણ હેય છે, એમ પૃછીએ તો. જવાબ એક જ મળે 
ઝી, તેતામાં કોઈ પણુ રીતે મનુષ્યત્વ ખૂબ હોવું જેઈ એ, અથવા 
“ખૂબ છે, એવું જણાવું તો ન્તેઇ એ જ, લેઇાનું જે તરક વલણુ હોય, 
તેની મૂર્તિ રૂપ થઈ તેણે ઉભા રહેવું નઇ, અને એ રીતે તેણે 
સર્વના વિચારનું મષ્યર્િદુ બનવું જતેધઅ 

એ વાત ત્તા ચોકખી «૮ છે કે નતા જે પ્રકારનો હોય, તે 
પ્રકારમાં તે ઉત્તમ તો હોવા જ જ્તેઇગએ. ને તે લોકોની કલ્પનાના 
વતુલમાં સોથી ચટીઆતો ન હોય તો તેને અત્રપદ કોઈ નહિ 
આપે. ઉતરતી કાટીની કે નરા પણુ હલકા પ્રકારની ડાઈ પણુ વડું 
આદશમય નજ હોઈ શકે. આપણુ પ્રશ'સાપાત્ર ભક્લે સીઝર હોય 
ક્ર નૅપોલીઅન હેય કે લ્ટારા શેખીનઇડ હોય પણુ તેનામાં 
પોતાના પ્રકારનાં ઉત્તમ લક્ષણા હોવાં સ્‍તેધ્ખે. નેતા ભલ્ષેને ગમે 
તેવા ખરાબ હોય, પણુ તેનું નેતૃત્વ, કાંઇક બળવાન, આપ્રહી, 
ચઢીઆતા તત્તને આભારી હોવાનું, એ વાત નિશ્ચિત સમજવી. 

ખૃખ પુર્યત્તતવાળા હોવામાં, નેતા બતવામાં એક નશકથી તરી 
આવે તેવા વ્યક્તિત્વની જરર છે, અતે ખીછ બાજુ સહાનુમૃતિતી 
વિશાળતાતી જરર છે. આ ખત્તે ભિન્ન લક્ષણે! નથી, પરતું 
વ્યક્તિગત શક્તિનાં ખે જુદાં જુદાં સ્વગ્પાો છે. * 


નેતૃત્વ અથવા વ્યક્તિગત ગ્રભુત્વ ૨૧૨ 


માણુસમાં નને ચર્વની ઉપર તરી આવે તેવું વ્યક્તિત્ત ન હોય 
સો! તે કશી બાખતમાં આગળ પકડતો જણાઈ ન શકે; આન્# 
કારણુતે લઈને તેતૃત્તમાં સ્વાશ્્ય ઘણો આવસ્યક છે. જ્યાં સુધી 
જાણુસ સવથી ભિત્ર, અને ઘણું કરીને મર્વથી વિર્& એવી 
પ્‌તાની ખાસ ૨ૃત્તિ ઉપર વિઘ્ાસ ગખી તેના ઉપર હત ન ગખે, 
ડર્યા સુધી તે માણુમ ખાગ મૂશ્યતાન, ગએવું કાંઈ પહ્તુ ખીલવી 
શકવાતા «૮ નહિ. ખીજ લે!ષ્રએ નછો કરેલા, અને તેના ઉપર 
ગલાદેલા હકુમત તથા હેતુએ માંથી દેંગે મુક્તિ મેળવવી જેઈ એ, 
અને પોતાના મનના અતાવિર્જાત ત્રદેશમાંથી કૉઈકે નવું ૪ 
ખોળી કાઢવું જેઈ એ. 

ખીજ તગ્ફ વળી ખામ પ્રકારની ભૃત્તિ દેખાડવામાં ગદળતા 
મેળવવા માટૅ, તથા તેનો પ્રચાર ઝરવા માટે, માનવઝવનના 
પ્રવાહના ગ્મર્ગમાં આવી, તેતી તરક ગહાનુભૃતિ ચખવી જરરી 
જે. બીજા લોકોના મનમાં, મંગ્યવહાર વડે, વિચારાતી આપ શે 
વડે જ નેવૃત્ત પ્રાસ થાય છે, અને જે તે વિચારે! તામાં માણુમોને 
ભનતપ્ગદ આવે, તેવી રીતે મૂકવામાં ન આવે, તો તે વિચારો કોઈ 
શ્રદણુ કરર નહિ. નવીનતા «યારે પારકા જેવી ન લાગે, પણુ 
“આપણી જ જાતે ન્નણે અવનવો વેશ પહેયો છે, એમ લાગે, ત્યારે 
આપણે તેને આવકાર આપીએ છીએ. 

ઘણીવાર ન્નેવામાં આવે છે કે, વ્યક્તિગત ગ્રભૃત્ત કાંઈ 
મેશ જેમાં શક્તિ દેખાઈ આવે એવા સ્પશ* ગે!ચ:ર કાય ઉપર્‌ 
આધાર્‌ રાખતું નથી, પરન્તુ ઘગીવાર તે કાર્યના પહેલાં શક્તિની 
જાત્રી, અને વિજ્યતી આશા રહેલાં હેય છે, કને લોકોમાં મન 
કાંઈ પણુ દેખીતા ફાસ્સુ વગર્‌ કાજુર્માં રહે છે. આ દેખીતા કારણુ 
રહિત વ્યક્તિત્વની શક્તિમાં ડાઈક અનબ આરર્યણુ રહેવું છે, 
અને ઘણા દીર્થદદિવાળા લેખમા તેના ઉપર બહુ ભાર્‌ મૂડે છે, 
દાખવતા તરીકે ઈમર્મન કહે છે કે, ઉચ્ચતમ પ્રકાગ્તી મોથાઈ કોઈ 
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પણ્‌ કાર્યા વમર પણુ જણાઈ આવે છે. કાર્યદક્ષતાવાળા ઘણા 
ખરા લોકોમાં આવી પ્રભુત્વશક્તિ કોઈ સ્વરૂપમાં તો હોય છેજ. 
તેષાલીઅન, કોમવેલ અને ખિસ્માર્ટ વગેરેમાં તે ખૂબ મોટા પ્રમા- 
ણુમાં હોય છે. તે શકિત કાંઈ એક અસુક વર્ગમાંન૮ હોતી નથી, 
પરન્તુ અમ'ખ્ય જુદા જુદા પ્રકારે તે જોવામાં આવે છે; અતે 
વિચાગ્શાળી, તેમજ કાય કરતારા બન્તે પ્રકારના માણુમામાં તે હોઈ 
શકે. દાત્તે, મિવ્ટન ક ગેટે જેવા પુર્વા, બીજા ત્ોકોનાં મન ઉપર 
શ્ય ભોગવી શકે છે, અને સામાં માણુસોના મનમાં માનતી 
લાગણી ઉત્પન્ન કરાવે છે. નિથતા જીવનમાં નમતો રોજ લેટ 
ચાય છે, તેવા લોકામાંના આ નજરે ચઢી આવે એવાં દદાન્તોા છે- 
ઇદ ચાક્તિવાળા ઘણાખરા લોકોમાં કેટલીક વાર્‌ કાંઈક તો નજરે 
ચઢી આવે તેવું જણાઈ «૪ “આવે છે. ખરૂં નતેતાં કોઈપણુ માણુસ 
એટલો ખંધા મહત્વહીન _નહિજ હોય કે જે કોઈક વાર, ટ્રોધ્ખે 
પૂણુ માનનીય ન લાગ્યો! હોય ! 


આ બાખતને નને ફે ઘણી ગૂઢ ગણુવાર્માં આવે છે, પરન્તુ 
અડે નેતા તો તે આવેગસચક અગત અભિગ્રાયની ખાબત છ અતે. 
ગયા ગ્રકરણુમાં ચર્ચાયલી દેખી રાકાય તયા સાંભળી શકાય તેવી 
વ્યક્તિત્વની સ'સાએાના અર્થનાધનને નમી «૮વાની ભાવના તેમાં 
રહેલી છે. સામો માણુસ પોતાની શક્તિ વડે આપણુને ચકિત કરી. 
નાંખે, અને પછી તે દ્વારા આપણા ઉપર પ્રભુત્વ ભોગવે; આમ 
કરવાના ખે માર્ગ છે. કાંતા તે કામ કરી બતાવે, અથવા પોતાના. 
વ્યક્તિત્વનાં એવાં લક્ષણા આપણુને બતાવે, કે જેથી આપણી 
કલ્પનાશીલતાને ખાત્રી થાય કે તે માણુસ ધારે રો તે કાય કરી 
શકે એવે. છે, અને કરરેોન્ટ સામાન્ય સામાજિક વ્યવહારમાં આ 


બીજ રીતે, એટલે આપણી કલ્પનાશીલતાને ખાત્રો કરાવી લોકે! 
આપણી સાથે કામ લે છે. 
ઘણાં ઉદાહરણમાં, માણુસ દટનિશ્રયો, નીડર, ઉદાર, 


સત્તાશીલ કે તેથી ઉલટા છે તે સર્વ આપણે ડવી રીતે નનણી- 
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-શષટીએ છીએ, તે સમજું પણુ સરળ નથી. અલખત્ત તેની આખર 
અને તેનો ભૂત પ્રતિહાસ આપણુને મદદરૂપ તા ચાય છે ૪, પણુ 
આપણે તો! તે સવર" વગર્‌ પણુ અભિપ્રાય બાંધી લધ એ છીએ. 

નૅપાલીઅન જેવો કાર્યદક્ષ પુર્વ, જે અણીની પળે ખીન્ન 
ક્ષોકાનાં મન ઉપર સત્તા «માવી શકે, તેવા માણુસમાં નેતૃત્વના 
ન્સામાન્ય લક્ષણો, અને ખાસ કરીતે કાયખી _ત્તરા, ખાસ ખીવેલાં 
હારવા જેધ્એ. તેનું વ્યક્તિગત મહત્વ, સ્પર્શી શકાય તેવા તિશથ્યનું 
ન્તયા આત્મ-વિશ્વાસનું સ્વરૂપ ધારણુ કરતું હોવું ન્તેઇએ; વળી 
ચામા માણુસના મનતી સ્થિતિ સમજી લઈ, તે નક્કો કરે છે કે 
પોતાનાં સત્તાદ્શક સૂચનો કઈ રીતે તે માણુસમાં રેપવાં. ન્યારે 
ચરિસ્થિતિ વિચિત્ર બની નનય છે, ત્યાર આપણુતે મવને અસ્પણ 
-ગુ'ચવણુ થાય છે; તેવે સમયે તે માણુમ આપણામાં સપણ રીતે 
સમન્નય, એવા વિચારે મૂકે છે. તે માણસમાં કાંઈક એવી નિત્રિતતા 
જી 3 આપણુને ખાત્રી રહે છે કે તે આપણુને રખડતાં મટશે નહિ, 
પણુ કાંઈ માગ દેખાડશે, શ'કાને સ્થાને કાય સૂઝાડશે, અને આપણી 
શક્તિને બ્હાર નીકળવાનો માગ દર્શ્તવશે. 
“ તલ્રળી તેવા માણુસનો અજીત આત્મ-વિશ્વામ, સૂચન ઠ્રારા 
આપણામાં ગ્રવેશ પામે છે, અને તેના નૅતૃત્વતી પચ્વાનમી રૂપે 
શબઆાપણાં મન ઉપર અમર કરવા માંડે છે. આ ઉપરાંત તેનામાં નને 
જ્ાઈનામાં દુશ્મનાવટ ન જગાડવાની શક્તિ તથા આવડત હોય, તે 
આપણામાંના જ એક છે, એવી લાગણી ન્તે તે આપણ્યામાં ઉપજાવી 
શકે, એમ ખતાવી રાકે કે તેનાં જચનો આપણા વિચાર તયા 
આચારને મળતાંજ છે, ડુંકમાં આપણુને એવી લાગણી પેદા ડરાવે 
જ એના હાથમાં છીએ, ત્યાં સુધી આપણૅ તરન સલામત છીએ, 
“સતા આપણે તેને વશ થયા વગર ન ૪ રહી શજીએ. 

સેદદામોંટના અ'બધમાં, જે માણુમ પરિસ્થિતિ ઉપર સ્શામિત્ત 
ભોગવી શષ્ટે, તેજો જણાય, તે લોકોનો સ્વાભાવિક નેતા રહેવાનો. 


૨૧૪ સતષ્ય સ્વભાવ અને સપ્સદક્ટ્ડ કમ 


તે શર્વ ક્ષાકાતે સમાવી લે છે, અને તે સથી આગળ વધે છે, 
અને તે રીતે આગળ ઉપર શું ડરવું, તે એ લેદને કહી શકવા 
શક્તિમાન દહે છે. ખુદ્ધિપૂવક નનેતાં નસ્ય છે કે તેનાં સચતમાં, 
બીજના વિચારોમાંના શ્રેજુ તત્વોના સમાવેશ ચાય છે, અને તેમાં 
અનિવાર્ય પૃર્ણાહતિ સમાઈ જાય છે. એની માત્યતા સવ વિધમાત 
ખળામાં સૌથી વધુ બળવાન હોય છે. અને તેથી કરીને બીજા 
લોકોની માન્યતાઓને તે પાતા તરક ખેંચે છે, છતાં, ન્યારે તેં 
પોતાની નતતની સત્તા નીચે ખીજ'ઓને આણે છે, ત્યારે પણુ તૈ 
સમજે છે કે બીજાઓ પણુ પરિસ્થિતિના વિભાગ રૂપ છે, અને 
જૈથી કોઈપણુ પ્રકારનો વિરોધ ન થાય માટે તેમને અનુકૂળ થધ્બે 
વર્તન કરે છે. અથવા કદાચ એ તદન ઉંધો માગ: લઇને નિર્બળ 
મનનાઓતે હલકા પાડી શરશિન્દા બનાવી દે; ચઢીઆતાપર્ણું 


જમાવવાના વણા માર્ગી છે, પરન્તુ એક અયવા ખીછી રીતે 
સર્વૌત્તૃણ્ માણુસ તે હમેશ પાર પાડે છે. 


ન છુટકે જેને વશ થઈ જવાય, એવા વ્યક્તિગત પ્રભુત્વના 
દાખલા તરીકે ભિસ્માર્ડતું ઉદાહરણુ લેઇ. તેના જેટલીન્ટ સત્તાવાળા 
ખીન્ન માણુમો! પાસે ન હતો, તેવા એક કાયદો બિસ્મારકને હતો; 
તે એતુ પ્રભાવશાળી વજતદાર શરીર તયા કાડાની ભવ્યતા. 
આના ફરતાં પણુ વધુ જે વસ્તુએએએ તેતે ચુરેપતા સવર” સુત્સદ્દીન 
એમા શ્રેષ્ટ બનાવ્યો-તે તો એનાં માનસિક ત્થદ નૈત્તિક લદ્પસે!. 


તે જમન ચાન્સેલર કંગ્રેસના બીના સર્વ મુત્સદીએ ઉપર કેવા 
ગ્રકારનું પ્રભુત્વ ભોગવતા, તેનો “ખ્યાલ કોઈને ભાગ્યેજ આવી રારે 


સવનો તિરક્ફાર ૩રતું તેનું ભારે અભિમાન, પોતાની તશ્રેઇતાતી 
જાત્રીતે લને સર્વ તરનો સ'પૂર્ણુ તિરસ્કાર, તેતી બેસવાની 
રીતમાં, બોલવામાં, દરેક હાવ ભાવમાં જણાઈ આવતો; પરન્તુ જે 
શ્રાણુસને પોતાને વિષે સ'પૂર્ણું ખાત્રી હોય તેનામાંજ હોઈ રાકે તેવી 
નિખાલગતા, હસમુખા સ્વભાવ, અને સામાના મનમાં પેસી તેને 
સમજ જવાતી દીર્ધદણ્િ તેનામાં હતી; આને લધ્નતે સવને તે 


નેટૃત્ત અથવપ વ્યક્તિગત ઝભુધ્વ સ્પ્પ 


ચોતાનામાંના એક જેવો «૮ લાગતો; મરવનતે લાગતું કે તેની સત્તા- 
શીલતામાં તેએ પણુ સહભાગી હતા. આ ઉપરાંત તેનામાં આરપાર 
નીકળી ન્તય, તેવી બુદ્ધિ હતી, પોતાની નનતને વ્યક્ત કરવાની રીત 
ત્બક્તિય અને તરત પ્યાન ખેચે તેવી હતી. પોતાના હેતુએ વિષેની 
તેની સ્પજ્ૃતા હમેશ સ'પૂણ રહેતી. આ સવને લીધે તે અદ્ભૂત 
છીપ પાડી શકતો ને 

જે લેક્રોને મનાવવાની «૩ર જણાતી તેમને તે મનાવતો, 
અને બાફીનાને દબડાવતો, બેપર્વાઈ બતાવતો અયવા મસ્કરી 
કરતો. એવી કાઈ પણુ બાગત ન હતી, કે જે તેતો હરિજ્‌ કહે 
અથવા કરે, તો બિસ્માર્ક ધારે તો તેતે કાંઈક કહીને અથવા કાંઈકે 
કરીને નિષ્ફળતાના રૂપમાં ન દર્શાવી શકે. 


જનર્લ ચ્રાન્ટની અગત હાજરીમાં ૨1૦કુમા૨ બિસ્માક 
જેવી ભવ્યતાને! અ'શ પ્ણુ ન હતે; અને ખારીકાઈથી ન જેનારને 
તા શ્વાન્ટ દેખાવે ક્ષદ્ પણ્‌ લાગતે!. એમ કહેવાય છે કે અમેરિકત 
આતન્તર્‌ (વિશ્રહ શર્‌ થયા પછી ગ્રાન્ટ ન્યારે પહેલીવાર પોતાની 
ડુકડીનું ઉપરીપણું હાથમાં લીધું, ત્યારે જે અમલદારની જગાએ ત 
આવવાને! હતો, તેણ શર્આતમાં શ્રાન્ટ તરક્‌ કાંઈ ધ્યાન ન્ટ ન 
આપ્યું, અને ગ્રાન્ટ પાતાના કાગળાઃઆઓં બતાવ્યાં, ત્યાં સુધી તે 
શ્રાન્ટ છે, એ વાત માનવાની પણુ તેણે સાફ ના પાડી. સાન્ટનેદ 
પહેલાંના એક ઓળખીતેો તેને વિષે કહે છે કે, “ તેતામાં ધ'ધાદારી 
માણુસ જેટલું આગળ ધપવાનું “જેમ ન હતું. તે ખરો સન્જન 
હતા, અને એટક્ઞો નમ્ર અતે દયાળુ હતો કે બધા તેને ચાહતા, પણુ 
જગતમાં તે થું કરી શકશે, તે અમને કોઈનૅ સમજતું નહિ. ” 


છતાં તેજ ગ્રાન્ટે ઉચ્ચ કાટીના ક્ષેકો ઉપર પ્રભુત્વ મેળવ્યું, 
અને કહૅવાય છે કે કોઈ સેનાપતિના હાથ તીચેતાઓએ આયો વધુ 
રાજીખુશીથી પાતાના ઉપરીના હકમ માન્યા નહિ હોય, અથવા 





૨૧૬ મતુષ્ય સ્વભાવ અને સપ્સાત્ટિક ૩મ 


પ્રઈ ઉપરીએ આટલે સવ સામાન્ય વિશ્રાસ પેદા કરાવ્યો નહિ 
હેય. આ રીર તેભે દ& તિશ્રયતા, આત્મ-વિશાગ અને સમય-_ 
ચૂચકતાનાં સર્વ આવશ્યક લક્ષણા દર્શાવ્યાં. ત ફદી શ'કાગીલ તો 
જણાતો! જ નહિ, તેમજ કદી ગભરાટમાં પડી અશ્થિર મનને બની 
જતા નહિં, અને જે કે પોતાના વિશ્વાસપાત્ર અમલદારે સમક્ષ 
પોતાની યુક્તિઓ વિષે તે વાત કરતો, પરન્તુ હું ધાક છુ કે તેણે 
એક જ વાર્‌ વૃદ્દ-સભા ( ઉંળાપાણ ૦ ૧૪૩ ) બોલાવી છતી, 
અને પછી તે અભાએ કરેલા દરાવને તેણે ના પસદ કરી 
પાછે વાળ્યો હતો. 

પોતાના અભિપ્રાય વિષે તેને સ'પૃર્ણું થદ્ધા રહેતી, અને સર્વ 
જવાબદારી પોતાને શિરે લેવાની નૈતિક હિ'મત તેનામાં હતી. વળા 


પાતાના અભિપ્રાય સુજબ સ્વત'*ત્રપણે વર્તવાની પૂરેપૂગી પરવાનગી 
માગવાની તેમાં હિ'મત હતી; પોતાના કામમાં કોઈની ડખલગીરી 
તેને પસ*દ નહોતી; વળી પોતાની શક્તિ વિવેતી તેની આંકણી પણુ 
આખાદ લતી. તે માનતો કે યુદ્ધના કાર્યમાં જવાબદારીની ધુંસરી 
તથા સત્તા એકહથ્થુ હોવી ન્ેઇ, વળી ગ્રાન્ટ બહુ સમયસૂચક 
તથા દીર્ધદણ્વાળા હતો. પરિસ્થિતિ તે તરત સમજી તતો; તે 
પોતાના દુસ્મનેના ચારિત્ર્ય તથા પ્યેયતે અલગ પાડી દેતો, અને 
પોતાના અમલદાર્‌માં જે ડાંઈ ચોગ્યતા ઝે લાયકાત હોય, 
તેની કદર કરતો. 

અમેરિકત લોકો બડાઇખોર સ્વભાવવાળા ગણાય છે, પરન્તુ 
જનરલ ગ્રાન્ટ્માં બાલ આડબરશ્ના સમૃળગો ત્યાગ ખહુ દેખીતો 
ઘત્તો; અને તેતો એ સદ્યુણુ નૌ અમેરિકનો વખાણે છે. એજ 
લક્ષણુ ગઅમેર્ફાના ઘણા મહાન પુર્ષામાં નતેવામાં આવે છે. 
અમેરિકન લોકો આદશ મય પુરૂષ તેને 7 કહે છે કે જે, સવર કાંઈ 
કરવા શક્તિમાત હોય છે, પરન્તુ તે બાબતને! ટેરો પીટવો તેમને 
પમ'દ નથી પડતો. તે દેશ ગ્વાશ્રયી તથા ગ્રેન્નસત્તાક હોઈ ત્યાંના 


નેતૃત્વ અથવદ વ્યાક્તગત ગ્રભુત્ત ૨૧૫૭ 


ક્ષાોકાના જવનમાં ગાલ આડ ગર્તે મહત્વનુ સ્થાન મળતુ નથી. તે 
દેશ વિડે સત્ય શોધી *ાઢવુ એટનુ મરળ ઢે કે દભ તગત ખ-ત્યો 
પડી આવી, છામ્યપદ ખને ઢે 

વ્યક્તિગત પ્રજુન્વનુ નિરીક્ષણુ કરવાની મૌથી ઞગ્મ તક 
“જહેર ભાષણો દ્દાગ મળી રહે છે ન્યારે માણુમ ભઃી સભામા 
બનવા ઊના થાય છે, ત્યારે સવની નજર તેના ત-% દરે ઝે, 
સવી ક પનાઓ, તે માણુમના વ્યક્તિત્વ તમાં ભટ્દેશાને ખોળવા 
મથે છે નને તે માણુમ પ્રમાણિક અને મ્થિરતાવાળા «ણાય, 
ત્તનામાં પોતાના આત્મા સાથેની શાઈકે સગાર્જ જણાય, તો આપણે 
તેની તરમ્‌, તેનુ કાણ ર૩ ચતા પહેલાજ, સાગ વગણ ગખીએ 
છએ, અને આપણે માની લઇએ છીએ, કે તે તોનમે તે 
આપણુને અનુકૂળ, આવે તેવુ અતે ખર્‌જ મોલશે ગથી ઉનટુજ, 
અઈ ખીશો વળી એવો હોય કે કે દેખાવ ઉપ2્થી «૮, અઢ મરી, 
અપ્રમાણિક, ઉસ્‍્કેરાઈ ગએતો, લાગણીહીન અને ઞ ચિત જણાય, 
અને આપણુને લાગે કે તેતુ ખોતેનુ આપણુને મુદ્ત માકક આવ 
“વાતુ જ નહિ પહેના ઝકાગ્તાો-આપણુને પમદ પડેતો-વશ્તા ભાષણુ 
શરૂ *રે કે તરત, બતાવી આપે ઠં કે તે પરિન્થિતિને “મ.-? શકે 
છ, આપણુને જાણે તે પન્શિત્‌ લાગે છે, કારણુ કે તે આપણી 
જાતનો છે, તેના વિંચાગ આપણા નેના જણાય દે, તેથી આપણુતે 
સે ખોટે માર્ગે દારી ન્નય, એવો મ ભવ નથી આપણે નશે નિગતે 
આપણા જૂતા ને ડમાયતા મિત્રમડગમાં બેઠા હોઇએ એવુ નાગે 
છે ને 4કતૃત્વ કળા સપૂણું દોય, તે! આવી ભાવના ઉત્પ-ન થયા 
વગમ રહેત૮ નહિં પરતુ આપણા ચારિમ્ય તથા મનોજત્તિ મારના 
આ આદરભાવ તે તા આપણા ઉપર સત્તા જ્માવનાના પાયારૂપ 
છે તે આપણા જેવોાજ છે, પગન્તુ આપણા નગ્તા અધિક »ે 
આપગે નયા કિકર્તવ્યમૂડડ બનીએ, ત્યા તે ત*્નત દ નિશ્ચયી હાય 


લમ 


છે, આપણે નયા અમ્પજ્ટ હોઈએ, ત્યા તે માક મ્પદ નય ઝે 


8૧૮ સતુષ્ય સ્વભાવ અને સપ્માનિડ કમ 


આપણે જે વખતે લાગણીહીન હોઇએ, તેવે વખતે તે લાગણીથી. 
ભરપૂર હેય છે, તે કાંઈક નિત્રિત અને પ્રગતિમાન વક્તુ આપણી 
સમક્ષ ધરે છે, અતે પોતાની માન્યતામાંથી તેને વેગ આપે છો. 
માણુસમાં સમયમૂચકતા તથા પોતાના મત વિષે ૬૮ ખાત્રી સિવાય. 
ખીજું કાંઇન્ટ ન હોય, તો પણુ તે એક નેરદાર વક્તા બતી રકે, 
પરન્તુ સમયસૂચકતા કે પોતાના મત વિષે દ ખાત્રી વગર કશુજ 
ન વળે. તમે જે વિષે જાણો છે, તથા જે વિષે તમને તદન ખાત્રી 
છે તે વિષ જ ભાપણુમાં ખોલવું, વળો જે વિષે બોલો તે બાબત. 
તમને અંગત અનુભવ હોવો તેઈએ અતે દરેકે ૬રેક રાખ્દતો 
જવાબ વાળી શક્રે, તૅવી શક્તિવાળા તમે હોવા જેઈ એ. 

ભન તથા ચારિત્યનાં આ લક્ષણોની સરખામણીમાં બોલવાની 
છથ, લાલિત્ય, તાર્કિઝ કમ વગેરે માત્ર વડતૃત્વની સપારીને શેોભા- 
વનારાં છે; તે સર્વ ને કે પોતાના ગૉલુ સ્થાનમાં યોગ્ય છે, પરન્તુ 
તેમના વગર ખુશીથી ચાલી શકે. બિસ્માર મુસ્કેલીયી બોલતો, 
અને એને ખોલતાં બહુ મહેનત પડતી હોય, એમ જણાળું, પરન્તુ 
તથી કાંઈ એ મહાન વડતા ન હતો, એમ તો ન જ ડહી શકાય. 
ફ્રોમ્વેલનું ઉદ્દત વકતૃત્વ, વકતૃત્વ-કળાના થોડા પાહોતા અભ્યાસથી 
ભાગ્યેજ સધરી શકત્‌, 

ખફમાં મભયસૂચકતા સિવાય, મહાન વક્તાના સર્વ ગુણે 
ગોજુદ ઘતા, અને ફૅ।કસથી આ ખાખતમાં તે એકદમ જુદો પડી. 
આવતો. કકમ આનન્દી હોઈ, પશિસ્થિતિનાં સંમર્ગથી કદી દૂર 
જતા નહિ, જે વક્તા બોલવા ઉભા ચાય કે તરત આપણુને જમવાના. 
વખતને ફેડલી વાર છે, તે યાદ આવે તે માણુસ મહાન વક્તા ન 
ગણુ।૫% પછી ભક્ષેને એનાં ભાષણો સાહિત્યમાં અમર જળે આપતાં 
ગણાય? ખંનર વિષેની એક નણીતી હકીકત, પરિરિથતિના. 
સ'સગથી દૂર્‌ રહેવાથી આવતાં દુઃખદ પરિણામતે! દાખક્ષો આપે 
છે. ઝ્રે-ગ રેવોલયુશન વિષેનું એક મહાન વ્યાખ્યાન આપતાં, પાતાના 


૧૧૦ સનુપ્ય સ્તભાતર અતે સપ્માત્ઝિક કમ 


ફૂરી એક વાર ડાર્વિનનું ઉદાહરણુ લે, અતે તે ખાસ કરીને સેટલા 
માટે, કે ઘી વાર એમ મનાય છે કે વૈઝાનિક લખાણુમાં વ્યક્તિત્વ 
મહત્વનું નથી હોતું. ડાર્વિનતી 0છાળ ર, 305300૯ાલ્ડ વાંસ્યા 
પછી, થોડાજ વિચારરીલ અને ખુલ્લા મનવાળા લાદે, ટર્મર્વેનના 
શરતને માન્યા વરાર રહી શષ તે લોકા તેટલો વખત તો પોતાની 
ગજખુશથી, તેના પ્રભુત્વને તાબે ચાય છે, અને તેને રુ્પદ આપે 
છે. ડાવિનમાં આવી મત્તા કયાં લટ્નણોમાંથી આવી, તે ખાબત 
આપણે શોધખોળ કરીએ, તો જણાશે કૈ આગળ ળતાવ્યા તે «૮ 
પ્રકારનાં તે સવ સામાન્ય લક્ષખા છે. આપણુ જેમ તેનાં પુરતકનાં 
ગ્રકરણેા વાંચતાં જઈ એ, અને તે લેખકને આપણાં મનમાં કશ્પતાં 
જઈએ (તેની રેલી દ્દારા થતાં સૂચન ઉપરથી ) તેમ આપણે તેને 
“મેક સત્યનિછ્ઠ તથા સાદા માણુસ તરીકે ગણુર્તા થઈ એ છીએ, વળી 
આપણુતે લાગે છે કે તે ધીરજવાન, અને સત્યતા ડાળો સગધક હશે. 

“આપણે નનતે પણુ મત્યના ગરળ સશોધક હોઈ, આપણુને 
હાવિંત આગળ નણે ઘરવટ જેવું લાગે છે, આપબળે શકા ઉઠાવવી 
ભૂલી જઈએ છીએ, અને તે માને છે, તેવું ₹ માનવા તરડ 
“આપણી રૃત્તિ થાય છે. ૩દાય તેનો ખુદ્દવિષદ ગમજવા સ્‍આપણે 
અશક્ત બતી રહીએ, તો! પણ્‌ તે લત્તિ તો થાય છે «૮. ને કે તેતો 
અદ્ધિવાદ ન ઞઅમૃજાય, ગમે બનવું લગભગ અસ"ભવિત્‌ નેવું છે. તેનુ” 
જય તે જ આપણુ ધ્યેય છે; સહતું ધ્યેય; અને આપણાં ડગ્તાં, 
સ પ્રાપ્ત કરવા માટે તે બહુ વધારે લાયક છેઃ-( એતી કુદરતી શક્તિને 
લઈને, તથા તે દિશામાં એણે આદરેલા આ છત્રન ગંસોધન વડે.) 
સથી આપણે ખુશીથી તેના હાથમાં લમામ મોંપી દઇએ છીએ. આમ 
કરવાનું” ખાસ એક ઢારણુ છે કે તે કડી પોતાના હાથમાં લગામ 
મૉંપી દેવાતી માગણી કરતો નથી, તે તો માત્ર વારતવિકતા તરજૂજ 
ભવા આપણુને વિર્તતિ કરે છે. 

એવા તો કેટલાએ લેખકે હરો, કે જે ઘણી શક્તિ હોવા 
છુપો, અળી સનક સગડ અપ પર્વને અશક્ત હોવાથી 


નેહત્ અથવદ વ્યક્તિગત ત્રભુત્વ ૨૨% 


નિષ્ફળ નીવડયા હગે ! એમનામાં આપલુને કાઇકે- અકદરતી ભાતે 
જે, કાઈક અધિગઈ જણાય છે, કોઈ અત્યથી વિભક્ત, એવું અગત 
ધ્યેય દેખાય છે; ત્યાં સર્વને લઇતે આપણે ખબરદારી રાખવી પડે 
છે, અને તેમના વિચારો ગામે વાઘાલર્યું કાંઈ ન ન જણાય, તો 
પણુ તે વિચારોને કે તે લેખટાને અનુસરવાનું” આપણુતે મન યું 
નથી. ઉકલી કહે છે કે ડાર્વિને, પોતાના વિરેધીઓનાં ચ્રૂચતોને. 
અનાવશ્યક અને વધારા પડતુ માત આર્ષીને પોતાના કેસને સુક્શાન 
પહોંચાડયું છે, પણુ લાંબે ગાળે, તો તે વડે ડાર્નિનતી શક્તિમાં 
ઉમેરા જ થયે છે, ડાર્વિનતી એ પઠ્દતિતે લીધે ઘણા લોકો એના 
મતને મળતા થયા છે, તેવા લોકા હકમલીના મતને મળતા ડદી ન 
થાય, મે' જયુ છે ક ઉત્કાન્તિવાદના વિચાર તરક લોકોનો મત 
ડ્રેરવવા માટે ડાવિનતી ઉત્તાંળ ૦ર 100 310૦૦૩ નવું 
અમરકાગ્ક બીજી એડ પુસ્તક હજ સુધી નીકળ્યુ નથી, સ્પેન્સરવાદ 
આવીને ચાલ્યો જવાનો, પરન્તુ ડાર્વિનવાદ તૌ હ'મેશ રહેવાને, 

ડાર્વિનની બુદ્ધિની મહત્તા વિષે તો કોઈ રકા ન જ આણી 
રકે; વળી તેનો આત્મવિશ્વાસ તથા શ્રકા પણુ ખૂબ જણાઈ આવે 
તેવાં હતાં, અને છતાં તે ઘણે! નષ્ર હતો. ડાવિને વીમ વષ' સુધી 
મનન તથા અભ્યામ કરી, પોતાના મિદ્ધાન્ત બાધ્યા; તેતુ આ 
સાહ અજયયા સમુદ્ર ખેડી, પત્તિમ તરક ગ્રયાયુ ડરી-ઝાઈ એ 
કદી જેએલુ નહિ-એવા ધ્યેય તરફ મધર કરતા કોલબમના સાહસ 
જેવું જ ગણાય. એ રીતે ન્યારે ડારવિનને ત્ય મળી આવ્યુ, ભાર્‌ 
તે કેવા સ્વાભાવિક આત્મવિશ્વામથી ખડે રલ્રો ' પછી તેણે તે 
સને જગતના ભૂત ઇતિકામમાં, અને મનુષ્યના મત તયા 
શરીરના વિકાગમાં-ઉપયોગમાં લીધુ. એના સિદ્ધાન્તાની ખૂબ હાંસી 
થાય, તો પણુ તેની શ્રદ્ધા ડગતી નહિ. 

તે જ સિદ્ધાન્તને! તદ્ન જુદી જ દિશાનો દાખવે લેવો હોયઃ 
તા આપણે ચાર્મ લંમ્નતો દાખલો લઈએ તે પણુ પ્રથમ તો. 
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આપણુને માનવ અતે સાનુદળ વ્યક્તિ તરીકે ૪ આકષે છે. આપણુને 
લાગે છે % જે પ્રકારના મનોભાવો તે હાથમાં લે છે, તેમાં તે ભવ 
કુશળતા અને ઞચળતા દાખવે છે-તે આપણા જેવો «૮ પણુ આપણાથી 
વધારે ઉંડાણુવાળો, વધારે મૃલ્યવાન, વધારે હામ્યમ્મિક, અને વધારે 
માથી લાગણીવાના છે. તે નવીન, છતાં મ્વીકા?ી શકાય, એવી 
કીતિએ જીવતને વિકસાવે છે; તે હિંમતપૂર્વક પોતાના ખથા સ્વરૂપ 
જેવેા «૮ ૧હે છે. 

ભહાન કવિએ, નરો, ઈતિટામકારા, અ'ગીતકારેદ વગેરેનું 
પણુ પૃથકર્‌ણુ આજ ગતે થઈ શકે. જે 8 નેતૃત્તમાં અનતત્ત 
ત્રકારની વિઠ્દતા હેય છે, તેનો આધાર નેતાઓનાં ચાક્ત્િયિ, કેવા 
સ'જેગોમાં તે લોકોને ભળે છે, તેઓ વચ્ચે કેવા પ્રકારતો મ“યવ- 
હા૨ છે, વગેરે ૨૫૨૦ રહેલો છે, છતાં તેમાં સિડ્દાન્તનું મામ્ય રહેલું છે. 

આપણે ધારીએ છીએ તેવી સ'પૂર્ણ ભિન્નતા જીદ્ય છુદાં 
ક્ષર્ય ક્ષેત્રોમાં, સત્તાની પશ્ક્થિતિઓ માં હોતી નથી. ને મહાન 
શિભતાઓ છે, તે શ્નતિંગત નહિ પશ્યુ વ્યક્તિગત ગણાવી ન્તેઈ એ. 

આગળ નૉંધેલા નિઠ્દાન્તા સબધી સ્વાભાવિક રીતે ચમન્રો 
જ, માણુત્ષની કીર્તિ અતે સત્તા ઘણીવાર માણુભના પધાતાનાથી પર 
જાય છે. આતે! અર્થ એવો શમે કે, અમ્રુક નામ તઘધા માણુમની 
હા«#રી વિષે જગતે જે વ્યક્તિગત ભાવનાનું મંચે!જ/ન કયું છે, તેને 
માટે તે નામ અથવા માણુમની હાજરી ઉપરાંત બીજે વઘારે કાંઇ 
આધાર હેતો નથી, આનું કાગ્ણુ એ કે મહાન અને પ્રખ્યાત 
ભાણુમતું કામ સ'સારૂપ બતી રહેવાનું છે, અને તેને ગ'બ'ે બીશ્ન 
લોકોના મનમાં “ તમે કોણુ છો ?” એ અવાવ ણ્બે! યતો નથી, 
પરન્તુ “તમે ક્રાપ્યુ છો. એમ દું માની શરુ' ?”' “સને મહાન 
થવામાં અને મહત્તા અતુભવવામાં તમે શ્ર મદદ કગ્મો ? '' “ મારી 
કદરતી #ત્તિઓઆના વિકાસમાં એક ઞ'સારપે હુ તમને કેટલી હદ 
સુધી ઉપષોગમા લઈ ગકુ'? ” આવી જાતના પ્રશ્નો ઉપમ્થિત 
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થાય છે. વૈાનિક ઇતિહાસકાર કદાચ, “ તમે કણુ છો ??”” શ 
પૂછવાનો આગ્રહ રાખે, કારણુ એને તો પોતાની બુદ્ધિશક્તિને રૂચે, 
“એવા અતોષકારક જવાબ જેઈએ છીએ. પણુ આ પ્રકાગ્તી 
આવમ્યકતા બહુ૦/ થોડા વોક્નમાં ખીવેલી હોય છે, ઘણાં ખગ 
લોકોનું વતન વધારે પડતુ આવેગભર્યું હોય છે; તેથીજ તે લોપ્રને 
ખીજ બધા ( ઉપ? જણાવેલા ) અવાલોની જ વધારે પરવા હેય છે, 
વૈજ્ઞાનિક દષ્ટિનિન્દુ, તે ગર્વ લોકોનું દદિબિન્દુ નજ બની શકે; અને 
મને લાગે છે ઝે વિત્તાન તે લો્ોતુ ટીકાટાર તથા સુધારનાર બનમે, 
ણુ લોટનેતા તો નહિજ બને. 

અવ પ્રખ્યાત અને ગશ'સા પામેલા માણુમો માગે આપણે 
કહી શકીએ કે વ્યક્તિગત ભાવનાઓ તરીકે તેએ દેવોને મળતા 
ગણાય છે. માણુસો પોતાની જત્તિઓ ી વ્યક્તિગત ગ'સ્ાગ્પે, એક 
આદશખય કત્પનાશીવ વ્યક્તિ વડવાતો પ્રયત્ન કરે છે. કદાચ આ 
આખતનું સૌથી સગ્મ ઉદાહરણુ ચુરાપના મધ્યયુગના પ્રતિઢામ 
તતથા પાપની સત્તાના સમયમાંથી મળા આવી શકે. એતો જણીતી 
વાત છે કે પાપ વિષેનો સે જમાનાના ધાર્મિક લોકોનો ખ્યાલ, અને 
ગ્રોપ પોતાના “એંગત ગળતીઆઓને જણાતો, તે બન્ને વસ્તુઓ 
વચ્ચે કોઈ ન્નતનો તિંકટનો સબધ હતો નહિ. નજરે દેખાતો પેપ 
ઘણીવાર ઘણા કાળ સુધી, દુરાચારો નને લ્રુધક રહેતો; પરન્તુ તેજ 
સમયે આદરામય પોપ, યુરોપના વિચારમાતો પોપ, આપધ્યાત્મિન 
સત્તા દાખવતો. ક્ષોકાતી નજરે જણાતા પોપ એતો માત્ર, લોકોની 
જર્રીઆતની સત્તારૂપ હતો. સગ્ધાને જેમ પ્રેમમા પડવાની જ૩ર 
લાગે છે, તેમ જગતે આધ્યાત્મિટ મત્તામાં માનવાની જતટુગ નણુાઇઈ, 
અને મુગ્ધા જેમ પોતાના ગ્રશ'ગક્ોમાંથી ૭ સૌમી ઓઝા અકારોા 
લાગે, તેતે પમ'દ કરે છે, તે પ્રમાસે «્તગતે પાપની મત્તા પગ'& 
કરી છર્તિ માણુસની સાચી પ્રતિનિધિ હોય ને ન એ હોય. પરન્તુ 
કશ્રાણુમ જતતી જરૂરોઆત્ તો તે બગશગ પ્રતિનિધિત્વ અ 
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એ બાખત પણુ સાચી છે કે «યારે ખરં વ્યક્તિમત ચઢીઆતા- 
પણું હોય છે, ત્યારે માત્ર જેમાં ચઢીઆતાપણું જણાય, તેમાં જ 
ગ્રભુત્તતા સમાવેરા થઈ જતો નથી, પરન્તુ એક વખત તે લક્ષણોમાં. 
ચહઢીઆતાપણુ દઢતાથી સિદ થયા પછી, તે સમસ્ત નેતાને વીંટળાઈ, 
વળે છે. મહાન પુર્ષાની મહત્તા કરતાં તેની નિળળતાનું તયા 
ભૂક્ષોતું અનુકરણુ કરવું બહુ સહેલ છે, તેથી મહાન પુરવોના 
અતુયાયાઓમાં મહત્ત કરતાં નિર્બળતા અને ભૂતો જ વધારે 
ભાગે બ્હાર તરી આવે છે. 

આત સત્યનું એક ખીજું સ્વરૂપ એ છે કે માણુસોમાં, ૬2 
માન્યતા અને આશા છોય તે માણુસો, પોતાના કરતાં ખીજ સર્વ 
બાબતોમાં ચટીઆતા, પણુ આ ખે લક્ષણામાં પાછા પડતા માણુમો 
કરતાં પ્રભુત્વમાં ચઢીઆતા ખને છે. જગતની આગળ ધપતી, અને 
લટાયક વસ્તી, કાય કરનારા લોકો, યુવાનો, અને જે કોઈ ઉભરતી 
શક્તિવાળા હશે, તે સ્વ કલ્પનાશીલ વસ્તુને ઝ"ખી તેતી પાછળ 
મ'ડયાં રહે છે, તેમની આ વૃત્તિને જે ઉત્તેજન ન આપે તેમને તે! 
ભતુસરતા નથી. 

નેતા થવામાં સૌથી પહેલી «/રૂર ખરં અથવા સાચુ” કરવરાતી 
નથી, પરન્તુ દોરવાની, માર્ગ" દર્શાવવાની છે. આદશ'વાદીને! રાજકીય 
અચવા આર્થિક બાબતને! કાર્યક્રમ કદાચ અવ્યવહારૂ, અયર'હીન, 
અખ હાસ્યસ્પદ હોય; પરન્તુ આ સર્વના નિર્દેશ માત્રથી કાંઈ તની 
સામે સકળ વિરોધ ન ચઈ શક્રે- નકારસૂચક વિરોધ કદી પણ્‌ 
સ'પૂ્ણુપણુ અસર ન કરી શકેઃ આદરવાદની સ્પર્ધામાં ઉતરે તેવું 
ખીજું કાંઈ હોવું જ જેઈ એ; આદર્શવાદ કરતાં આછું અનિદ અને 
વધારે ઇચ્છવા ચોગ્ય, તથા પ્રગતિમાન પ્રેરણાખુહ્ધિને કામ પૂરૂં પાડતું, 
એવું કાંધક હોવું જ્નેઈએ. આ વાત દાખલા તરીકે, શિક્ષક્ાતી 
ખાબતમાં સાચી જણાય છે. કોઈવાર આપશે બે ગ્રકારના માણુસે!* 
જેષ એ છીએ. આ બેમાંથી એક વધારે -માયખબુદ્ધિવાજા, વધારે 
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ત્રહણુશી।લ મૃગજશક્તિવાળો હેય, છતાં તે અસર કરવામાં તદન 
નિષ્ક્ળ નિવડે; કારણુ કે પેલા ખીન્ન માણુસમાં “ સેપી' આદશ'વાદ 
છેં, તે આ માણુસમાં નથી. એકમાં આશા સિવાયના ખીન્ત તમામ 
સદ્ગુણો છે; ખીન્નમાં આશા છે, તેથી તેના હાયમાં સવર સત્તા 
આવી ન્નય છે. ખરં જ ટહ્યું છે કે માણુસ રીખવાતું મૂઈ દે-ખુલા 
મનને, અને ભવિષ્ય તરક્‌ ન્નેનારો મરી નય તેની સાથે જ તેણે 
શીખવવું પણુ છોડી દેગું ન્નેઈ એ. 

આ સરળ પરન્તુ મહત્તતી બાબતનાં ઉદાહરણો જેટલાં 
આપવાં દોય, તેકલાં મળી શકે. રહું માનું છું કે સવ સબળ મનવાળા 
લેષ્ઠાને પુસ્તકો માટે પ્રેમ હોય છે, વળી જે માણુસે! માનસિક 
મુક્તિ પામેલા અને આગળ દદિ રાખનારા માણુસો! હોય છે તેમને 
પણુ સાબુત મગજવાળા લોકો ચાહે છે. આવા યુક્ત માનસવાળા 
લોખ્નએ જાણે ૩& વિચારોની ઉગી વાડ તોડી પાડી છે, અને 
તેઓ આપણુને નાણે ફૃરથી જણાતી જા'બુડી :ગની રેકરીએઓ 
'દખાડે છે. ત્યારે વળી એવાં પણુ બળત્રાન માનસ હોય છે ડરે જે 
આખરીપણુાની વધારા પડતી છાપ પાડી દઈ, અસરકારક બનવામાં 
નિષ્કૂળ નીવડે છે; તે લોકો તો જૂતી વાઠતી «રા ટૂર માત્ર નવી 
વાડ જ ઉભી કરે છે. ઈમસતમાં સૌથી વખાણુવા લાયક સદ્ગુણુ 
કદાચ એજ હશે કે તે નવા વિચારો માટે પોતાનું મન સદા ખુલ્યું 
રાખતોા-વળી ભવિષ્ય પાસે આપશે દરેડ પ્રકારની આશા" રાખી 


શષીએ, એમ તે માનતો, 

વ્યક્તિગત પ્રબુત્તવતા આ આદશ્ક્મમ અતે રત્પનાશીલ 
સ્વભાવને લીધે ન તેમાં ચૂઢતા અથવા ભેદ દાખલ થયે છે. આપણે 
જણીતામાંથી અજાણ્યા ભણી જઈએ છીએ, આગળ ડદી નહિ 
અતુભવેલા, એવા બળ વડે આપણે કોણુ જાણે ડઈ તરફ 
ખએે'ચાઈએ છીએ. આ બાખતનું ઝુબ્ય તત્ત્વ-્તે નવીનતો, સલ - 
મતીનો અભાવ અને ગૂઢ બેદની હાજરીતે : વધે થતી માનસિક 
ઉસ્કેરણીમાં-રહેલું છે.” ક હન 

કપ 


3૨3 સતુપ્ય સ્વભાવ ખાને સામાત્ઝિક કમ 


ઘણીવાર કહેવામાં આવે છે કે પ્રેમમાં પડેવા માણુગને 
પોતાની ગ્રિયતમાં એક ચૂ અમક્યા નેની લાગે છે-નણે તે કોઈ 
ત્રડારતા “ખુડી વાદળમાં વીંટાયલી ન હોય ? આનું ગન્ણુ એન# 
જે જે પ્રેમમાં પડેલા પુશ્ષના માનમમા તે વખતે વિચિત્ર પ્રકાગ્તા 
દરરદ્રારા ચાલી રહા હોય છે. વગભપર પરાની પ્રેરણા મુદ્ધિના અ'ધામ 
ભડારમાથી, નવી, અમ્પણ લાગણીના ઉભગએઓ ન્તગ્નત યાય છે. તે 
ભાણુસની નાવ, પોતાના હ મેશના લગરમાથી છુટી ગઈ છે, અને 
સૈને અમન્નછુ નથી કે પોતે ફાઈ દિશા તરદૂ ઘમડામય છે. આને 
પરિણામે તે કોઈ સત્તા નીચે આવેતો હોય, કાઈ વિચિત્રતા 
અનુભવતો હોય, એવુ તેને લાગે છે, મ્વાભાવિંક રીતે «૮૮ આ નવી 
લાગણીઓ પોતાની છન્દગીમાં જેણે નવા ગ્રવેરા કર્યો છે, તૈ 
બ્યક્તિને આભારી છે, એમ તે માની લે છે. તે વ્યક્તિ ખીન્નને મન 
ભતે ગમે તેટલી સામાન્ય લાગતી હેય, પણુ તેને પોતાને તે તે 
લ્યક્તિ નવીન પ્રકારના અતુભવની સ ત્તારૂપ, તથા 1૨૩૫ લાગે ઝે. 

ગમે તે પ્રકારનુ પ્રબુત્ત આપણા ઉપર નનમત ટોય, તો પણુ 
ઉપર મુજબ જ તેનુ પૃથષ્કરહૂ થઈ રાક્રે દરેક વખતે નવીનતા 
અને અનિશ્ચિતતાની લાગણી તથા એક ગ્રકારની ઉશ્કેરણી, આપણુ” 
શન અતુભવે છે ક#પના ન્તગૃત થાય છે, અને તે આકષક 
જણાતા વ્યક્તિત્વ તરક વળે છે. તે વ્યક્તિનો એક શખ્દ માગ, 
અથના તેના ન્હાનામાં ન્હાના કાર્યનું આપણે આતુગ્તાથી 
“અર્ધબાધન કરીએ છીએ, તે શશ્દ અતે તે કા આપણા ઉપર 
પાતાની અસર જમાવી દે છે. ડકમા કહીએ તો ગૂદતા અને સઆદર્શ- 
વાદ બત્ને એટલા અભિન્ન છે કે આ લોનો શક્તિના ખ્યાવતી 
સાથે તેમની ગહનતા ઞકળાયવી છે. અને ખીજી તરફ નઈ એ, તો 
માણુસ જેવો આપણુનૅ સામાન્ય દેખાવા માડે છે ક» ત્ગ્ત « લિ 
આપણી ૩”પનાને ઉત્તેજન આપતો શ્રટણી પડે છે, આપણે તેતે 
અધી તશ૬થો પૂરેપૂરા નનેઈ લીધો છે, તેથી તે નવજીવનતુ દ્રાર 


નેતૃત્ત અથવ વ્યક્તિગત શ્રભુત્વ ૨૨૭ 


એલનારે જણાતો નથી, પણુ તદન સાધારણુ તથા વાશી થઈ 
ગએકલ્ષો લાગે છે. 

ગદનતાની પાછળ કાંઈ ખાસ મહત્તની આબત સમાયલો હોતી 
નથી, છતાં પણુ તે વ્યક્તિગત ગ્રશુત્તમાં ડીક ભાગ ભજવે છે. 
વૌર્‌ નર તે હ'મેર સજક ફલ્પનાનું પસ્થિ।મ હોય છે. જેવી રીતે 
ટશ્પનાશીલ ચિત્રકારોને લાગ્રે છે કે ઈ ગ્રિયગમ્ય વસ્વુઓનુ' ખૂહુ 
ઝીણુનટભર્યું નિરીક્ષણ, ચિત્રકારના અન્તર-સ્વમતે વિધ્રરૂપ થાય 
જ અને તેની કલાકૃતિમાં નડતર ઉત્પન્ન ડરે છે, તે જ ગ્રમાણે 
વીર-પૂજક કોઈ ઢાંકેલા સુખવાળી કે સામાન્ય વ્યક્તિતે ખાતર 
જણીતી વ્યક્તિઓને પાછી વાળે છે. પેલો ઢાંદેલા સુખવાળી 
આટૃતિ, પોતાની ચૂઢતાને લીધે પેલા માણુસતા મનમાં એટલી 
ખાત્રી ઉત્પન્ન કરાવે છે, કરે એ આકૃતિ મારે જે કલ્પનાઓ ર્થી 
તે છપાયલી હોવાને લીધે ખોરી પડી “હાર જણાઈ આવવાનો 
સભવ નથી. તે ઢકાયલી હોવાથી એને વિષે કલ્પના કરવાની 
આપણુને સ'પૂર્ણ છટ મળે છે. આગળ કહું તેમ ગ્રભુત્વતી 
બાબતમાં સુખ્ય સવાલ તે “ તમે ડ્રાણુ છો ? 9 જએ નથી, પરન્તુ 
“મતે ફોણુ બનવામાં તમે મદદ કરશે? /' “* મારા આત્મન 
વિકાસ માટે કેવા વિચારો તમે મારી પાસે કરાવશે! ” અને 
વિચારને ઝાંખુ પણુ ઉત્તેજન મળે તેનું કારણુ એ છે ઝ તે ઝીણી 
વિગતોને પોતાની સગવડ પ્રમાણે વત'વા રે છે, તે વડેજ ગહનતાની 
શક્તિ ઉદ્ભવે છે. 

ગમમાં પડવાની આબતને કરી હાથમાં લઈ એ; ચૌવનસ'પ-ન 
મુગ્ધા, વધારે લાયક ઉમેદવારોને જતા કરી, જે તેને ગહન તયા 
“અકળ લાગે છે તેને પસ*દ કરે છે. આ ઘટના વનમાં તેમજ 
નવલકયા સાહિત્યર્માં હરહમેશ ન્નેવામાં આવે છે. તેજ સિહ્ધાન્તને 
ગુરવાર કરવા માટે ખીન્ન* ઘણાં ઉદાહરણો આથી શકાય, મી, "ટેલરે 
પરે ધા હ નામના પુસ્તકમાં અતાવ્યું છે કે છુક 


૨૨૮ મનુષ્ય સ્વભાવ અને સામાજિક કમ 


અસલના જમાતામદં અસસ્કૃત લેઇામાં, ગાંડા, કમ અઘ્કલ, “અમુક 
શાગવાળા વગેરે લોકો બહુ માનતીય ગણાતા; શઆ બાબતતું અઘ- 
બોધન પણુ ઉપલી રીતે થઈ શકે. 

જે લે!દાની મગજ શક્તિ, મામાન્ય લેદ દમ્તાં જૃદા પ્રદાન 
શની હોય છે, તેઆ ગહન વ્યક્તિત્વ બહ દેખાઈ આવે, તેવા સ્વરપર્મા 
રૃખાડે જે. તેએ માણુસ જેવા જણાય છે, પરન્તુ આપણા જેવાં 
માણુસ નહિ; તેમના વડે જાપણી કલ્પના ચક્તિ થઇ, કિ'કતવ્ય 
મૂહ બતી ન્તય છે, આથી કરીને ન્યાં સુધી વિતતાન, તેમની અને 
આપણી વચ્ચેના સ'બંધ ન સમજાવે, ત્યાં સુધી આપણે તેમને 
અત્તાત શક્તિવાળા ફ/પીએ તે! તેમાં આશષકારક કશું નથી. તેજ 
ત્રમાણે કેટલીકવાર વિચિત્ર અને લાગણીહીન મુખાકૃતિ વકતાને 
લાભદાથી થઈ પડે છે. કાઈ પણુ પ્રકારના નેતાને તે તેવી «૮ લાભ- 
દ્રાયી નીવડે, કારણુ કે તેવી સુખાકૃતિ ઉપર લે'્ોની નત્7ર ચોંટી 
રહે છે, અને લોકોનાં મત ચુગ્ધ બની ન્નય છે. ગહનતાની આબરૂ, 
નિશ્થબ્દતાના આકર્વાણુ ઉપર રહેલી છે-ખાસ ૩રીને તે નિઃશખ્દ- 
તાની પાછળ શક્તિ રહેલી છે, એમ જણાય ત્યારે મૌન પ્રિય 
શાણુસતું તામ સાંભળતાંન તેને વિષે ખીજુ' કાંઈ ત જાણીએ તો 
પણુ આપણુને એક પ્રકારની ઉર્મિ થઈ આવે છે, આપણુને લાગે 
છે, કે તે માણુસ ગહન ઉશડાણુવાજા હોવે ન્તેઈએ, અને તે ન્નરે 
પ્રાઈ પણ્‌ દેખીતા પ્રયત્ત વગર પોતાનું પ્ગેય પ્રાપ્ત કક્તેર હરો, ગમ 
આપણુને લાગે કે. તેજ મુન/બ યુરોપમાં એક મેવો માણુસ હતો- 
0૦૪ 310101:૦, જેતે “ સાત ભાષાઓમાં મૌન ધારણુ કરનારો ” 
કહેતા. બે ન્હાનાં યુદ્ધ વડે, તેસે પોતાની પ્રતિભાને બળે ક્રાન્સ 
અતે ગેગ્ટ્રોઆનતે હાવી દીધાં. જનરલ બ્રાન્ટે વ્યારે, પોતાતી 
શર્વાતની સકળતાકારા બતાવી આપ્યું કે પોતાનામાં કાંઈક પાણી 
તું ખર, યારે તેના મૌનપણાએ લોકોતી ૩૯પનાને ચક્તિ કરી, તે 
વિષે કાંઈ રકા નથી; અતે તેને લીધે લે બીજા કોઈ પણુ સેતા” 


નેતૃત્ત અથવપ વ્યાઝ્તિગત ઝલુત્વ ક્ર્હ 


પતિ કરતાં તેના ઉપર્‌ વધારે વિશ્વાસ ગખો, તેની સત્તા નીચે 
ખુશીથી ગ્હેવા લાગ્યા. વ્યક્તિગત એઓછાખબોાલાપણામાં પણુ તેમ જ 
ખને છે; જે માણુસ પોતાની ઉડી લાગણીઓ દેખાડયા વગર, પોતે 
પોતાની જાત ઉપર ચ પૂર્ણા સ્વામિત્વ ભોગવે છે, એમ દેખાડૅ છે, 
ત પોતાની શક્તિ વિષે બહુ મારી છાપ પાડી શકે છે. અને 
તૈથી જ આપણેં ન્નેઈએ છીએ કે ઘણા લ્ષોકો ગહનતાનો દેખાવ 
ધાર્‌ણુ કરૅ છે, અથવા તૅવા દેખાવ ધાર્‌ણુ કરવાનો પ્રયત્ન કરે છે. 
ડહેવામ છે કે હીઝમએલી કુદરતી રીતે, અને યુક્તિબાજપણે, એમ 
અન્તે ગતે અડળ પુરૂષ હતા. ગમવા ૬ પ્રકારના માણસે! આપણા 
મિત્રમ'ડળમાં પણુ હોય છે, એ તો સવને સુવિદિત વાત છે. 

સાહિત્યમાં જ્યક્તિત્તના આવિષ્કરણુમાં પણુ તેમજ બને છે. 
જે પુરતક પહેલી જ નજરે સમજી જવાય એવું હોય તે સામાન્ય 
ક્રટીનુ ગણાઈ તિર્સ્કારતે પાત્ર બને છે. લોકો ડહે છે કે ને તે 
ચેપ્રપડીમાં દઈ પણ્‌ મહત્વની બાબત હો્‌ય તે! ખીજા કાંધ નહે તો 
ત્તે જરા વિચિત્ર તો લાગવીજ જેઈએ; અને મગજમાં બરાબર 
છુ'ટાયા વગર તેનો અથ પૂરેપૂરા ન સમજી શકાય. એટલું થાય, 
તતા તે પછી તે પુગ્તર આપણી ઉત્તમ ગેવા બનવી શકે, અને 
શાર પદી તેનું પ્રભુત્ત આપણા ઉપરથી ઓછુ થઈ ગયુ હોત. 
અઆપણુદ ઉપર બહુ સચોઢ અસર કરનારા લેખકો વિષે હમેશ 
આમ જ જવનની લાગણી નગૃત થાય છે, પછી તે સવ' પચાવી 
જવાની માનસિક ઉસ્કેરણી, અને તે પછી પવિત્ર અતે ૬ ગ્રેમ, 
અથવા ધિક્કાર કે અણુવિશ્વાસ. 

પુખ્ત ઉમ્મરને, અને પરિપક્વ વિકાસ પામેલો જે માણુસ, 
સાહિત્ય પાસેથી માત્ર જત વિચારોની પૃતિષ અને પુનનઝૃતિ 
મિવાય બીશ્ન કશાતી અપેક્ષા રખતા નથી, તેને તેમાં એટલી 
સપૂણુ સ્પજતા જણાય છે કે તેની ડ#પનાને «રા પણુ ઉત્તેનન 
મળનુ નથી. પરંતુ જુવાન અને મ્હત્વાકાંક્ષાવાળા વિદ્યાર્થીએ 


૨૩૦ સતુષ્ય સ્વભાવ સને સધસપવિ/ક કસ 


આવી રીતે કદી સતાઘ પામતા નથી. તેતો ઉત્તેજક્તા ખેળે છે, 
ઠાશણુ કે તે ઉત્તેજકતા સાચે ને #દ્રિ ને અવકાશ રહેલો છે, તે 
મળવવા તેએ શક્તિમાન છે. 
જટ કહેતો કે ન્યાં ગઠતતા કે જેદ નથી, ત્યાં કાઈ પ્રકારવી 
કાક્તિ «૮ ન હોઈ શકે; અને તેનાં લખાણો ઉપરથી ધણીવાર જણાઈ, 
આવે છે % તેના વાચકો તેને સમજ જડશે કે નહિ, તે બાબત તે 
ક્ટ્ટી ચિન્તા કરતા નહિ, તે તો માત્ર પાતાના અન્તગત અતુભવોતે 
બની શકે તેટલી સારી રીતે લખી કાતો, અને બાકીનું બધું 
કાળને માપી દતો, બ્રાઉરનીંગ અને બીન્ત ઘણુ: મહાન લેખકો 
ભાટે પણુ આમ « ૩હી શકાય. 
આફારદ્ર કળાની રાક્તિમાં પણુ આવાજ પ્રકારનું સત્ય રહેલું 
જે. કમાં જે પરી ગૂઢ અકછતા છે તે ખુદ્દિગમ્ય ગહનતા નથી, 
નો 8 લીઓનાડી જેવા કેટલાક કળાકારામાં તે પણુ મોટા પ્રમા- 
ણુમાં નનેવામાં આવે છે. ખરી ચડતા ઈ-ન્દ્રિયગમ્ય હોવી ન્નેઈ એ; 
તે આપણી ઈ-ન્દ્રિયમમ્ય છાપના રહસ્યમય મૂછ ઉપર શ્અસ્પજુ 
છતાં મારમિંક અસર કરે છે, એકયમય ઈ ન્દ્રિયગમ્ય જવનની 
અત્યાર સુધી ગુપ્ત એવી રાક્તિ નજ્નગૃત યાય છે, વસનત ત્હતુની 
સૌમ્ય હવા અનુભવતાં, આપણુને પ્રથમ જેવી લાગણી ચાય છે, 
તેજ ગ્રકારની લાગણી ઉપલી બાબતમાં થવી ત્તેઈ એ. આ રીતે 
મતે લાગે છે કે દરેક ઝકારની બળવાત ક્યામાં, ચૂટતા અને 
મનને અનુક્ળા આવે, તેવી વિચિત્રતાની અસર્‌ હોય છે જ, કદાચ 
ખધા ચિત્રકળા, કે શિલ્પકળામાં આ ખાખત નહિ પારખી શકે, 
મરન્તુ સંગીતમાં તે વાત સાથી છે, એમ તો જરર બધાંને «ણાશે. 
છુચ્ચ્‌ પ્રકારના ધર્મના આદરધ્વાદની અદર ગહનતા જેઈ એ. 
ધમ અને ગહનતા એ ખેને જુદાં પાડી જ ન રાકાય, એ ન્વણીતી 
વાત છે, આ પણુ ગઢનતાને વ્યક્તિગત શક્તિ સાથે ન્નેડવાતી 
જરૂરીઆતનું-મરાટા પ્રમાણુમાં-એક ઉદાહરણુ છે. ન્ડાની બાબતોમાં 


નેતૃત્વ અથવદ વ્યડ્તિગત ગ્રભુત્વ ૨૩૧ 


જે ફહપના નિત બાબતોથી સ'તુષ્ઠ ન બતી રાક્ે, તો પછી 
સોટી બાબતોમાં તે તેમ ન ડરી શકે તેમાં કશું આશ્રય નથી. 

શ્રભુત્વનો. આધાર માણુસ કેવા! છે, તેના ઉપર નથી પાસુ 
આપણે તેને વિષે શું ધારીએ છીએ તેના ઉપર છે, છતાં તેના 
વાશ્તવિંકપણા વિષેની અને સુદઢ શ્રદ્ધા વિષેતી એ બન્નેની પણુ 
જરૂરીઆત છે; અને જને તેમાં સત્ય ન હેય તો ઝીણુવરભર્યા 
નિરીક્ષણુ પછ્છી તે ભાગ્યેજ ટકી રાકે. તેથી # માણુસ ખીન્ન લોરા 
ઉપર લાખા કાળ સધી સત્તા જમાવેલી રાખવા માંગતા હેય, તો, 
પોતે જે બામત વિષે ખાસ આગ્રહ રાખતો હોય, તેમાં તેને શ્રદ્ધા 
હેવી જ જેઈએ. આવી શ્રદ્ધા બીજા લોકોના મત ઉપર બહુ 
ખબૂળવાન અસર ફરે છે. 

જે માણુમના વતત અને શખ્દો વચ્ચે આપણે અસમાનતા 
નેઈએ, તો તેને વિષેની આખી છાપ તૂટી જય છે, અને આપણુતે 
દુઃખી ખનાવી દે છે. એકયની ઉણુપને લઈને તે માણુસ આપણી 
કલ્પનામાં વિરોધ જાગૃત કરે છે, અને તેનામાં કાંઈ સાર્‌ હોય, 
તતા તે પણુ આપણે પછી તો ભાગ્યે જ સ્વીકારી શકીએ. ત્યારે 
એમ પુરવાર થયુ કે ગ્રભુત્ત માટ મોથી નાશકારક બાખત તે ફપટ 
ભાવ, અથવા શ'કા એ છે, અને અતિ નિકટના વ્યવહારમાં તેને 
હાંકી રાખવાં કાંઈ સહેવ નથી. ૯યુયર્‌ જ્યારે શોમમાં આવ્યો, અને 
જેપ્પ કેવાક પ્રકારનો માણુમ છે તે તેણે નનેયું, ત્યારથી પોપતુ 
રાન્ય ડોલવા લાગ્યુ. 

પોતાની જત વિવેતો ખોટો ખ્યાલ સામાં લોક્ષેના મનમાં 
કૂટલા દરના સુધી બેસાડી શકાય, તેનો આધાર જુદા જુદા પ્રકારના 
સ'નતેગો ઉપ? મહેવો છે. આગળ જણાવી દીધુ” છે, તેમ માણુમ 
નતતે તતા કદાચ પોતાને વિષેના સામા માણુસના મનમાંના ખ્યાલ- 
ના કારષુ પજ હોય, તે ખ્યાલ સાથે તેને ખરેખગો ૩સો સ'બ'ધ 
ન પણુ હોય. તે ખ્યાલ એ તા માત્ર સામાં મ્‌ાણુમના 


૨૩૨ સતુષ્ય સ્વભાવ અને સધ્સાન્ત્ટ કમ 


કલપના જ હોમ, ન્યાં નેતા અને અનુયાયી વચ્ચે કોઈ ગ્રકાગ્તા 
તિદ્ટને સર્ગ: ન હેમ, ર્યા ન્ટ આવું તો. બની શકે. આજ 
કારયુસર સત્તાધારી લે!્ટમાં જતે કાઈ વ્યક્તિગત નિર્બળતા હોય 
તા તેને હાંકવા માટે તેઓ કૃત્રિમ ગહતાનાં આવરણુનો આરારો 
માધે છે-્ેઆ આમ કર્યાં પછી આશા રાખે છે, કે પોતાના 
ઢાથ નીચેનાઓ સાથે બહુ અગત પરિચયમાં આવવાનું નહિ થાય, 
અને તેથી તે હાય તીચેનાઓની કલ્પનાને આદર્શવાદી બતી રહેવાની 
તક ચાલુ રહેરો. 

અમેરિકન લોકો જેતા સ્વાશ્રયી, અને વ્યવહારૂ તથા અતિ 
દીવ હદિવાળા તથા ચાલતી આવેલી રટીને થાડુ' «૮ માન આપનારા 
લેકર પર્‌ ખાલ સ્વરૂપ ઝાઝી અસર કરી ત રકે; છતાં તે “નતની 
અસર અતિ બળવાન છે, એ તો નિઃશ”ક વાત છે. દાખલા તરીશ્રે 
લશ્કર તથા નૌકારસિન્યમાં શિસ્ત સાચવવા મારે શ બાલ સ્વર્પોને 
સપણ રીતે માન્ય ટરે છે, એ સ્વરૂપા વડે ચટઢીઆતા અને ઉતરતા 
દરૃજકના ભેદ જણાઈ આવે છે; આ રીતે ચદીઆતા દરજનાતું 
ગહન પ્રભુત્વ, ઉતરતા દરન્ન્ત ઉપર્‌ નનગે છે. તેજ ગ્રમાણે પ્રો? 
જીસ પોતાના 80૦ દ 0૦૩૫૬૪૦] નામક પુસ્તકમાં ડહે છે કે, “લેદ 
શિદ્દાચારતે પણુ આત્મ-આચ્છાદન રૂપે «૮ ઘણીવાર વાપરે છે. 
આવું આચ્છાદત દુતીઆદારીથી ખીનવાઝે૬ એવા લેકે! ૫ર પ્રભુત્વ 
મેળવવામાં કામ લાગે છે. ” 

«તણી ન્તેઈ ને કરેલા રૉગતી બાબતમાં ઢહી શકાય ડે જે 
ખાખતમાં સ્માપણુને અનુભવ ન હોય અને સે બાખતો આપણી 
ઉમિને ઉત્તેજે તે ખાખતોમાં આપણે સૌ ગાઈ છેતરાઈ જઈ એ 
એ તદન સ્તાભાવિક છે. આ સિદ્ધાન્ત ઉડ વૈદોને, દગો કરનારા 
વૈપારીઓતે તથા મરી ગએલા આત્મા સાથે વાતો કરનાર વગેરે 
લોડાને એટલેદ સચોટ રીતે લાગુ પડે છે દર ત બાબત વધારે વિસ્તાર 
ઠરવાનો કાંઈ જરર રહેવો નથી, ઢૉગી માણુસને પણુ ષાતાતી જાતમાં 
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શ્રદ્દા રાખવાનુ લાલદાયી છે; વળી આપણામાંથી મોરે ભાગે લેદ 
દંગાધના ભોગ થઈ પડે એવા જ હોય છે; આ સવ* ખતાવી આપે 
છે કે દીઘ દદિનો વિકાસ ટરવાનું જે કાર્ય સ્વત'ન અગ્થાએતું 
છે, તે પાઈ પણુ હિસાખે પૂણુ થયુ નથી. 

આ બાબત ગઝ્રીણુવટથી અને પ્રમાણિકપણે વિચાર કરીએ 
ત્તા કદ્દાથ જણાશે કે દરેક માણુસ થોડે અસે તો ઢોંગી હોમ છે ૮. 
ખીન્ત લોકો ઉપર શ્રી અસર કરવા માટે આપણે બધા જ થીોડૅ 
ઘણે અરે તો ખાટા ડોળ રાખીએ જ છીએ. આપણે મામાજિક 
અતે કલ્પનાશીલ વ્યક્તિઓ હોઈ, આપણે આપણા દેખાવ ઉપર 
તા આધાર રાખવા જ પડૅ. આમ કરવા માટે સામા ઉપર છાપ 
પાડવા માટે અનુકૂળ દેખાવ તો ધારણુ કરવો જ પડે. આ ધારણુ 
કરેલો દેખાવ, જ્યારે હાથે કરીને, મામાં માણુસને તુકસાનકારક 
દ'ભમાં પશ્ણિમે, ત્યારે તેની સામે વાધો ઉઠાવી શકાય. સ્ટીવનમન 
કહે છે કે “ આપણે લખ્મતા હોઈએ કે ખોલતા હોઈ એ, ગમે તે 
કરતા હોઈ એ, તો! પણુ આપણી ન્નતને આપરે કોઈક પ્રકારનાં 
કૃત્રિમ વગ્રોમાં ગનજ તો! કરવી જ પડે છે. પ્રસગાતુસાર આપણે 
આપણુ વર્તન તથા કાય ગોક્વીએ છીએ; કોઈ લોકો માથે આપશે 
આનન્દી બનીએ છીએ, અને કોઈ આથે ગભીર, તે લોકો સાથે 
આપણે કેવા પ્રકારનો સબધ છે, તેના ઉપર સવ આધાર રહે છે. 
ન આપણુ છીએ તેના કરતા «રા વધારે મારા દેખાવાનો પ્રયત્ન 
ન કરીએ તો આપણે બાલાચરણુ વડે અ'દરના વિભાગોને કેવી રીતે 
સુધારી શષ્ીએ ? 

પોતાતી ન્તતતે, હોય તે કરતાં વધારે આદરામય સ્વરૂપમાં 
દૃખાડવાનેો એજ આવેગ જીદા જીદા પ્રકારના ધ'થા તથા વર્ગો દ્વારા 
વ્યવસ્થિત રીતે વ્યક્ત યાય છે. તે દરેડમાં એક પ્રકારનો દભ હોય છે, 
તેનો દરેક સભ્ય અજણુતાં પણુ એક પ્રકા2નુ બનાવડી વતષ'ત રાખે 
છેં, અને એ રીતે જગત આગળા ખોરા દખાવ કરે છે. માત્ર ધમ અને 
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સખાવતની બાગતોમાં જ દભ હોય છે, એમ ન સમજવું; વીલ, 
દાક્તર, શિક્ષક અને વિસાનશાસ્્રી, એ સવ'ના ધ'ધામાં પણુ તેવે! 
દભ હોમ છે; કદાચ આ «૪માનામાં વિન્નાનમાં સૌથી વધારે દભ 
દશે, કારણુ કે કોઈ પણુ પ્રકારનો ચુણુ જેમ વધારે વખણાય, તેમ 
તેમ નાલાયક સોક તે બાબતતી આવડતને વધારે જ ડોળ ઘાલવાના. 
જેમ ધામિકતા એઇછી થતી ન્ય છે, અને વિત્તાનવાદ વધતો! 
જાય છે, તેમ ધામિ'કપણા વિવેનો ડોળ એછે] ચત્તા નનય છે, અને 
વિજ્ઞાનને છાજે તેવી પરન્તુ ઢૉગી નિસ્પહતા અને ચોક્કસતા વધતા 
જમ્‌ છે, 

સામાન્ય રીતે કહી શકાય ક દ'ભતી અતિ આવશ્યક્તા ફર્દ 
પડતી નથી; તે માનવ-આદશવાદને માથે એક પ્રકારના બેશ રૂપ 
છે, અને માત્ર “ માની લેવાના-આવેગ ” ઉપરન તે પોઘાય છે. 
માણુસ “તત કોઈ શુભ પ્રેરણા વડે પોતાના નેતાઓ પસ'& કરે, 
તા જ જવન પ્રવાહ દરેક શાખામાં વ્યવસ્થિત રીતે વહેશે એવે 
સભન છે; લાંબે ગાળે અતે મોટા મમાણુમાં તે પમ'દગી સારી 
રીતે થતી ન્નેવામાં શઆવે છે. એક'દરે નેતાં ઈ તિહાસના મહાન 
પુરષો ખરેખરા «૮ મહાન હતા-દભી ન હતા. તેમનું વતત માતવ 
સ્વભાવની જરૂરીઆતો તથા વૃત્તિઓનું સાચુ* મતિનિધિ હનુ, 
અને તેથી «૮ એમને અનુસરીને લોક ખરી રીતે પોતાની નાતતે 
વ્યક્ત કરતા હતા. 

આપણે જેયું છે કે દરેક પ્રકારના નેવૃતમાં સહાનુભૂતિ તેમજ 
સદષતાનાં સ્વરૂપા હોય છે, તેમજ વ્યક્તિત્વ અને સ્વેચ્છાનાં પણુ. 
સ્વરૂપો હોય છે; તેથી દરેક નેતાએ અવુયાયા તો બનવું «૮ તેઇએ- 
એટલે કે તેણું જવનના સવ સામાન્ય ત્રવાહમાં સહભાગી બનવું 
જેઈએ. તે આપણાં વલણુતે અસર કરીને આપણુને રારે 
છે, નહિ કે કાંઈક આલ્વર્તુ આપણા ણૂપર લીદીને તેથી તરહાન 
પુશ્ષાને પોતાની સામાન્તિક પરિસ્થિતિની સજ્ઞારૂપ ગણુવામાં 
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આવે છે. જે સામાજિક પરિસ્થિતિમાં તેઆ કામ ,કરૅ છે, તે 
પર્સ્થિતિ ને સાતુકૂત્ર ન હોય તે! મહાન પુરૂષતી કાર૪ીર્દિ ખ્ણુ 
અશકય બની “નય. 

હવે થોડા પ્રશ્નો ઉભા ચાય છે. નેતા કેગ્લે અશે ખીન્નએને 
દોરે છે? જે તે જન્મ્યો ને જીવ્યે! ન હોત તો શં જગતના ઈ તિ- 
હાસમાં નનણુવા જેવા ફ્રેરફા૨ થયા હોત ? વ્યક્તિ ખરેખર કારણ 
રૂપ છે, ફે મહાન પુરે અભપસુમા «૮ "રી ગમા હોત તેપ પણુ 
જગત આમજ ચાલ્યા કરતુ હોત ? સર્વસામાન્ય વલણુ એ જું 
મોથી બાબત નથી ? અને વ્યક્તિગત માણુસોથી સ્વત'ત્ર રીતે પણુ 
તે પ્રગટીકગણુ નહિ રેોાધી લે ? ઘણા! લે!કોની એવી માન્યતા હોય 
છે 9 ઉત્કાન્તિવાદની £ષ્રિએ ન્નેતાં વ્યક્તિગત જવન માર્‌ અમુલ્ય 
ખૂતી જાય છે, અને સર્વ મહાન ચળવળોને વિશાળ અવ્યકેતગત 
વૃત્તિઆતા પર્તિ।મ૩પ ગણુવી નઈ એ. 

આમધલાં પ્રકરણુ।મા દર્શાવેલેો સમાન# અને વ્યક્તિ વચ્ચેના 
સબધ જે તમે માન્ય રાખો તો ઉપલા સવાલોને જવાખ આ 
પ્રમાણે અપાય*-કોઈ છવન્ત સમમ્રતાનો એક ભાગ જેટલે! શ્વત'ત 
હોઈ રકે, તેટલી વ્યક્તિ, સ્વત'ત્ર કાર્ણુઝપ છે. નેતા ખરેખર્‌ દો૨- 
નારે છે, અને જગતમાંથી થોડા પ્રહાન પુરૂષોને લઈ લેવામાં આવ્યા 
હેત તો ઈતિહાસ જરૂર જુદો બન્યો હોત, 

સામાન્ય વલણુને વ્યક્તિથી ભિન્ન ગણુવાં તે ભૂલભરેલું 
છે. વણી વ્યક્તિએના વલે શેમાં થવાથી « સામાન્ય વકરો 
જન્મે છે. સમાજમાં અવ્યક્તિગત વલણુ જેવી કોઈ ચીજ હે(ઇ # 
ન શષ; થોડે ઘણે અ'શે આપણા સર્વમાં હોય છે, તેવી વિલક્ષણુતા, 
અથવા અસાધારણુ ડઃપનાશીલતા અથવા પ્રતિભારાક્તિ, ગમે તે 
લો; પરન્તુ તે મર્જ જવનમાં વિરોધી તત્વો છે, અને તેમાં હ'મેશ 
નવીનતા તરતુ વલણુ રહેલુ હેપપ છે. અલખત્ત ને આપણે નિર 
તરતા અનેં કાયદામાં માનીએ તો તો આપણે તેતે શન્યમાંથી ઉત્પન્ન 
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થએલી નવી વસ્તુ તા ન ગણી શકીએ; તે સામાજિક અને અતુ- 
દૃત્તિના બળાની એક પ્રકારની પુનર્રચના હોવા ન્નેઈ એ, આ ગર્વ 
ગમે તેમ હેય તાપણું એક"દરે માણુસ હ'મેશ થોડે ઘણે અશે 
નવીનતાવાળે હોય છે ૪૮. વલણેના સામાન્ય પ્રવાહ ઉપર આપ- 
ણામાંતો કોઇ જ તદ્ન સુમ્ત બનીને તો નજ તરી રાકે. આપલે 
જલ્યુ પામીએ છીએ, ત્યારે આપણુ બચપણુમાં «૮ દ્રોઈ રોગથી 
મરી ગયાં હોત અને દુતીઆ નેવી થઈ હોત, તેના કરતાં કોઇકે 
રીતે, કાંઇક અ'શે, તેને જૂદી બનાવીને આપણે ચાલ્યાં જઈ એ છીએ. 

પ્રતિભાશાળી પુરૂષની બાબત લઈ: એ, તા આ વરેધી વલણ 
એટલું સબળ હોય છે ફે સામાનય જીવનના ઘણા મોટા ભાગને તે 
ફરીથી ગોઠવે છે, અને તેને કદી ન મળી શકે તેવું સ્વરૂપ તથા 
દિશાસૂચન અર્પે છે, આ સત્ય હજીકત ન્નેતાં છતાં કોઈ તે વિષે 
કેમ શકા આણી શકે છે, તે અમજવું સુસ્‍્ક્લ છે. ગયા તૈકામાં 
હાર્વિન, લોંકન અને બિગ્માક' ત થયા હોત તો આપણે તે સૈકા 
પાસેથી મેળવેલા વારસામાં કાંઈ કેર તા પડત ? ડાર્વિનનો દાખત્રો 
લઈ એ. તેની મહત્તા-અલબત્ત, એક અસ્તિત્વ ધરાવતા વલણુને 
દર્શાવવા તયા પણું" કરવામાં-રહેલી હતી, અને આ વલણે તેના 
વાતાવરણુક્ારા તેનામાં પ્રવેશ ક્યો-એટલે ખીન્ન લોમ્નેદ્દારા પ્રવેશ 
કયો. પણુ તેનામાંથી તે ખહાર્‌ આવ્યું, ત્યારે ઉત્પ્ાન્તિવાદ તરક 
અચડાતું તે અસ્પજ વલણુ ન હતું, પણુ તે દહ, બુદ્ધિગમ્ય, અને 
વ્યવહાર સાન વડે પણુ સમજાય તેવું ખત્યુ-પૂરેપૂર ડાર્વિનમય 
બનીને આવ્યું. તેના ચારિત્ર્ય તથા તેતી મહેનત વડે તે ગટથું 
વિશ્વાસપાત્ર બન્યુ કે ડાર્વિન ન ન્‍ન્‍્મ્યો હોત તો આવું ડદી બતી 
ન શક્યુ હોત. 

ખોરતી ધર્મના સર્જકને પણુ આજ વિચાસ્થ્ેણી લાગુ પાડી 
શકાય, ક્રાઈર્ટના આધ્યાત્મિક નેતૃત્વ વિષે આપણે કૉઈ માનીએ 
કે ન માતીએ, પરન્તુ રહું ત્રાતુ છુ કે કાઇસ્ટિના જીવનને લીધે 


નેતૃત્વ અથવદ વ્યક્તિગત ઝભુત્વ ૨૩૩ 


૪ તિહાસકમ આખો પલટાઈ ગયે છે, એવી જે ખીસ્તીઓની માન્યતા 
છે, તે તા સુદઢ સમાજરાસ્ત્રથી પણુ કોઈ રીતે વિરૂદ્ની નથી. 

નેતાની ફરજ છે કે તેય અસ્પણું ચેરણાખુટ્ધિને વ્યાખ્યા 
આપવી, તેને ઉત્તેજન આપવું, તેને વ્યવસ્થિત કરવી; જે તેતા ન 
ઉત્પન્ન થયો હોત તો! તે સવ" ચેતનહીન બની કોઈ પણુ ન્નતતી 
અમર કર્યાં વગર્‌ પડી રલાં હોત, અથવા કદાચ તદન જુદી « 
રીતે તેમનો વિકાસ થયે! હોત. તેપોલી-અન વગર ડ્રેન્ચ બળવે( 
તયા તે પછીને બધાજ ફ્રેન્ચ ઈ તિંહાસ કેવો યયા હોત તે ક્રણુ 
કહી શકે એમ છે ? પણુ સર્વ તદન જૂદા જ પ્રકારનું બન્યુ હોત, 
એમ તો સૌ કોઈ કહી રાકે. ખરી વાત છે કે નેતા તો માત્ર એક 
સ'તા૩પ છે, અને તે તા જવનનાં વતમાન તત્વો! ઉપયોગમાં લઈ ને જ 
કામ ફરે છે; પરન્તુ જે અમુક પદ્દિએ તે તત્વાોતે તે ઉપયોગમાં 
લે છે, તેમાંન# તેની સર્જકતા રહેલી છે. ( આજ અથપ્માં સંનટકતાને 
સ્પષ્ટતાથી સમજી રાકાય. ) આ વાતનો ઈન્કાર કરવોનતે પત્થરતી 
ખાણુમાંથી નીકળતો આરસપહાણુ, અને માઇકલ ગએન્ઝેલોના 
હાથમાંથી પસાર થએવો! આરસપહાણુ, એ અન્તે સરખાજ છે- 
એમ ડહેવા નેવું છે ! 

આવી બાખતોમાં જે ગુ'ચવણુ ઉભી થાય છે, તેનું કારણુ એ 
છે કે “ સમાજ “ એતિહાસિક વલણો! ' વગેરેને “વ્યક્તિ? થી 
તદ્ત અલિપ્ત ગણુડાતી આપણુને બહુ સખ્ત રેવ પડી ગઈ છે. 
યાદ રાખવુ જેઈએ કે સવ સામાન્ય અને વ્યક્તિગત, એ શખ્દો 
માત્ર એકજ વાસ્તવિકતા-માનવ જીવન-નાં જુદાં જુદાં સ્વગપો 
દર્શાવે છે. નેતૃત્તના અભ્યામ કરતાં આપણે માતવ લસ્કગ્નુ એક 
પછી એક નિરીક્ષણુ કરી રાથીએ, અને અસુક માણુમા બીભ 
બધાથી જુદા પડી આવી સેનાપતિ કે ખીશ્ત મોઢા અમવદારે કેમ 
ખને છે, તે બાબત તપાસ ડરી શ#ીએ; અથવા સામાજિક વલખા? 
અભ્યાસ કરતાં, આપશે વ્યક્તિત્તની ગણના કર્યા વગ-./ 


ર૩૮ સતુષ્ય સ્વભાવ અને સામાત્ઝ્કિ કમ 


શીલચ્રાલ તરકજ નજર રાખીએ, અથવા તેમને અવ્મક્તિગત સમૃર 
લશ્કરના વિભાગ તથા ટુકડીએ તરક્‌ નજર કરીએ. પરન્તુ ખરી 
રીતે તેમાં કોઈ પ્રકારનું ભિન્નત્વ નથી. નેતા ઇ'મેશ વલણુનું કેન્દ્ર 
રહેવાનો; અને બીજી રીતે ત્નેઈએ તો, બારીકાઈથી તપાસીએ, તો 
અધી સામાજિક હીલચાલ, એવાં કેન્દ્રોવાળાં વલણુમાં સમાયલી 
જણાશે. માથુસનું લશ્કર કદી હારભ'ધ, ષ્રોઈ પણુ દિશા તરક જઈ 
શકતું નથી, આગળ રહી માગ બતાવનારાઓ તો હોવા જ જેઈ એ. 


હું માનું છું કે મારે એટલું કહેવાની તો જરૂર નહિ ન્ટ રહે કે 
તે નેતૃત્વ એ કોઇ પણુ ખાબતની આખરી સમજુતી તો નથી જ; 
પણુ તે તો માનવ જીવનનાં ઘણાં સ્વર્પોમાંતું એક સ્વરૂષ છે, માનવ 
વન હ'મેશ ગહન હોય છે, તેનો આ દ્રારા અભ્યાસ થઈ 
શકે. આ જમાનામાં આખરી સમજુતી આપલે ખે!ળતાંનટ નથી, 
પરન્તુ કમમાં ચાલતી વસ્તુઓનું દશષન કરી શઇીએ તા આપણુને 
સ'તાષ ચાય છે. તે વસ્તુઓ કેમ શર્‌ થઇ અને ડયાં પૂરી થવાની 
તે નનણુવાની આપણું આશા રાખતા નથી. નેતા કારણુર્પ છે, 
આપણે જાણીએ છીએ, તેમ દરેક કારણુ માકક તે અસરરૂપ પણુ 
છે. તેનું વ્યક્તિત્વ ભક્ષેને ગમે તેટલું નવીન હેય, છતાં તેનાં મૂળ 
ષા તેની ન્તિના ભૂતકાળમાં જ રહેલાં રોય છે, અને તેની સમ- 
જાતી બીજી ક્રોઈ પણુ ચીજની માકક હોવી જેઈ એ. આપષણુને 
વારતવિક સત્ય મળી જવું જેઈ એ, એન જરરી બાખત છે. 


મકરણુ ૧૨૧ સું 





અન્તરાત્માનું સામાજિક સ્વરૂપ 

કેટલાક નીતિને માતે છે કે આપણે જેને “ સાર ? ગણીએ 
છીએ, તે ખર ન્ેતાં માત્ર-વિશાળ અથષ્માં-બુદ્િગમ્ય હોય છે. 
મન તે વિવિધ ગ્રકાગ્ના, જુદી જુદી ગીતે ઉત્પન્ન થએલા અગ'ખ્ય 
આવેગો વચ્ચેના ઝધડા માટેની :“ગભૂમિ છે. આ અનેક વિધ 
આવેગો વચ્ચે કોઈક ગ્રકારનું એડ્ય આણુવાનો મન મતત પ્રયાસ 
કર્યા જ કરે છે. આ એક્તા અથવા મેળ આણુનામા મનનશીલ 
બુહ્ધિવાદનો સમાવેશ હોય છે, પણુ, તે ઉપરાત તેમાં કાંઈ ધણું વધારે 
“સર્વ સામાન્ય ' અને ' નિરતર' હોય છે, આવે ત્રયાસ મન 
સમક્ષ રજી ચએલા સાધતોની પ્રયુક્તિ યોજવામા, તથા તેમની 
સરખામણી કરવામાં અને પુનઃ રચના યોજવામા, અને અ! ગધળા 
સામત્રીની એકતા સાધવામાં મમાયલે છે. આ પરીક્ષામાં જે પાર 
ઉતરે તે ખર અથવા સાચુ” ગણાય. જે વિચારો લામે ગાળે નિયમિત 
સપૂર્ણુતામાં પોતાનું સ્થાન ન્નળવી રાખે છે, (માનમિક પ્રેગ્ણા- 
બુદ્ધિને લીધે તેની જ૩ર પડે છે. ) તેમને અન્તગત્માની પરવાનગી 
સાથે સબધ હોય છે. મનથી ગપૃણુષપણે વિચાર ડરી લીધા પછી 
જે બાબતની માનનિક આવશ્યકતા જણાય, માનમિક પૃણુતાનો 
ભ્રગ કર્યા વગર જેનું ખ“ડન નથી થઈ શકતુ તે માચુ" અથવા ખર, 

એ બાબત્તતા આ દષિગિન્દુ પ્રમાણે માચા અને ખોથાનો 
ન્યાય, ખીન્ન પકારના ન્યાય ૩ગ્નાં રાઈ રીતે એકડત:મ જુદો પડી 
આવે એવો નથી. એનામાં જે વિચિજ્તા હોય છે, તે તો તેમની 
પૂર્વે થતી માનમિક મુઝવણુને લીધે જ ગુખ્યત્વે કરીને થાય છે, 
રહેજ પણુ ખારીકીથી તપાસ કરવાને મહાવરે। હેય, તા હું ધાર છુ 
કે અન્તરાત્મા તથા અન્ય માનઞિક પ્રવૃત્તિઓ વચ્ચે ને જ્ન્નિતા 


૨૪૦ મનુષ્ય સ્વભપ્વ અને સાસદત્7્િક કમ 


હોવાનું માનવામાં આવે છે, તે માન્યતા ખોટી છે, એમ જણાઈ 
આવરો, ફેટલીક ખાબતા વિષેનો તિણુંય કોઈ ને ખાસ નૈતિક લાગતો 
નથી, કેટલીક બાબતો એવી છે કે જેમને વિવેતો નિણુય કેટલાકને 
નીતિમાન લાગશે, અને કેટલાંકને નહિ લાગે, અને અગ્નુક નિણુયોતે 
“બધા જ નીતિમાન ગલે, એમ બને છે. તેજ મ્રમાણે નેતિક લાગણી 
અયવા મનોભાવના પ્રકારો જુદી જુદી વ્યક્તિઓમાં જુદા જુદા 
જેવામાં આવે છે, અને એક વ્યક્તિમાં જુદી જુદી પરિસ્થિતિમાં 
તે જુદા જુદા દેખાય છે. 
ધણી લાંબી માતસિક સુઝવણુ પછી, વિરોધી વ્યક્તિગત 
ભાવનાઓની કાલ્પનિક તુલના પછી, જે નિણુય થાય છે, તેને 
સાધારણુ રીતે લોડા નૈતિક ગણે છે, આચરણુનો માર્ગ" પસદ કરવો 
પડે છે; તેમાં જાદી જુદી દિશાએ આપણી સમક્ષ ખડી થાય છે, 
દરેક દિશા તરક એકેજ્ન બળવાન આવેગ, આપણુને એ'ચી જવા 
મથે છે, આવેગોમાંતા કેટલાકની ઉત્પત્તિ સમભાવી હોય છે, મન 
અતિશય અને દર્દમય રીતે ન્નરૃત થાય છે, અને ન્યારે આખરે 
નિર્ણાય ઉપર અવાય છે, ત્યારે મતમાં એક વિચિત્ર ગ્રકારની લાગણી 
થાય છે, તેતે પરોપકાર, કરજ અયવા સત્ય કહેવાય છે. આ 
લાગણી કેવા પ્રકારની પરિસ્થિતિને લીધે ન્તગ્રત ચાય છે, તે બાબત 
ઉપર એકમત ભાગ્યે જ થઈ શકે. જે પ્રશ્ન આપણુને બહુ મહતવતે' 
લાગે, તે સાચા કે ખોટાનો નિણુય કરનારે પ્રશ્ન છે, એવું આપણને 
લાગે. ચિત્રકારૃૂના મનથી હાથે કરીને ખોટી રીતે લગાવેલી પીંછીની 
રેખા નૈતિક રીતે ખોટી છે-તેને મન તે પાષ છે, સારા સુથાર 
ખરાબ રીતે બેસાડેલા સાંધાને ચરખો કર્યા વગર જતું કર્‌, તતો તેને 
પસ્તાવો! થવાને. 
જે “ખુડ્ધિગમ્ય' નો અયં રિદાચારી બઅુદ્ધવિવાદ, એવો 
કરીએ, તે! પછી-ખુદ્ધિગમ્ય તેજ ગાસુ* એ અભિપ્રાય ખાયા ઠરે. 
સાચુ શું, તે સ'બધીનો નિણુય, અતે શિણાચારી વિચારનું 
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પર્ણિભ, એ બન્ને ઘણીવાર પરસ્પર વિરોધી નીવડે છે; ૩ારણુ કે 
શિણાચારી વિચાર મારા મત પ્રમાણે તો-પ્રમાણુમાં સ'કુચિત, 
એકતરપ્રી અને રૂઢીચુસ્ત મનના પાકરૂપ હેય છે. સાચા અથવા 


ખોટા વિષેતો નિર્ણય બુદ્ધિગમ્ય હોય છે; તેનુ ક્ષેત્ર અગણિત દરજ્જે 
ઉચ્ચતર હોય છે; તેને સમગ્ર જવન સાથે કામ લેવાનુ છે, તે 
ગ્રેરણાખુહ્દિ, અતિદૂરતા ભૂતકાળનાં અનિવાર્ય પરિણામો, અને 
વ્યક્તિગત અનુભવનાં ધડાયા વગરના નિણુયો વડે લદાયલી હેય. 
પણા અન્તરાત્મામાં આખરી નિકાલની ઉપર આછડલા અતુમાત 
ને સ્થાન આપવું તે એક પ્રકારના દભ છે. આ બન્ને વચ્ચે 
વિરોધ હોય છે, એવું કહેવાનો મારો આશય નથીન્તે બન્નેએ 
અક્ય રખી કામ કરવું જેઈ એ. પષ્યુ હૈં તા અત્તરાત્માને વધારે 
વિરાળ ખુદ્દિગમ્યતા ગણાવી ન્નેઈ એ, એજ બાબત ઉપર્‌ ભાર 
દેવા માગુ' છુ* 

તેવીજ રીતે, ખોડું કે અનીતિમાન, તે ખુદ્ધિને અગમ્ય છે. 
જે બાબત ઉપર શાન્ત મનથી વિચાર ડરતાં આપણુને લાગે કે 
આપણે આપણી જત પ્રત્યે બેવફા બનીએ છીએ, આપણી ન્નતને 
તુંકસાન કરીએ છીએ, અને તે પણુ તે બાબત ઉપર પરિપૂયું મનન 
કર્યા પછી તે નિર્ણય ખાટો અથવા અતીતિમાન કહેવાય. સ“પૂર્ણું 
ગપ્રવૃત્તિમાત મન ભ્રષુ યાય છે, આપણે એક મટી, ચીરાઈ જઈ બે 
ખૂનીએ છીએ. અન્તરાત્માની સામે થવુ, એટલે અપરિપૂણું અને 
આછકલી માનસિક પરિસ્થિતિના તાબા હેદળ આવી જવું. એ રીતે 
આપણે મ્તુષ્યપણુ કાંઈક અ શે ગુમાવીએ છીએ, આપણા અધઃપતનની 
તે શરૂવાતછે, અને તેમાથી ધીરે ધીરે માણુમ સાક્‌ ભ્રણ થઈ જવાને।. 
અન્યાયી અથવા સ્વચ્છન્દી વતન પછી માણુસને તરત પશ્રાત્તાપ 
થાય છે, તેનું કારણુ એ છે કે તે વિષેનો વિચાર માણુસના મગજમાં 
સ્થિરતાથી પડચો રહેવાને! નહિ. તે વિચાર એવા પ્રકારનો હોથ છે 
% રૂઢ યએલી વિંચાર પદ્દિમાં તેને માટે એકે સગવડલરી «ગા 
હોતી ૪ તથી. 
જવ 


૨૪૨ સતુષ્ય સ્વભાવ અને સાસાત્્ક કરમ 


દરેક માણુસના તનમાં સાચા અને ખોટાનો જે મ્રશ્ન ઉદ્ભવે 
છે તે ખરૂ જતાં મનને જેની સાથે કામ લેવાની કરન પડે છે તેવા 
આવેગોની સપણ" વ્યવહાર સચોજનાનો પ્રશ્ન હોય છે. સાચા નિણુય 
ઉપર આવવાના માગને કોઈ વિચારશીલ મ'ડળના કોઈ મહત્વના 
જેર કાર્ય માટે પગધું ભરવાના ક્રમ સાથૅ સરખાવી શકાય. અગ- 
ભની લાગણીઓ, પૂવગ, રૂઢી વગેરેને બીજા સભ્યો સમક્ષ રજુ 
કરી તે વિષે આગ્રહ કરવા મારે તેની તરફ્ેણુના સભ્યોને વખત તો 
આપવે(જ પડે. તે વિરોધી જણાતાં બળોાને એકત્રિત કરવાના પ્રયાસ 
માટે પણુ સમય ત્રળવા નનેઈ એ, કે તેથી એવા પ્રકારનું પગક્લું શર" 
વાની દરખારત આવે જે બહુમતીથી પસાર્‌ થઈ જાય, જ્યારે નિણુષય 
થઈ જાય છે, ત્યારે નિરાંતની લાગણી ચાય છે; જેમ માનસિક 
યુઝવણુ વધારે તેમ નિરાંત પણુ વધારે લાગે છે. કેટલાક માણુસે! 
એવા હેય છે કે જે વૈતિક એકતા ત્રામ કરી જ નથી શકતા, પણુ 
જાણે પોતાની અદર ખે વ્યડ્તિગો લઢતી હોય એવું તેમને લાગ્યા 
મરે છે; કેટલાક દેશોની ધારાસભાઓમાં એવા સખ્ત રાજકીય 
વિભાગો પડી ગયેલા હોય છે % બે પક્ષો કદી એકમત થઈ શક- 
તાજ નથી; આની સાથે ઉપલા ગ્રકારના લોકોને સરખાવી શકાય. 

અલબત્ત માનસિક ક્રમ એ તો માત્ર સત્ય વિષેના 'ખ્યાલતું 
અડસદે કાટેલુ* ચૂળા છે. તે લહાઈ વડે જુદા જુદા આવેગોના પ્રતિ- 
સ્પર્ધી બળનું માપ નીકળે છે, અને તેમાંથી કાઇક પ્રકારની મેળવણી 
સાપ્ત થાય છે, તે સ્વ'તી પાછળ, આવેગોનાં મૂળ રાપાયલાં છે, 
તેવો આખી ગ્રજનને! પ્તિહાસ અને દરેક વ્યકિતનો! ઇતિહાસ રહેલો 
છે. પ્રેમ, મહત્વાકાંક્ષા અને કસા જેવા પેરણાખુટ્િ વિષયક લાગણીના 
ઉભરાએ, રેવનું નેર, ફેરકારની જરૃર, વ્યક્તિગત પ્રભુત્વ, વગેરે 
સવડું પરિણામ આખરી એકીકરણુમાં જણાય છે; અને તેમને કાંતો 
શાન્ત પાડવા ન્વેઈએ અથવા દબાવી રેવા જેઈએ. હવે વેર જેવી તીત 
લાગણીનો દાખલ્ષો લઇએ તો તેમાં અચુક એક % ખે વરતુઓ તો 
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“બનવાનીઃ૪ઃ કાંતો તે લાગણી પોતાનો વેરભાવનો આવેગ મેળવવામાં 
સધળ થશે, ( કદાય તેને થોડે ધણે અ'શે સત્ય અથવા ન્યાયના 
પોપાકમાં ઢાંકીને ) અથવા જે વિરોધી વિચારો વધારે બળવાન 
નીવ્રડે, તે! વેરભાવ દબાવી રાખવો પડે, અને તેની જગાએ તેને 
સચે!ન્નયલી અન્યાયની લાગણી ઉદ્ભવસે. ને કોઈ માણુમમાં અમુક 
આવેગ માર (હ દેખાઈ આવે તેવી) અન્યાયતી ભાવના હેય, તો 
આપણે સાધારણુ રીતે સમજી લેવું જનેઈ એ કે તે માણુમને તે આવેગ 
સાધે દ્રોધ્ક પ્રકારને! ઝગડો છોવે! જેઈ એ, પોતાના મનમાં લાલચ 
રૂપે તે હોય, અથવા ખીન્ન લોના વર્તનમાં નુકસાનકારક રીતે તે 
જણાઈ આવતો હોય. 


«યારે નૈતિક પ્રશ્ન મ'બધી તાત્કાલિક પગલાં ન ભરવાનાં હોય, 
«યાર મૌથી સરસ માગ તો એ જ છે કે તેતે મતમાં પડી રહેવા દેવા 
અને તેની તરક્‌ પ્યાન દોરવામાં આવે ત્યારે તેતે વારવાર અ'દર 
જકૂર્વવો. આ રીતે નવી પરિન્થિતિ સર્વ સુષાગ્ય માનાસક ખના 
આગળ ખુલ્લી થાય છે. ઓછી કિ'સક પણુ વધુ આમ્રહી ૬₹ૃત્તિઓ, 
શાન્તિથી પરતુ છતાથી તિરરકાર દર્શાત્રતા આવેગ સાથે પોતાને 
નડે છે અને કરોાળીઆની ન્નળના તાર માફક તેને વીંટી લઈ 
કાછુમાં આશે છે. 


વર્તન માટેના નિયમો સ'બ'ધી માશલના 10511006 વર્તે 
ર૦૭૦ નામના ઉત્તમ ગ્રથમાં આ જ પ્રકારનું કાંઈક સૂચન છે, 


મને લાગે છે કે એવા કાઈ નિંયમ ન હોઈ શકે કે ઞત્ય પુખ્ત 
"વિચાર યુકતજ હોવું નનેઈએ તેં ઘણું ખર્‌ તેવું હોય છે. તેનું કારણુ 
એ કે કોઈ છવન્ત આવેગની ક્ષણિક અમરમાથી અવિચારીપણાનો 
અને વિશ્લેશનો લય પેદા યાય છે. મારવાની અને ઠોૉધમાં આવી 
હાનિકારક શખ્દો ખોલવાની ૬રત્તિ આમ જ આવે છે; પરન્તુ ખુદ્દિ- 
ગમ્યતામા નિણુમ તેમજ વિચાર્યુક્તતા બન્તેતો સમાવેશ થગેતે 


૨૪૪ સલુષ્ધ સ્વજાવ અને સામાન્િક કમ 


હોય છે. કેડલાક માણસોમાં વિચાર અને મતત કરવાનો આવેગ* 
નિંચુંષ કરી કાય કરવાના આવેગ કરતાં એટલો બધે બળવાન હોય 
છે કે છવનતી એડતા તેને લીધે ભ્રયમાં આવી પડે છે. આવો 
માણુસતો ને સત્ય છે, એજ નિણુયાત્મક છે એમ માને તે યોગ્ય 
છે. એમ જણાય છે % તઘારે ભાગે લોકા ઉડા મનન પછી સત્ય 
શૈધી કાઢે છે; પણુ તે સત્ય કોઇકે સુસ્પટ્ટ પળ ગ્રાપ્ત થાય છે. 


સત્ય તે જ બુદ્ધિગમ્ય છે, અ અભિપ્રાયને મુખ્ય અય એ 
થયો કે સત્ય અને અસત્યના અતે બીશન માનસિક પ્રશ્નોની વચમાં 
કાઈ ગ્રકારનો તીવ્ર ભેદ છે એ વાતનો ઇન્કાર કરવા. અત્તરાત્માને! 
નિશુય તે માત્ર વધારે વયાપક પ્રકારનો નિષુષય છે અને તેને ખીજ 
નિણુષોના કેમથીજ પણેંચાય છે. છતાં સવ* નિણુપે(ની અ'દર રહેલા 
માનસિક અતે સામાજિક ચુચવશુભર્યા પ્રશ્નો તો હજી અસ્પૃર્ણ## 


તેમાં થતી મેળવણી નને પરિણામે નિણુષો થાય છે; તે ઉપરાંત 
અવુશૃત્તિ અને સૂચન, બન્ને વડે ની ચતો સામાજિક કમને! પ્રશ્ર 
પણુ અસ્પણન ફ્હે છે. 


અને આ સવ'તી પાછળ સવ ગુચવણુભર્યા પ્રશ્નોમાં પણુ 
સૌથી વધુ ગુ'ધવુભર્યો પ્રશ્ન રહેક્ષો છે. વિચારના સવ* મોર્ગો તેન 
દિશા તર૬ વળે છે, તે પ્રશ્ન તે સજીવન કમની રચનાને! પ્રશ્ન સેમા%૪ 
અને મનના સવ વિરિજ ઝેશ્ો આના જ સ્વરૂપો છે. ગગે તે દણિ- 
નિન્ડુથી છવનતે જેઈએ તાપણું આપશે ફાઈકે એવા ગકારની પ્રજૃતિઃ 
જેઈએ જ છીએ 9 નેને વ્યવસ્થિત રચના ગ્રગતિ વગેરે કહી 
શકાય? પરન્તુ હું ધાર છું કે આ બાબત જે લોકોઝે ખૂબ વિચાર 
કર્યા છે, તેમતે લાગશે જ/ કે આપણુને આ રાખ્રા પાછળ રહેલી 
ખરી વસ્તુ વિષે બહુજ ઝાંખા ખ્યાલ હેય છે, 


અન્તરાત્મપ્નું સપ્સદરિત્ક સ્વરૂપ ૨૪૫ 


આ વમ્તુએ સબધી અહિ 6“ ઉતરવુ નથી, અને આ 
પ્રકરણુમાં માત્ર અન્તરાત્મા અથવા નૈતિક ન્યાયની અમુક પ્રકારની 
રચનામાનાં સામાજિક અને વ્યક્તિગત અગોના કાય'નું નિરીક્ષણજ 
કરવાનુ છે. 

સત્યની બાબતમાં અન્તરાત્મહ્થી વધારે ઉચ્ચ પ્રકારનુ” ધોરણુ 
મોાધવાને! પ્રયત્ન ૬યા છે. સત્ય સ'બધીને ક્ોઈપણુ સિહ્દાન્ત, 
સત્યની લાગણીથી વિભિન્ન જણાય તો તે મિદ્ધાન્તને ખો ગણુવા 
નઈ એ. એમ દલીત કરવામાં આવે છે કે અન્તગત્મા તા ચ'ચળ 
જોય છે તો તેના જવાબમાં આપણે કહી શકીએ કે તેથીન અગે 
કહીએ છીએ કે સત્યને વિશ્વમાન્ય અને આખરી વ્યાપ્યામા સ'કૃચિત 
ન કરી દેવાય. ગર્વ સ્વશ્પી જીવનની પેંકે, તે અગાધ ઉંડાણુમાથી 
આવતુ પ્રકાશન છે. 

બ્યકિતિના પોતાના વર્તન સ'બધમાં તો તેનો અન્તરાત્માં તેજ 
તેનો તૈતિક નેતા હોઈ શકે અને કદાચ તે બીશ્ત અવ કરતા જુદો 
પડી જય તોપણુ તે વ્યક્તિ માટે તો તે જ માત્ર ચત્ય માર્ગ” છે. 
સ્તી વિમ્ઠ્ જવુ તે નૈતિક આત્મહત્યા કર્યા બરાબર છે, વર્તન 
વિષે વધારે વિશાળતાથી વિચાર કરીએ તો! આપણુને અન્તરાત્માના 
મમૂહયૂચક કવરૂપમાં મત્ય મળી આવે છે, તેમાં વ્યક્તિનો અન્ત- 
શાતા વધારે સમત્રતાના એક મભ્યર્પ જણાય છે. એવે વખતે તેને 
પોતાનાથી તદન વિરોધી એવા એટલે કે દાખવા તરીડે સુન્‍્હેગાશોના 
અત્તરાત્માઆનો બેટા થરો તે તેને બ્ર ચચેલાને ખાટા લાગશે 
પરતુ તેની તેને નવાઈ નહિ લાગે, કારણુ કે જીવનના દરેક સ્વરૂપમાં 
ન્થુલકા પ્રકારની વિવિધતાની અપેક્ષા રાખતાં વિત્તાને આપણુને શંખની 
દીધેલું છે. પરન્તુ માણુમ ગમે તેટલી ઉદાર દણિ ગખે તોપણુ તે 
ખાખત્ર પોતાના અન્તરાત્મા સમક્ષ લઈ ગયા સિડાય તે રહી શકતો 
નથી એટવે મારી પોતાતી માન્યતા અથવા આપણી પોતપોતાની 
માન્યતા તેજ એક અયવા બીજા સ્વરૂપમાં સાચાતે ખોટાતો ન્યાય 


કરર સતુષ્ય સ્વભપ્વ અને સપ્સાન્ટ્કિ કસ 


આપનારી છે. ખીછ પરીક્ષાઓમાંથી જેતે અન્તરાત્મા અપનાવી લે! 
તે સાચી ગણાય. 


એમ જણાય છે કે તે ખાબતના ક્રાઈપણુ પ્રકાગ્ના ગાન્્રીય 
અભ્યાસ કગ્વા હોય તો નક્કર સત્યની પરિસ્થિતિ તયા ગબધો 
વિષે તપાસ કરવી જેઈ એ જેને લોકા સત્ય માતે છે. તે કયારે, કયાં 
અને શા માટે તેની તવ્લામ કરવી જેઈ એ. સામાજિક કે તૈતિકશાર્ષ 
તે કદી પણુ નીતિતો આખરી પરીક્ષારૂપ ન હોઈ શર; બહુ બહુ તા 
તે વડે અન્તરાત્માને મત્તાશીલ ન્યાય આપવામા મદદરૂપ ચઈ પડે. 

મત્ય ખુદ્ધિગમ્ય છે, એ વિચારની માથે જે લોકોમાં વધારાની 
શકિત હોય તેમને માટે સત્ય એટલે આગેકદમ એ વાત પણુ મળતી 
આવે છે. કાંઈ ક કાર્ય ડરવાને, કોઈ ક થવાનો રાકિતનાં અજાણ્યાં 
ઝરણાંમાથી નીકળતાં જીવનને ખ્ડાર આણુવાનો જે આવેગ છે તે 
સવ વિશ્િજ્ આવગાની અ"દર રહેવા સૌથી આવશ્યક આવેગ છે? 
અને આ “ આગેકદમ નો આવેગ સત્ય મ'બ'ધીનાં આપણા નિણું- 
યામાં હમેશાં મુખ્ય ગણાવાને; તે એક એવી વસ્તુ છે કે જેતે માટે” 
અન્તરાત્મા પણુ જગા ડરી આપે છે. જે માનસજીવતમાં આ સૌથી 
વધુ આગ્રહી અને સર્પ પ્રેરણાબુહ્િના વલણેામાંના સૌથી મુખ્ય 
વલણુતે અવગણુવામાં આવે છે, તેવા માનસજીવનમાં જાઈપણુ 
ગ્રકારની એકતા સભવી ન શકે. આથી કરીને ક્રિયાવાન જીવન જે 
સમતતાલપણુ ખોળે છે તતે કદી વિગ્મિત સ્થિતિમાં હોતું નથી, પર 
તે ગતિમાન ઞઅમતોલપણુ હોય છે. આપણી આ પન્ન્થિતિને ગોળા 
ઉપર ઉભો રહો સમતોાવપણૂ નળડરી રણેલા નડ ગાથે ઞરખાવી 
શકાય. તે નટ મતત ગત્તિમાન રહે તો? સરખી રીતે ગોળા ઉપર 
ઉભો રહી શકે છે; ઞત્ય ડદી સામટા ખે દિવિમ સુધી તદ્‌ત એવું 
એ જ નથી રહી શકતુ. જ્યા અમુક સત્યની પચ્સ્થિતિ પ્રાસ થઈ કે 
તરત ત્યાંથી માર્નાસિક ઝુરૂત્વ મષ્ય બિન્દુ આગળ ખસવા માંડે છે? 
અને જૂતી સ્થિતિથી દૂર ખમી ન્નય છે અને તેથી નવા સ્ટ્ર્ળર્માં 


અન્તરાત્મપ્તું સપ્મદસ્ટિક સ્વર૫ ૨૪૭ 


ગોઠવાઈ ગયા વગર આપણુને ચાક્ષેજ નહિ, તેથી કરીને બળવાન 
માણુસને મન માત્ર નકાર સૂગક હોય તેવું કદી સત્ય ભાગી જ ન શકે. 

તેજ ગ્રમાણું બળવાન સમાજને પણુ તેવું ત હોય તો સત્ય 
ન લસી શકે કારણુ કે મનના પોતાના સ્વભાવથી આટલું બધું જે 
અનતુરૂષ છે તેનાથી સતોષ ન «૪ થાય. 

આ ભાવના 5 51:210)3 9 3107441357 નામના પુસ્તકમાં 
ખહુન અસરકારક રીતે વર્ણવવામાં આવી છે. તે પુરતકનો લેખક 
કહે છે ફે ફૂરનજની ભાવના એક રીતે ન્તેતાં કાય કરવાની શકિતની 
લાવના છે અને આ ૨કિત પોતે ફરજની ભાવના નગાડૅ છે. 
આપશે કરી શ૪એ છીએ, માટે આપણે કરવુંનટ જનેઈ એ. ૬૨૦૪ એ 
એક પ્રકારનો આન્તરિક વિકાસ છે. આપણી ભાવનાઓને પ્રજત્તિમાં 
પલટાવી તેને પૂર્ણા કરવાની આવશ્યકતા છે. વિકાશ પામતા માનસને 
તધારે વિશાળ જીવનના એક અગ તરીકે દુઃખ ઢ્ૂંઢવું પણુ જરૂરી 
છે, લીઆપાર્ડી, વગેરે મહાન સગીતકારાએ અતિરાય દુઃખના 
સમ્યમાં સૌથી ઉચ્ચ પ્રકારનો આનદ મળે એવું સ*'ગીત સન્ન'વ્યું. 
કદાચ એ લોકોએ દુઃખીમાં દુઃખી પળે કશાના બદલામાં પણ્‌ કોઈ ને 
આપી દેવા તૈયાર ન યાય! દાન્તેએ કષ્ટ ભોગવ્યું, તેવું કદે ભોગ- 
વવા આપણામાંથી કેોણુ તૈયાર નથાય? કેટલાક પ્રકારનાં હદય ગમ 
દુઃખો અનહદ મીઠાં હોય છે. અતે તેજ મુજબ જેને આત્મભોગ 
કહે છે, તેવો પરોપકાર પણુ અતિશય મીક લાગે છે. પરોપકાર 
તૈ વધી પડેલી યળડુપતા જેવો છે. તે એક કુટુંબમાં સમાવેશ 
ન થઈ શક, તેવા માતૃત્વ જેવા છે. પોતાના સ્તનને ખાલા કરે એવા 
વની માતાને આવશ્યકતા હોય છે. જે ખરેખરો દયાછ માણુસ 
છે, તેતે સર્વા તરફ માયાછું બતી સત્રને મદદગાર ચડુંજ પડે છે. 
યુવાન માણુમ ઉત્તાહથી ઉભરાતા હોય છે, તે આત્મભેઈશ આપના 
તૈયાર હોય છે, કારણુ કે ખરં નતેતાં પોતાનામાંથી કાંઈક નેાગ 
માપી દેવા, એ તેતે માટે આવસ્યક છે. પોતાની ન્તતને 
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ડવો, તે પણુ તેતે માટે જરરતું છે. તે એટલો બધો જવનથી ઉભરાઈ 
જય જે કે દેતું છન તેના એકલા માટે બહૃવધારે પડતું થઈ પડે છે. 

ભારે સત્ય તે માત્ર જેને આપણે કેટલીકવાર દાબી દીધેલું 
શિસ્ત કહીએ છીએ તે નથી, પરન્તુ મત્ય કાંઈક છુંકાણુ', તાજી' અને 
વિશાળ દદિતવાળુ' પણુ છે, જેને થાપણે કૉઈક અર્પણ અતે 
લાગણીડીન રીતે માતસિક વિકાસ કહીએ છીએ, તેને બહુ બહું તે! 
સુંદર સમશ્નતાનું એક વિફાસ પામવું મિત્રવિથિત્ર પ્રકાશન કહી 
શકાય, તેમાં સત્ય આચરણુ તે એક એકય્મ્ય સભ્ય છે. 

હવે બીજી બાજુથી જેઈએ તો ન્યારે આપશે કહીએ છીએ કે 
સત્ય વધારે ભાગે ટેવથી નક્કો થાય છે, ત્યાર્‌ આપશે, તે સતતત્તા 
અને ફેરફારના પ્રમાંતેમાત શંમિશ્રણુના બીજા સ્વરૂષ ઉપર વધારે 
ભ્રર દઈ છીએ, તેને શ્યાપણેં તેના સવ સ્વરૂપોમાં માનસિક 
જીવનમાં ભઈ શકોએ છીએ. આપણે જાણીએ છી % રેવ વર્ડ 
વિચાર, લાગણી અતે કાર્ધતા વિરોધતી રેખા એછી થઈ «ય છે, 
અતે સત્ય સ'બ'ધીના ન્યાયના ઘડતરમાં આ નિશાનીઓ તો હ'મેરા 
મઘત્વતી જ ગણુવાની, નવીન આવેગેતી વિરૂદ્, વિરોધી સિદ્ધાન્ત 
તરી તેની ગણુત્રી ન ચવી જેઈ એ, પરતુ તેને આવેગતા જ્વરૂપ 
તરીકે કેખવવું જેઈ એ; કારણુ કે એક રષ્ટિખિ-દૂથી જતાં તવીનતા 
એટલે ટેવોને નથીને તાછી એેળવણી, આ ગ્રેમ્ સૂચન અતે પસ દગીનો 
ગ્રશ્ન જેવી નતતે।જ છે; અથવા નવી શોધખોળ અને અતુકરણુ 
જેવી જતના છે. દરેક દાખલામાં, ખરી વાસ્તવિકતા સાચી વસ્તુ, 
ને એકની વિરૂદ્ઠ ખીજ, એ નથી પરતુ ભિન્ન અસ્તિત્વ વગરનું 
એકળ મુખ્ય કાર્ય છે, જેનાં ભા સર્વ સ્વરૂપો છે. 

શ્રાહુસતું જીવન, તૈતિક અયવા ખી પ્રોઈ પણુ સ્તરૂપમાં 
દખીતી રીતે બદલાય એવું ય કે ન હોય તેનો માત્ર રેવ ઉપર 
આધાર છે. તેના મનતી સ્મિતિ અને તેની આસપાસની પરિસ્થિતિ 
તેની વિચાર પદ્ટતિમાં ઝપાટાબંધ થતા ડ્રેરફારને સાતુકૂળ છે કે કેમ 
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અને તેમાંથી નૈતિક સિદ્ધાન્તોતું હાડષિ'જર દેખાયુ છે. કરતી 
વના ર૫૪ અમ્ભાજી આવેગ તરીકે એઇીને ગછીજ જણાય 
છે, અતે કરકગર અને અમુક પકારના વર્તનતી નિણિંત વિશમતી 
સ્થિતિ તરીક વધારે ને વધાર દેખાય છે, ન્યયારે માણુસ અમુક કમને 
હજ તરીકે સ્વીકારી લે છે, ત્યારે તેને નિરાતની માંડી લાગણી થાય 
છે, અને ન્તણે જવાબદારીનો ભાર હળવો થઈ ગએક્ષો લાગે છે, 
આમ કરવામાં દુઃખ અને ત્યાગ સઘન ડરવા પડે તો પણુ તેવીજ 
લાગણી થાય છે, તે ઝાઈ નાળ સત્તાના તાબામાં રહેવા જેવું છે; 
કોઈ પણુ રસ્તો ને સ્પ હેય તો પછી ભક્ષેતે મોત સમીપ લઈ 
જતો! હેય, તો પણુ માનસિક દષિએ તે અનિશ્રિતતાની ગુ“ચ કરતાં 
વધારે પસદ કરવા યોગ્ય છે. 

જે કાર્યો યાદગાર અથવા બહાદુરી ભર્યા ગણાય છે, તે પમ 
ટરવાની ધડીએ કદી પ્રામ થઈ શકતા નથી પરુ વિચારની જે 
ટેવમાંથી કાય” ઉત્પન્ન ચાય છે, તે ન્યારે યાંત્રિક અને સ્વેચ્છા ગહિત 
બની ન્તય છે, ત્માર્‌ તેમ ખતે છે. શુદ્ધાં મૃત્યુતે માટે પણુ 
તૈયાર એવો સેનિક, ગળગતા મકાનમાં પેમતો આગ ઊલવનારે, 
વમેરેનાં કાર્ષેપ બહાટૂરીની તીત પરિસ્થિતિનાં પરિણામે હેય છે, 
એમ માતી લેવાની ફાઈ “ઉર નથી. તે સત તેતો નિયનેો! કાય” 
કેમ હૈય છે; તેનુ ફાયર વિચાર અને આચારતી પદ્દતિના એક 
ભાગ રૂપ છે, તે પહદતિથી તે એટલો તો રેવાઈ ગયો છે 2 તેને 
તોડવી દુઃખરૂપ થઈ પડે, તે લોકો જત્યુને તેના સવ' ભયૂ”કર રવરૂપોમાં 
કરતા નથી અતે ચામાજીક કરન્ટ સાથે તેને ચરખાવવામાં આવતું 
નથી. અણીતે વખતે ધણખર્‌ૂ તો! રુ“ચવણુભર્યાં વિચારો કરવાનો 
વખત*૪ નથી મળતો, અતે પંમદગી ભલે ખહાદૂરી ભરી હાય કે 
કાયરતાભરી હેય પરતુ તે નષ્છો સરળ તો હોય છે «/. તને સૂચને 
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આળકોમાં “ કરવુ” નતેઈએ ” ની જે ભાવના હોય છે તેને 
જે અભ્યાસ કરશે, તેને કેવી રીતે ઉત્પન્ન ચાય છે, તે સમજવાર્મા 
કાંઈ સુશ્કેલી આવશે નહિ, તેતી ઉત્પત્તિ ટેવ તોડવાની આનાડા- 
નીમાંથી થાય છે; એટલે કે માનસિક કાઢ ઉતારવાની અનિચ્છા 
સિદ્દાન્દ અથવા એકતા સાધતા વિચાર ખોળવાનો મનનો સ્વભાવ 
છે, મનની નિયમ-શોધક પ્રેરણાખુદ્ધિ હોય છે, અને ઘણું ખરૂ તો 
આ જરૂર, કોઈ બીજે માણુસ આ નિયમને જાહેર કરી તેને અમ- 
લમાં મૂકે છે તેના વડે ખાધિત યાય છે. અયવા તો એક યૂચન 
ઉપર્‌ ભાર દેતી અને ખીશળ' સૂચતેને અટકાવી દેતા પરિસ્થિતિના 
દબાણુને લીધે તે અમલમાં મૂકાય છે. ગમે તેમ હોય પણુ નિયમ 
ઉત્પન્ન થાય છે, તેને માનસિક આવસ્યકતા જણાય છે, અને જતે 
ખીશ્ન આયેત્રો તેતે બહુ ન્તેરથી વિરોધ ન ડરે તે! લોકો તેતે ફરજ 
તરીકે અપનાવી લે એ સ'ભવિત છે. મી, સલી કહે છે 8, “ ખરી 
વાત એ છે કે બાળક્ને કાયદા ઉપર ગજબ શ્રહા હોય છે. ”'* 


જ૧૫ર સવુષ્ય સ્વભાવ અને સાસાજિઠ કશન 


નહિ ખાવા સ“મધાનો નિયમ્‌ તેના ઘરમાં ઘડાયલ્ષો અને તે અમલમાં 
ચુ મકતા, બાળક્ટ તેતે પોતાની વિચાર પદતિમાં અપનાવી લીધેશષો, 
અતે ન્યાર તેગ ભ'ભ યય, લારે તેની વૈતિક ભાવના છે તેતા 
મનની સાથે એકતામૃય દતી, તેતે એવો તો. આંચડ્ો લાગ્યો 9 તે 
મૌદ્યાઈના ગળ્યા સ્તાદથી પથુ શાન્ત નૃ પડી શક્યો. 

બોજ એક બાળકને પગે મ્હેન્ટ ખોડ ઘતી, તે સુધારવા મારે 
ઘણાં વર્ષા સુધી દર માંજ તેની પાસે પગને અગસ્ુક રીતે વાળવાની 
કસરત કરાવવામાં આવતો, આ કગસ્તની તેતે થોડા વખતમાં એટલી 
વો રેવ પડી ગઈ 8 «તે કોઈ વાર તે કસરત ન કરવામાં આવે તો 
સે સડો, અને વિરોધ દર્શાવતો. જેમ તે મોર થતા ગમે તેમ કાયદા 
વગ્ધની તેની મતિક વશ્ષદારી ઘટતી ગઇ, આવું કારણુ મારા ધારવા 
મમાણે એ છે કે સૂચનોની વધતી જતી ત્્પર્ધા અને બોધ વચને 
વચ્ચેના મતભેદને લીધે, કાયદા તર્કની વધાદારી ટાળવી સરળ થઈ 
પડી, યાંત્રિક એડય અશકય બન્યું, અને તેથી હજી એકતા પાછળ 
મંડી રહેલા મનની ઉચ્ચતૃટ રચનાત્મક ગ્રશૃત્તિને ક્યાવાન બનાવી 
વધારે વિશાળ પ્રકારના જડય માટે મયાસ થાય છે. 

એજ સિહાાન્તને અતુસરીને સુધરેલા જગતને માનવી, ન્‍'ગલી 
માણુસ માકક નિયમ અતે કાયદાને મૂ વકાદારીથી વળગી રહી 
શકતે! નયી. સુધરેલા માણુસની ગુ'સવણુભરી છદગીમાં એ રીતે 
એકતા આણી શકાતી નથી અને જે તેતે છવનમાં કોઈ પ્રકારની 
પણુ એકતા આણુવીજ ટોય તો તેલ તે વતનના ફોઈ વધારે 
વિસ્તૃત ધોણોમાં શોધવી જેઈ એ, સસમાન પરિસ્થિતિમાં તતો 
જે રેવથી ધડાયલુ” તે જ ખુદ્ધિગમ્ય, અને મારે તેજ નૈતિક; પરન્તુ 
ચુ'ચત્રણુભરી પરિસ્થિતિઓમાં ઉપલી વાતમાં ફઇ વાસ્તવિકપણું 
રહેતું નથી. 


અલબત્ત, આ દછિથી તે બાબત તરક બનેવાથી કાંઈ તેમાં 
રહેલી સવ* સશ્કેલીઓનો અવત તેર નથી જ આવી જતો, પણુ 


અન્તરપ્ત્સઘ્તું સપ્સપ્સ્ટ્ડિ સ્વરૂપ ૬ર 


મતે લાગે છે કે તે ટેવથી ઘડાયલી અને ખીજી નતની નીતિને 
બુદ્ધિંગમ્યતાની સામાન્ય ભૂમિંકો ઉપર તો આણી શકે છે, અને તે 
ખે વચ્ચે જે તીન ભેદભાવ હોવાનુ મતાય છે, તૈ ભ્રમ છે, એટલુ 
તે બતાવી શકે છે 

જે લોમ્ર મારા અભિપ્રાયને મળતા આવે કે, તેઓ, સત્ય તે 
વ્યક્તિગતની વિ૩દ્દ એવુ સામાનક છે, એ અભિપ્રાય સાથે મળતા 
આવશે નહિ આગળ કલ્યું તે મુજગ, ન્યાસ આ વિર્‌ાધને બડ 
ઉદ્યમ પ્રકારનો! ગંણુવામાં આવે છે, ત્યારે હુ તેને ખેછેદ માનુ છુ 
આપણી મન માનવ પ્રભ્ત્તિ તથા વિચાર, તમે જેવી નજરે જુઓ 
તે સુજબ વ્યક્તિગત કે સામાજિક જાય છે કારણુ તે બન્ને 
એકજ વમ્તુના ખે સ્વરૂપા છે, સામાન્ય પ્ટીના વિચારે! હમૅશ 
શખ્દોને વગ્તુએથી છુટા પાડવાનો પ્રયત્ન કરે છે તેથી ઉપતો ભ્રમ 
પેદા થાય છે. નૈતિંક ક્ષેત્રમા આ બાગત જેટલી સાચી. છે, તેટ- 
લીજ ખીન્ન ક્ષેત્રોમાં પણુ સાચી છે 

માચા અને ખોઢાના પ્રશ્ષસા ખીન્ન લોમે વિષે વિચાર ફર- 
વાતો સવાલ ઉભ થતા નથી, પરન્તુ નૈતિક નિણુંય એ તો ચોક્ખું 
તે બત્બતનું અગત, વ્યક્તિગત બનાવેલી દણ્તિ પ્રતિપાદનજ છે 
એવો પરાઈ સાખુત મામાન્ય સિદ્ધાન્ત નથી. ક જેમાં મોૌમાજિક 
વાતાવશ્લુ વડેના સૂચનો! વડે સત્ય દર્શાનાતુ હોય, અને- અસત્ય, 
વધારે અગત આવેગો વડે દર્શાવાતું હોય. 

સત્ય તે હમેશ અગત આવેગ હોય છે, તેમા હમેશ એક 
પ્રકારનુ આત્મપ્રતિપાદન હોય છે. તેના સામાન્ટિક વતમ માટે 
તમા કોઈ પ્રક રતે! પૂર્વાગ હોતો નથી વૈતિક સ્ત, તૈતિંક હોવાને 
લીધે કાઈ તેનુ સ્વપણુ એછુ થઈ જતુ નથી, બલ્કે કશક અશે 
તપે છે, કારલુ કૈ તે વ્યક્તિત્વનું ઉચ્ચતર વ્યવસ્થિત વક્તવ્ય છે. 
એટલુ તા બધાને બબર હગે કે સ્વ-લાગણીમાં ફરજતી અતિ 
તીવ્ર ભાવના રહેલી છે, તેથી આપણે ભારપૂર્વક આપણી ન્તતનેઃ 


૧૫૪ મતુધ્ય સ્વભાવ અને સામાત્તઠ કમ 


કહીએ છીએ પ્રે “માર્‌ કરવું” નેઈએ.” «ને આપણમુને ઝમાં 
કાંઇ વિશિદ ન લાગે તો તે ફરજની ભાવનાન્ટ ન ગણાય, વશી 
આપણાં ઉપર્‌ થતી કેટલીક અસરોનો વિરાધ પણુ તેમાં હોવો 
સેઈ એ. તૈતિક સ્વ, તે ન્નહેર રવ છે એ બાબત ઉપર પણુ ભાર 
ગૂડવે। ઘણાં હેતુસર આવશ્યક છે; પરન્તુ તે અગત શ્વ છે, એ 
વાત પણુ તેટલીજ મદત્વની અને સાચી છે, 


ડુંકમાં, આપણા સવ પ્રકારનાં ઉચ્ચતર જવનની માકક 
નીતિમાન વિચારણા અને નીતિમાન લાગણીનાં પણુ ચામાનિક 
તથા વ્યક્તિગત સ્વરૂપો હેય છે, તે બન્નેમાંથી એકનું (વરેષ 
ગણછત્વ હેતુ તથી. 


વૈતિક પરિસ્ષિતિના સવષસામાન્ય વક્તવ્ય તરીદ્ટ તેતી જે 
ગણુત્રો ડરીએ, તો! ક્રોઈપણુ પ્રકારના રેહામસામાં તિરેધોતે એજ 
વાંધો લાચુ પાડી શકાય. તે વાધો ભૂલભરેલો છે, વ્યક્તિત્વ [વવે 
તેમાં અસ્પટ અતે ભૌતિક “યાલો સમાયલા હય છે. તે “્યાક્ષે 
ભૌતિક છે, માટે # અસ્પજટ છે; કારણુ કે હું ધાડ છુ કે પ્રથમ તે 
શાનમિક છે કર આધ્યાત્મિક, તે ન્નણ્યા વગર, આપણે વ્યક્તિત્વ 
સબ'ધીની વાસ્તવિકતા વિવે કોઈ જાતનો ઝીણુવટથી વિચાર ન 
ટરી શફીએ, ખરૂં નેતા અહ'ભાવ અને પરોપકાર, સ્ત્ર અને 
સહાનુશૂતિ એ પરસ્પર સ'બધ ધરાવનારા હેય છે, અતે “ૈતિક 
નિણુષોમાં તે હ'મેશ ત્રળી ગએલાં હોય છે. સત્યની ભાવનાનું 
સેધાન લક્ષયુ અદ'ભાત્ર કે પરોપકાર, કૃ વ્યક્તિગત કે સામાજિકમાં 
નથી, પરન્તુ માનસિક એક્યમાં અને તૈની સાથે રહેલી અગ્રુક 
જાતતી લાગણીમાં રહેલુ છે, 


અહભાવર્માં ન્યારે સ્વ નું ટ્રાઈ સકુચિત અતે, અસ્થિર 
“સ્વરૂપ આવી ન્ય, ત્યારેજ તેતે “ખરાબ” કહી શકાય; અને તેજ 
ગેમાણે જે પરાપકારતો અથ બીન્ત લોક્ને વડે પોતાના 6૫૨ છપ 


અન્તરપ્ત્માનું સાસપર્િક સ્વર્ષ શપણ 


ભીખારીને પૈસા ન આપવા તે એક રીતે પરોપકારી કાય" ગણાય, 
કારણુ તેમાં બીજાને લાભ આપવાનો ૬ચ્છા રહેલી હોય છે. માણુસ 
પાતાની નત માટે પૈસો રાખે ( ભીખારીને ન આપતાં) તા તે 
જત, અયવા સ્વ પણુ કોઈ પ્રકારના સામાજિક સ્વન/ હોય છે, 
અને ભીખારી કરતાં ઘણું કરીને તો એની માગણી વધારે સારી 
જાતની સામાજિક હોય છે. ડદ્દાચ તેને તેમાંથી માંદા બાળક મારે 
કૂલ ખરીદવાની ઈચ્છા હોય. 
મારે એમ કહેવાની તો ભાગ્યેજ જરૂર રહે છે કે પૈસા 
આપવા, એ ડાઈ હ'મેરા નૅતિક માગ" ૪ હોય છે. સ્વ સબધી 
જેમાં કાંઈ ઉવ્ેખ હોય તે ખરાબ, અને બીનશ્ત સબધી નમાં 
ડ્ેખ હોય તે સારૂ, એવી ન્નતતી માન્યતા અતિશમ ગુ"ચવણુ 
ઉભી કરનારી તયા ખોટી છે:--( સિદ્ધાન્ત તરીકે તેમજ વ્યવહાર 
ખઆખતોમાં. ) ટુ“કમ્ાં કહીએ તો પરોપકાડગ શબ્દમાંવી ઝ્ઞાઈ નિશ્ચિત 
નૈતિક અર્થ ખોળા કાઢવે! બહુ સુસ્કેલ છે 
દરેક બાબતમા હોય છે, તે સુજક વ્યક્તિ અને સમૂહ નૈતિક 
વિચારના સ'બધમાં, નનેડાયલા હોય છે; વ્યક્તિગત અન્તરત્મા અને 
સામાજિક અન્તરાત્મા એ બે કાંઈ ભિન્ત વગ્તુઆ નયી, પરન્તુ 
નૈતિંક છનતનાં તે જીદયાં જુદા સ્વરૂપો છે; નને આપણે અસુક 
અન્નરાત્મા તહ ધ્યાન ચૉટાડીએ તો તે વ્યક્તિગન ગણાય અતે 
જાઈ સમૂહવાગક સ્વરૂપ દાખલા મ અવિક મરશ્ન ઉપરના 
પ્માન રાખીએ તો તે સવ સામાન્ય ગણા્‌ય. 
સ જુ સવન સાથે લઢાઈ ડરવા સબવી જેણે મત પા કે 
અમેરિકન કૅૉગ્રેસનો, એક માણુસ સભ્ય હોય. આ બાબતમાં 
તેણુ કઈ તરક મત આપવો, તે તેના વ્યક્તિગત સ્વરૂપથી નેતાં 
અ"ગત અન્તરાત્માતી બાબત છે; અને સવ સભ્યોની બાબતમાં 
પણુ તેમજ છે. પરન્તુ સમમ્ર રીતે મત લેતાં, એકકરણુ ડરતાં, 
સમહનેદ નૈતિક પ્રવાહ દર્શાવતાં, તે સામાજિક અત્તરાત્માના 
વક્તવ્ય તરીકે જણાય છે. બે વચ્ચેની જુદાઈ સાક્‌ કૃત્રિમ છે. દરેક 


૧૭ 


5૫૮ સતુપ્ય સ્વભાવ અતે સપ્સાત્ઝ્ક કસ 


વ્યક્તિગત અન્તરાત્માના પ્રત્યેક નિણુષ્યમાં સામાન્ઝિક અસરોનું 
એકીકરણુ અમામલું હોઈ તે મામાજિક બને છે; અતે દરેક 
સામાજિક અન્તરાત્મા વ્યક્તિગત અન્તગત્માઓને એકત્ર અભિપ્રાય 
હોઈ વ્યક્તિગત દોય છે, ખરી વગ્તુ, એટલે કે નૈતિકજીવનને 
જુદા જુદા નભ્યોમાથી મળીને બનેલી એક ગમત્રતાગપ હોય છે. ન 
આ અમજ્વામાં જગા પણુ મુસ્ડેલી નડે, તો તેનુ કારણુ માત્ર 
એટ્લુ જ કે આ વસ્તુ ઘણી વિશાળ છે. નયા સુધી આપણે વ્યવ- 
કથિત ચ્ચના નેતા ન શીખોએ ત્યા સુધી આપણે ઝાઝું' આગળ 
ન જઈ શકીએ. 

સત્ય તે-ઇન્દ્રિય વિષયકથી ઉંધુ-મામ્ાજિક છે, એવો જે 
અભિપ્રાય છે, તે મને લાગે છે ઝે નીચેની શરત સાથે સાચા ગણી 
શકાય* ને આપણે એમ માનીએ ડે ને આવેગો માનસિક રીતે 
ઉચ્ચતર છે, વધારે વ્યક્તિગત છે, અથવા કલ્પનાશીલ છે, તેમનું 
વધારે ઈ ન્દ્રિય વિષયક આવેગો કરતાં, ધણુ વધારે વજન પડે છે. 
આવુ કારણુ તો એજ જણાય છે ઝુ ઝે માણુસ ઉચ્ચતર જીવન 
જવતો હોય છે, તેનું મન સુસ્પધ વ્યક્તિગત તયા સામાજિક મતે- 
ભ્રાવાયી એટલુ તો ખીચોખીચ ભગઈ ગએલું હોય છે કે, જે માત્ર 
ઈન્દ્રિય વિષયક હેય છે, તે ને ઉપલા મનોભાવો સાથે નેડાયલું 
ન હેય, અયવા તેમની વિરૂહ્નુ ન હોય, તો તે તેતે બુદ્ધિગમ્ય 
લાગહુ નથી. આમાં કેવા ગ્રકારતે માનસિક ક્રમ રહેલો છે, તે 
સમજાવવાનું કામ તો માનસરાસ્કીતુ છે, પરન્તુ ઈન્દ્રિય વિષયક 
શાખ ઉપર સામાજિક શોખ અન્તરાત્મામાં જય પામે છે, તેતું 
કારણુ કે સામાજિક શોખની બહુમતી હોય છે; એટલે કે એકદર 
જેતાં તેમની સખ્યા એટલી બધી વધારે છે, તે એટના તો રપ૪ 
અને આગ્રહી હેય છે કે તેઓ જ વિચારની સામાન્ય પહ્દતિ નક્કી 
કરે છે, અને અન્તરાત્માને તેનુ પારપૂયું* વક્તશ્ય છે. 

ઊચ્ચ અને હલકા પ્રકારના વિચારોને આપણે આપણા ખપ 
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પૂરતા, માનવજાતિ તથા ઉતરતા ગ્રકારના પ્ર!ણીએ સાથે ઞરખાવી 
રજીએ. જતાવર કરતા એક દરે માણુમાો એટલા બધા બળવાન છે- 
જે કે વ્યક્તિગત રીતે ધણીવાર તે જનાવર કરતાં વધુ બળવાન 
નથી હોતા-કે તેએ ન્ટ જીવનની વ્યવસ્ધા નકકી કરે છે; શહેરો બાધે 
છે, આગગાડી દોડાવે છે, ૬૪”ગલે! કાપીને માફ કરી નાખે છે, અને 
પોતાતે અનુકળ આવે એની જ ગોડવણુ કરે છે, જનાવરો તરક 
તા ઉપલ#ીઆ જ્યાન આપે છે. જનાવરોને તો તેમની જરૂર પૂરતાંજ 
શાખામાં આવે છે, અથવા તો માણુમ «તને બહુ હૈમાન ન ડરે 
તોન્ટ ટકવા દેવામાં આવે છે. 

તે% પ્રમાણે સવ ઈન્દ્રિયવિષયક આવેગોને, સામાજિક 
“મનોભાવ વડે દગાયલા વિચારતી પહદતિના સ બંધમાં ન્યાય આપ- 
વામાં આવે છે. ખાવાની મોટ નાતે તદત નિર્દય છે, પણુ નને 
તેતે એટલાં હદ સુધી લઈ ન૮3ામાં આવે કે જેથી ઉચ્ચ શક્તિઓ 
ખુઠ્ઠી યઈ જાય, અયવા ખાઉધરાપણાને લઇતે ન્યાય, ઞભ્યતા 
વગેરેની સામે પણુ બળવો ચાય, તે! પછી તે મોજ્ને ખરાબ 
ઠરાવવામાં આને છે. એમ મનાય છે કે વહાણુ તુરી «તાં કરાઈ 
“અનાષ્યા ટાપુ ઉપર વહાણુમાથી બચેલા ખેજ માણુસો રહલા હોય 
તા, સ્હામાં માણુસને મારીને ખણાવા કરતા તા ભૂખે મરી જવું 
વધારે સાર્‌, કારણુ કે માણુસ માણસને ખાઈ નનય, એ કૃત્ય સામા- 
જિક વિચારતી આખી શ્રેણીને! વિરોધી છે. અને તેજ પ્રમાણે એમ 
મનાય છે કે સૈનિક, અથવા ખર્‌ પૂઢ્ઠો તો કોઈ પણુ માથુસે છવન 
કરતાં પણુ ગૌરવ અને ફરજને ચદીઆતાં ગણુવા ન્તેઈ એ. 

સય વિષેના આપણા નિણુય ઉપર જે આપણી વ્યક્તિગત 
અસર, તેતે! પ્રકાર ખીક્ન નિણુયો! ઉપર યતી અસર કરતાં કાઈ 
જુદ્દા નથીઃ તે તો માત્ર સુસ્પટણ્ટ આવેગોને દાખલ કરે છે, નરે 
નૈતિક એકીકરણુ ઉપર અસર કરે છે. માણુસ જ્યારે વજન ઉપાડે 
છે, ત્યારે તેને પોતાનુ ગરૃત્વ ત્રષ્યનિ-્દુ બદવવું પડે છે, અતે 
પગની જગા બદલવાની પણુ તેને ફરજ પડે છે, 
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ઉપર સૂચવાયુ, તે મુજગ માત્ર નિવમ અને રેવ ને નીતિમાન- 
પણુ, બાળક ઉપર જેમ જેમ નગીન અસરે હેઠળ આવતુ જય, 
તેમ તેમ ઓછુ ને ઓછુ દેખાતુ ન્નય છે ને તેમની ગહાતુભૃતિ 
નરા મદ હોય, અથવા તેઓ જરા એકાન્તવામી હોય, તો તેમના 
મન સ્વાભાવિક રીતે જ ઉંડા બને છે, અતે કદાચિત સર્જ 
ખાળમે-જ્યા વ્યક્તિગત અગર વશ્ચે નડતી નથી, ત્યા તેએ રેવ 
વડે બધાઈ જય છે, પરન્તુ ઘણાખરા ખબાળમ્રેમા, નણુખરૂ 
જેવામાં આવે છે ઝે તૈતિક ન્યાય અને લાગણી ગ્રથમથીજ 
અતિશય સમભાવી અને વ્યક્તિગત હોય છે, અને તેમા શમ્મ, 
વત્સલતા, ક્રોધ, હષા અને ચછી કરવાની ઈચ્છા રહેના હોય છે. 
સ્પ ઉમિઃઓઆમાં મનને એશ્ત માટે મથવુ પડે ઝે, આ ઉ્ષિઝો, 
અતુજત્તિની પ્રે ણાયુહ્ધિનિ જીવનની થતી વિસુત્તિમાથી નતગૃત થાય 
છે દરેક ઉર્મિ, વતનની અસુક ભાવનાને ગ્રાપુ અપે છે, અને 
સતા ન્યાયને તેમની તરક વાળવા પ્રયાગ કરે ટે 

જે બાળ* ( ઉપરોડ્ત ઉદાહરણુમા ) મોહાઈ લેવાની ના પાડી, 
તેનામા વ્યક્તિગત વલણો વિષે બછુ ગ્પણ કપના રોત-જે તેનામાં 
નહોતી-તો તેની ન્યિતિ ઘણી વધાર અટપ” ગતી હોત તે મીધઈ 
લેવા તે લનચાચો હોત-માત્ર તેના ગળ્યા સ્વાદથી જ નહિ, પત્તુ 
જે મિત તે મીઠાઈ આપી તેને ગજ કન્વાના ઈરાદાથી પણુ, વળી 
ખીછ તર્કથી પોતાની માતાના ઠપકા ભયા ચહેરા તથા વાઢાની 
કલ્પનાથી તે મીથઈ ગ્વીકારતા અચશાચો હોત માત સવા વતી 
એક છોકરીએ પોતાના ભાતના મોઢા ઉપર નખ મારવાને પ્રયત્ન 
કયે ત્યારે તેને ઠપકાભર્યા અવાજ માથે “તોફાની ' કહેવામા 
આવી હતી થોડાન્ટ વખત પછી તે પાતાન્ય ભાઈ સાચે ખાટલા 
ઉપર ખેદ હતી, તેમની માતા ખીન્ન ખમા હતી, છોકરીએ કરી 
ભાઇતા મે।ઢા ઉપર નખ માર્યા, અને પછી ફાઈપણુ ઝ્ાકણુ અયવા 
ગાઈપણુ પ્રકા ॥ સૂચન વગર્‌ સણે ડોકુ નીચુ ઢાળા દીધુ અને તે 
શરમાઈ ગત, તયા ગુન્હેગાર જેવી દેખાવા લામી આ ઉપરથી. 
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જણાય દે કે તેને ખગબ ફાર્યતુ ભાન «ઉ, ડદાચ ગઈ વખત એ 
ગમાણે કર્યાં ખધ્લ તેને જે ઠપકો મળ્યો હતો, તે વખત ઉપજેલી 
ત્શરૃમતી « તેતે યાદગીરી રહી ગઈ હરો 


નૈતિકબળના સરળ આવિર્ભાવ અહિ આપણુને જષ્યાય છે, 
તે આપણા સરવ ઉપર અગણિત રીતે દરરેન૮ અસર ડરે છે, 
સ્ડામાં માણુમના વખાણુ અયના નિન્દાતી ડશપના આપણી પ્રેરણા- 
ખુદ્દધિની ઉર્મિને અસર કરે છે, અને તે ઉમિંના બળ વતષનતા 
અમુડ પ્રકારોને મળે ટે. જે વર્તન, આપણુને ગમે તેવા, અને ટકાવી 
રાખવાનું મન યાય તેવા સામાજિક મનોભાવો સાથે જેડાયલુ 
હોય છે તેતે મલ ગણુવામાં આવે તે વણુ નભવિત છે, પણુ 
આપણુને જે તરફ વિરોધ હોયે, એવા મનોભાવ હોય તો તે 
વત'તતે વખેભાગે તા ખરાબ અથવા ખોટ «૮ ગણુવામાં આવરી. 
પેરેઝ કહે છે ક “બાળકની નૈતિક ભાવતાની રાર્વાત નેવે તે 
અવાજના ચૂરને! અર્થ પારખતા સીંખે છે, મુખ્ના અમુક હાવભાવ 
પારખતા રીંખે ટે, કે તચ્તજ યાય છે. પકી ધીરે ધીરે સારા તયા 
ખોટા વચ્ચેનો ભેદભાવ તે રીખી જમ્‌ છે. “ઝ« 


જે બાળન્ ઉપર વખાણુ કે *પડાની ખામ અસર થતી નથી, 
જેને ખાસ કરીને અવ્યક્તિગત બાગતોામાં «૮ «મ પડે છે, અથવા 
તો! સીધી રીતે વ્યક્તિમત નહિ, તેવીન ભામતમાં રમ પડે છે, 
તેનામા “ણુ તૈતિક ભાવના હગેન્ટ નહિં, એવુ કોઈ વાર્‌ લાગે છે, 
તેતે 'પાપ' અયવા અગત અન્યાયનો ખ્યાવ નહિ* હોય, એમ 
લાગે છે. ચમભાની ઉત્પત્તિવાળા આવેગો, કે પારવ ભૂખના આવેગાની 
તકરરમાથી ઉપજતી માનમિક ડટાકટિતા તીન અને કગોરીમય 
અતુભવો એને થોડાજ થાય ટે. ૨..*.- નામના ગાળકના દાખલામદ 
આમત૦# બન્યુ. તે શાન્ત વાતાવરણુમા રહેતો હતા, બીજ્ન બાળકોથી 
તત કાઈઝ અતગ પડી ગએત્તાો હતા, તેનામાં માસ હિમ કે તોફાની 


ઝ ૯ા૦# ની 83738 111₹€૯ ૦365 ૦8 ૦111011004. 
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આવેગો હતા નહિ, અને તે આખો દિવસ ગોઠવવાના કકડા, રેતીના 
હગલા, અતે બીજા અવ્યક્તિગત શોખોમાં રોકાયલો રહેતો; તેતે' 
ઠંપકાથી ખોડુ' લાગતુ નહિ”, અને ઠપકાને તે ગભીર ગણુતો જ નહિ; 
આ સવ્્તે લીધે તે નીતિ ભાવના રહિત હોય ૬ 3000-1200141 ) 
એવું જણાતુ, તેનીજ બ્હેન મ......આ સર્વથી તદન ઉલટા પ્રકારતી 
છતી. પહેલા અદવાડિયાથી જ તે દેખીતી «/ આવેગભરી, સમભાવ 
લાગણીવાળી અને ટટાખર જણાવા લાગી, સામાને રાછી કરવાની 
યુક્તિઆ રચતી, ટીકા સામે બ'ડ ઉઠાવતી, એકાએક «૪લદીથી ચસ્સે 
ચઈ જતી, ગુન્હા! કરતી, પસ્તાવા કરતી, શજી થતી; એકદર તે 
સપ% વ્યક્તિગત જગતમાજ વતી હતી. 

આ ખીશ્વ પ્રકારના ચારિમ્યમાં વધારે તીત્ર વૈતિક ઇવન 
હોય છે, ફારણુ કે કલ્પનાશીલ સ્વભાવ અને લાગણી ભર્ડું વ્યક્તિત્વ 
જદા જુદા મકારના બળવાન આવેગોને લીધે મનને લડવા માટે 
કટ્ોકટિતા પ્રસંગો ઉભા કર્યા વિના રહેતું નથી. તૈતિક જીવનનાં. 
સવ વાસ્તવિક તત્વોનાં માણુસનાં ચારિત્યમાં જેટલી ભિન્નતા છે, 
તૈટલીઝ ભિન્નતાવાળા છે. સત્ય વિષેનો “ખ્યાલ દરેકના મતમાં 
સરખો હોતો નથી, પણુ દરેક વ્યકિતના વ્યત્તિત્તતે અનુમરતોા 
તે હેય છે. 

ન્યાયની ભાવના તે અલબત્ત મત્યની ભાવનાનું એક સ્વરૂપ 
છે, અને વિરોધી આવેગો વચ્ચે સુલેહ કરવાના માનસિક ગ્રેષાસમાંથી 
તે ઉદ્ભવે છે. ગ્રોફરેસર બજાલ્ડવીન ડહે છે તેમ બાળક પોતાના 
સરળતર આવેગો-જેવા કે ખોરાક તથા સ્મકડાં ઝડપી લેવાનો આવેગ-- 
અને ખીન્ન કલ્પનાશીત કે સમભાવી મૂળવાળા આવેગો! વચ્ચેના 
વિરેધશાવયો ગુચવાઈ કાય છે. આ ઝવડાને શાંત પાડવાની જરૂર 
જણાવાથી, તે “ મનાવી લેડાનેઃ ” ક સુવેડ કરવાનો નિયમ અથવા 


કાયદાનો "ખ્યાલ ખુશીથી ગ્રહણુ કરી લે છે, અને તે તેતે મદદરૂપ* 
થઈ પડે છે. 


૨૬૪ મતુષ્ય સ્વભાવ અને સામાત્/૭ક કમ 


કદ્પનાજ હેય છે. ખીરતી ધષ્ષમાં આજ ભાવનાને બોધ અપાય 
છે, અને તેતોજ અમ્લ થાય છેં. મનના એકીડઃણુ તરીકેના 
સથી આ કાંઈ વિભિન્ન, કૅ ઉલટ” નથી, પણુ તેનો અર્થ માત્ર 
એટલોજ યયેો કે પ્રશ'ગકજત્તિ, પૂન્યલાવ, અથવા ખીને ક્ર 
બળવાન મનોભાવ, સૂચનોને એવુ તો જબ્બર બળ આપે છેકે તે 
મનતે વત કે ઓછુ પણુ દગાવી જ રે છે. સત્તાશીલતા અન્તરાત્માની 
ખ્હાચ્થી નહિ, પરન્તુ તેની ફારાન ડામ કરે છે, વળા એ સબધ 
આપણુતે જણાય છે, તેટલો એકતગ્ટી નથી કારણુ કે આપણે 
નેતા, એકરીતે નેતાં આપણી ડસ્‍પનાશીલતાની ઉત્પત્તિરૂપ# 
હોય છે, અતે આ કલ્પનાશીલતા, આપણુ કુદરતી વલણુ પ્રમાણુજ 
તેનું અથખોધન ડર્શે. તેથી કરા એન્ઝેલિડાનો ફાઈરેટ એક 
ગકારતો છે, અતે માઈકલ એન્નેલેોનો ઢાઈસ્ટ તદત 
જીદીન ન્નતનેો છે. 

જેમ મન સાદુ, અને મનનશીલ નહિ પરન્તું કલ્પનાશીલ 
વધારે, તેમ વ્યક્તિગત સત્તાનુ" ગેશુત્ત વધારે છેય છે, જે લોકો 
સાધારણુ રીતે ઉિ'થી ભરપુર તથા સ્પ૪ વ્યક્તિગત લાગજીવાળા, 
તરન્ળુ રચનાત્મકશક્તિ રહિત હેય, તેએ એક'દરે પ્રછુત્વની 
સત્તાને જતદીથી તાખે થઇ ન્તય્‌ છે. તેમતુ* વ્યક્તિત્વ ગુરૂની 
પસી કરવામાં ખાસ તો વ્યક્ત યાય છેં, એકવાર પસદગી 
કરી લીધા પછી તેએ તેતાજ બનીને રહે છે. નને તેવા લોકા ગર 
બદઘે તો સાથે નીતિનાં ધોરણો પણુ બદલવાના. આપણા બધાની 
માકક એ લોકો પણુ માનસિક એકતાને ખોળે છે, અને તે એકતા 
તેમને કોઈ વાસ્તવિક વ્યક્તિત્વ ગ્રત્યેની વકાદારીદ્રારા મળી રહે 
છે, આને લીધે અચૂત" નિચારોનાં અશડય નેતા કાર્યમાંથી તેએ 
બચી જાય છે. પરન્તુ આવા લોકો, ખીન્ત લોકોમાં સ્થિરતા જુએ 
તા તે તરક તેમને આડર્ષણુ યાય છે, અને પોતાનામાં તેવી 
સ્થિરતા આણુવા માટે તે લોષ્ટ સ્થિરષુહિવાળા મુસ્ષને ખોળા તેતા 
ઉપર પોતાની કશ્પનાનુ' લ'ગર નાંખે છે. 


અન્તરાત્માનું સદસન્ઝડ સ્વરૂપ રપ 


જે લોકોમાં વધારે ખુદ્ધિશાળી રીતે એછીકરણુ ડરવા નેટલું 
'માતસિક બળ ન હોય, તેજ લોકો ઉપલા માગ પસ'દ કરે છે. 
જે લોકોમાં એવું બળ છે, તેએ તો ધણા દાખલાઓને ઉપયોગમાં 
લેછે, અને તે સર્વમાંથી એકાદનુ' ત્રેઇત્વ તેએ સ્વીકારે, તો પણુ તે 
અસ્પજરીતે, અને તે લોકોના પોતાનાં વૈતિક નિર્ણયોની સતા પૂરતુંજ. 


૨3૬ મનુષ્ય સ્વભાવ અતે સામાત્/ક ક્રમ 


તે ૩ળામાં નિપુણુ હતો, તેણે કહેલુ 2, “ ભવિષ્યમાં હું દરેક નું 
ચિત્ર ચિતરીશ ત્યારે મારા ચુરૂન તે ગમ્યુ હોત કેકેમ તે માગતનો- 
વિચાર કરવા હુ પ્રયાસ કરીશ.” આ ઉદાહરણેદ બતાવે છે 
કે આપણા ઉચ્ચતર રવ, આપણુ મ્પછુ માચા અભિપ્રાયો, 
અને પસદગીએ તે સવ* બીન્ત લોકોના દણિનિન્દુના કલ્પના- 
શીત સાક્ષાત્કાર ઉપર આધારભૂત ઢે હું માનુ છુ ડે સારા 
સહવાસમાં ( ઝતપતામા ) રહ્યા વગર સાર્‌ા બનવુ ચકય «૮ નથી,. 
અને જે લોકો-અમૂત વિચારની વિરૂદ્ધ એવા-વ્યક્તિગત દાખલાની 
નૈતિક સત્તાને માન્ય રાખે છે, તે વાકા જરૂર સાચા છે. જયાર્‌ 
માનસિક કટોકટીનો મ્રસ'ગ આવે, ત્યારે મુશ્ડેલીને લઇને આપેો- 
આપ આપણા મનમા, જે માણુસને આપણે આપણો નેતા ગણી 
શકીએ, એવાનોા વિચાર આપણુને આવે છે, આપણી સમક્ષ બે 
વિચારો ઉભા થાય છે, તે માણુમનો વિચાર તથા તે ગુચવણુ 
ભરવા પ્રશ્નના વિચાર, અને નીચલા પ્રશ્નના જવાગ આપવાની 
આપણુને કરજ પડે છે, “ત્‌ માણુસ આ વિષે શુ ધારે? ” 
આપણે પસદ ડરતો નેતા, આપણા ઓરડામાં બેઠેલો માણુસ 
હોઈ શકે, ટૂર રહેતો મિત્ર હોઈ રક, આપણે કદી ન નેએવો 
એવો લેખક હોઈ શકે, અથવા ધમનો કોઈ આદશ*મય પુરૂષ 
હોઈ શકે. ને માણુસેોને આપણે બળવાન અતે સારા ય્ન્પી 
લીધા, તેઓ આપણા મનમાજ વસે છે, અતે ત્યા રહી લાયકાતની 
સાવના મજખુત ખનાવતા રહે છે. તેઓ સ્ડૃત'ત્ર અને ઉમદા 


હેય છે, અને આપણે પોતે તેથી ઉતચ્તા છોએ, એ ખ્યાન વડે 
આપણે દુખી યઈ એ છીએ. સે 


અલબત્ત ખીજ લોડાની અસર્‌ ધણી વાર વિરાધથી પણુ 
યાય છે. જે માણુસ આપણુને અકારા લાગતો હોય, તેનો વિચાર 
આપણી ગ્મક્ષ માણુગના દોષતે મૃર્તિમાન બનાવે છે, અને તે 


માણુમના નિકટના પરિચયયી આપણા મનને તે રાવ વિવેતો 
ધકાર છવન્ત્‌ થાય છે. 


૨૬૮ સડુષ્ય સ્વભાવ કને સામાનિક કમ 


છે, કાર્ણુકે તે માણુસ બીન્તના મનમાં વસતો પોતાને માટેનો 
હલકો અભિપ્રાય કબુલ રાખી ક્લે જે. વળા કેટલાક લોકા એવા 
ણેય છે ક જેતી આગળ આપણાં પાપની કબુલાત કરતાં આપણુને 
શરમ આવે; અતે બીશ્ત કેટલાક ક્ષોશ્ર કદાચ એવા પણુ હોય કે 
જેએ આપણા સદ્ગૃણે ન નળે તો સાર એમ આપણુને થાય છે. 
એમ ક્રાઈએ ન માની લેવું કે બીન્ન લાગા મમત્ર આપળાં કાર્યોનું 
ગદરાન કરવું તે સારૂં છે. અમુક બાબતોમાં તેમ કરવુ કદાચ મારૂ 
ઉશે, પરન્તુ ઘણી ખરી બાબતોમાં તેની ખરાબ અસર થાય છે, 
તેને લીધે વિજિછ્ટ જવન રહેતુ નથી અને ગદષતા આવી «ય છે. 
જે કોઈ અભ્યાસીતુ અભ્યાસઝડ બકર વચ્ચે રાખવામાં આવે 
જેથી ગામના લોકો જાણી શકે કે તે માલુગ કેશલા કલાક 
આળમમાં કાટે છે, તો કદાચ તે માણસને પોતાનુ* કામ આગળ 
ચલાવવાની હિ'મતજ નહિ રહે! ડેકકમાં કહીએ તો જે અસરા 
આપણે ઉત્કપષ કરતી નથી, તેમનાથી આપણે અલગતા ઈચ્છીએ 
છએ, અને જે અસરો આપણે ફત્ડ્જ કરે છે તેમની સાથે 
આપણે સ'બ'ધ રાખવા ઇચ્છીએ છીએ. 


સત્ય ખોલી દેવાની રેવ તે હમેશા કાંઈ માનસિક ચોપ્કસાઈની 
આવશ્યકતાના પરિણામ રૂપ નથી હેતી-(ને કુ ધણા માણુમોમાં 
તે પણુ ન્તેવામાં આવે છે »-પરન્વું આપણા નવાજ સ્હામા 
માણુસને છેતરવામાં અન્યાય છે, જવી ભાવનાનુ' તે પરિણામ 
હોય છે, અને તેમ કરતાં પકડાઈ જવાની શરમ પણુ એક ડારણુરૂપ 
છે. પરિણામે “ મિત્રો સમક્ષ સત્ય, અને દુસ્મનો સમક્ષ જીઠ્ઠાણું, ” 
એ કહેતી ઘણી જગાએ અવતુસચય છે. માત્ર «ગલી તો કોને 
બાળકોન તેને અનુસરે છે એમ નહિ, પરન્તુ સુધરેલા લોડે પૃણુ 
થોડે કે ઘણે અ'શે તે મજબ વતે છે, 

ધણાખરા લોકો ચોકખા રાખ્દામાં જડ" બોલતાં અચફાય છે, 
પરન્તુ વતન વગેરે દ્રારા જે લોકા તરક કોઈ ગ્રકારનુ' ગાણ નથી 


અન્તરપ્ત્મધ્નું સપ્મદત્ઝિડ સ્વરૂષ ૧૯ 


તેમને છેતરવામાં થોડાજ લોકોતે કોઈ ન્નતતનો વાધો હોય છે. 
પાતાના હરીક્ને છેતમ્વામાં મેળવેલી સફળતા વિષે બડાશ હાંકતા 
વેપારીઓના આપણુને સૌને અતુલવ છે. જે માણુમ આપણી 
તરફ ખગળબ વર્તત ગખતો હોય, અને આપણી સાથે છળકપટ 
કરતો હોય, તેતી તરકના વર્તનમાં આપણે પ્રમાણિકપણાનુ' ધોરણુ 
બદલીને વર્તીએ છીએ, જે આપણું તેને પમાણિક અને ગભ 
ઉદ્દેશવાળા ગણુતા હોદએ તો એ ધોરણે તેની સાથે ન વર્તીએ. 
ઘણી ખબાખતોા માકક આમાં પણ્‌ “ અન્તરાત્મા ગ્રેમમાંથી જન્મે 
છે. '” વિચારશીલ નિરીક્ષક સહેલાઇથી જેઈ સડશે કે ખરૂ જોતાં 
જુડુ' બોલવાનું મુપ્ય તત્વ અમત્યમા નથી પરન્તુ અન્યાયમાં છે, 
એવી સામાન્ય લોકોની માન્યતા છે. 

અદષ્ય થએલા માણુમોને યાદ કરવાની આવસ્યડતાને લીધે. 
સારાપણુ ન્યાય અતે કોઈ પણુ વિચાળ પ્રકારનુ” સત્ય, આ 


ક્રિયાવાન કપના ઉપર આધાર રખે છે. તેના વગર તો આપણે 
ઔૌથી નિકટના વાતાવગ્ણુના કેદી જેવા થઈ રહીએ અને વળી 


ઉતરતી કોટીનાં સાધનોના સૂચનોને વશ બનીએ. આપણુ જવન 
આપણુને જે ઉત્તમમા ઉત્તમ અર્પી શકે છે, તેની સાથે તે વડેન 
આપણે જીવી રીએ છીએ, અને હવકા પ્રકારનાં સુચનો આપણુ 
ઉપર ધસારો કર્યા કરે છે, તા પણુ તે વડેન૮ આપણે _ઉગ્ચ સૂચનો! 
ટકાવી શટીએ છીએ. આ બાગતમાં ગ્રોરેચર જેમ્સ યુ ડહૅ 
છે તે સાંભળા" “ જ્યારે સ્વમાન અને અન્તરાત્માના હેતુઓથી 
મેરાઈ હુ મારા કટુ ગનો, મારી ડવબનો, મારા મિત્ર મડળનેો 
તિરસ્કાર સહન કર 3, જ્યારે પ્રોટેસ્ટટ ધમને છોડી 
કેથોલિક ખતુ' છુ, મુક્ત વિચારવાદી બનુ છુ વગેરે વગેરે, 
ત્યારે અ'દરખાનેથી મારા માર્ગ" માટે મતે બળ મળ્યા ડરે છે, 
અને મને એમ ખાત્રીપૂર્વક વાગ્યા ડરે છે કે જે લોઝાતો મત. 
મારી વિરહ છે, તેના કરતાં કેટલાક વધારે સારા સામાકક 
ન્યાયાધિશે! પણુ હશે જ. આ સુકગ આદશષમય સામાજિક સ્વ, 


૧૭૦ સતુખ્ય સ્વભાવ અને સાસાજિક કસ 


“જેમના નિણુય માષ્ટે હુ વિતપતિ કરૂ છુ તે ધણાં ટૂ? પણુ હોય; 
તેમને મારી આ કન્‍દગીમાં કદાચ હ ન પણુ ખોળી શક; રહુ 
કદાચ એમ પણુ આશા રાખુ ઝે ભવિષ્યની પ્ર્ન ને મતે એળખે 
તો જરૂર મારૂ વર્તત વખાણે ક ” આપણો માવી પામે હેય કે 
દૂર હોય તે ગાગતમાં અત્યારે તો ગેટલુન્ટ કહેવુ બમ થગે 9 જે 
તેની પ્રત્યક્ષ હાજરી કલ્પનામાં આવે તો આપણી માનમિક અને 
નૈતિઝ જીવનના સબધમા, અને ગને વિષેના આપણા “ખ્યાલની 
સ્પધ્ૃતાને થતી અસર ગિવાય, ડાઈ જણાઈ આવે એવે ફેર-- 
(તેને આપણે ન્નેયો હોય અથવા તે માણુસે કદી દૈહિક અન્તિત્વ 
ધરાવ્યુ હોય કે નહિ)--પડતો નથી. 

નવા માણસના પ્રવેશની માથે આપણા અન્તરાત્મામાં થતો 
ફેરફાર એટલે દેખીતો છે કે નવા સગનોને લઈ ને * કૂરજ ' વિષેનો 
આપણા અભિપ્રાયમાં પણુ તકાવત પડી જાય છે. વણુાખરાને 
જાણીતો હરે, એવો દાખલો લઇએ તો વણી વાગ એવું મને છે 
કે વિઘાર્થી થાકી ગયો હોય છે, છતા તેને એમ લાગે છે કે પોતાના 
ગ્રશ્ન વિષે તેણે વિચાર કરવા ન્ેઈ એ, “કરવું નેઈએ ” ની 
જબ્બર ભાવના તેના આ વિચારોને વેગ આપી રહી હોય્‌ છે. 
જ્યા સુધી આ ભાવના સામે વિરોધી ભાવના આવી નથી, ત્યા 
સુધી તે કરજ તરીકે ખડી ગ્હે ઝે. પરન્તુ ધારા કે એના કોઇ મિત્ર 
આવોને તેને એમ સૂચવે કે તેણે ચટકવુ નનેઈએ, અને ને તે 
આમને આમ ઘતે” જશે, તો તે પોતાની “તને% તુકશાન કરી 
“એસશે, અને તેતુ કામ પણુ ખગમ ચશે; આ ગત્યતુ' બૌન્તુ દષ્ટિ- 
બિન્દુ ખડુ' થયુ એટ્લે હવે વિવાર્ચીના મનને નવીત એકીકરણ 
કરુ પડવાનું” અને ડદાચ તેને એમ પણુ લાગશે કે કામ મૂ 
દેવું તેજ તેની કરજ છે. 

સત્ય વ્યક્તિગત સૂચનો ઉપર આધારભૂત હોઈ, તે હ'મેશ્ચાં 
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અન્તરપત્મપ્નું સામાજિક સ્વરૂપ રહવ 


પ્રઈ સામાજિક સમૂહ સ'ગધી આપણુને કાંઇક જણાવે છે. હમેશ 
“એક વધતુ કે ઓછું પણુ સામાજિક વતુષલ હોય છે, જેની વાસ્ત- 
વિક્તા આપશું ૩*પીએ છીએ, અને તે રીતે તેએ આપણા આવેગો 
તથા અન્તચત્મા ઉપર અસર કરે છે. આ વતુલની ખ્હારના લોકો 
ખરૂ નેતાં આપણે માટે અસ્તિત્વ ધરાવતાં૭૮ નથી આ વતુલના 
વિસ્તાગ્ના આધાર ઘણા સશ્નેગે! ઉપર રહેલો છે; જેવા કે દાખલા 
તરીકે આપણી કલ્પનાનું બળ, સવ્યવહારનાં સાધનોને પહોંચી- 
વળવાની ડળ વગેરે. 

સર્વા સામાન્ય અક્ષગ્ત્ાનના# આ વતમાન «જમાનામાં, ઘણું 
લોકો પોતાની સૌથી બળવાન અસરો પુર્નકરોમાથી મેળવે છે, અને 
જઢલાકતે તો પુર્તકમાનાો સમાજ વધારે ઉચ્ચ પ્રકારતો, અને 
ઉત્તજક લાગે છે; જીવન્ત માણુસોને છોડી તેવા લે।કો આવીજ સોબત 
%ળવે છે. આવી “તતા લોકમાં નવલકથાઓમાં આવતાં તેતિક 
પોરસ સ'બધી બહુ નાજીક અન્તરાત્મા હોય છે; પરન્તુ પોતાની 
આસપામના હાડચામના માણુસે। પરત્વે તેએ છેકજ મન્દતા દાખવે 
છે, ખરૃ જેતા કલ્પનાશીલ લોકોના મતોભાવાનો મોરો ભાગ માત્ર 
સાહિત્યમયન હોય છે, જેને સામાન્ય રીતે અનુભવ કહેવામાં આવે 
જે તેની સાથે તો તેમને ફક્ત આડકતરો જ સબધ હેય છે, 
આ સાહિત્યના મતોભાવે એક પ્રકારની ખાલી દુર'ત્તિ જ છે, એમ 
પણુ કોઇએ માની ન લેવું. આપણી છીદગીના ઉચ્ચતમ આદર્શો 
આ માગે આપણી પાસે અ.વે છે, કારણુ કે તે આદર, એવી 
કલ્પનાશીવ વ્નક્તિઓમાંથી આવે છે કે જેમને જતે ઓળખવાની 
તતા આપણુને તક પણુ નથી મળતી. 

છેલ્રાં થાડા વર્ષોથી અત્તરાત્માન વિકાસ સ'બધી જે વાતો 
થાય છે, આનન્‍્તમ્દેશીમ સબધેોમાં તૈતિક મતોભાવતી જગૃતિતી જે 

9 એ. ફૂલીએ આ સવ* અમેરિકાના સબ'ધર્માં લખ્યુ છે, તે 
યાટ રાખવા વિનત્તિ છે બા. ક. 





૩્હર મનુષ્ચ સ્વભાવ અને સપ્માનિડ ૩મ 


વાતો થાય છે, પરદેશી પ્રજાઓ, અતે આપણા સિવાયના. 
સામાન્ટિક તથા ઔવ્વોગિક વર્ગો, એ સવ સોથી છપામણી અને 
લર્તિ સ'વ્યવહાર વગર કેમ થઈ રાકત ? 

આ વિચારત્રેણીને બહુ લાંબે ન ઘસડી જતાં એટલુંજ નોંધી 
લેવામાં આવે કે અન્તરાત્મા તે હશમેશાં અન્તરાત્માઓનો સમૂહ 
હોય છે, અતે તે સમૂડ ગમે તે રીતે ધડાયો હોય; આથી આપણે 
નૈતિક મનોભાવ આપણા કાળ, આપણા દેશ અને વ્યક્તિગત 
કલ્પનાના આપણા ખાસ ક્ષેત્રનું પ્રતિબિમ્બ પાડે છે. ખીજ બાજી 
જેતાં, જેને આપણી સહાતુમૂતિ દ્વારા આપણે આપણા પોતાના 
અગરૂવ નથી ગણતાં--પછી ભલે ગમે તે શારીરિક રીતે ગમે તેટલાં 
આપણી નિકટના હોય--તેમને આપણી સત્યની ભાવના અવગણે છે. 
નીમત વિજેતાને મન સૅંકસન લોકા ઉતરતી મગજશક્તિવાળા 
હતા, ખેડુત પોતાના ટોરના મનોભાવો વિષે જેટલી પરવા કરે, 
તેટલી પરવા, આ વિજેતાઓ ઇતાયલાએ માટે કરતા, અતે તેથી 
તૈમની તરક નીર્મનોને કોઈ જ્વતની માતુવિ કરજ પણુ જણાતી નહિ, 
શુલામ અને ગુલામના માલિકોની બાબતમાં પણુ એમન હતું, અને 
ધણીવાર માલીક અને મજુરના સ'બ'ધમાં પણુ તેજ ન્ેવામાં આવે 
છે. ચીન ઉપર થએલા હુમલા ઉપરથી જણાય છે કે ચીનાએ 
તરપ્‌ યુરાપીઅન્સને કોઈ જાતનો સમભાવ નહિ હેોવાયીજ તેઓ 
નૈતિક ક્રજેને સમૂળગી કાપી નાંખી શકયા હશે, 

રચનાત્મક કલ્પનાશોલતાવાળા માનસમાં અન્તરાત્માનું સામાજિક 
તત્વ આદશખમય વ્યક્તિનું સ્વરૂપ ધારણુ કરી શકે, અતે તે 
વ્યક્તિનાં લક્ષણો, તે માણુસ વતષતના ધોરણુ તરીકે સ્વીકારરો, 

આ મકારતા આદશાદને અતુભવ તયા સસ્મરણોથી તદન 
નિરાળા ગણી કાઢવા ન નઈ એ. એમ જણાય છે કે મનની સમક્ષ 
જે તત્વો ધરવામાં આવે છે, તે તરક મન ડદી પણુ બેદરકાર તો 
નથી જ હેતું, પરતુ પસદગી કરવી, ગોડવવં, એકતા આણુવી 


અન્તશત્માનુ' સપ્મપ્જિક સ્વરૂષ ૨૭૨૩ 


અને આદરે ઘડવા એ તો મનનો ર્વભાવજ છે. એટલે કે સમગ્રતા 
હમેશ વિભાગો ઉપર અસર કરૅ છે, અને તે વિભાગોને પોતાની 
સાથે એક બનાવી દેવા તત્પર રહે છે. જેતે આપણે ચોકખુ" આદ- 
શભય કહીએ છીએ, તે માત્ર આ ગ્રનૃત્તિતી પ્રમાણુમાં અટપટી 


અને સપૂણું કૃતિ હોય છે. 

આપણા મનમા રહેતો ભૂતકાળ, તે કદી જૂતા અતુભવોની 
પુનરાક્તિ તો નથીજ હોતી, પરન્તુ તે હ'મેશ આપણી વર્તમાન 
લષગણીથી રગાયલો, અને અમુક રીતે આદશ મય બનાવાયલો હોય 
છે; અને ભવિષ્ય વિરોતી આપણી આગાહીનુ પણુ તેમજ સમજવું, 
તેથીજ સદ્વિચાર કરનારને મન, ધારણા એટલે આરા. મન એ 
હગેશનો કળાકાર છે તે પોતાને અતુડૂળ આવે તેવું યુતર્સરજટત 
કરે છે, અતે વિશિષ્ટ કળાઓ તે સામાન્ય વૃત્તિતુ માત્ર વધારે 
નિશ્રિત વકતવ્ય હોય છે. 

ત્યારે આદર્શ એટલે કલ્પનાની નિણિતૃ અને ખુરાકારક 
ઉત્પત્તિ, જૌક્યમય અને અતુભવનાં તત્વોની સાતુફૂળ પુનર્ર્ચના, 
એવો અથ* થપે, એનુ કામ પિ વસ્તુઓને સા તથા વ્યાખ્યા 
આપવાનુ, અને એમ કરીને તેને નિશ્ચિત પ્રયત્નના હેતુરૂપ બનાવવાનુ 
છે મે' આગળ દર્થાવ્યુ છે તે મુજબ વામ્તવિક અતે આદગમય 


વ્યક્તિઓમાં કશે ફેર નથી. 


૨૪ મતુખ્ય સ્વભાવ અતે સધસાન્#િક કમ 


પોતાને માટે ઘણા આદર્શો ઘડે, કે જેથી તેતા વિકાસના વિધવિધ 
સ્વરૂપોને તે મળતાં આવે. 

કદાચ “ આદરમય વ્યક્તિ ” એ ગખ્દપ્રયોગ માણુસોના 
મનમાં હોય છે, તે કરતાં વધારે એકતા અને ગ'ગતિ સૂચવનારે! 
હશે. ન્યારે આપણે “ આદરામય વ્યક્તિનો ઉશ્લેખ કરીએ છીએ, 
ત્યારે ખર નેતા આદશષમય લક્ષણા અથવા મનોભાવા તથા 
વ્યક્તિગત અનુભવોના છુટા ટુકડાઓ, નવીન પરિસ્થિતિની હાજરીમાં, 
(નવીન તરેહના ) ભારપૂર્વક, ભૂતકાળના વ્યવહાર, કલ્પનામાં પાછા 
ખડા થાય છે. કેટલીકવાર આપગે બિન્ન ક્ષોડ્ામાં હિ'મત, ઉદારતા, 
ધૈર્ય, અને ન્યાય નેઇને તેમતે આશા ગણીએ છીએ. હવે ન્યારે 
ઉપરોક્ત લક્ષણોની જરૂર પડે, તેવી પરિસ્થિતિમાં આપણે જાતે 
આવીએ છીએ, ત્યારે આપણુતે તે આબતને બીશ્ન લોકો સ'ભધીતો 
અનુભવ યાદ આવે એ તદન ન'ભત્રિત છે, અને તેના સ્મરણ વડે તે 
મનોભાવો વધારે સ્પટતાથી આપણી સમત છીવન્ત બને છે, અને તેમને 
અન્તરાત્મામાં વિશેષ મત્તા મળે છે. «/કાતી માલ છાનોમાનો ધુસાડી 
દેવા કે નહિ* તે ખાબત વિષે કોઈ માણુઞના મનમાં ભાંજમડ ચાવતી 
હોય, તો તેને થોડી વારમાં એવા કોઈ માણુસ યાદ આવશે ૩ ને 
તેણું આવી ખાખતોમાં પ્રમાણિક મા-ષો છે, પછી ને ત્રમાણિક 
માણુસ આવા સનેગામાં કેમ વતષશે તેની તે કરપના કરે છે. 

આ ઉચ્ચતર અગત ઝાનશક્તિનું ઘડતર કાઈ બ્પજ વર્ણન 
તરક આપણુતે લઈ જતુ નથો. તે ઘણુ ખર તો અનાવિભૂત હોય 
છે. મન હમેશાં પોતાના ભૂતકાળને તથા વતષમાન અનુભવોને 
સુધારવામાં ગ્રહૃત્ત હોય છે. મન પોતાની પેરણાબુટ્િન#ન્ય આવશ્યકતા 
સગતિ તથા આન-દની આવશ્યકતા પ્રમાણે ડામ કરે છે, તેમાં 
આદ્રાવાદ તો ચાલુજ હોય છે, પરતુ સુમ્પટ્ટ આદર્શો ભાગ્યે 
ઉત્પલ ચાય છે. મન પોતાને નેઈતાં સાધનો નિકટના વ્યક્તિગત 
જ્યવહાર્માથી, તેમજ પુસ્તકો વગેરે દ્દારા મેળવી લે છે. ડાલો માણુસ 
પોતાનાં ચિત્રો માટેતી રેખાઓ, પુસ્તકો, ચિત્રા, વાતચીત વનેરે- 


ર૧ સતુષ્ય સ્વભાવ અને સામાત્/િક કમ 


દરેક કલ્પનાશીલ મનુષ્ય પાસે કોઈકવાર તો વિરિછ અતે' 
ચોડેઘણે અ'ો પણુ નિર્ણિત એવો આદશમય સ્વ દોય છે ૪; 
તેના ઞળ'ધમાં તેતે “ મા૩' એવી ભાવના હોય છે. સવ આદર્શાતી 
માકક આ પણુ રચનાત્મક કલ્પનાની અનુભવ ઉપર અસર કરતી 
ઉત્પત્તિ છે. ઉગતી જુવાનીમાં તેના વિધ વિધ ્રકાર હોય છૅ, કારણુ 
કે તે સમયે દરેક નવા મનોરથની સાથે બરોબરી કરી શકે એવા નમૂતા 
કલ્પના કારા રજૂ ચાય છે. સેગલ લીઅરાઇડના બાળકો માટેના 
૦૦૫૫૫૯૦ 8૫00165ના પુસ્તકના અભ્યાસમાં કામમાં સ્વ- 
આદશ'વાદપણાના બહુ રઞિક ઉદાહર્ણુ આપ્યાં છે, આ વાતોઓ 
બાળકોની કવ્પનાઓની ચાલુ વિચારશ્રેણી જેવી ન્નતની છે. તેમાંના 
મે તૃતીયાશ ભાગમાં આદશ સમાયલો છે અને તે પુસ્તકનો કર્તા 
ઘણી બરી વાર્તાઓમાં આદશ'મય સ્વરૂપે વાર્તા નાયક બનેલો છે. 
તેજ પ્રમાણે ઈમર્સતની નોંધપોથીમાં ઓસ્મેન તામના માણુસ વિષે 
વારવાર ઉન્ેખ આવે છે, તે પણુ ઈમર્સતના મનોરથેોની સપૂર્ણુ 
પૂર્ણાહૃતિરૂપ જ છે. 

હું ધાર્‌ છું કે અટ્લુ હેરા જણાઈ આવશે ઝે ખીન્ન લોકને 
આરોપાયલી, આપણે વિષેની શાવનામાંથીજ મુખ્યત્વે આપણા 
આદરામય “સ્વ'ની રવના થાય છે. આ સિવાય બીજી કોઈ રીતે 
આપણે આપણી જાતને આવી સ્પજૃતાથી ભાગ્યેજ નતેઈ શકીએ; 
કોઈના દછિબિન્દુમાં આપણે આપણી જાતને મૂકવીન્ટ પડે. આ રીતે 
ત્રો થએલી છાપ પાસે કરી કરીને રામ લેવડાવાય છે, ( બીન” 
સવ માનસિક સાધનોની માકક) અને મનના કતપના શીલ જેમના 
ગ્રમાણુમાં તેતી ઓછી કે વત્તી પુનર્ર્ચના યાય છે, અને તેતે* 
આદશ* તરીકે આક્ષેખવામાં આવે છે. 

કેટલાક લોગ પોતાનાં મનઃચક્ષુ મમક્ષ આ આદશષને બહુ- 
ચોકખી રીતે નનેઈ શકે છે. કેટલાક તેને “ પોતાની ન્નતને નેવી 
એમ કહે છે. આ રીતે એક સ્રી બીજી સ્ત્રીના સભધમાં ડહે છે કે 


અત્તરાત્મપ્તું સપસપત્ઝિકિ સ્વરૂપ રણ 


“તે પોતે પોતાની જાતને હમેશ ચારા કપડામાં મજ#૪ ચએલીજ 
જુએ છે, ” તેને કહેવાનો હૈઝુ એ છે કે પોતાને વિષેનો તે ગ્રીતો 
આદર એવો છે કે પોતે જણે ખુ સામાજિક પ્રતિદ્ઠા વાળી છે; 
આને લઈત્તે પોતાના શરીરને તે પ્રતિદ્ાના ચિન્હ૩પ સારાં કપડાંમાં 
શન્ન# થએલું તે કલ્પે છે. અલબત્ત પ્રતિબિબિત “શ્વ'નુ -આ એક 
સ્વરૂપ છે. આ સ'બ'ધી છઠ્ઠા પ્રકરણમાં ચર્ચાઈ ગઈ છે “ટલાક 
ક્ષોક્રા “પોતાની જતને” એટલી તો મતત જુએ છે, અતે તૅ 
પ્રકૃતિતા ધોરણુ મુજબ રહેવાનાં એટલો ખુલી રીતનો પ્રયાસ કરૅ 
છે 9 તેએ ન્નણે હમેશ નાટડનો કાઈક ભાગ ભજવતા હેય, 
એવી વિચિત્ર છાપ તેઓ પાડે છે. બહુ ગ્પજ :૯૫ના વાળા 
ક્ષોડામાં આવી ન્નતનુ કાંણ્ક તા ધણુ કરીને થયા વગર્‌ નજ રહે. 

ગક વખત ઘડાઈ ગયા પછી, અને જણીતું થઈ ગયા પછી 
આ આદશમય ગ્વ, બીન્ઝ કોઈપણુ આદશષતી માદક-માત્ર વધારે 
સીધી રીતે-તેના વિકાસની દિરા તર૬ ઉત્તેજન રૂપે તથા પીછેહડતી 
શિક્ષારૂપે ઊપયાગી બને છે. જે માણુસના મનમા પોતાને વિષે, 
ઉમદા, પરોપકારી, અને માનનીય હોવાનો ક#પના હાય, તેના 
ભનમાં ખરેખર્‌ ડળાના ઉત્તમ નમૂનારૂપ ચિત્ર «૮ છેય છે. ને 
તેની આ ૭/પતાનો તેના ષતનદ્દારા વિરોધ યાય, તો તે માણુચને 
કઢગાપણાની તથા શરમની લાગણી ઉપજે છે. તૅના ચિત્રમાં ચોરો 
પડે છે-એફ બેડોળ કાણુ પડે છે, અને ચિત્રના મૌન્દયનો નાશ 
કરે કે, અતે તે ચિત સાસુ નજર પણુ કરી શકાય એવી સ્થિતિએ 
તેને આણુડ1ા માટ પણુ તેમાં બડ ૩“ટાળાભર્યા અને દુઃખરૂપ 
સાધા સુધાશ્ર કરવા પડે. પત્રાતાપ તે આ દ૬ષ્ય ( ચિત્ર )માનુ દુઃખ 
જે; અને આદર જેમ ગ્પટ અને દઢતાથી ન્નેવાયલ હોય તેમ દુઃખ 
વધારે વાગવાનુ. 

મવુષ્યોના વખાણુડા લાયક તત્ત્વા-જે લક્્યને પહોચવા મનતો 
ગયત હોય છે-તે નૈતતિક ધમત આદ્સર્ષ ગ્રતીકો છે. આ 
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બાબતના માનસશાત્માં કાઈ જરા પળ ઉ'દ' «વા ઈચ્છે તે એમ 
તો ભાગ્યેજ માની શ છ આદશમય વ્યક્તિએ કરતાં તૈ 
અતિરય જુટા છે, અથવા તે] વ્યક્તિગત વિચારના સન કરતાં 
એકદમ જુદા પડી આવે તેવા છે. «તે સસ્કૃતિતી જુદી જીદી 
સ્યિતિએ પહોચેલી પ્રન્નઓમાં જુદીજુદી બુદ્ધિશક્તિવાળા લોમા, 
એકજ વ્યક્તિના વિકામના જુદેજ્ુદે પગયાઓના આદશવાદતો 
લુકનાલમડ અભ્યાગ કરવાવા, ખાત્રી યયા વગર નહિ રહે કે બધાં 
સાથેજ લગ#ી રજા છે, અને એવી પણુ ખાત્રી યમ [કે તેમાં કરાઈ 
સથળે ચારાડો નથી, અને «/ગવીમાં જગલી બાળકના આદશ્ષતા 
તદત અપરિપકવ આવેગો, ઉચ્ચતમ ધામિષક ભાવનાના જેવાજ છે. 
આ અલિપષ્રાયનો હેતુ, કાઈ ઉગ્ચ વમ્તુઓને નીચે પાડવાનો નથી, 
પરન્તુ સવને સામાન્ય જીવનના અગ તરીકે દેખાડવાનો હેતુ છે. 

શ્યક્તિત્વના બધા આદર્શો વ્યવહાર દ્વારાત/ આવે છે, અને 
જે સામાન્ય રીતે સ્વીકૃત બને છે તેમાં આમાજિક રચના અતે 
સામાન્તિક પ્તિહામ હેય છે. દરેક એતિહાસિક યુગ; અથવા 
ગ્રજામા કાઈકે અશે «ણાઈ આવે એવા વ્યક્તિમત આદર્સા હાય 
છે; તે આદર્શો વિચારના સામાન્ય શ દાળમાંથી વ્યક્તિમાં દલડાય 
છે પ્રામિક વ્યક્તિઓમાં આ લક્ટણુ હોય છે. તે તટૃત ખરી વાત 
છે, તેઓ કોમી (€૦0૫2૧1) અને વૃદ્ધિ વડે મબળ બનતા 
જતા હોય છે, તેમનું ચણુતર ધાર્‌ ધીરે થતુ નતય છે અને ઝેચલ્ેક 
અશે તેએ સકથા જેવા બતી ન્નય છે. આ રીતે તેઓ સ્પદૃતા, 
સ"પત્તિ, મત્તા અને પવિત્રતા પ્રાપ્ત ફરે છે, અને આપરે તેમને 
માનવ માતસથી તદન નીરાળા તરીડે દગાવી દેવામાં આવે છે, ખાસ 
કરીને તેને બધા પ્રકારના લોશ્રેને લાગુ પાડી શકાય એવા રિસ્તતા 
પાયા રૂપ ગણુવામાં આવે તો તો જરૂર તે માનવ માનનથી 
વિભિન્ન ગણાવાના જ. એકવાર તેમને અસાધારણુ માનવતાવાળા 
ગણ્યા, પછી તો રાજસભાની વિધિ અને રિવાજેની માકક તે પણુ 
મતિધ્રા મેળવશે, અને એ રીતે અદૃષ્ય બની «૪મે. 





અન્તરાત્સપ્તું સપ્મદત્ઝઝિ ર્વરૂપ ર૭૯ 


ધાશિક સ'સ્થાઓતું મુખ્ય કામ, નૈતિક એકીકરણુને સરળ- 
તાથી પ્રાપ્ત કરવાનું છે, તે કામ આધ્યાત્મિક શિસ્તની ર્થાપના, 
અયવા અસરે) અને સિહ્ધાન્તાની પદ્તિ વડે થાય છે. આ સ્થાપના 
અને પહદતિ આપણા ઉચ્ચતર મતોભાવાને સતત ઉત્તેન્ટટત આપ્યા 
કરે છે, અને સૂચનોની એક ત્રકારની રૂપરેખા અથવા બાધેની 
પાલખ, તેના વિચારતે ગોઠવવામાં મદદ ઝરવા માટે, પૂરી પાડવામાં 
આવે છે. આમ કરવામાં મુખ્ય ડર્તા હર્તા તે વ્યક્તિગત આદરરૌતેઃ 
ખોધ; (ને કે ધમનો બોધ પણુ કટ્ટાચ તેટલો જ ઉપયોગી હરે. ) 
વ્યવસ્થિત નેતિક વિચારોના કાયદેસરતા ડાર્યપ્રદેર મુજબ તો તે 
વિચારોએ, વર્તન સ'બધીના તકષતા અસ્પણ ક્ષેત્રમાં પ્રવેશ કરવા 
જેઈએ, અને કામચલાઉ ભાવનાએઓ-દાખલા તરીકે છવનની ઉત્પત્તિ 
તથા અથ ગબ'ધી-નુ ઉદ્બોધન કરવું જેપ્એ, કારગું એ બાબતો 
એવી છે કે જેમાં મન નેતા સાથે કે તેના વગર પણુ સ'શોધત 
કરરોજ-કરવું નઈ એ જ. 

આવી ખાબતા સબધી વિચારતા ચોડખા માર્ગતું સૂચન 
કરવાથી, માનસિક એકયની શકયતા જણાય ઢે, અને તેને લીધે 
માણુસ નિરર્થક બ્રમણુ અને ચિત્તત્મત્રતામાંથી ખચી ન્નય છે, 
અલખત્ત આ ભાવનાઓ, વિચારતી સર્વસામાન્ય સ્થિતિ સાથે 
મૂળા શકે એવી તો હોવીજ જોઇએ, દાખલા તરીકે મચલિત થએલા 
વિજ્ઞાનનાં પર્ણિમા સાથે તે સગત હેવી નેઈ એ; નહિ તો તે 
ચિત્તવ્યપ્રતામાં ઉમેરાન્ટ કરશે. પરન્તુ માની શકાય એવો પય એ 
ઉત્તમ વસ્તુ છે, અને તેતી ઉણુપ એ ખરેખરી તૈતિક ખામી છે. 

ખુદ્દિવિડૃયક અસ્થિરતાના આ જમાનામાં આદર્શ છિન્ન- 
શિન્ન અને અવ્યવસ્થિત યઈ શય, ઈશ્વરનો ચ્હેરા પણુ તોફાની 
પાણીમાં જેમ સયનું પ્રતિબિમ્બ ઝાંખુ જણાય, તેમ ઝાંબો જણાય 
એ સભવિત છે. અને તે સાથે વળી પ'થે! માની ન શકાય એવા 
બને છે, તેથી ન્યાં સુધી નવા પંથ ઉપજાવી, તેતો ડ્રેલાવા ન 
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કરવામાં આવે, ત્યાં સુધી, દરેક માણુસે કાંતો પોતે પોતાને! પથ 
બનાવી લેવો-ને કાય ઘણા થોડા જ કરી રાકે-અથવા ચિત્તવ્યત્રતા 
સહન કરી લેવી, અથવા તો એવી બાબતો વિવે વિચાર કરવો! જ 
નતે મની શક તો છોડી દેવો, આવી પરિસ્થિતિને લીધે કાંઈક 
અશે અધઃપાત તો થવાનો ૦, ને કે તેતે લીધે કદાચ કાંઈ લાલ 
પણુ થાય ખરા, માન્વનજ્તિતે ઉચ્ચતમ વ્યક્તિત્વનાં દશનની 
આવશ્યક્તા છે, અને તે પણુ ચોકખી અતે સ્પછુ આવશ્યકના છે, 
અને તેની ઉણપને લીધે વૈતિક વિચારોની સ્પજુતા અને સ'બ'ધતામાં 
પણુ ખામી આવે છે. વ્યક્તિગત કલ્પનાની પીરામીડનું તે સ્વાભાવિક 
શિખર છે; અને ન્યારે તેની ખાટ હોય, ત્યારે તેતે કરી સ્થાપવાનો 
થોડે ઘણે અશે સકળ પ્રયાસ થવાનો જ. ન્યારે તે પુતર્દરાન 
દેશે, ત્યારે અલબત્ત તે પોતાની સવ* રેખાઓમાં વિચારતો નવયુગ 
દર્શાવશે; પરન્તુ કેટલાક લોકનો એમ માને છે ઝે તે હ*મેરા માટે ગયો 
છે, તે વાત સાચી લાગતી નથી. 


“તદા જુદા સમાજની તૈતિક ભાવનાઓ વિષેના તુલનાત્મક 
અભ્યાસ ઉપરથી ચોડખુ" સમન્નય છે ફ્રે ગ અથવા ન્યાયની 
ભાવના દરેક સમૂડની સાથે બદલાતી હોય છે-એટલે કે તેવી 
ભાવના દરેક સમૂઠમાં જુદીજાદી હોય છે. અને લેક-રિવાન# 
વડે જ ડ્રોઈપણુ બાબત ગાગી % ખોટી ઠરે છે. ચોરી કરવી, 
મવુષ્ય ભદ્ધણુ, અતે બીજી ઘણી બાબતો, નેને આપણે ધિષ્કારપાત્ર 
ગણીએ છીએ, તે ખીજે સ્થળે ૩ગ્વા દેવામાં આવતી, અને પ્રેઈક 
સ્થળે તો કૂરજીઆત પણુ હોઈ શક્ક. કપડાં અને રીતભાત સ'બ'ધમાં 
સભ્યતા વિષેના જે ખ્યાલો હોય છે, તે તદન રૂદીને અતુમરીને જ 
હોય છે. દાખલા તરીઝે આરક્દીકાના અમુક ભાગના લોકમા રાજી થાય 
લ્યારે સ્હામાં માણસ ઉપર થુ"કે છે. 

એટલું નોધવા જેવું છે કે મત્ય વિષેની ઝટલીક ભાવનાઓ 
લગભગ વિશ્વવ્યાપી કહી શડાય તેવી છે. નીચે ત્રણુ એવી બાબતો 


વ્યક્તિગત અધઃપતન ૨૮૬ 


આપી છે કે જે મારા ધારવા મુજ્ક બધી જ જગાએ ફ્રછઓઆત 


“ગણાય છે. 
૨. પોતાના મહળ અથવા અમૂક પ્રત્યે વશદારી, દાત્તેએ 


કશું છે દ્રે “ વિશ્રાસઘાતીઓ નરકના ઉંડામા ઉંડા ખાડામાં «શૈ. ” 
એ વાક્ય આખી માનવજાતનો મનોભાવ દર્શાવી દે છે. 

», પોતાના ટોળાના સભ્યો વરક્‌ માયાળુપણુ. 

૩. પોતાના મહળના રિવાજેતે વળગી રહેવુ. 

આ મવ વિશ્વવ્યાપી છે, કાર્ણુ કે તે સમા*/ઝવનની વિશ્વ- 
વ્યાપી પનિમ્યિતિમાથી ઉત્પન્ન થાય ટે. બધા માણુસેો સહકારી 
સમૂહડે।માં રહૈ છે, અને વકાદારી તથા માયાળુપણા વગર તેઓ 
-સક્ળતાથી સહકાર કેમ કરી શકે ? વળી રહી ચુમ્તતા પણુ માચ- 
વવીજ પડે, ખાસ ડરીને જગલી ગ્રઃ્નઓમા, કાર્ણુ કે તેમની 
પાસે કાંઈ ભૂતકાળની ધટનાઓને। હેવાવ હોતો નથી. રઢીચુસ્તતા 
વડે મ્થિરતા ગ્હે કે, અનૅ અનુભવથી પ્રાપ્ત ચએવા પરિણામો 
ગાખુત રહૈ છે. 

નીતિ મુખ્યત્વે આચાગ૩૫ હેય છે, અને 4ણી વિચિત્ર 
ભિન્નતાઓતી તને સામ્ય ન ગર્‌ રહેલો હોય છે, તે જીવનકમના 
નામ્યતે મળતો અવે છે. 





પ્રકરણુ ૧૨ સુ' 
ઈ 
વ્યક્તિગત અધઃપતન 


પાછલા પ્રકરણોમાં દર્થાવેના અભિપ્રાય ચાથે નમન્વય થઇ 
સકે એટવા પૂરતો જ આ વિષયનો ઉવ્વેખ આ પ્રકરણુમાં ડગ્વામાં 
આવેક્ષો છે. 

વ્યક્તિગત અધ.પતનને પ્રશ્ન પણુ માચા અને ખોટાના પ્રશ્ચનું 
એક સ્43પ છે, અને તેતો આખરી નિવ અન્તરાત્મા વડે જ થાય 


૨૮૨ સવુષ્ય સ્વભાવ અને સાસાજિડ કમ 


છે. અધઃપતન પામેલો માણુસ એલે એવે! માણુસ કે જેતું વ્યક્તિત્વ, 
મુખ્ય તૈતિક વિચાર ધરાવતા સમૂણે નક્કી કરેલા ધોરણુ કરતાં સારી 
પેડે હલકુ ઉતરતું હોય. પોતાની પસ'દગી કરવાની ગ્રશૃત્તિ જે દિશા 
લણી જતી હોય તે બાબત સબધી સારા તે ખોટાના ધોરણે 
બાંધવાનો મનને! સ્વભાવ છે, અને તેને સયૂડદરાક તેમજ વ્યક્તિગત 
એમ બન્ને સ્વરૂપો હોય છે, તેથી કરીને દરેક માણુસને નહિ પણુ 
દરેક મંડળ અથવા સમૂહને ગમન અણુગમત્‌, સાર અતે ખોડું 
હોય છે. જીવન અને તેમા પણુ ખાસકરીતે માનસિક જીવન, જે 
ચૂટી કહાયલે! કે રચનાત્મક ક્રમ રૂ કરે છે તેમાં આ વિરિણતા 
રહેલી છે. પસ'હગીની વિશ્વવ્યાપી વાસ્તવિકતાની તે માત્ર રચના છે. 

જે બાબતમાં આપણુને રસ છે, તે સ'બ'ધી અમુક વસ્તુ 
આપણુને ગમે, અતે અસુક તરધ અણુમમો આવે, એમ બન્યા 
વમર રહેતું નથી; અને આપણા શેખના ગ્રમાણુમાં સારૂ અને ખોડું 
અથવા એવી જાતના શખ્ટાઠ્ઠારા આપણી પસ'ગી કે અણુમમો 
વ્યક્ત કરવા તરક આપણુ વલણુ રહે છે. માણુસો જેટલે રસ 
આપણુને બીન્ન કશામાં પડતો નથી, તેથી તેમને વિવેના સાચા 
ખોઢાતા નિણુયો હ'મેશ ખાસ ઉત્સાહથી અતે ભારપૂર્વક વ્યક્ત 
કરવામાં આવે છે, દરેક દેરામાં, દરેક કાળમાં, પુન્યશાળી અને પાપી 
ચુણુવાન અતે ગુણુહીન, સારા અને ખરાબ એવાં સે'કડો નામો 
તેમને આપવામાં આવે છે. 

જેકે વ્યક્તિગત સારા અને ખોટા વચ્ચેનો ભેદ એ હ'મેશ 
માનવ વિચારતી એક વાસ્તવિકતા ર્‌પ ર્હેક્ષો છે. છતાં તે સ'બપ્રી 
વધારે ઉદાર અભિપ્રાયને, ચાલુ જમાનામાં ઉત્કાન્તિવાદ દ્દારા પહોંચી 
શકાયું છે. કુદરતતી પદ્દતિમાં સવ પસદગી જેવામાં આવે છે, 
અને હયાતી ધરાવતાં તત્ત્વોનો એક સરખા ઉપષાથ કરીને 
નહિ, પરન્લુ અમુકનું લાલનપાલન કરીને, અને માકનાં તત્ત્વોને 
દબાવી દપ્ને, રહિ થતી જાય છે. અયવા ને આ ઉક્તિ વડે કમધી 
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અલગ એવી બુદ્ધિ વિષે વધારે પડતો “યાલ આવતો હોય ત્તે 
આપણે માત્ર એટલુ પષ્યુ કહી રાકીએ કે અસ્તિત્વ -ધરાવતાં તત્ત્વાના 
વિકાસ માટેનું કાર્ય તરન જુદા પ્રકારનુ છે, તે એટલી હદ સુધી કે 
તેમનાં કેટલાંકને તા ન્નણે કાઈ ફામ હરે જ નહિ એમ જાષાય છે, 
અથવા ઝેટલાંક તો વિકાસને આડે આવતાં ૦/ણાય છે, «પારે ખોન્ને 
કેટલાક વિકાસના આત્મારૂપ લાગે છે. 

ઉપલી ભાવના આપણાં શરીરમાં ચાલતા કમને પણુ લાંચ 
પાડી શકાય છે. ડાર્વિતે આ બાબત બહુ ઝીણુવટથી બતાવી આપી 
છે. આ બાબત વિચાર તથા સમાનના પણુ બધા કમને લાચુ પડે 
તેવી છે, આથી કરીને વતમાનમાં જે બળા ન્તેવામાં આવે છે તેમને 
કાય અથવા વૃત્તિના ઉવ્લેખ માથે જવામાં આવે તો તેમની કિંમતની 
એતી એ ભૂમિકા નહિ જણાય, દરેક જુદી જુદી જૂમિકા ઉપર 
રહેલા હોય છે, કેટલાંક મધ્યમથી નીચે અને કેટલાક ઉપર. આવી 
આપણુને માણુસમાનાં સારા ખોટાનો ભેદ સમૃન્નય છે એટલુ જ 
નહિ, પણુ તેને ઉદ્કાન્તિવાદના એક બનાવ તરીકે દર્શાવતુ તત્વજ્ઞાન 
પૃણુ સમશનય છે. 

ઉદ્ધાન્તિવાદતા કમતા વધારે વિગતવાર વિચાર કરીએ તો 
આપણુને વિવિધતાની ભાવનામાં અધ.પતન અને ઉતરતાપણું 
જણાશે. ડાર્વિનવાદનું પ્રારભબિન્દુ 4૮ અહિ છે, જીવનનાં ખધાં જ 
સ્વરૂપા વિવિધના દર્શાવે છે; એટવે ક વ્યક્તિઓ બધી તદ્‌ત સરખી 
નથી હોતી, પરતુ એકખીશ્તથી તેમજ પોતાનાં માબાપની કોઈક 
અસ્પર રીતે જુદી પડે છે; આથી કરીને રેટલીકને વારતવિક જનનની 
પરિસ્થિતિઓ સારી રીતે માફક આવી ન્નય છે, અને ૩ટલીક્તે 
નયી આવતી. ડ્ોઈ પણુ ઉપનતિ (30૦૦૯૩) ને ફેરફાર અથવા 
વિકાસ, દરેક જમાને જમાને થતા, લાયક અને નસીગદાર વિવિધ- 
તાના એકઠા અવસ્થાન ( ૩૫૪૪1 ) અને શૃહ્િઠ્ાગ થાય છે. ને 
કમ સૌથી લાયડમાં લાયક નતતિ ઉત્ત્પ્ત કરી શટ છે, તેન 


૨૮૪ સતુષ્ય સ્વલપ્વ અતે નપ્માત્7ઝિક કસ 


નાલાયકના અસ્તિત્વની ગાખ પૂરે છે, અને તરઇ પણુ ઉપન્નતિતી 
ચોકખી નાનાયક જણાઈ આવે, એવી વ્યક્તિએ તો અધ પાત 
પામેવી કહેનાય. 


આ ભાવનાઓને બહુ કાચી રીતે માનવન્નતિના માનનિક 
અને મામાજિક ઇન નરક્‌ ફેરવી નાખવી એ યોગ્ય નથી, પરન્તુ 
એટલુ તો મડ પ્રેઈ ડયુત કગશે જ કે માણુસોના ચારિત્યિમા દેખાતી 
કેટલીક વિવિધતા ૩”ી ન સકાય એની કે, અને તે એક તરક 
નેતૃતત અને પ્રતિભા ઉત્પન્ન કરે છે, અન મીજી તરદ્થી નિંગળતા 
અધપતન એ ના થો-ા પણુ અશ વગર ખીજતુ અમ્તિત્વ કદાચ 
ન ઞભવે, ત્તે 2 જ તો માનુ છુ કે વ્યક્તિત્વની વિવિધતાઓ નણું 
અગે ગુદ્ધિગમ્ય કાખુ નીચે આણી રાકાય 


મામીભની માન4તાના સર્ગ ગ્ગરૂપોમા ગામાન્ય તત્વન્ઞાની 
૨૧૩૫ રહેલુ ઝે, એ વામ્તવિષ્તાને વાધે તે ગ્વમપોને 
અધ પતન જેવુ સર્વમામાન્ય નામ આપવામા આવ્યુ છે બીજુ 
એ છે 9 જેમ વધારે વિગતગા? અભ્યાગ કરીએ કીએ, તેમ 
વધારે ભારપૂર્વક અતુમાન બધાય છે % તે વસ્તુઓ ગુન્હા૩પ છે, 
ભિતા જત્તિ, કમઅક્કનપણ, ગાડપણુ, અતે દારૂડીઆપણુ-એ 
સર્વમા મામાન્ય -ારણુ મમાચયુ હેય ટે, અને તેથી તેઓ સમમના 
વિભાગરૂપ ગને કે આ ગાગત આપો અનુજૃત્તિના અભ્યામમાં 
જેઈએ કીએ, તે વડે જણાય ઝે %» એકમાથી બીન્નમાં ગએલા 
તત્ત્વા સાધારણુ રીતે જુદા જુદા «7/યાનામાં અયવા એકન સમૂડની 
જુદી જુદી વ્યક્તિઓમાથી 4ણામાં અથવા બ્ધામા દેખા દે છે આ 
વગ્તુ મામા 2ક ન્થિતિનો અભ્યાસ કગ્તા ન્ત્ણાય છેં ખર ન્તેતા 
મામાજિક પરિગ્થિતિ ખરાગ હોય ઝે, વ્યા-એટને કે મોઢા શહેરમાના 
જછેકન્ટ કગાગ ઝજીપડાઓમા આ ગ્વરૂપો વધારે પ્રયપિત ખતે ઝે 
વિશિજ્ નામના ઉપયોગનું એક વધુ ફકારપૂ એ કે જ આ બાબત 
ઉપર પહેતા કર્તા વધારે સ્તમ્યતાથી અભ્યાગ યવો ૦૪૩રી છે, અને 
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અસ ગદ આક્ષેપોથી સુક્ત એવા શબ્દ પ્રયોગો વડે આ કામ શકય. 
બતે એ સણવિત છે પાપ, ગુન્હો વગેરે વણા શખ્દો સાધારણુ 
વપરાશમાં વાસ્તવિડતાનુ અત્રુક દદ્િબિન્દુ દેખાડે છે-દાખલા 
તરીક પુગ્ય અથવા પાપનું ધાગિષક દદિબિન્દુ, ખને નિર્દોષ અને 
રોષિતનું કાયદાતે લગત દૃશ્િનિન્દુ, અધ પતનમાં વિજ્ઞાનની 
નિસ્પૃહતા રહેલી છે આ સબધમા આ અધ પતન એ શખ્દની. 
વાસ્તપિકતા પુરવાર કરવાની મને ખાસ ઈચ્છા નથી, માત્ર એટલુ જ 
ડહેવુ બ થશે કે એના જેવો સગવડ ભયે અને ઓછે! વાધા ભયો 
શબ્દ મારી જણુમા નવી એનો અથ અનતબત્ત મધ -તીચે અને 
પતન-પડવુ-એટલે નીને પડવુ એવો! થયો આપણી ભાષામા તેતો. 
અર્થ પૂર્વજેએ નગ્કી કરેલા ધોરણુથી ઉતરતા હૉવુ એવા ધણીવાર 
થાય છે આપણે ધણ]ીવાર -હીએ છીએ કે “ આ જમાનાનું અથવા 
સમયતુ અધપતન થયુ ઢે?-“આ છોકરાનો અધ પાત થયો ' 
વગેરે વગેરે હવેના નમાનામાં વળી તે રાખ્દ પ્રઈ પણુ દેખાઈ 
આવે એવી "તની માનસિક ખોડ અયડા ઉતરતાપણા માટે પણુ 
વપરાય છે આ અચંગ્રયોગમાં કાઈ ખાસ વાધો જણાતો નથી, 
જે ફે માનનિક કે તૈતિક રીતે ઉતરતા પ્રકારતો માણુસ દરેક- 
દાખતામાં “ ઉચ્ચ સ્થિતિ ઉપરથી પડેતે!' ગણાય કે કેમ તે વિષે 
શકા લાવી રાકાય એમ છે 

હું વ્યક્તિગત અધ પતન એ શખ્દગયોગ જે લોકા ચારિત્ય 
અને વર્તનમાં ચોડખી રીતે પોતાના મડળન્ય પ્રધાન મનોભાવના 
સામાન્ય વારશુથી નીચે પડે, તેમને માટે વાપર છુ આ વ્યાખ્યા 
બહુ અગ્પણ છે, એટલુ તો કબુત કરવુ જ જેઈ એ, પરતુ નાનમિક 
અને ચામાજિક ઘટનાઓની બીજી વ્યાખ્યાઓ ડરતા આ કાઈ" 
વિશેઠ અસ્પટ નથી માનસિક અને સામાનિક દષ્િએ શુ ઘોરણ 
મુજબનું છે, અને રા નથી, એ બાગત ।ઈ ચોક્કસ નિણિંત ગ્રમાણુ 
નથી, પરન્તુ એવા પેટલાક ડગિશાળ અને ઉપચોગી વર્ગ તે, 
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ઉતરતો દરને જણાઈ આવે એવો છે; દાખલા તરીકે કમઅકકલ, 
અક્કલહીણુ, અને ગાડા માણુમો, દારૂહીઆએ અને ગુન્હેગાર; 
અતે આ સર્વ: જે ઞમગ્રતા વિભ્રાગા છે, તેનો અભ્યાસ કરવાના 
મહત્વ વિષે તો કોઈ શકા નહિ* «૮ ઉઠાવે. 

અદરખાનેથી તે પૃરેપૂરી મામાછક બાબત છે, એટલે કે 
વ્યક્તિ અતે બાકીતા સમૂહ વચ્ચના અમુક ગ'ભ'ધમાં અધઃપતન 
રહુ છે. આ બાગતના માનનિક અને શારિગ્કિ ગિન્રા તો તે 
ગ્યત્તિ, આાધારણુ સામાજિક કારઇર્દિ માટે નાલાયક જણાય તે 
ઉપમ્ધી જ જણાય છે. આ વગ્તુની એક «૮ પરીત્ઞા છે, અને તે 
પણુ અનિત્રિત જેવી છે-અને તે માણુમતી વાસ્તવિક ફારીર્દી 
ખાસ કરીને મમૂહના વ્યવસ્થિત વિચાગ્નાં તે માહુસ તરફના વલણુ 
ઉપર રહેલી છે. ગુન્હેંગારના અધઃપતન વિવે આપણે માધારણુ રીતે 
એકમત થઈએ છીએ, તેનુ મુખ્યત્વે કરીને એ કારણુ છે ક 
ચુન્હગારની અમામાન્યતા એટલી તા દેખીતી અને હાનીકા2ક 
મેકારની છે કે તે સંબધમાં ડાધક કરવું ન્સ્‍રૂરી છે, અને તેથી 
સુ-હેમારને સામાજિક નયાયનાં યગ્રો દ્દારા ચોક્કસ રીતે કાળી ટીલી 
મળી નાય છે. આવા નિણુયાત્મક ન્યાય છતાં, આવા કેટલાફ 
દાખલાઓમાં કેટલાક ઉદાર અને પુખ્ત વિચારવાળા લોકા, ચુત્હે- 
ગારોતી તરકેણુ લઈ પોતાની વિસપ્તિમાં મફળતા પણુ મેળવે છે. 
આથી ભૂતકાળમાં જેને ગુન્હેગાર ગણી ધાંસીને લાકડે ચઢાવી દેવામાં 
આવતા, તેવાઓને આજે વીરનર ગણી પૂન્ત્વામાં આવે છે. 

કૅ“કમાં કહીએ તા ખોટાની ભાવના જેનું એક સવરપ તે 
અધઃપતનની ભાવના છે-તેમાં સાચા અયવા ખરાની ભાવના જેટલી જ 
અનિશ્ચિતતા રહે છે. બન્ને હમેશ વિકાગ પામતી, હ'સેશ પમ દગી 
કર્યા ફરતી જીવનના પ્રતીક છે, અને વિકાસનીર માથે રહેલી 
અનિશ્ચિતતાના સહભાગી છે. પોતાની વ્યવહારી પ્રવૃતિને સાધવા 


પૂરતાં તેઓ સ્વરૂપો ધારણુ કરે છે, પરન્તુ હમેશ આકારદ અને 


બદલાઈ શકે તેવાં રહે છે. 
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અધઃપતનના રાસ્તુ સભપો ગાપસે કડી સકે રે, 
ક્યડિતત્વનાં દરેક ગ્વરૂષની માશ્ક તેના ખૂશ રેધવા માટે અતુશત્તિ 
અને સામાજિક તત્રોના મિણ -દગળ જતે પડે, ૩ાસ્પકુ કે તેમાંયો 
વ્યક્તિગત જરનતુ ઝ*્ણુ ઉત્પન્ન યાવ છે. સ બને તત્વો ખૃષ્ૂ 
વિવિધતા દર્શાવે છે. ન્નનાવસ્ની માફક જાષ્ત્સો પહ પોતાના રુદરતી 
વલણોાની જાબતમાં એક બીશ્પથી ખૂઞ જુદા હોય છે, સપને તેમના 
ઉપર પણ્‌ વિવિધ પ્રકારના સ્વમાન્ટિક કમની અનેકરગી સૂર ચાય 
છ. માણસોના ચારિન્યમાં તથા વર્તતકા જે વાર્તાવેક સિન્ગતાએ! 
નેવામાં આવે છે તે ઉપલી શે વિવિષતાસ્મામાંથી ઉત્પન્ન ચતી 
ત્રી વિવિધતાને આભારી છે. આ ત્રીજ વિવિષતા સપેડતે 
શ્રાણુમ પોતે. 

અધઃપતનના કેટલાક દાખલાએમાં અનુટત્તિખી ૭% સમસુ3 
ખામી એટલી તો ગ્પણ હોય છે કે ગતુટરિને અધઃપતનનું ડારખુ 
ગણી વેણુ યોગ્ય લાગે છે, વળી ઘણાં વધારે ભાગના દાખલાઓ માં 
ગામાજિક ગ'જેગાને! વાક વધારે જણાય છે, અને અતુટસ્િયો 
ભળેલા સરન્નમ તો સાધારણુ પીક હતો એમ જણાઈ આપે છે. 
ત્રીજો અને કદાચ સૌયી મોટા ગધી રાકાય એવો સખેક વર્ગ છે, 
તેમાં તે! અનુવત્તિ અને સજેગોાને જુદા પાડવા નસ અશડપ છે, 
ખર નેતાં અતુરૃત્તિ તયા સનેગાને એક ખીશ્નની સામ સામેનાં 
અને ભિન્ન ગ્રકારતાં બળ તરીક ગણુવાં તે ભૂલ ભરેલું છે, તે જ 
પ્રમાણું ચારિન્યના રાઈ પણુ લક્ષણુતાં સબધમાં કે તે લક્યણુ 
અનુર્ત્તિ અથવા -'બેગો ખેમાંથી એકને આભારી છે, એમ ગણવું 
તે પણુ ભૂવ ભરેલુ છે. એક વાર વ્યક્તિગત વિકાસની શરૂવાત 
ચઈ ગઈ પદી અનજત્તિ તયા સ'તેગાને અસમ અલગ અસ્તિત્વ 
રહેતુ «7 નથી; ભનને એક ખીશ્ન ઉપર અસર ફરે છે, અને 
વ્યક્તિત્વનુ દરેક ગક્ષણુ અનુરત્તિ તયા ગ'ભએેગોના ગમ ર 
નહકારને આભારી છે, આપણે તો માવ એટલુ જ કરી 
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કૃ ખેમાંથી એક એટલું આગળ પડતું છે કે આપણું વિશેવ 
%્યાન ખેચે છે. 

આ જન્મ અકલહીણુતા તે અનુભત્તિનું અધઃપતન લેખાય 
છે ફારણુ કે એ તો ચોડખુ' જ છે કે સામાન્ટ્કિ વાતાવરણથી જે 
અક્લહીણુતા આવી હોય, તો તો તે વાતાવરણુતો ફેરફાર કરવાથી 
સુધરી ન્તય, અને તેથી તેને રોકવા માટે આપણે અનુદૃત્તિ સાથે જ 
કામ લેવું ઘટે. બીજી તરક નેઈએ તો ન્યારે આપખુને જણાય 
છે કે મોઢા શહેરના ઘીચ વસ્તીવાળા ભાગમાં ચુન્હાનું પ્રમાણુ 
ઘણું વધારે હોય છે, અને તે લોકોમાં કુદરતી ખાડ હોવાતું કાંઈ 
કારણુ ન હોય તો આપણે એમ કહી શષીએ કે આ અધ*પતન 
અનુદૃત્તિને નહિ પણુ વાતાવરણુને આભારી છે; આવા સ”નેગોમાં 
જેવામાં આવતી ગુન્હેગારી, ઘણાં પ્રકારના હલફા સ'નતેગોને લીધે 
ઉત્પન્ન થાય છે, એને કદાચ તેમાં અતુરૃત્તિથી પણુ ડાંઘકે ખોડ 
આવતી હરે, પરન્તુ તેવી ખોડને સારા સિક્ષણુ વડે જરૂર ઢાંકી 
દાઈ શકાય. પરન્તુ આ પ્રકારનું અધઃપતન આપણે કમતી કરવું 
હોય તો સામાજિક પરિસ્થિતિ સાથે જ કામ લેવું જેઈ એ. 


મજબુત અતુવૃત્તિવાળા માણુસમાં ગ્રદણુશીલતા ખૂબ હેય 
છે. એવા માણુમને જે ડાઈ શીખવવામાં આવે તે એ ઝટ શીખી 
નય છે; અતે આ જન્મ અક્કલહીણા માત્ર અનુદત્તિના તત્વથી 
અધતપતન પામેલો હોય છે, તેનામાં ડશું શીખવાની શક્તિ જ હોતી. 
નથી, નને અતુદૃત્તિ સાણુત હોય તો વ્યક્તિગત અધઃપતન સામે 
તેથી કાંઈ ખાસ રક્ષણુ મળતું નથી. નને આપણુમાં ગ્રહણુશીલતા હોય 
તો તો જેવી ન્નતનું શિક્ષણુ મળે તે ઉપર જ બધો આધાર રહે 
છે, અતે આને! આધાર સામાજિક વાતાવર્ણુ ઉપર્‌ રહેલો છે. 
સારા વાતાવસ્ણુમાં જે રાક્તિઓ વડે બઆળક સારૂં અતે તીતિમાન 
બને છે, તે જ રાક્તિઆ વડે તે «7 બાળક નકારા વાતાવરણુમાં 


૨૯૦ મતુષ્ય સ્વભપ્વ અને સપ્માન્ત્કિ કેમ 


એટલો “ છે કરે ગુન્હેગારમાં માનસિક સુવ્યવર્થાની ખામી હોય 
છે, આ માનસિક સુવ્યવર્યા તે સામાસ્ઝિક વ્યવર્થાનું એક સ્વરૃપ 
છે, અતે સવ' આવેગા તેના અમલ નીચે હોવા નઈ એ. જે સાન 
મહાન પાપ ગણાય છે-અહ'કાર, દ્ષિ, કોધ, પ્રમાદ, લોભ, અડગ 
તીઆપણુ અને લાલસા-તે સર્વને લઈ ને બતાવી શકાય કે તે સવર્જ 
સાધાર્ણુ જત્તિનાં સ્વચ્છન્દી શ્વરૂપો છે કોધના સ'બધમાં આ 
બાબત ગયા પ્રકરણમાં બતાવવાનો મે' પ્રયાસ કર્મે1 હતે. 

ડો. માડસલે કહે છે કે, જુદા જુદા “ પ્રકારનાં અધટપતનો 
જેવામાં આવે છે તેમનુ' વિગતવાર વર્ણુન કરવું હેય તે સર્વ 
મહેનત અનન્ત અને નિષ્કળ નીવડવાતી. મહાન ધરતીક'પથી 
આખા શહેરના તમામ મકાનોનો નાર થયો હોય, તે દરેક મકાનના 
વિનાશના સબંધમાં કાઈ ઝૌણુવટભર્યું વણુન કરે તો તે ડેવ 
કટાળાભરેલુ થઈ પડે? તેના જ નવુ" ઉપરાક્ત વ્ષ્યન પણું 
ન/ણાયા વગર ન રહેં,ક 

છેક «૮ હલકા સ્વરૃપમાં માનસિક વ્યવસ્થા લગભગ નહિ 
જેવું જ અસ્તિત્વ ધરાવે છેઃ અક્કલહીણાને ચારિમ્ય નથી હોડું, 
અતે ફાઈ જતની સ'ગતિવાળુ* કે અસરકારક વ્યક્તિત્વ પણુ નથી 
હોતું. તેનામાં ડય નહિ હોવાથી, આત્મ સ'મમ અને કછ 
શક્તિની સ્થિરતા પણ્‌ હોતાં નથી; જે અમુક પારાવ આવેગ પ્રશ્રુત્ત 
ભોગવતો હોય, તે તેના કાયમાં મતિબિમ્ખિત થાય છે. ભૃખ, 
જતીય લાલસા, ક્રોધ, અને કાંઈ ઉચ્ચ ક્ાટીનું ગણાય તેવું અપ- 
સ્પિકવ માયાળુપણુ તેનામાં હોય છે, અને તે સવને તે માદામાં 
સાદી રીતે વ્યક્ત કરે છે. અલબત્ત તેનામાં સાચી સહાનુભૂતિ નહિ 
જેવી જ હોય છે, અને બીન્ન લોકોનાં મનના વિચાર વિષે તે 
ખેલાન હય છે કે તેનામાં અભ્યતાની ભાવના રહેતી નથી, અને 
તે સામાજિક ધોરણોને વળગી રહેવાને પૃણુ પ્રયાસ કરતો નથી. 


ઉચ્ચ ક્ોટીમાં આપણે અસ્થિર અને સ્થિર વચ્ચે બેદ પાડી 
રાઝીએ. આગળ ખતાવ્યું તેમ સ્વાર્થ અને અધઃપતનમાં સામાન્ય 
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વ્યક્તિગત અધ પતત ૨૯૧ 


લક્ષણો એના એ જ છે બન્નેની વ્યાખ્યા એકની એક છે -વત'નના 


નક્કી ચએલા ધોરસોાથી પાધ્ઠા પડવુ, અને માનસિક રીતે પ્રઈક 
પ્રકારની મગજની વ્યવમ્થાની ખામાને લીધે પાછા પડઘુ 

એક સરકારના માણુમા છે, જેમનામાં મુખ્ય જણાઈ આવે 
એવુ અને મુસ્કેનીભર્ય્‌ લક્ષણ તે માત્ર માનસિક અસગતિ અને 
ચાગ્ત્રયિની ખામી, એ હોય છે અને બીન્ને એવો તકાગ ઝે કે 
જેમનામાં મ ગતિ તથા હેતુનુ એડય ગારા પ્રમાણમાં હોય છે, 
પરન્તુ ચહાનુભૂતિને પહોચી વળવાનુ માનસિક ક્ષેત્ર એટલુ તો 
ન્હાતુ હોય છે ક તેમને પોતાની આગપાસના છવન માથે યઇ 
બધમેસતા મબધ હોતા નથી 


વિકાસ પામતુ, અને નેના ઉપર ઝ* વઈને છાપ પડી જાય, 
એવુ મન ન્તે પોતાના સાધનો પાગેથી કામ લેનામાં અશક્ત નીવડે 


તા તે મતને જરર અમ્થિગ પ્રકારનુ તથા નિબ'ળ અને વ્યેમ 
વગરનુ સમનવુ વધારે આગળ પડતા દાખતાએ લઈએ તો 
હીસ્તીરીઆવાળા દરદીએ, ગાડા માણુમો અને આવેગભરયી ગુન્હે 
ગારો “આપણી નજરે પડે છે ડૉ. ડાના કહે કે કે, જ હીસ્ટેરીફલ 
ગગનમાં મુખ્ય ખો. તા એ જ હોય છે કે મગજ પોતાના સો 
જનોની પ્રશૃત્તિમા પરિમિત ગનેલુ હોય છે, દશ્િપથના ક્ષેનની 


માધૃક ચેતનતુ ક્ષેત્ર પણુ સીમાબદ હોય છે માનસિક પ્રઉત્તિ માત્ર 
વ્યક્તિગત તાગણીઓમા જ ઞમાઈ શય ઝે, અને આ લાગણીઓ 


ભૂતમળના અનુભવના નિર્ટપ વડે વ્યવસ્થિત ગતેલી તી નથી, 
અને આથી જ તમની લાગગીઓને આવેગભર્યા ઉભરા તાર્વાર 
થઈ આવે દે હીમ્ટેરીક્ત માણુમ વિચાગ ડરી શકતુ નથી '% 
કવ પ્રકાગ્ની અગ્થિગ્તાને ઉપડુ લખાણુ કાઇક અરે લાશુ 
પાડી શકાય ખીજી તરક જુઓ તો અન્તગ ૬દ્દિના પ્રગારનુ માનગ, 
જેતુ વતણ્‌ નવા વિચારો ઉપર કાય ગ્ચવાનુ નથી, પરન્તુ પોતાને 
1પ્રમ એવા, એના એ વિચારે! પાસે કરી કરીને તમ લેવડાવવાનુ 
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ક્ર મતુષ્ય રવલાવ અને સપસપન્/૪્ક કસ 


છે, તેમનામાં ધન્દ્રિય ગમ્યતા અને શ્રહણુ શક્તિની ખામાં મોઢા પ્રમાણુમાં. 
જણાઈ આવે છે. ને એમ હોય તો તે માણુસ કોઈક પ્રકાગ્નો જડ 
અતે આગ્રહી અહ'ભાવ દેખાડે એ ગ'ભવિત છે. જેવાં કે ઇન્્િમ 
લોલુપતા, લોભ, સ"કૃશ્રિત અને કર મનોરથ, ક્ર લાગણીઠીન 
ત્રડારનું ઝનુનીપણુ, મહત્તાના ભ્રમ, અથવા તો! એવા રુન્હાએા જે 
સમાજના ધોરણો તરફના હમેરાના બેપરવાપણામાથી ઉત્પન્ન થાય છે. 

અન્તરાત્મા તે માત માનમિક વ્યવસ્થિત ગ્ચનાની સ'પૂરણું 
ઉત્પત્તિરૂપ છે, અને તેથી સમમ્ર માનસિક જીવનમાં જે કાઈ ખામી 
હેય, તેમાં પણુ તે સહભાગી બને જ. અડ્કલહીનતાતી હલકી, 
કાઢીએમાં તો આપણે એમ પણુ માની લઈ રાઈીએ કે તેમના 
મનમા એવી ડાઈ પતિ ન નથી; જેમાથી અન્તગત્માં નગી શે. 
અસ્થિર પ્રકારના કાઈક ઉચ્ચતર અધઃપતન પામેલા માણુસમાં 
અત્તરાત્મા હેય છે, પણુ તે પોતાના નિણુંયોમાં ઝોલાં ખાય છે, 
અને તેને કાબુમા રાખી શકવે! રાકય નથી. જેનનામાં વિશ્્ રીતે 
આત્મ સ'યમની ખામી છે, એવા માણુસોને આપતે સૌ યાદ કરી 
શષ્ટીએ; અને ન્યારે આપણે તેમને વિષે વિચાર કરીએ છીએ, 
ત્યારે કદાચ એ પણુ જણાઈ આવરો કે તેમના અન્તગાત્મા ઉપર 
જણાવ્યા તે નાતના હોય છે. તેમના સ'બધમાં અન્તરાત્માનેદ 
અવાજ, એટલે કાઇ ક્ષણુજીવી ઉરનિતો પડઘો; કારણુ કે લાબા 
સમય સુધી એકીકરણુ તેમની શક્તિની પર છે, ઘણીવાર તે સ'ભ- 
ળાતો પણુ નથી, કારણુ કે તેઓ ક્ષણિક આવેશમાં ડુબી ગએલા 
હોય છે, અને તેવા લોક્રેતુ વર્તન ઘણુખર્‌ ક્રોધ પણુ પ્રકારના બુદ્ધિ- 
ગમ્ય ઞ'યમ રહિત હોય છે. તેમને વારવાર પસ્તાવાના કુમલા 
થવાના, કારણુ કે તેએ પોતાના ધોરણુ સુજગ રહી રાકતા નથી; 
પરન્તુ સાધાન્ણુ રીતે પગ્તાવાના «્/ખમે। ખૂહુ ઉંડા જતા નથી, 
તે પણુ તેમના જનન જેવા ઉપલ#ીઆન્ટ હોય છે. આ પ્રકારના 
કષેષ્રા જને અતિશય નિર્ગળ ન બતી ગયા હેય તો, શિક્ષા ગયવદ 
સજાથી સીધા થાય છે, કારણુ કે તી૧ દુખ તેમને મદદરૂપ યઈ 
પઠે છે; આવાં કૃત્સા તેમના મનમાં “ ખોટા ' તરીકે સચોન્યલાં. 


વ્યડ્તિગત અધઃપતન સ્લ્ઝ 


હેય છે, પરન્તુ, સસ્પછ ઉર્મિ પ્રધાન ધમ#ી સિવાય તેએ આવાં 
અપકૃત્યો કર્યા સિવાય રહી શકતા નથી. ફેરફાર અને અસગતિના 
દુઃખમાંથી છુટી «વાની ઉત્કડાતે લીધે, એવા લોડો જ કોઈક બાલ 
અને સ્વમતાગ્રહી મત્તાતે અધ શ્રહાથી નમી પડનારા હોય છે. 
પોતે પોતાની ન્ાતને ડાબુમાં રાખી ન રાકવાથી તેએ કોઈ સ્વામીની 
વાંછના ડરે છે; અને જે તે ખરા સ્વામી નીવડે તો-એટ્લે કે ગએ 
લેકોાના આવેગોને સમજી તેમની ઉપર મત્તા «૪માવવાને ર્વામી 
શક્તિમાન નીવડે તો-તે માણસો તેને વળગી રહે છે, અરે તેતા 
પગ પૂન૮વા પણુ તૈયાર રહે છે ! 

જે લોકોની ખામી અસ્થિર્તાની નવિ પરન્તુ સ્થિરતાની છે, 
ત્તે તેષાં અન્તરાત્મા અન્તિત્ત ધરાવી અને જનને કાખુમાં પણુ 
રાખી શકે. તે ત્ોકોને સુસ્કેલી એટલી «૪ છે કે તેમનો અન્તરાત્મા 
ખીન લેકાનાં અન્તરાત્માઓ સાધે એક સૂર હેતા નધી. તેમાં 
મૂળથી «૮ આવેગાની અછત હોય છે, એમ ડહેવામાં આવે કે 
અત્તરાત્મા અવળા માર્ગને નિર્દેપ કરી શકે, તો કોધને કદાચ 


તે વાત અતિ આશ્રયષકારક લાગશે, પરત્તુ વાસ્તવિક રીતે એવું 
ઘણીવાર બને છે-ખાસ કરીને ન્યારે આપણે ડાઈ ઉદાર સહાનુ- 


ભૂતિવાળા લોકોએ રવીકારેલા વર્તનના ધોરષણુ સાથે સત્યનું એકીકરણ 
કરીએ ત્યારે એવું ખને છે. માત્ર અન્તરાત્મા જ સાચો નૈતિક નેતા 
બતી રાકે, કોઈપણ બાલ સત્તા હોય તો તે અન્તરાત્મા દારા 
આપણા ઉપર અમર કરી શકે-પણુ માણુસતા ચારિત્યિવી સીમા 
સાથે તે હમેશ સહભાગી બને છે, અતે જેટઘે દરનજે તે ચારિ 
અધઃપતન પામેલું હોય, તેટલે દરન્ત્ઝે સત્યની ભાવના પણુ અધઃપતન 
વાળી « રહેવાની. ધણીવાર જોયી અધમ પ્રકારના લોકે છેડા કે રર, 
સ'જચિત, ઝવુતી અથવા નિષ્ઠુર પ્રકારતા લોકોનો અન્તરાત્માં રાજ્‌ 
આરામ અને શાન્તિ બોગવે છે. આવી #તના તમારી એળખાણ્‌ના 


શ્રાણુમોને યાદ કરી, આ બાખતનો વિચાર કરરો, તો ઉપરેડત 
હજ્ીકત સાથે «રર તમે સૌ એકમત યયા વગર નહિ રહે, 


૧૯૪ સનુષ્ય સ્વભાવ અને સપ્માજિડ કમ 


ડખતો અન્તનત્મા, એટલે વિચાર અને વર્તન વચ્ચેતી 
માનસિક ભ્રાંજ્ત્ગડ અને અગ'ગતિ; અને આવી નાતના મણુસે 
ધણીવાર પોતાની નત ગાથે કગરે વર્તે છે. ગરીગ લોકોનો 
કચ્ચરવાણુ કાઢનાર વ્યાન્ખ્ખાઉ માણુસ, પોતાની ન્નતનો લાભ 
કાઢવા ખાતર, નિર્દોપ નાણા રાકનાગ્તો નારા કરી નાખનારા 
મિદ્ધાન્ત વિહેણા અટારી, ગજની છાતીમાં ખજગ ન્ોકનાર 
કે મુખ્ય-પ્રધાનને ગોળીથી મારી નાખનાર ઝતુની અરાન્જકતાવાદી, 
ખૂની બદલો લેવો, ત પોતાની કરવત સમજતો કાઇ જગલ ઝે 
પહાડના રહીશ, પોતાના ગુન્‍્હાના સવ બનાવા યાદ રહી ન્વય 
માટે તેમનાં ચિશ્રા પોતાની ચામડી ઉપર ખૂુદણાં રૂપે ચિતરાવી 
લેનારો ગુન્હેગાર-આ સવ* એટાં કૃત્ય કરનાગ વિધવિધ ઉદાઠરણુ 
રૂપ છે; તેમનો અન્તરાત્મા તેમને ડખતો નથી, એટલું નહિ પરન્તુ 
તેમનાં ખોટાં કમોતે ઉત્તેજન પણુ આપે છે. વણા લોકની એવી 
માન્યતા હેય છે ૩ તઈપણુ પ્રકારનો ગુ-દો અથવા ખોટુ કૃત્ય 
કર્યા પછી દરૅક માણુમને પાછળથી પ્ર્તાવો ચયા વગર ગહ જ 
નહિ, દરેક માણુમતે આપણા જેવેનટ અન્તગત્મા હશે, એવી ખોરી 
ધારણા ઉપર આ માન્યતા રચાયવી છે. લાગણીવરા સ્વભાવ અતે 
સરકારી વિચારોની નતે રેવ પડેલી છે, તેને લાગે છે 2 જે તેણે 
અસુક કામ કર્યું હોત તો તેને પરતાવા થાત, અને તે ઉપરથી તે 
અતુમાન કરી લે છે કે દરેક માણુસને એવો પગ્તાવો! થતો જ કરે. 
અર્‌ જતાં તો તેયો ઉલટુ ઉચ્ચતર વૈતિક મનોભાવવાળા તોકો 
જેને અપકૂથ કરતાગ ગણે છે. તેમનામાંના બહુન્૮ થાડાઓનો 
અન્તરાત્મા તેમને ડખે છે ન્ને માણુમ સાધારષ્યુ રીતે ઉચ્ચ 
ગ્રકારનુ જીવન છવતો હોય, અને ક્ષણિક લાગણીના ઉભરાને વરા 
ચઈ કાઈ કૃત્ય કરી નાખ્યુ' હોય-ખૂનના દાખવામાં ઘણીવાર આવું 
ખને છ, તો તે માણુમને પમ્તાવોા યશે, પરન્તુ તેનુ આખુ" ઇવન 
એન ગ્રકારનુ હોય તો તેને ડશું નહિ લાગે. 


વ્યક્તિગત ગ્ધ:પતન રક્ષ 


બધા સત્તાધારીઝદ એકે અતે ડડે છે કે ચુન્ડેગારેમાના 
ગ્રોકા ભાગના મનને એવી ક્યતતી ટેવ પડી હોય છે કે તે ટેવને 
પરિણામે કુદશ્તી રીતે «૮ અપરૃત્ય યઇ જ્નય છે, તેમનાં ખોથા 
ફળોમાં અચાનક બનેલુ એવું રર હોતુ નથી. અલબત્ત ન્ને આપણે 
અન-તગાત્માં એ શખ્દ ઉગ્ચતગ મનોભાવોવાળાં માનસના માનત્તિક 
એકીફઃણુ માટે વાપરીએ, તો ઔશ્ન લેને અન્તરાત્મા છે જ 
નહિ એમ માની લેવાનુ. પણ ગએ લેદક્ષમાં અન્તગત્મા છે એમ કહેવું 
એ ઉદારમૃતવાદ છે. એ લેદોમાં માનસિક એકતા તો હોય છે જ, 
પષુ તે એકતા તેમના જવનની સડચિતતા અને વિક્ધિયા ([૦૪- 
સ્ટપઝાં૦ળ ) નુ માતિબિમ્બ પાડે છે. ખરૂ નેતા આ નનતના લોકોને 
૬મેસ નહિ તા ઘણુખર્‌ તો પોતાના ધોરણ હોય છે જ. ચોર લોકોમાં 
પણુ અદર ઝદરનુ નૈતિક ધોરણ હોય છે. આ ધોરણનો ભગ 
ચોર લોડો કરતા નથી, અચવા નવે ભગ થાય તતો તમને પસ્તાવા 
ચાય છે. માનત્તિક વ્યવરયામાથી કોઈ પ્રડાર્તુ પણુ માનસિક એકી” 
કરણુ ઉતન્ન યાય એવુ અનલું તા અશકય છે. 

ઘણીવાર હલકા ગ્રેકારનાં ઘ્રણોવાળા સમડમાં રહેવાને લીધે 
વ્યક્તિનુ વર્ત્ત હલકું બની જાય છે, અને વ્યક્તિના અધઃપાત 
યાય છે. તેમાં વ્યડિતનું સ્વભાવિક ઉતરતાપગુ હોતુ નથી. દાખલા 
તરીકે રોઈ છોકરો નિશાળમાંથી નમી ન્નય ગમવા, દુકાનની બારીના 
કાચ તોડી નાંખે છે; આવાં ડાયેર ઘણીવાર છોકરાએ સચતને 
લીધે અને સ્પર્ધા ખાતર કરે છે-તેવી ન રીતે ખીશ્ન છોકરાએ 
અખાડામાં અયવા બૉય સ્કાઉટ જેવી સ'સ્યામાં પોતાની શક્તિ 
રૂડે 9. જે જાતની ટોળી અયવા મંડળીમાં છોકરો હોય, તેવું તેનું 
વતન રહે છે. દરેક પ્રકારની ગરવતસુ'કતે આ વચન લાગુ પડી શકે. 
ગેન્વત'હુક મમૂડમાં અસ્તિત્વ ધરાવે છે, અતે અધર્પતન પામેલી 
વ્યક્તિ જ્યા સુધી માતુષિ છે ત્યાંસુધી આપણાં સર્વની માપક 
સમાન્યત્મા ( 8૦૦0૫૬) છે. તેનો સમૂડ તેનો અન્તરાત્મા ધડે છે, 
અને સમૂહ કોઈ કૃત્યને વખાણુરો તો તે વ્યક્તિને તે કાય 


૨૯૬ સતુષ્ચ સ્વભાવ અને સામાનિ/ક કમ 


લાગશે, પછી ભલેને બાફીના સમાજને તે વિષે જે માનવું હોય તે 
માને. કાઇ સલેન્માં દાર પીતો, જુગાર સ્મવો, પરીક્ષામાં ચોરી 
કરવી, એવા સર્વા શ્વાન પડી ગયા હોય, તો તે કોલેજમાં નવા 
દાખલ થનારાએઓ કુદરતી રીતે જ તે માર્ગ ત્રહણું કરશે. 

ખર જેતા, મહાન અપકૃત્યો, મામાન્ય શક્તિવાળા લોન વડે 
થાય છે, એમ તેએ પોતે સાર કરે છે એવી તેમની માન્યતા હોય 
છે. તેમના અન્તરાત્માને અમુક સમૂહના રિવાભ્તે અથવા સમૂહવાયક 
નૈતિક લાગણીથી 2કા મળે છે, આજ સુજય જમન કોકો મહાત 
યુદ્ધમાં નેડાયા હતા. 

આ પ્રકારે અધઃપતનની ગણુત્રો કરવાથી તેનાં જુદા જુદાં 
સ્વરૂપો વચ્ચેનો વ્યવહાર ભેદભાવ કોઇ પૃણુ રીત્તે તૂટી પડતો નથી 
“દાખલા તરીકે રુન્ડા તયા ગાંડપણુ વન્ચેતે! તફાવત ને ક આ 
બન્તે વચ્ચેની લીંડી સ્વચ્છન્ટી અને અચોક્કસ છે. મતોદરાના વર્ગી- 
કરણુમાં હમેશ, એમજ બને છે--એક પ્રકારનો “ગન્હેગાર ગાંડા 
કહેવાતા વર્ગ પણુ તેજ બતાવે છે, હતાં પણુ ભેદભાવ નનતે, અને 
તેની સાથે સચોાનાયલા ઇલાન્ટ એક'દરે જેતાં તદન સાબુત છે. 

ચુન્કા તરક્ના તથા ગાંડપણુ તરફના આપણા વલણુમાં જે 
ભિન્નતા છે, તે મુખ્યત્વે તા વ્યડિતિંગત શાવના તથા આવેગની 
ખાબત છે. ગુન્હેગારનુ કાય" આપણે સમજ શકએ છીએ-અથવા 
સમજી જવાનો દાવો રાખીએ છીએ-અને તેની તરક આપણુને રોપ 
“અથવા અવળી સ્હાતુભૂતિ ચાય છે; પરન્તુ ગાડા માણુમનાં કાર્યેન 
સમછ શકાતાં નથી, તેથી આપણે તેની સાથે રોષ દાખનતા નથી, 
પણુ તે કાયો તરફ આપણે દયા, ચિક્તિા અયવા ડ'ટાળાની નજરે 
જેઇએ છીએ. નને કોઈ માણુસ લૂટવાન્મ ઇરાદાથી અથવા વૈર 
લેવા માટે, સામા માણુમને માટે, તો આપણે તે ગુન્‍્હેગારની મનોદશા 
સમક શષીએ છીએ, તેનો હેતુ આપણુને ચોડખોાર સમન્નય છે, 
અને આપણો અન્તરાત્મા-ન્તણે આપણે જ તે કાય કરવા માંગતા 
હોઇએ તે જ મૃજગ-તેને વખાડી ડારે છે. ખરૂ શતાં રાઈ પણ 
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કાય સમજવું, એટલે તે કાય નનતે કરવાનો વિચાર કરવો, પણુ 
એવું કોઈ કાય હેય કે ન્ેતું ડારણુ આપણી સમળમાં ઉતરી ન 
શકે, તો આપણે કલ્પના કરી શકતાં નથી. આપણુને તે બાબતની 
વ્યક્તિગત અગર થતી નથી; આપણે તેને માત્ર ય'ત્રવત ગણી લેવું 
પડે કોણ માણુસથી અકસ્માત આપણુને વાગી નય, અને કાઈ 
આપણુને ન્નણી ન્ેપ્રને વગાડે, એ ખે વચ્ચે જે ન્નતતો તધાવત 
છે, તેવો # તકાવત ઉપલી બાબતમાં પણુ છે. 

વળી તે ઉચિતતાની બાબત છે. જે કામ કરતાં આપણે 
આપણી નનતને કલ્પી શછીએ છીએ, તે કામ શિક્ષાને પાત્ર છે, 
એવુ આપણુતે લાગે છે, કારણુ કે આપણે આપણી સહાતુભૂતિ વડે 
સમજી શકીએ છીએ કે આવી ન્નતના ડામને જે દાબી દેવામાં 
નહિ આવે તો તેવી જાતની વટના વાન્વાર ઉદ્ભવ્યા કરશે. ચોરના 
નામતે કાળી ટીલી વાગે, તેની નામોશી થાય, તેને કેદમાં પૂરવામાં 
આવે એમ આપણે સૌ ઈચ્છીએ છીએ, કારણુ કે આપણુને લાગે 
છે 8 જે એમ ર્નાંહે કરવામાં આવે, તા તે ચાર અને એવા જ 
ખશ ચોરોને ઉત્તેજન મળરૉ અને વધારે ચોરીએ ચરે. પરતુ જે 
શાણુસ પોતાને જુવીઅસ સીઝર સમન છે તેની આપણે દયા 
ખાઇએ છીએ, કેમકે આપણે માની લઇએ છીએ કે એના દાખલા 
ઉપરથી કોઈ કાઈ શીખી લેવાનુ નથી તેમ? તેવા માણુસથી ખ્હીવા 
જેવુ પણ કાંઈ તથી. આ તક્‌ાવતને લીધે «૪ અતુકરણુ કરી શકાય 
ગે્વાં કાર્ચૌને ગાંડપણુનુ નામ અપાતુ નથી. અતે તેને ટાળવા માટે 


ગગાંડપણુ માટે વેવાતા ઉપાયો પણુ અજમાવવામાં આવતા નથી. 
એમ માનવામાં આવે છે કે માણુય લુચ્ચાઈ કે હિંચાભર્ડું ફાઈપણુ 
ફાય ડરે ત્યારે સામાન્ય લોકો ઝીણુવશ્ભરી ભિત્નતા જેઈ શકતા 
નથી, અને પાતા વડે «૮ મ્ડામાને ન્યાયુ આપે છે, પછી પેલા 
શ્ાણુમતી તે ડાર્ય ફરતી વખતની માનમિક ર્થિતિ ભલે ગમે તેવી 
જાય. તેવા માણુમોને ઉદાહરણુ વડે શીખવવાતી ન્૪રર છે કે ગવા 
વતત માટે નૈતિક અને કાયદેમર અજા થશે પણુ ન્યારે માણુમતુ” 
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વર્તન, સામાન્ય વિચારની ટેવો કચ્તાં દેખીતી રીતે જ પ્યૂળ વેગળુ' હોય,. 
જયારે તે માત્ર દયા કે ચિકિત્સાની # બાબત હોય ત્યારે તે ફાણુસનું 
ભલું કરવાના ત્રયત્ન સિવાય ખીન્તું ડૉરઈ જ કરતું «રી ગગરાતુ તથી. 

9/વાબદારી અતે બીનન્ટ્વાબદારીનાં આખાએ ગ્રલતે પણુ 
ઉપલું જ પૃયઃકર્ણુ લાગુ પડ છે. તે કાલ્પનિક અસમ અને 
વ્યક્તિગત ભાવનાની બાભત છે. કોઈ માણુનને ન્ટ્વાકદાર ગણુવેદ 
એતે! અર્થ એ કે તેને આપણે આપણા જેવા # આવેગોાવાળા, 
પરતુ આપણી માકક તે આવેગોને ગયમમાં રાખતા અશકત-એવો 
ગણીએ છીએ. એળુ કડ તેવુંજ કરગ્વાતો આપણે વિચાર કરીએ 
છીએ, તેને ખોડુ' ગણીએ છીએ, અને પછી પેલા માપ્યુસે ખોડ” 
કર્યુ એમ કહીએ છીએ. બૉન જવાબદાર માણસને જુદી તરેહની 
વ્યાકેત ગણુવપ્માં આવે છે, તેનુ તે આચર્યુ આપષુતે અમાતુપિ 
લાગે છે, તે કલ્પી શકાડું નવી, અને આપણાથી તે એટલું વેગળુ 
લાગે છે કે આપ વિરેધભાવી સહાનુભૂતિ તે તરક «તી નથી. 
જવાબદાર માણુસનો આપળે વાંક કાઢીએ છીએ, એટલે કે તેની 
ગ્રષે આપણુતે સમભાવી વિરોધ પેદા થાય છે; તે માણુસમાં 
આપણે પોતાનો અમુક ભાવ આપણે નઈ એ છીએ, અને તે 
ભાગનો તિરસ્કાર કરીએ છીએ પરતુ ખીનજવાબદાર માણુસમાં 
પણી “ત સદલ «#ણાતી નથી. 

આ બાબતમાં એક વાત ષ્યાતમાં રાવા જેવી છે કે આપણે 
પોતાનો વાંક કાઢતાં અટકયા વગર આપણે સ્હામાનો વાક કાઢતાં 
ન ગ્મટકી રાડીએ; નહિ તે! તે નેતિક ઉદાસીનતા કહેવાય, 'ેટલીક 
વાર્‌ મનાય છે કે આવી ન્તતના પ્રશ્નોનું સાત્તપણે પૃથઃધ્કરણુ કરતાં 
મેપરવાઇ તર૬ વલહુ જહું રહેવા સ'ભવ રહે છે, પરન્તુ હું તે 
મત સાથે મળતો આવતો નથી. તૈતિક મનોજાવમાંધી સામાજિક 
શ્રાનસશાસ્રીને માનવ જછત્રન સ'બધીવ મષ્યસ્થિત અતે મત્વનું 
શ્રત્મ મળી આવે છે, અને ને ફદાચ તેને પોતાને તે બહ સ્પછપણે 
ન સપન્તય્‌ તે! પણુ પોતાની તે ઉણુષ ૩છુલ કરવા પૂરતી ગ્રમાણિકતા- 
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તેનામાં હોવી જેઈ એ. નને ખરેખર કોઈ માણુસ તદન બેપરવા હોય, 
એટલે કે તેને નૈતિક મનોભાવમાં કોઈ ન્નતની પ્રયળતા ન જણાતી 
હોય, તા તે માણુસને સામાન્ઝિડ કે નૈતિક રાસ્રના અભ્યાસ માટે 
નકામે! ગણુવો જેઈ એ, કારણુ કે તેનામાં સહાડુભૂતિના અભાવ 
હોય છે, અને તેધી તે શાસ્ત્રો જે મૂળી સત્ય ઉપર રચાયેલાં છે, 


તેજ તે સમજી રાડ્તો નથી. 
હવે ખોટુ કામ માત્ર એક વ્યક્તિની ઇચ્છાશક્તિમાંથી, 
ઉદ્દભવતુ નથી, પરન્તુ તેની માથે હમેશ અનુભત્તિનો પ્રતિકાસ 
અને સામાજિડ ચચારણુ જ્નેડાયલાં હોય છે એ માન્યતાની જવાબ- 
દારી ઉપર વ્યવહાવારિક અસર શી થાય છે તે નજેઇએ. હું માનું 
છુ કે તેને લીધે «વાબદારી ઓછી થતી નથી, પષ્યુ જવાબદારીનું” 
સ્વરૂપ બદલાય છે. તે માન્યતાને લીધે તેમાં એક ત્રકારતી સમમ્રતા 
આવે છે, તે ખોટા કાયમાં દરેક વ્યક્તિની પસ્છાશક્તિનો સમાવેશ 
થાય છે. આ માન્યતાને લીધે વધારે લોકોને માથે જવાબદારી 
આવે છે, અને ખોટુ' કાય કરનારવે માથેથી ને કે દોષ ટળી 
જતા નયી, પરન્તુ કાંઈક અક્ઞે ઘટે છે ખરો. કોઈ છોકરો ઘરમાંથી 
પિત્તળ કે લોખડતી આંકડીઓની ચોરો કરે, તો જીવેનાઈલ લિ કોટના 
ન્યાયાધીરા પ્રથમ તો છોકરાનો વાંક કાઢરો, પરન્તુ લાં જ અટણી 
જવાને બદલે તે.છોકરાની ટાળીના સરદાર ને સવ છોકરાએ ઉપર 
પોતાના વર્તન વડે દાખલો ખેસાડનારે! છે તેતે કચેરીમાં બોલાવશે, 
પછી તેનાં માખાપને, કારણુ કે છોકરાને માબાપે શા કારણુમર 
ચોચ*્ય કેળવણી અને શિર્ત ન આપ્યાં તે પણુ ન્નણુવુ" જરૂરી છે, 
વળો ન્યાયાધીરા, તે છોકરાએ જે ગાળામાં ભણે છે તેના શિહ્ાક્ાનો 
પણુ વાંક કાઢશૅ, કારણુ કે છોકસઓને પૂરતુ કામ અને આનન્દનાં 
સાધને! શાળા તરક્યી પૂરાં પડે તો બાળકોનું મન ખોટે રરતે ન 
દોરાય. વળી નતાયાધીશ સ્યાનિક સ્વરાન્યનો પણુ હોપ નવેશે, કારણુ. 
કે છોકરાઓના વિફાસ માટે વધારે સરસ વાતાવરણુ ઉભુ કરવાનુ” 
કામ તેમતુ છે. 


3૨ સતુષ્ય સ્વભપ્વ અને સપ્સપતિક કેમ 


મુન્દાના આડકતરા ફાગણ શોધવા જતાં જવાબદારી વધાર 
ભાગે પૈસાદાર, ભણેલા અને લાગવગવાળા લ્તોકો ઉપર પડતી, 
માલમ્‌ પર્ડે છે અને તેથી સાચ સ'જેગોા ઉભા કવાની સત્તા 
પણુ તેમના હાથમાં રહે છે. આ પ્રશ્ચોમાં કોઈ ૬૮૨૬ બારીફીથી 
જુએ તતો ૪ણુયા વગર મહે નહિ કે જે લેઈટ હલડા વાતાવરણ 
અતે તેવા જ મન્તેગામા ઉછર્યા છે, તેમતે વાક કાઢવો કે તેમને 
શિક્ષા ડરવી એનો કશો અર્થ નયો, અતે એ વાત પણુ વોકખી 
જણાઈ આવશે કે એ બાબતમા સુધાગની સુખ્ય આશા તો, તેવા 
સડેલા સજ્ેગામાં ઉછરેલા લોડોના અન્તરાત્માની જ્ર્ડતિ ડરાવવા 
ઉપર રહેવી છે. ને તે લોકો પોતાના થ”નેગોથી પર ન્ત્ઝ શકે 
તા «૮ અપકૃતોદતા મૂળ ઉપર «૮ અંકુશ આવે. 

ગન્કા સ*'મધી આવી સમત્ર દજિ રાખતાં પણુ શિક્ષા મમૂળગી 
નાખૂદ કરવાની નથી. ગુન્હો કગ્નારના મત ઉપર તથા ભવિષ્યમાં 
તેવા ગુન્હાઓ કરે એવા સ'ભવવાળા લેના મત ઉપ? શિક્ષા 
બહુ અસરકારક નીવડે છે. અલબત્ત ઉપર્‌ાક્ત દધ્િતિ લીધે સિક્ષાનું 
મહત્ત ઘટ છે તો ખર #-અને કેળવણી અને મજક પહૃતિઓ1નું” 
મહત્વ વધે છે, ને આપણે આખાએ પહ્દતિને તિરોગી બનાવી શશીએ 
તો દર્ઝણૂા, રન્હા વગેરે જેમ નિશેગી શરીરમાંથી રોગ નીકળી 
«ય તેમ નીકળી જઈ શકે. 

જે આપણે રિક્ષાને ઉડયોગ કરીએ, તો તેનો સિદ્ધિના 
આધાર સુપ્યત્વે નીચેનો ખે બાબતે ઉપર રહેલો ગણાય. 

૧ શિક્ષા ન્યાયો હોવી જેઈએ; જેથી કરોને ચન્હેચાર તથા 
ગ્રેક્ષકો, બન્ને સમજી થકે કે પાતાના સભ્યોના રક્ષણુ માટે 
સમાજને તેમ કરવુ” અઆડસ્યક હતુ. ને શિક્ષા આપખુદી 
અયત્રા અવિશય દુ*ખદ અને નાલેશીભરી હેય તો ચુન્હે- 
ગારના મનમા ખૂય રેય ઉત્પન્ન ચાય છે. આપણી ઘણીખરી 
શિક્ષાઓ આ ૦૮ ન્તતની હેદય છે. 


સ્વત'ત્રતતા, ૩૦૧% 


૩. વળો શિક્ષા ખતે તેટલી નિણિત હોવી જેઈએ, નહિ તો 
ગુન્હા કરનાર એમ વિચાર કરરો ક કદાચ છુ”ી જવાની 
તક ગ્હેરો આપણી હાલની પદ્દતિને લીધે ઘણા શન્હેગારે 
છટકી જાય છે, અને ગુન્હેગાર વમ શિક્ષાને માત્ર પોતાના. 
માહસિક ધધાતુ એક વધુ સાહસ ગણી લે છે. 





પ્રકરણુ ૧૩ સુ' 

ક 

સ્વત'“ત્રતા 
શુરેએ પોતાતી આત્મકયામાક કલુ છે કે સ્વતતતા શખ્દનતો 
*્વનિન એટલે! મરસ છે કે તેમા ભને ભૂન આવતી હોય તો પણુ- 
આપથુને તેના વગર ચાલવાતુ «7 તહિ આપણા ઉચ્ચ પ્રકારના 
ભનોભાવોથી તે શમ્દ અભિન્ન છે, અને અત્યારના જમાનામા 
નિતયની વપરારાની ભાષામાં નને તે રાખ્દતા કાઈ ચોઝસ અથ ન 
હયો હોય તા તો વળો તેના અયતા અશ્તિત્વની ખાસ નન્‍રૂર 
ગણાય તે શખ્દ અને તેના અર્થને માનવજાતિએ હમેશ પોતાના 


પ્ગેયની સસાર્પે ગણ્યા છે 

ગામાન્ય માન્યતા પ્રમાણે સ્4તત્રતા નકારવાચક દૅ-એટલે કે 
એ માન્યતા સુજગ ગ્વતત્રતા એટને બધનનો અભાવ જતતતામા 
ગ્રચનિત એવા ( સર્વ વસતુ માટેના ) વ્યડિતિત્વવાદની દદ્દિ પ્રમાણે. 
તતા સામાજિક કમને મનુષ્યના કદરતી વિમગથી તદન અનિપ્ત અને 
ત્ત વિકાસમાં થોડે ધુ અશૅ વિદ્યઝતો ગણુવામા આવે છે 
એમ માની લેવામાં “આવે કે ડે સાધારણુ માણુસ ઘણી ખરી બામ 
ત્તામા મપૂર્ણ હોય છે, અને એમ પણુ મ નવામા આવે છે ૩ નને 
માણુમ] પોતાન માર્ગે જવા દેવામાં આવે તતો તે સારી રીતે 
પ્ાતાનુ ગાડુ ગબડાવી શકે પણુ ખડ નેતા બધનનો અભાન 
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4૩૦૨ સતુપ્ય સ્વભાવ અને સામાત્#િક ક્રમ 


જેતા જ નથી; સમાજના ક્રમથી પર એવું કાઈ પણુ મતુષ્યર્તું 
અસ્તિત્વ હોઈન ન શાકે. માણુસ પોતાનું વ્યકિતત્વ ખીલવે તો તે 
સામાજિક ક્રમ ક્રારાજ ખીલવી શકે; જેટલે અ'શે તે કમના 
વિફાસ થયો હોય, તેઢલે “૮ ખ'શે વ્યડિતનો વિકાસ થઇ શાકે છે. 

સીમા બાંધી દેતી પરિસ્થિતિને ખસેડી તાંખવામાં જ સમાઈ 
જતું સ્વાત”ત્ય અકલ્પ્ય કે. જે સમાન્ટશાસ્તમાં સ્વત'નતા શબ્દનો 
ચોક્કસ અથ* આણુતવો હોય તો નૌથી પહેલાં તો સમાજ અતે 
વ્યક્તિ વચ્ચેની ભિન્નતાની માન્યતા દૂર કરવી જેઈ એ. સ્વત'ત્રતા 
એ શબ્દની અદર વ્યડિત, અને સમાજ બન્નેનો ષ્તનિ આવી 
જવો જેઈ એ.' આમ કરવા જતાં વ્યવહારૂ અને રૂઢ યએલો 
શાવનાઓને ખાસ ધપ્ફો લાગતો નથી; કારણુ કે ખર્ડ ન્તેતાં તો 
આ બાબત વિષેનો! લોકમત આચાર કરતાં વિચારમાંન્ટ વાધાભર્યો 
હોમ છે. સ્વાત'ત્યનું સમાજશાસ્ત્રીય અર્થબોધન એવું તો નજ હોવું 
જેઈ એ કે જેથી સ્વત'ત્રતાની ચાલતી આવેલી ભાવનામાં ત્રટી પડે, 
ઉલટું તે અચ'બોધન વડે તો સ્પદૃતા તથા સર્જકતામાં ઉમેરો 
થવો! જેઈ એ. 


સ્વત'ત્રતા ૩૦૩ 


તો તે જગતની વાસ્તવિક સ્થિતિમાં બતી શકે તેટલે સપૂષું વિંકાસ 
સ્રા, કરીં રાકશે. સામાજિક પરિસ્થિતિ જેટલે દરને તેને સાનુકૂળ 
છે, તેટલે દરન્જે તે સ્વત'ત્ર ગણાય. 

તેથી દરેક માણુસ, વિકાસને દરેક પગથીએ, સવત'ત્ર છે કે 
નથી, તેન્નણી શકેતો કેવું સારૂ ! ખાક ગ સ્વત'ત્રતાનો અથર લોકોને 
પોતાને માગે જવા દેવા, એટલે «7 કરીએ, તો કદાચ જે સમાનમાં 
વધારે પડતા અ'કુરો! છે, તેતી પરિસ્થિતિને તે વ્યાખ્યા અનકળ 
આવે, પણુ અમેરિકા જેવા દેઘના સ'બ'ધમાં તે અસ્થાને લાગે. 

તત્વજ્ઞાન આપણુને હંમેશાં શીખવ્યા ફરે છે ક્‌ સારાપણાનાં 
જુદાં જુદાં સ્વર્પો તે ખક નનેતાં એક જ વસ્તુના જુદ જુદ્દાં દૃદ્દિ- 
બિન્દુઓ છે; અને આ ભાવના સ્વત'ત્રતા, પ્રમતિ અતે સત્યના 
ખ્યાક્ષોને જરૂર લાગુ પાડી શકાય એવી છે, આ રીતે સ્વત ત્રતાને 
મગતિના વ્યક્તિગત સ્વરૂપ લેખે ગણી રાકાય્‌, બ્યક્તિગત અતે 
સામાજિક કમ તરીકે બન્ને એક બીજા સાચે જેડામલાં છે. આ 
આબત તાત આપણે સૌચયો આગળતાં પ્રકરણોમાં નઈ ગયાં છીએ. 
માણુસ જે છે તેને, તે જે હોઈ રઝ તેતી સાથે સરખાવવાને ખ્ય 
આપણે તેવી સરખામણી માનવજાતિ વિષે કરીએ તો આપણુને 
ગમ્રગતિનો ખ્યાલ આવી રહે છે. જે પ્રગતિમાં સુક્તિતી ભાવનાનો 
સમાવેશ થતો નથી, તે ખર નેતાં પ્રમતિજ ન કહેવાય; અને 
'બીછી તરક જુઓ તો જે ર્વત'ત્રતા વડે સમાન/ની ગતિ આગળ 
જતી નયો, તેને વિશાળ અચષમાં તો સ્વત'ત્રતા જ ન નહી શકાય, 
વળી સ્વતત્રતાની વ્યવહારૂ ભાવના સત્યના કોઈ ઘોરણુ માથે 
સકળાયલી હોવી જેઈએ; અને તેમાં દરેક વ્યક્તિની વિધપિધ 
ઇત્તિઓને, અને જુદી જુદી વ્યક્તિઓની તેવી વૃત્તિને શિસ્તમાં 
રાખવામાં આવી ક'તોપવામાં આવે છે, 

ખોઢ' એટલે સ્વતત્રતારહિત; તે વડે એક'દર જતાં વ્યક્તિગત 
વિકાસ અટકે છે, ગાંડા માણુમોને કે ગુનેગારને છુટા સૂજી દેવાથી 
કાંઈ સ્વત'ત્રતામાં ફાળા આપ્યો ન કહેવાય, અથવા બાળક્ને 


૩૦૪ સતુષ્ય સ્વભપ્વ અને સપ્સપન્િક કેમ 


શાળામાં જવા દેવાને બદલે રસ્તામાં રખડતાં મૃછી દીધાયી કાંઈ 
ત્તેમને સ્વત'ત્રતા આપી ન કહેવાય. સત્ય, સ્વત'ત્રતા, પ્રગતિ વગેરેની 
માત્ર એક ડસે।ટી છે અને તે-સ'સ્કારી અન્તરાત્મા. 

શિસ્તના સ'બધમાં કછીએ તો રવત-ત્રતા એટલે રચિરતની. 
ગેરહાજરી નહિ, પરન્તુ તેનાં ઉચ્ચ અને વધારે ખુદ્દિગમ્ય સ્વરૂપે! 
સ્વત-ત્ર શિરત માણુસની ખુદ્ધિ તથા અન્તરાત્માતે વિસ્તમિ કરી 
અુશમાં રાખે છે, અને એ રીતે માણુસના સ્વત્ાનને સ્પશે' છે. 
સ્વત'ત્રતારહિત કાકુ માણુસના મનનાં હલકા પ્રકારનાં સ્વરૂપોને 
સ્પશેે છે, અને એ રોતે માણુસનું અધઃપતન ૩રે છે. આપણામાં 
જેટલી થોગ્યતા હોય તેના પ્રમાણુમાં ખૃદ્દિગમ્ય રીતે શિર્તમાં 
રહેવામાં સ્વત'ત્રતા રહેલી છે. 

આ ઉપરથી આપણે ૩હી રાફીએ કે સ્વત'ત્રતા દરેક વ્યક્તિના. 
સ'બ'ધમાં જાદી જદી હોય છે અને સમાજની કેટલીક વ્યક્તિઓ, 
અને કેટલાક આખા સમાન્ને સ્વત'ત્રતાને લાયક હોય છે, અને 
ખીન્ન નયી હેતા. 

મારા પોતાના જેતા જેતામાં, આપણી સથાએપમાં સ્વત'ત- 
તાની ખૂબ «ૃહ્િ થઈ ગઈ છે. કૌટુંબિક શિર્ત, માત્ર વડીલના ભય 
તથા સત્તાની બાબત ન રહેતાં, સમજાવટ અને ઉદાહરણુની બાબત 
ખૂની ગઈ છે. નિશાળોમાં શિક્ષણની માંત્રિક પદ્ધતિ અને તેવી « 
શિક્ષાઓને બદલે, સહાતુભૂતિ, રસ અને સ્પર્ધા નતેવામાં આવે છે, 
ધર્મની બાબતમાં આપણે ઠવે માત્ર મનસ્વો સિહ્ધા-તાો વડે, બાલ 
ર્ઢીએપ વડે, ફે નરકના ભયથી આપણી ૬ચ્છા વિરૃદ્ધ દબાઈ ન 
જતાં, આપણી ખુદ્ધિ, સહાનુભૂતિ અને સેવાની ઈચ્છા વડે સમન્ત્તા 
ચઈએ છીએ. રાન્યકર્તાએદ પણુ એકદરે કેળવ'ગી, શાધખોળ અને 
લોકમત ઉપર વધારે આધાર રાખી, લક્કરી ગ્યને ષોલોસનાં કાર્યોને. 
એણુ મહતવ આપે છે. લશ્કર ગમને નૌકા સેન્યમાં સખ્ત શિસ્ત અને 
અધિડારોએઓના ડરનું ગ્યાન કાંઇક અ'શે, સ્વદેશ પ્રેમની લાગણીને 
સ્પ્શ્વામાં, બ'ધુત્વની ભાવનાગ્એ અને સ્પર્ધાએ લીધું છે. દેદ્ખાનાર્મા 
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ગુન્હેગાર્નું અધઃપતન કરવાને ખદલે, નિર્ણય, તેની આસપાસની 
પારેર્થિતિ, તેના વ્યક્તિગત વિકાસ માટે એકતામય છે કે નહિ, તે 
જેઈ ને કડી રાકાય. આ પ્રમાણે વિચાર ડરતાં, આપણે વ્યક્તિને 
સમમ સામાજિક ફેમથી નીરાળી ન ગણુતાં, સમાજના કમમાંની 
અસ'ખ્ય સ્થિતિએમાંથી ગમે તે એડાદ ગ્રહણુ કરી લેવા રાક્તિમાત 
એવી ગણીએ છીએ; તે ક્થિતિઓમાંતી અમક તેને વધારે માફક 
આવે અતે અમુક ઓઈઇછી માકક આવે, એમ બની શરષ્ટે ખરૂ. 

અલખત્ત આ ખ્યાલમાં અસ્પરતાનાં તત્વો રહેલાં છે. એક્યમમ 
વ્યડ્તિગત સપૂણું વિકાસ એટલે શું ? જે સત્યને પ્રાપ્ત કરવાની 
તકને સ્વત'ત્રતા કહે છે તે સય ડયુ? વિકાસની શક્યતાએ અનેક 
વિધ અતે તેને સાક્ષાત્કાર ન ચાય ત્યાં સુધી અકદપ્ય હેય છે, 
અને તેયી કરીને આપણુ કઇ દિશા ભણી જવું તે વિષે ચોડકસ 
પ્યાલ આવતે! નથો. આ ખાબત ઘણે અંશે સાચી છે. પ્રશ્ન ૪ 
વ્યડિતતા વિકાસની વ્યાખ્યા ન આપી ચકાય, પણુ તે એક આદર્શ 
તરોક રહેવા જેઈ એ, તે આદર્શનાં આપણુતે પણે પળે ખદલાતાં 
દશ'તન# થાય છે. ખર્‌ જતાં સ્વત'ત્રતાને આપણે નિણિતત અને 
આખરી ગણુવી ૦7 જેઈ એ. સ્વત્તત્રતાને પ્રગતિના રેખારૂપ ગણુવો 
નઈએ. ન્યારે આપણું આપણા આદર્શોને વ્યાખ્યા આપવાના 
ગ્રયાસ કરીશ છીગે, ત્યારે હમેશ આવા પ્રદારતી અસ્પણ્તા 
અતે અપૂણુતાનેઃ શેટા થાય છે. ગ્રગતિ એટલે શું ? સત્ય એટલે 
રુ1 સૌન્દર્ય એટલે ચૂં? હું માનું છુ કે આ સર્વ આખતેોની 
અચૂક અને આખરી વ્યાખ્યાઓ તૈયાર કરવાતે! પ્રયન હવે કોઈ 
કરતુ નથી. આપણુ સવ સમજતા થયા છીએ કે સારાપણુ-દરેક 
સ્વકૂપમાં-પ્રાપ્ત થતું નથી પણુ ક્રમશઃ આવે છેઃ વળી તે એક 
મડાગની પાર્તિસેયિતિ નથી પણુ કમ છે. 

ર્વત'ત્રતાની સૌથી સરસ વ્યાખ્યા તો, તે વિષે સૌથી વધારે 
ઉષ્ષોગી થઈ પડે એ ડીતે વિચાર ૩મ્વાની છે; અને રુ માનું છુ 
કે માણુસ જે છે, અતે માણાસ કેવો હોઈ રક, એ ખે બાબતો 
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વચ્ચેના ભેદભાવને લક્ષમાં લઈ વિચાર કરવો, એ જ ગૌથો વધારે 
ઉપયોગી યઈ પડે એવી રીત છે. ઉપરોકત ખે પરિસ્થિતિઓની 
કલ્પના આપણુને જીવનના અનુભવદ્ારા આવી રહે છે. સ્‍વાતતત્રતાને 
“તક' તુ તામ આપ્યાથી આવી નતની ભાવનાનું સૂચન થાય છે. 
અને તે આ ભાવનાઓ નું' વવણુ વ્યવહારૂ પ્રયત્તને ઉત્તેજન 
આપવાનુ તથા દિશા ચૂચવગા તરહત્તુ હોય છે. દાખલા તનીદ્ર 
ખાળશ અત્યારે માદા, મ" અને દુ ખો છે, તેમને તદુરરત, બુદ્ધિ 
શાળા અને આશાવાદી બનાવવાનો પ્યાલ ન * ત્વત'તરતા? શમે 
શખ્દ વડે આવી તેની ખુદ, જવાબદારી તયા ગૌરવને સ્પશ 
કરવા તરક્નું” વલણુ ગધતુ «તુ જોવામાં આવે છે, અને એ રીતે 
શુન્હેગારનો ઉત્કર્ષ કરવાનો પ્રયાસ નેવામાં આવે છે. 

ઔલવોગિક પદહ્દતિમા મ્વતત્રતાની હૃદિ થઈ છે કેનદ ગ 
અછુ શ*કાપડતી વાત છે, પરન્તુ તેમાં પણુ આપણે આદર્શો નેખ્એ 
છીએ, તથા ચળવળો અને નવા અખતરાઓ કરતી વ્યક્તિઓ 
નિહાળીએ છીએ, આ ઉપરચી આપણુતે આશા આવે છે કે 
અભારની ઔવોગિદ્ રચના તથા વ્યવસ્થા-જે ધણે અરે સ્વત'તતા 
રહિત છે--તે ક્રમશઃ સ્વત'ત બનશે. 

ન્યારે ચામાનિક કેમ ખરાબ હોય, યારે «૮ તે સ્વત'તતાનો 
વિરોધી બને છે. સ્તતત્રતા મામાજિક કમમાં અને તેની દા*1ત૮ 
અસ્તિત્વ ભોગવી શકે, અને તેને વધારવા માટે ગમાજના કમતા 
નિરેોગો વિકાસ થવો! «7૩રી છે. માત્ર વિશાળ અને ગુક્તિ 
(૯૦૦૩૩૦ ) ચમાજ પહ્દતિમાં # તે વિકામ સારી પેઠે થઈ શકે, 
કારણુ કે તે સિવાય અનેક પ્રકારના લોકને, અમરાતો પમદ્ગી 
દ્રારા, અતુકૂળ વિકામ માટે ન્તેઈતી જુદી જુદી તકો મળી ન શકે. 

હાલના જમાનામાં ચુતાષટેડ સ્ટેટસમાં સ્વત'ત્રતા છે, તે 
શેમાં મમાયલી છે ? મને લાગે છે કે તે સ્વત*તતા વિવિધ 
પ્રકારની અને અસખ્ય અસરોને પ્રાતત કરવાની તકમાં રહેલી છે; 
તે તકોનો પ્રગતિમાન પસ'દગી તથા ગેળ વડે, ખાળક આપણા 
મમાજે બાધેલી અસ્પટ સીમાની અ“દર રહીને, પોતાની કુદરતી 
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યોગ્યતાનુમાર ઉત્તમમાં ઉત્તમ નીવડી રાકે. નૌથી પહેલાં તો બચ- 
પૃણુમાં ચામ ફુટુ'બતી જરર હોય છે, તેવા ઝુ'ટુબમાં બાળકને 
સરક ઉછેગ અને સસ્કોર મળે છે; અને દરેક ખાળકે પોતાના 
જવનનાં શરૂઆતનાં ઘોડ માસમાંન પોતાનાં ચારિત્યનાં ઝુખ્ય 
વલણો દેખાડી દે છે, તેને સારા કુટુ'અમાં પોપણુ મળે છે. બીજી 
આવશ્યકતા તે સારૃ શિક્ષણુ, સારા શિક્ષકોને તેવાં” પુસ્તકા વડે 
બાળકની સમદ્ય ઉત્તમમાં ઉત્તમ લ્રેજન ગાના ક્િમિતી અતે ચૂંટી 
કાઢેલો ખજાતો રજૂ કરી શકાય. વળી આઓઘોમ્િક તથા ધ'ધા 
મબધીના જ્ઞાનની પણુ જરૂર છે, અને મુસાફરીની સગવડ પણુ 
હાવી નેદ્રએ; જેથી વિઘાર્થી આખા «ગતની પ્રખ્યાત વ્યક્તિઓના 
સક્ગમાં આવી શકે, જહેર પુસ્તકાલયેઇ,, સામયિકો, સારાં વત 
માન પત્રો (“ સારાં' શખ્દ ખાસ ધ્યાતમાં રાખવાતી જરૂર છે. ) 
વગેરે પષ્યુ મદદરૂપ ચઈ પડૅ છે. બાળકને મ્રઝની નાંખ્યા વગર્‌ 
એની પસદગીના ક્ષેત્રમાં જે કાંઈ શહિ કરે છે, તે એતી સ્વત'ત્રતામાં 
ઉમેરો ફરે છે. ખર્‌ જેતાં સ'્થાઓ એટલે કે-રાન્ય પડ્દતિ, ધર્મો 
ઉદ્રોગો વગેરે-તું મુખ્ય કામ જ માનવ સ્વાત”્યમાં ઉમેરે કરવાનું 
છે. જ્યાં «યાં તેમ કરવામાં તે સસ્થાઓ તિષ્ક્ળ નીવડે ત્યાં ત્યાં 
તે ખાટી અને પુનઃ સર્જનની આવશ્યકતાવાળા ગણાય. 

જેકે ઉચ્ચ ફસાનું સ્વાતબ્ય માત સુ'ધ્તિ સામાજિક કમમાંન 
અસ્તિત્વ ધરાવી શકે છે, પણુ તેથી ડાંઈ એમ નથી સમજવાનું કે 
દરેડ ગુક્તિ સમાજકમ સ્વત'સતા બોગવે છે. ઉલટુ' ધણી વાર એવું 
ખને છેઝ ખહુ વિશાળ અને ગુક્તિ રીતે રચાયવાં રાન્મેો-રેોમત 
-સ્ાસ્રાન્ય જેવામાં સરખામણીએ માંત્તિકતા અતે ક્વત'તતારહિત 
સિદ્ધાન્તા વધારે જણાય છે. અને આપણા પોતાના કાળમાં ર્સીઆ કે 
ચીન જેવાં મહાન અને ગુક્તિ સામ્નાન્યોમાં સાદામાં સાદા કોલોની 
કગ્તાં,ઓઇછી સ્વતત્રતા હોય છે. 


હુબર સ્પેન્સર ધણીવાર પ્રગતિ સાથે સપમાજિક કાર્યોનો 
સનાન ભ્િતપું એરસીડરયુ કેરે છે સે સમે બણ ગલી 
વાધા ઉઠાવી શકાય એમ છે. યુનાઇટેડ સ્ટે્સ કદાચ સૌથી 


૩૦૮ મતુપ્ય સ્વલપ્વ અને સપ્મપન્ટિક કમ 


વધારે મુક્તિ રીતે ભિન્નત્વવાળું” તેમન્ટ સમાનતાવાળુ* રાન્ય 
હેરો, અતે તેના ઉપરથી દછ્ાન્ત મળી રહે છે કે સ્વત'તતા 
અને ગુ'ક્તિપણું સાથે ન હોઈ શક્ટે એવું માનવાતી પણુ જરૂર નથી. 
આ ખાબતમાં ઉડા ઉતરવું હોય તો છવનના સ'સથાઓ સધીના 
શ્વરૂપનું વધારે કાળજપુવષક નિરીક્ષણુ કરવું જેઈએ, જે આ 
આ પુસ્તકમાં કરવામાં આવ્યું નથી * પણુ હું માનું છું કે વિસાળ 
અતે રુ'ક્તિ સમાન્નેને સ્વત'ત્રતાના ધોરણું સુત્યવરિયિત રાખવા માટે 
સવ્ય્વડારની સગવડ અને ઝડપની જરૂર છે, અને આ જમાનામાં 
પુરી પડી શકે છે. જુના વખતમાં મહાન રાન્યાનો રચના થોડે ઘણે 
અરે તો યાંત્રિક હતી #, એ વાત નિસ'શય છે. 

દરેક ગતિમાન અને ગ'ક્તિ સમાજમાં વારવાર એવું બતે 
છે કે અમુક માણુસોને ગુ'ક્તિપણુ* રુ'ચવી નાખે છે, અને તેઓ 
નિવૃત્તિમાં સ્વત'ચતા ખોળે છે. પરતુ આ બાબતમાં તેએ પોતાના 
જમાનાની સામાજિક સ'સ્યાઓથી દૂર ભાગી શકતા નથી અને એમ 
છઢ૪ી જવાને તેમના ખરૂં ન્તેતાં ઉદ્દેશ પણુ હોતો નથી; જે તેઓ 
સધ્ળ થાય તો સમાજનો સસ્થા સાથે વધારે સમજુતીભમો 
સંબંધ બાંધી શકે છે. વોાલ્ડન પોાન્ડનતા એકાંતમાં વસતો થોર 
પુસ્તકો, પોતાના મિત્રે અને અગત સ્મરણેોનાં સૂચનોદ્દારા સમાજનેઃ 
સાચો સભ્ય રલ્ો હતો. હું માનું છું કે તેણે પોતાની નનતને 
સમાજથી અલિપ્ત ગણી «7 નહોતી, પણુ જીવનને ઉપલફીઆ નજરે 


નેનારા લોકોએ તેને તેવું સ્વરૂપ આપ્યું છે. નને કે પોતાના જમાનાના 
શાન્ય તયા ધમમાં તે માનતો ન હતો, પણુ તે સંસ્થાએ વગર 


તેની કારકીર્દી અરાક્ય બનત. બીશ્ન લોકોની માકક જ તેણે પોતાના 


કાળના જીવનમાંયો સાતુકૂળ અસરો પસ'દ કરી તેમાંથી પોતાને 
વ્યક્તિગત વિકાસ સાધ્યો. માત્ર એટલુ'” કે તેની કૃત્તિઓ 


અસાધારણુ હતી, અને તેમને તેણે અસામાન્ય રીતે ખીક્ષવી- 





#પો ફૂલીનું બીજી” પુરતક “5૦૦ 0૯૪૩01 %01005' એન વિષય 
ઉપર લખાયેછું છે. ભા. ક. 


સ્વત'ત્રતપ ૩૦૯ 


ખાસ કરીને લોક સમૂટડમાં રહેવું તેના સ્વભાવને અતુકૂળા ન 
હોવાથી તે તેવા વસવાટથી દૂર રહેતો. તે સમાજ કમની 
ખઠાર નહિ પણુ તેની ઠ્રારા જ સ્વત*ત્ર હતો. આજ સુજબ 
એડવર્ડ ફ્રીટ્સજીરાલ્ અને ખીજ એડકાન્તપ્રિય જવા માટે 
પૃણુ કહી શકાય, લાગણીને વશ થઈ જનારા માનસવાળા 
મતુષ્યોમાં જે શાન્ત અને વધારે વિરાળ વાતાવરણુમાં છટકી 
જવાની નિ્રયદતિ ન હોય તે! જરૂર જવનની સામાન્યતા તેમને 
એક પ્રકારની ગુલામગીરી ન્સેવી લાગ્યા વગર ન રહે. 

ર્વત'ત્રતા કાંઈ હાથમાં ઝાલીને હ'મેશને માટે પગ્ડી રખાય એવી 
ચીજ નયી, પણુ તે એક ન્નતનો વિકાસ છે, અને તે આપણા 
જેવા કોઈ પણુ સમાજમાં હમેશાં અધ સ્વત'ત્ર અને અધ સ્વાત ય 
રહિત જણાય છે. જેટલી હદ સુધી તે પ્રત્યેક ખાળકને પોતાની 
ઉચ્ચતમ સુડિતઓના વિકાસ માટે તક આપે છે, તેટલે દરન્જે તે 
સ્વત'ત્ર ગણાય, પરતુ જ્યાં તે આમ ન ડરી શકે, ત્યાં તે સ્વત"ત્ર 
નથી. જેટલે દરન્જે બાળકો ખરાબ સ્વભાવના અતે અસસ્કારી 
હોય, કૌડુ'બિક શિક્ષયુ ખરાબ હોય, શાળાએ નાલાયક હોય, 
સ્થાનિક સ્વરાન્ન્યમાં ગેરવહીવટ હોય, ન્નહેર્‌ પુસ્તકાલચોની ઉણુપ 
હોય અયવા નુદદા જાદા પ્રકારના સસ'સ્કારોાની ખીલવટ માટેની 
ખાનગી સ'રથાઓ સારી ન હોય, તેટલે દરન્જે લોકો સ્વતત્રતા 
રહિત ગણાય. કગાળ ઝુપડામાં જન્મેલું અને અધઃપતન પામેલા 
ઝુટુબમાં ઉછરેલું બાળક હોય, તેને દગ કે બાર વષની વચે કોઈક 
ગ્રકારના મર્યાદ્તિ અને મનને શ્રમિત કરી નાંખે એવા કામમાં રાજી 
દેવામાં આવે તો પણુ, રોકસ્પીઅર વાંચવાની નેને છુટી છે એવા 
ગ્વીની ખાળક કરતાં, તે ત'દુરસ્ત, સુસ્ત અને નીતિમાન બનવાને 


વધારે સ્વત'ત છે. દરેક ન્નનના સામાજિટ સડામાં વ્યક્તિઓનો 
ગુલામી સમાયલી હોય છે. 


સ્વત'ત્રવાની જે ભાવના છે તે આપણામાં ફેલાયલા સ્યમાન્ય 
પણુ અસ્પજ મનેભાવયી ભિન્ન નયી. તેમાં પ્રમાણિક અને દરેક 


૨૧૬ સતુષ્ય સ્વભાવ અને સપ્માન્ત્કિ કમ 


વ્યક્તિને તક આપતી ભાવના હોય જે, આપણા લોકોને «યારે 
એમ લાગે છે કે મમાજના અમૃક વગતે નેઈતી તક મળતી નથી, 
ત્યારે ખૃતર શષ ન્નગ્ૃત થએલો જવામાં આવે છે. ઘણાં લોડા ગમ 
માતી લે છે કે સ્વત'ત્રતાની જાહેંગત ( અમેશિકા ) અને સાર્વત્રિક 
મતાધિકામ મળી ગયા પછી સ્વત'તરતા માટે કરું બાકી રહેતું નથી, 
અને તથી ત્તેકા આરામયો પડયા «હૈ છ. 

એટલું યાદ ગખવું જોઈએ કે જે મ્વાતત્ર્યની આપણે 
નામની ##ન કગોએ છીગ્, તે પૂરેપૂગ તો કદી પ્રાસ થઈન: ન 
શક, અતે દરરેન# તના ઉપર નવા ધસારા ચવાનો ભય રહે છે. 
ભૂતાધિકાર તે તા ગ્વત'ત્રતાનું' માલ એક સ્વરૂપ છે, અને કદાચ 
હાલની પરિત્થિત્તિમાં બડ મહત્વનું સ્વરૂપ ને ગણાય; “અને 
તેતે ટકાવી રાખવા માટે, તથા વધારવા માટે આપણા ઉશ્ચતમ 
વિચાર તયા પ્રયળોને ગ'બીરતાથી અમલમાં મૂકવાની «૮રૂર છે.ન 

સ્વત'ત્રતાની આપણી ભાવના પ્રમાણે આપણને દરેડ દેશતા 
દરેક કાળનું નિરીક્ાણુ ફરવાનો હક છે; અને તેમાંથી આપણે 
આપણે સામાજિક કેમ-આદરામય પરિસ્થિતિ ઉભી ફરી રાકીએ. 
આતે લીધે દરેક વ્યક્તિતે પાતાના મ'સ્કાર તથા વિકાસ માટે 
ઊત્તેન્ટન મળે. છવનતમા કોઈ પણુ ન્તતની સકુચિતતા અથવા 
સમાનતાની બામાં હોય તો તે વ્યક્તિગન ખીલવટની સ“કુચિતતામાં 
જણાઈ આવે છે, અને તેમાંથી સ્વત'તતાની ખામી ઉપજે છે. 
મનુપ્યુ સ્વભાવના અમુક સ્વરષાને_ ભોગે એક અથવા વધારે 
સ્વરૂપોની (સામાજિક કમ વડે) અતિરાયોક્તિ નં થવી જેઇએ, 
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કવત'ત્રતદ ૩૬૧ 


પરન્તુ આપણી સવ ઉસ્ચ વૃત્તિઓ તરક તેણે પોતાનાં આમત્રણોને 
ફેલાવવા જેઈ એ. ઓગણીસમી સદીના બધા લોકા સ'પત્તિનાં 
સાધનો અને વિત્તાનમાં રચ્યાપચ્યા રહેતા, તે બતાવી આપે છે % 


સાનવજાતિની આપષ્યાત્મિક અતે ૩ળાર્રાસફ બાજુની ખીલવટ 
અપૃણું હતી; તે અપૃ્તામાંથી છુટવાનો પ્રયત્ન આપણુ આ 
જમાનામાં કરીએ છીએ. ભવિષ્યના સ્વાત'ન્યમાં વિવિધ, ફળકુપ 
અને સહનશીલ વાતાવરણુની વધારે ને વધારે 7૮રૂર પડવાની, આવા 
વાતાવરણુતે લીધે દરેક ન્નતના માણુસા પોતપોતાની પસદગી મુજબ 
પોતાને! વિકાસ સાધી શકે. સ્વભતાત્રહ અને બળજબરીથી આશેલા 
ગ્મૈડયના દિવસેમ હવે આવી થાડ્યા છે. શોકને, પોતાતા મડળ 
અથવા સમૃહના નૈતિક અભિપ્રાયતે પ્રતિખધન કરતા પોતાના અન્તરા- 
ત્માના ડાળ નીચે રહેવા દેવામાં ખરી વ્યવહાર ખુદ્ધિ સમાયલી છે, 

હલડા પ્રકારતા ડાખુના સ્વશ્ષપોનો જગાએ ઉચ્ચ ગ્રકારના 
કાખુનાં સ્વરૂપો મુકવામાં, પસ'દગીતું ક્ષેત્ર વધારે વિરાળ બતાવવામાં, 
અને મન ચોગ્ય પસદગી જ કેરરો એવો વિશ્વાસ રાખવામાં અલ- 
ખૂત્ત વ્યક્તિઓના નૈતિક બળ ઉપર વધારે ભાર્‌ લદાય છે, વળી 
નેતિક શક્તિઓને જે વધારે પડતો શ્રમ પડે છે, તેને સમતોલ 
બનાવે એટલી સહતશક્તિ માણસોમાં હોતી નથી; અને જે તે સારી 
રીતે સહન કરવામાં ન આવે તો, ચારિત્ય ઉપર તેતી થોડે ઘણે 
અંશે પણુ નારાવન્ત અસર ચયા વગર રહેતી નથો, અને તેને 
પ્શ્ણામે ડ્ોઈ પ્રકારનું અધઃપતન ચાય છે, 

લારે સરવાળા એ આવ્યો કે નયા? જ્યારે ,સ્વત'ત્રતાની 
વૃદ્ધિ ચાય છે, ત્યારે ત્યારે તેની સાથે કાંઇક અધઃપત્તન થયા વિના 
રફેતું તધી; તે અધઃપતન તયા સ્વાત ય બન્નેનુ' કારણુ એક છે. 
આ જમાનામાં આ ખાબત બહુ સ્પણતાથી દેખી શકાય એવી છે. 
ટારૃણુ કે આ જમાનો સ્વત'ત્રતા તરફ બહુ ઝડપથી પગલાં ભરે છે, 
કૈટુ'બિક જીવન, અને સ્ત્રીએ તથા બઆળકોનાં જીવત વધારે 
સ્વત'ત્ર અને વધારે સારાં થતાં આવે છે પણુ તેની સાથે સાથે 


